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নিবেদন । 0. 
. আজকাল অনেকেই নিত্যকর্দপদ্ধতি প্রকাশ ক্ুরিতে”: 
ছেন। কেহ এক থণ্ডে, কেহ বা খণ্ডে থণ্ডে. প্রকাশ. কদ্ধির্ভে*.. 
ছেণ। ধাঁহারা ॥এক খণ্ডে প্রকাশ করিয়াছেন তাহাল স্থানে 
স্থানে এরূপ অস্পষ্ট ভাগে এবং সংক্ষেপে জিখিকাছেন যে সে. 
পুস্তক দেখিষ্বা কার্য করিলে বিশেষ অস্থৃবিধ! হয়। খাহারা- 
খণ্ড খণ্ড করিয়া প্রকাশ করিঘ্াছেন, তাহার এরূপ ভাষে 
লিখিয়াছেন যে সমুদয় খণ্ডগুলি একত্র না করিলে কোন কার্ধ্য 
করিতে পারা যায় লা। নিতাকম্মপদ্ধতি মুদ্রিত হওয়ায় 
নাধারণের উপকার নিশ্চয়ই হইয়াছে, কিন্ত পর্যায়ক্রমে না 
হওয়ায় অনেক অন্থবিধাও হইনাছে। এই অস্থৃবিধ। দর করি: 
বার জন্য ও কতিপর বন্ধুর অনুরোধে বিশেষ যত্ধ ও পরিশ্রন্থ 
করিয়া এই পুস্তক, প্রকাশ করিতে কৃতসন্বল্ন হইয়াছি, যত্ধ ও 
শ্রম সফল হইলে কৃতীর্থ বোধ করিব, পূর্বপ্রকাশকেতা 
যেন. ক্ষ্াচ মনে না করেন থে তাহাদিগের অপেক্ষা আমি 
পণ্ডিত ও শান্ত্রজ্ঞ এবং আমি যাহা লিখিলাম তাহা! সর্ধাপেক্ষা 
শ্রেষ্ট; আমার অভিপ্রায় এই যে এ্রকথণ্ডে পর্যযায়ক্রছে 
প্রাতঃকাল হইতে সায়ংকাল পর্য্যন্ত ত্রাঙ্গণাছিব. কোন্‌ কোন্‌ 
কাধ্য কর্তব্য, তাহাই প্রকাশ করা। ইহাতে পাঞ্জিতা দেখাই- 
বার কিছুই নাই, কারণ, তীছারা ধেক্প শাপ্রানদি হই 
সংখ করিয়াছেন আমি ও সেইরূপ, অনেক শান্ত হইতে সংগ্রহ 
ক্রিক সংস্কলন করিয়াছি । 
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এই পুস্তক প্রকাশসন্বন্দে আমার আর একটী বিশেষ 
বক্তব্য আছে। আমি শ্যানবাঙগার পত্লীস্ক কোন আত্মীয়ের 
বাটাতে কোন কার্ধাবশতঃ গ্রাতঃকালে উপস্থিত হইয়াছিলাম। 
বাটার কৃর্তী তখন স্থানাচ্চরে থাকার আমি তাহার জন্য অপেক্ষা 
করিতেছিলাম। দেদিগাম বাটীর কী একটা বুদ্ধ ত্রাহ্মণকে 
লই! বাটী প্রবেশ করিত করিতে বলিতেছেন, প্বাপরে! কি 
সময় উপদ্থিত হইল! আজ আনার ৮৯ টী ছেলে থাকিতে 
বাচীতে শালগ্রামশিলার পুজা হর না; ভাহার জন্য একঘণ্টা 
কাল অনুসন্ধান ক'রয়! পল্ী হইতে ব্রাঙ্গদ? আনিয়া পুজা 
করাইত্তে হইল! কি দুঃখের বিষয় 1” কিয়ৎক্ষণ পরে বাটার 
কর্তা প্রত্যাগমন করিদেদ। অন্ঠান্ত কথাবার্তীর পর আমি 
কত্রীর মুখ হইতে ফাহ। গুনিয়াগিলাম তাহা আন্মপূর্কক 
বলিলাম, তাহাতে তিনি নিতান্ত ঢঃখের সহিত বলিলেন যে 
"এখনকার ছেলেরা ইংরাঁজের মত হটুহাট করিয়! বেড়ায়, 
ইংরাজি লেখাপড়ায় ষন্তবান বটে, কিন্ত ব্রাঙ্গণের নিয়ম কিছু 
মাত্র রাখে না। তাহাদিগকে অনেক রকম নিত্যকর্মমপদ্ধতি 
পুস্তক দিরাঁছি, কিন্তু কোন পুস্তকই পদ্যায়ক্রমে লিখিত হয় 
নাই বলিরা তাহারাও সন্ধ্যা বা! পুঞ্জাদি করিতে নিতান্ত 
ন্থুবিধা মনে করে ।” পরে তিনিও আমাকে পধ্যায়ক্রমে 
লিত্যকার্ম্যাদি লিখিতে অনুরোধ +রেন। 

আর একটা ব্যাপার দেখিতেছি, যত পুস্তক প্রকাঁশিভ 
হইয়াছে, কাহার সহিত কাহারও '*ক্য নাই। যিনি যাহা 
সনে করিয়াছেন তাহাই লিখিয়াছেন, বিশেষতঃ ত্রিবেদীয়সন্ধা। 
প্রত্যেকেই ভিন্ন ভিন্ন ভাবে লিখিগলাছেন। সাঁমবেদীয় ও 
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্ুর্কেদীয়সন্ধা পণ্ডিতের অনেক অনুসন্ধান করিয়া ঠিক 
করিয়াছেন, কিন্ত খখেদীয়সন্ধ্যার আজ পর্যাস্ত কিছুই ঠিক 
হয় নাই, সুতরাং সকলেই ভিন্ন ভিন্ন ভাবে সন্ধা] করিয়া 
থাকেন। আমি এই খণ্বেদীয়সন্ধ্যা শাস্ত্রসম্মত করিবার 
জন্য বোম্বাই হইতে বেদশাস্ত্র প্রভৃতি আনাইয়া অনেক 
যন্্রপহকারে যতদূর পারা যায় ঠিক করিয়াছি, আশা করি 
ইহাতে সাধারণের বিশেষ সুবিধা হইবে। অনেকেই সন্ধ্যা 
প্রভৃতির বঙ্গানুবাদ প্রকাশ করিয়াছেন, সেই জন্ত অনুবাদ 
না করিয়! যাহা যাহা নিতাকন্দ্নে প্রয়োজনীয় তাহাই প্রকাশ 
করিলাম । এই পুস্তকে “নিক্ষাঁম সাঁধনী” দেওয়া হইয়াছে, 
ইহা একটী অপৃৰ্ধ স্তোত্র। সাধারণের বিশেষ গাঠোপযোগী 
করিবার জন্ত ইহ! যতদূর বিশুদ্ধ করিতে পারা যার তাহ। করা 
হইয়াছে । এক্ষণে আমার কেবল মাত্র এই প্রার্থনা যে 
আমার এই পআহ্িক তব্বমাল।” সাধারণের বিশেবতঃ বুবক- 
বুশের নিত্যকঙ্মের উপমোগী হয় । 
সাব(রণের সুবিধার জন্ত এই পুস্তকে ৬ সতানারায়ণ পুজা 
পদ্ধতি ও তাহার ব্রতকথা স্বন্দপুরাণান্তর্ণত রেবাখণ্ডের 
৪ অধান় প্রকাশিত হইল। জ্ীলোক ও অপরসাধারণের 
বোধগমোর জন্য উক্ত ব্রতকথ! বাঙ্গালায় গ্রকাশিত হইল্‌। 
আশা করি উহাতে সকলেরই সুবিধা হইবে । 
আমি বিচশনরূপে চেষ্টা করিয়াছিলাম যাহাঁতে এই পুস্তক 
বিশুদ্ধ ভাবে ছাপা হয়, কিন্তু, ছুঃরভাগাবশতঃ ছাপাখানার 
লোকের অসাবধানতাপ্রযুক্ত স্থানে স্থানে অশুদ্ধ হইয়াছে । 
কন্ধিপয় বিদেশীয় গ্রাহকের এই পুস্তক নিতান্ত শীঘ্র আব্শক 
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হওয়াতে ভ্রম সংশোধন করিতে সময় পাইলাম ন।, তাহার 
জন্ত পাঠকবর্গ আমাকে ক্ষমা করিবেন । দ্বিতীয় সংস্করণে 
বিশুদ্ধভাবে ছাপাইতে বিশেষনপে বত্ববান হইব । 

পরিশেষে কৃতজ্ঞতা সহকারে স্বীকার করিতেছি যে স্মতিশাস্ত্র 
বিশারদ পণ্ডিত শ্রীধুক্ত আশুতোষ শিরোরত্ব মহাশয় অনেক 
পরিশ্রম ও যড়-সহকারে আমার এইণআহ্বিকতব্বমাল।” সংশোধন 
করিয়াছেন, তজ্জন্তড আমি তাহার নিকট ক্ৃতজ্ঞতাপাশে বদ্ধ 
রুহিলাম। 


২২ নং বিডনস্্বীট, কলিকাত।। শী পুর্ণচন্্র দেবশন্মীণঃ 
আষাঢ় ১৩১২ সাঁল। মুখোপাধ্যায় | 
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কৃত্যবিধানম্। 


গ্রভাতে জাগরিত হইয়া যথানিয়মে প্রাতঃম্মরণীয় মন্ত্রাদি 
পাঠ করিবে। পরে মলমুত্রত্যাগ, শৌচাদি ও দন্তধাবন ক্রিয়া 
সমাপন করিয়া, শুচি হুইয়া, বাত্রিপরিধেয়বন্ত্র ত্যাগ করিবে। 
ততপরে সমর্থ হইলে প্রাতঃক্নান করিয়া তর্পণ ও প্রাতঃসন্ধ্য! 
করিবে । প্রাতঃন্গান করিতে অনমর্থ হইলে প্রীতঃসন্ধ্যা্দি সমা- 
পন করিয়! পুষ্পচয়ন করিবে । তদনন্তর ক্ষৌরাদিকর্শ সমাপন 
করিয়! তৈলমর্দনপূর্বক গঙ্গান্গান ব1 সন্নিকটস্থ নদীতে অথবা 
পুকফরিণীতে স্নান করিবে । পরে শিথাবস্কন, তিলকধাঁরণ, মধ্যক্ছি- 
সন্ধা, ও তর্পণাঁদি করিয়! গণেশাদি পঞ্চ দেবতার পুজা পূর্বক 
নারায়ণাদি পূজা! করিবে। ততপরে ভোগ দিয়া স্তব ও কবচাদি 
পাঠ করিবে । তদনন্তর ভোজন ইত্যাদি ও সায়ংকালের কার্ধ্য 
পর্য্যায়ক্রমে করিতে হইবে । এই সমস্ত কার্য নিত্যকর্মম, ইহা! 
বথাপুর্বক না করিলে পাপ হয়, এবং সেই পাপজনিতফল 
স্বরূপ নানারোগ ভোগ করিতে হয়। অতএব ধর্দও শরীর 
রক্ষার্থে এই সমস্তকর্শন বিধিপুর্র্বক করিবার জন্য তাহার অনুষ্ঠান- 
প্রকরণ পর্যায়ক্রমে প্রকাশিত হুইল । 


রর 
নদ ৪ 
লস লি 


ইউর নি তিনি সিভিল ৯৯৯৮৯ এট 


নিদ্রাভঙ্গবিধিঃ | 


ব্রাহ্ধ্যে মুহুর্তে উতায় ধর্শমর্থঞ চিন্তয়েৎ। 
অর্থাৎ চারিদণ্ড রাত্রি থাকিতে জাগরিত হইয়া গাত্রোখান 
পূর্বক ধর্ম ও অর্থ চিস্তা করিবে। 
প্রাতঃস্মরণীয়মন্ত্রাঃ | 
্রহ্ম। মুরারিস্্রিপুরাস্তকারী, 
ভানুঃ শশী ভূমিস্তে। বুধশ্ | 
গুরুশ্চ শুক্র; শনি-রাহু-কেতু 
কুর্ববন্থ সর্ববে মম সুপ্রভাতং | 
লোকেশ চৈতন্তময়াধিদেব 
শ্রীকান্ত বিষ্ঠো ভবদাঁজয়ৈব। 
প্রাতঃ সমুখায় তব প্রিয়ার্থং 
সংসারষাত্রা-মন্থবর্তরিয্যে ॥ 
জানামি ধর্্মং ন চ মে প্রবৃত্তি 
ানাম্যধর্শং ন চ মে নিবৃত্তিঃ | 
ত্বয়! হৃযীকেশ হৃদি স্থিতেন 
যথা নিধুক্তোহন্মি তথা করোমি & 
প্রাতঃ শিরসি শুক্লাব্জে দ্বিনেত্রং ছিভূজং গুরুং | 
প্রস্নবদনং শান্তং প্ররেত্তনামপুর্ববকং ॥ 
কর্কোটকন্ত নাগশ্ত দময়ন্ত্য! নলম্ত চ । 
খতুপর্ণন্ত রাজর্ষেঃ কীর্ভনং কলিনাশনং ॥ 
কার্তবী্য্যাঙ্জুনো নাম রাজ! বাহুসহজভূৎ। 


শলমূত্রত্যাগশৌচবিধিঃ | ৩ 





যৌছ্স্ত সংকীর্তয়েন্লাম কল্যমুখায় মানবঃ। 
ম তশ্ত বিত্তনাশঃ সাৎ নষ্টঞ্চ লভতে পুনঃ ॥ 
প্রভাতে যঃ স্মরেন্িত্যং ছুর্ণাতুর্গীক্ষরদ্ধয়ং | 
আপদস্তস্ত নম্তন্তি তমঃ হুর্য্যোদয়ে যথা ॥ 
পুণ্যশোকো নলো। রাজা পুণ্যশোকো! যুধিহ্রিরঃ | 
পুণ্যশ্োকা চ বৈদেহী পুণ্যশ্বোকো জনারদীনঃ ॥ 
শধ্যা হইতে গাত্রোখান করিয়া «ওঁ প্রিয়দভায়ৈ ভূষে 
নম$% বলিয়। পৃথিবীকে প্রণাম করিবে এবং পুরুষ অগ্রে দক্ষিণ 
পদ এবং স্ত্রীজাতি অগ্রে বামপদ ভূমিতে নিক্ষেপ করিবে। 


মলমুত্রত্যাগশৌচবিধিঃ। 


প্রাতে মলমৃত্রত্যাগ কর! শারীরিকস্বাস্থ্য লাভের প্রধান 
উপায়। সেই দারুণ দ্বণাকর অমেধ্য বস্ত্র কণামাত্র যতক্ষণ 
শরীরে সংলগ্ন থাকে ততক্ষণ পবিত্রতা বা বুদ্ধি একেবারে 
তিরোহিত হয় ।॥ শয়ন, উপবেশন, দেবাচ্চনা, ভোজনাদি কেন 
কর্মে প্রবৃত্তি হয় না, এবং ইহা! হইতে ক্রমে ক্রমে এক ভয়ানক 
পীড়া হইবার সম্ভাবনা । যাহাতে মলমুত্রত্যাগের কোন রূপ 
ব্যাঘাত ন। জন্মে, সাধারণের এইক্ধপ অবশ্ত কর্তব্য। কাচ 
মলমৃত্রের 'বেগসম্বরণ করিবে না। মলমুত্রের বেগ ধারণ করিলে, 
ছুঃসাধ্যরোগাক্রাস্ত হইয়া, অকালে মৃত্যুমুখে পতিত হইতে 
হয়। যাহারা যথাসময়ে মলমুত্রত্যাগ কয়েন তাহাদের বরঙ্গা- 
নু্ঠান, ধর্মাচরণ ও শ্বাস্থ্যরক্ষার নিয়মাদি যথাবিধি প্রতিপালন 
করিতে কদদাপি কষ্ট হয় না। মলমুত্রত্যাগকালীন যজ্জোপবীত 


৫8 , আহ্িকতত্বমালা । 


দক্ষিণকর্ণে সংলগ্ন করিয়া রাখিবে, কথা কছিবে না, এবং জুতা 
পায়ে দিক্কা মলত্যাগ করিবেনা। জলপাত্র ধারণ করিয়! মলমুত্র 
ত্যাগ নিষিদ্ধ । পথে, জলে, ভন্মে, পর্বতে, গোষ্ঠে, ক্ষেত্রে, উই- 
টিপিতে, চিতায়, বা দেবালকে, ঈীড়াইয়া, বা চলিতে চলিতে, 
মলমূত্রত্যাগ করিবে না । মলমৃত্রত্যাগের পর জলদ্বারা শৌচ- 
কাধ্যাদি সম্পর করিবে। বামহস্ত দ্বারা মলদ্বার তিনবার ও 
মূত্রঘার একবার মৃত্তিকা দিয়! লেপন কর বিধেয়। অনন্তর উভম্ন 
স্থান নয় বার ধৌত'করিবে। এইরূপ মলমৃত্রদীরের শৌচসাধন 
করিয়! বাম হস্তে দশবার মৃত্তিকা! লেপন করিবে । বাম হস্তের 
পশ্চাৎভাগে ছুইবার ও ততঙপরে বাম 'ও দক্ষিণ উভয়হস্তে সাত- 
বার এবং দুই পদতলে তিন তিন বার মৃত্তিকা লেপন করিবে। 
মৃত্তিকালেপনের পর জলদারা ধৌত করিলেই শোৌঢকর্্ম সম্পন্ন 
হয়। মুত্রত্যাগ সময়ে কাছা! খুলিতে হয় ও জুলদ্বার শৌচ 
করা বিধেয়। 





মুখপ্রক্ষালনবিধিঃ | 


মলমূত্রত্যাঁগের পর মুখপগ্রক্ষালন কর্তব্য । পুর্বরাত্রির ভুক্ত- 
বন্তর অতি হুক্ম কণামাত্র দন্তমূলে বা মুখের ভিতর কোথাও 
ংলগ্র থাকিলে শৌচ হইবে না, এবং বৈধকার্ষ্যে অধিকার 
জন্মিবে না। দন্তকাষ্ঠ, মঞ্জন ব! চুর্ণক দির! দন্তমার্জন করিয়। 
মুখপ্রক্ষালন করিবে । কদঘ্, করঞ্জ, বট, নিম্ব, বিন্ব, আকন্দ, 
তেতুল, বাস, আতর, যজ্ঞডদ্থুর ইত্যাদি কাষ্ঠ দারা দস্তধাবন 
 প্রশন্ত। প্রতিপদ, বষ্ঠী, অষ্টমী, নবমী, চতুর্দশী, অমাবন্তা, 


পুঙ্সচয়নবিধিঃ | ৫ 


পূর্ণিমা, সংক্রান্তি, জন্মদিন, বিবাহদিন শ্রাদ্ধদিন, ব্রতদিন ও 
উপবাস দিনে দস্তকা্ঠ ব্যবহার নিষেধ । যে দিন দস্তকাষ্ঠ 
ধ্যবহার নিষিদ্ধ, এবং যে দিনে দস্তকাষ্ঠের অভাব হইবে 
সেই দ্বিন কেবল মাত্র বারটি কুলি করিলেই মুখশ্ুদ্ধি হইবে। 
দন্তধাবন অতিসাবধানে করা কর্তব্য, কারণ দত্ত হইতে কোন 
রূপে রক্তপাত হইলে ক্ষতাশৌচ হয়। ক্ষতাশৌচে কাম্য কার্ধ্য 
নিষিদ্ধ। দন্তসংলগ্ন বস্ত যাহা অনায়াসে বাহির ন! হইবে তাহাকে 
দস্তব্ং জানিতে হহবে। তৈলমদ্দিন করিয়। দত্তধাবন করিবে 
না। অনন্থর জিভ্বানিলেপন, (াচিয়া) তাহার সংস্কার 
করিবে । তজ্জ্নীদ্বারা দন্তমাঁজ্জন নিষিদ্ধ। 
গ্রাতঃসন্ধ্য। | 

দন্তধাবন ও মুখপ্রক্ষালনের পর পরিধেয়বন্ত্র পরিত্যাগ 
করিয়া প্রাতঃসন্ধ্যা করিবে পরে দীক্ষিতত্রাঙ্গণ তান্ত্রিকসন্ধ্য 
করিবে। (প্রীতঃসন্ধ্যাদি পরে জষ্টব্য ।) 

প্রাতঃম্নায়ী ব্যক্তি প্রাতঃস্গান করিয়া প্রাতঃসন্ধা। করিবেন । 
কিন্ত প্রাতঃসন্ধ্যার কাল অতীত হইবার আশঙ্কা না থাকিলে 
ব্বানান্তে তর্গণ কবিরা সন্ধাদি সমাপন করিবেন। যদগ্যপি 
কালাতিপাতের আশঙ্কা ঘটে তাহ! হইলে স্নানান্তে প্রাতঃসন্ধ্যা 
করিয়া তর্পণ করিবেন । 


পুষ্পচয়নবিধিঃ | 
প্রাতঃকালে পুষ্পচয়ন কর! অবশ্য কর্তব্য। ইহাতে প্রাতঃ 
ভ্রমণের ফল শরীরের বিশেষ উপকার হয়। প্রাতঃসমীরণসেবন 





৬ আহ্িকতত্মাঁল]। 





ও প্রাতঃকালীন প্রক্কৃতির শোভা সন্দর্শন কেবল যে আনন্দকর 
তাহা নহে, ইহা! অতিস্বাস্থ্যপ্রদ। এই প্রীতঃসমীরণ সেবনে 
অনেক অমোঁঘ বলকারক 'উষধে যাঁহা না করিতে পারে, তাহা 
সম্পন্ন হইয়া থাকে। নির্মল প্রাতঃসমীরণম্পর্শে ও প্রাতঃ- 
কালীন প্রকৃতির অপূর্শোভাসন্দ্শনে চিত্তের অতিশয় প্রস- 
ন্নতা জন্মে এবং হৃদয় ঈশ্বরাঁভিমুখীন হয়। দেবদেবীরপূজার্থে 
বামহস্তে কদাচ পুষ্পচয়ন করিবে না। বিবপত্র ও তুলসী 
বৃস্তসংযুক্ত তুলিবে। উগ্রগন্দম বা নির্গন্ধ পুষ্প দেবদেবীপুজায় 
বাবহার করিবে না। শুষ্ক, বাসি, কীটধুক্ত ও আদ্াত পুষ্প 
পূজা নিষেধ । তুলসী, বিব্বপত্র, দুর্ধা, চম্পক, বকুল, এবং পদ্প 
প্রভৃতি পুষ্প বাঁসি হইলে ও পুজাতে ব্যবহার করা বাঁয়। শ্রাদ্ধে 
ও শিবপুজাতে দুর্ধার মধ্যস্থিতদল ফেলিয়। ব্যবহার করিবে। 
সাধারণ পূজায় দূর্বা। ও বিন্বপত্র ব্রিপত্র রাখিবে। 
তুলসীচয়নবিধিঠ | 
উ তুলস্তমৃতনামাসি সদা হং কেশবপ্রিয়! | 
কেশবার্থে চিনোনি ত্বাং নরদ1 ভন শোভনে ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া তুলীচয়ন করিবে। 
সক্রান্তি, ঘ্বাদশী, অমাবন্তা, পুর্ণিমা, স্বারংকালি, বাত্রিকাল 
এবং শাখার সহিত তুলমীচয়ন নিষিদ্ধ। 
বিল্বপত্রচয়নমন্ত্রঃ ৷ 
ও অযৃতোগ্ব শ্রীবৃক্ষ শঙ্গরস্ সদা প্রিয়। 
ক্ষমস্য শিবপুজার্থং তব পত্রং হরাম্যহুম্‌ ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়! বিবপত্রচয়ন করিবে। 


যঙ্ঞসুত্রধারণবিধিঃ | ৭ 





যন্ঞসুত্রধারণবিধিঠ | 

যক্তস্থত্র জীর্ণ হইলে বা অশৌচান্তে গ্রন্থি দিয়া ধারণ করিতে 
হয়। গ্রন্থি কি প্রকারে দিতে হয় তাহারই বিধাঁন নিক্পে প্রকা- 
শিত হইল। 

গ্রন্থিবিধানম্‌ । 

প্রথমতঃ পুর্বীভিমুখ হইরা বসিবে। পরে ছুই হাঁটু উত্তোলন 
করিয়! উভয়হাটুর মধ্যে কিঞ্চিৎ অধিক এক হাত দীর্ঘে ফাঁক 
রাখিলে বজ্ঞস্থত্রের পরিমাণ নির্ণর হয়। তৎপরে বজ্ঞশ্থাত্রের 
একখুঁউ বামহস্তে ধরিয়া বামহাটু বেষ্টনপূর্বক উন্তয়হাটুর 
মদান্ুলে আনিয়া, বৃদ্ধার্গ,লি তচ্জ নী ও মধ্যমাঙ্গলি দ্বারা ধরিয়া 
রাখিবে ; এবং দক্ষিণহন্ত দ্বার! দক্ষিণদিক হইতে তিন ফের ঘুরা- 
ইয়া ছুই খু'ট একত্র করিবে। দ্বিীন খু'টুটী বাম দিকে একটু 
অধিক করিয়া লইবে। পরে বুদ্ধাঙ্গতলির নখের উপর দিয়া 
ক্ষিণদ্েকে আনির়। দক্ষিণহাটুর কাছে টান করিয়া গু'জিয়। 
রাখিবে। তৎপবে প্রথমখুউ দিয় বৃদ্ধাঙ্গলির দক্ষিণদিকে যে 
চার তাঁর সুতা থাকিবে উহাকে স্বীয়প্রবর উল্লেখ করিয়া তিন 
ফের জড়াইবে এবং দ্বিতীয়গুঁট যাহা হাঁটুর দক্ষিণদিকে টাঁন 
করিয়া রাখ! হইরাছে, উহ উত্তোলন করিয়! এ খুঁটের নিয় দিয়া 
বৃদ্ধাঙ্গ,লির নখের উপর যেসুতা আছে উহা নামাইলে একটী 
ক্ষুদ্র গোলাকার ছিদ্র হইবে, প্র ছিদ্রের ভিতর প্রথমরু'ট্টা 
দিয়া বাহির করিয়।, বৃদ্ধাঙ্গলিদ্বারা চাঁপিয়া রাখিবে, পরে 
দ্বিতীয়খু'ট্টা ধরিয়া টান্‌ দিলেই গ্রদ্থি পড়িবে। 


৮ আহিকতত্বমাল! । 


গ্রন্থি পড়িবার সময় বিষ্টরোম্‌ অমুকগোত্রঃ গ্রীঅমুকদেব: 
শর্মা যজ্জোপবীতার্ধং যজ্ঞনথত্রগ্রন্থিমহং করিষ্ে। (অপরের 
গ্রন্থি দিতে হইলে দেবশর্খমীপর্য্যস্ত পড়িয়া অমুকগোত্রস্ত শ্রীঅমুক- 
দেবশন্দণ;ঃ পড়িবে, এবং করিষ্যের স্থলে করিষ্যামি হইবে) 
বলিয়া গায়ত্রী পড়িবে । ভংপরে--এতৎ যজ্ঞোপবীতার্থ 
যক্তনূত্রং শু ্রীবিষ্বে অর্পিত মস্ত” বলিয়। ভূমিতে নিক্ষেপ 
করিবে। ইহাকে সামবেদীয়গ্রন্থি বলে । 





গোত্রপ্রবরাঃ। 


ভরদ্বাজ গোত্রের--ভরদ্বাজ অঙ্গিরস বাহৃম্পত্য প্রবর। 

বাংস্ত 'ও সাবর্ণ গোত্রের--ওর্বা চাঝন ভার্গব জামদপ্টয 
আপ্নবৎ প্রবর। 

শাণ্ডিলাগোত্রের-শাগ্ডিল্য অসিত দেবল প্রধর । 

কাশ্তপ গোত্রের-_কাশ্যপ অপসার নৈয়ঞব গ্রাবর | 

খ্েদন ও যজুর্ব্বেদী ব্রাহ্মণের ব্রহ্গগ্রন্থি দিয়া থাকেন । 

খণ্থেদীয় বজ্ঞন্ত্রের পরিমাণ নাভির উদ্ধ পর্যন্ত এবং যজু- 
বেদীয় যন্ঞস্থত্রের পরিমাণ নাভি পর্য্যন্ত হইবে। 


যজ্ঞোপবীতধারণমন্ত্রঃ | 
(সামবেদীর ) 
৬ বজ্সোপবীতমসি যজ্্ন্ত তবোপবীতেনোপনেহামি ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া ধারণ করিবে। 


তৈলমর্দনমূ। ৯ 
(খগ্বেদী ও য্জুর্বেদীর ) 
গু যজ্জোপবীতং পরমং পবিত্র€ং 
প্রজাপতের্যৎ সহজং পুরস্তাৎ | 
আযুষ্যমগ্র্যং প্রতিসুঞ্চ শুভ্র 
যক্তোপবীতং বলমন্ত তেজ? ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া! যঙ্ছোপবীত ধারণ করিবে । 
যক্ঞোপবীত সর্বদা উপবীতীরূপে অর্থাৎ বাঁমস্কন্ধে রাখিবে। 
পাঠকবর্গের নিকট আমার সবিনয় প্রার্থনা যেন তীহারা। হজ 
পবীত সর্বদা পরিস্কার রাখেন তাহাতে মনও সর্বদা পরিফার 
থাকিবে । 





ক্ষৌরবিধিঃ | 


রবিবারে ধনহানি, মঙ্গলবারে আয়ুক্ষয়,। বৃহস্পতিবারে 
মানহানি, শুক্রবারে শুক্রহাঁনি, এবং শনিবারে ধনপুত্রাদিনাশ । 
রাত্রি, সন্ধ্যাকাঁল, দশমী, পৌর্ণমাসী, দ্বাদশী, এই সকল বারে ও 
তিথিতে ক্ষৌর হইবে না। কেবল মাত্র সোমবারে ও বুধবারে 
ক্ষৌর কার্ধ্য কর্তব্য । জন্মবারে ক্ষৌর নিষিদ্ধ । 


তৈলমর্দনম্‌। 


বঙ্গদেশে আবালবৃদ্ধবনিতা সকলেই দ্নানের পূর্বে সর্বাঙ্গে 
তৈলমর্দন করেন। তৈল দ্বার শরীর ্গিগ্ধ হয়, এবং তন্বার! 
লোমকুপের মুখ কিয়ৎপরিমাঁণ রুদ্ধ থাকে বলিয়৷ স্নান কালে 
শরীরমধ্যে অধিকজল প্রবেশ করিতে পারে না, ইহাতে চর্দের 
পুষ্টি, চিক্কণতা৷ ও মস্ণত্তা জন্মে এবং অনেক প্রকার চর্মরোগ 


১৪ আক্কিকতত্বমাল] । 


হয় না। টতলমদ্দীন করিবায় পূর্বে কনিষ্ঠা ও বৃদ্ধাঙ্ধুলি দ্বার! 
তৈল লইয়া “ওঁ অশ্বর্ান্গে নমঃ” বলিয়া তিনবার ভূমিতে 
নিক্ষেপ করিয়। তৈলমর্দন কত্িবে। যী, অষ্টমী, নবমী, 
চতুর্দশী, অমাবন্তা, ও পূর্ণিমা প্রস্ৃতি তিথিতে এবং রধিবারে 
শ শ্রান্ধদিমে টতৈলমর্দন নিষিদ্ধ । কিন্তু সর্ষপতৈল, পকতৈল 
এবং ফুলেলতৈল নিষিদ্ধ নহে। অগ্রে ব্রাহ্মণ বামপদে, 
ক্ষত্রিয় দক্ষিণ কর্ণে, বৈশ্য দৃক্ষিণপদে, এবং শুদ্র মন্তকে তৈলমর্দন 
ধরিবে। 





'ীনবিধিঃ | 


যর্তরকম স্নান আছে তন্মধ্যে গঙ্গাঙ্নান প্রশস্ত । তাহার 
পর নদীন্নান, তাহার পর সরোবরশ্নান, তাহার পর তোলা 
জলে ম্বান। গঙ্গার পবিভ্রসলিলে অবগাহনন্নান করিলে 
শরীর পবিত্র হয, রোগাদি বিনষ্ট হয় এবং দিন দিন শরীরে 
কান্তি ও তৎসঙ্গে মন পরিষ্কৃত হইয়! ধন্মাচরণে প্রবৃত্তি হয়। 
ক্রমে সেই সর্বান্ত্যামী ভগবানের ধ্যানধারণায় নিমগ্ন হইয়া 
মোক্ষপদ লাভ করে। অতএব মানবজাতির প্রাতঃকালে গঙ্গাঙ্সান 
করা অবশ্ঠ কর্তবা, ইহাতে ধরা, অর্থ, কাম, মোক্ষ চতুবর্গফল 
লাভ হয়। গঙ্গান্নানাভাবে নদীজলে স্নান করিবে । শ্োতোজলে 
গান করিলে মন প্রষুল্লিত হয় ও শরীরের রোগাদি বিনষ্ট 
হুয়। নদী অভাবে সরোবরে শ্নান ভাল, কিন্ত শ্োতোজলে 
শ্নান করিলে যেক্ধপ ফললাভ হয়, সরোবরের বদ্ধজলে 
প্রান, করিলে, তদ্রপ ফল হয় না। কিন্তু তোলা জলে দ্গান 


গঙ্গাসানবিধিঃ | ১১ 





অপেক্ষা! অনেক শ্বাস্থাপ্রদ । তোলাজলে দ্বান কদাচ কর্তবা নহে। 
অন্ত উপায় থাকিলে কদাচ তোলাজলে স্নান করিবে না। 
উহ্হাতে নানাপ্রকার ব্যাধি শরীরে প্রবেশ করে, তাহাতে অকাল 
মৃত্যুর সম্ভাবনা । শাস্ত্রে একবস্ত্রে কান করিতে নিষেধ থাকয়া 
গামছা থাকা আবশ্তক । পরিহিতবন্ত্রদ্ধারা গাত্রমাজ্জনাদি করিবে 
না। অসুস্থতানিবন্ধন গ্গান করিতে অসমর্থ হইলে সিক্তবস্ত্র দ্বারা 
গাত্রমাজ্জন কর! বিধেয় | 


গঙ্গাম্নানবিধিঃ | 
গঙ্গাভীরে উপস্থিত হইয়া এই যন্ত্র পাঠ করিবে। 


৩ গঙ্গা গঙ্গেতি যো ্রয়াৎ যৌজোনানাং শতৈরপি। 
মুচ্যতে সর্বপাপেভ্যো বিষ্চুলোকং স গচ্ছতি। 


গঙ্গামৃতিকা-লেপনমন্ত্রঃ । 


"গু অশ্বক্রাস্তে রথক্রান্তে বিষুৎক্রান্তে বন্থন্ধরে | 

মৃত্তিকে হর মে পাপং যন্সয়া হুষ্কতং কতং ॥ 

উদ্ধৃতাসি বরাহেণ কষ্ণেন শতবাহুন1 । 

আরুহা মম গাত্রাণি সর্বং পাপং প্রমোচয় । 

নমন্তে সর্ধভূতানাং প্রভবারিণি স্থব্রতে ॥ 

এই মন্ত্রপাঠ করিয়া গাত্রে গঙ্গামৃত্বিক। লেপন করিবে। 

প্নানের পুর্বে সর্বাঙে গঙ্গামৃত্তিকা লেপন করিলে শরীরে কোন 
প্রকার রোগ স্পর্শ করিতে পারে না, দেহ শীতল থাঁকে এবং মনও 
পবিত্র হয়। দেখ! গিক্সাছে অনেক লোক গঙ্গামুত্তিক! লেপন 
রুরিষ়! মহাব্যাধি হইতে মুক্তি লাভ করিয়াছে । 


১২. 'আহ্কিকতত্মাল। 1 





সক্কল্পবাক্যং । 
সন্কল্প করিবার পূর্বে একটি ডুব দিয়া আচমন করিষে এবং 
এক অঞ্জলিজল লইয়া স্বল্প করিবে। 
বিষ্ুরোম্‌ তৎসদদ্য অমুকে মাসি, অমুকে পক্ষে, অমুকতিথো, 
অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্ম্মা, শ্রীবিষুপ্রীতিকামঃ অন্তাং গঙ্গায়াং 
ন্ানমহং করিষ্যে | * 
কটিদেশপব্যন্ত জলে ডূবাইয়া আচমন করিবে এবং ও নমে। 
নারায়ণায়” এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া চারিদিকে একহস্ত 
পরিমিত চতুক্ষোণমণ্ডল করিয়া তন্মধো গঙ্গাদিতীর্থের আবাহুন 
করিবে। 
আবাহনমন্ত্রঃ | 
ও আবাহয়ামি ত্বাং দেবি শ্নানার্থমিহ সুন্দরি । 
ত্রাহি গঙ্গে নমন্তভ্যং সর্ধ্বতীর্থসমন্থিতে ॥ 
গু গঙ্গে চ বমুনে চৈব গোদাবরি সরস্বতি। * 
নন্মদে সিন্ধুকাবেরি জলেহন্মিন্‌ সন্নিধিং কুরু ॥ 
কুরুক্ষেত্র-গয়া-গঙ্গা-প্রভাস-পুক্ষরাণি চ। 
পুণ্যান্তেতানি তীর্থানি ক্নানকালে ভবস্বিহ ॥ 
আনমন্ত্রঃ ৷ 
বিষুঃপাদার্ঘ্যসন্ভূতে গঙ্গে ত্রিপথগামিনি | 
ধর্মদ্রবীতি বিখ্যাতে পাঁপং মে হর জাহ্নবি ॥ 





"নদীতে সান ফরিলে অ্তাং নদ্যাং। পুক্ধরিণীতে শ্বান করিলে অঙ্কাং 
পুক্করিণ্যাং বলিষে । স্ত্রী ও শৃত্রের। ই্রবিষুর্নমমোহদা ঘলিবে এবং স্ত্রীলোক 
অমুকগোত্র! অবুকী দেবী বা দাসী বলিল! প্রবিক্প্রীতিকাশ। বলিবে। 
শুরের জমুকদাসঃ বলিবে। 
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শ্রন্ধর। ভক্তিসম্পন্নে শ্রীমাতর্দেবি জাহ্ৃবি | 
অমৃতেনান্বুনা দেবি ভাঁগীরথি পুনীহি মাং ॥ 
পরে পুর্ববমুখ হইয়া আঁতোঁইভিমুখে ডুব দিবে। 
শ্নানান্তে বন্ত্রপরিত্যাগ না করিয়া শিখাবন্ধনাদদি ও তর্পণ 
করিবে। 


শিখাবন্ধনবিধিঃ | 
ব্রাহ্মণ কেবল গায়ত্রী জপ করিয়! শিখাবন্ধন করিবেন । 
শুর্রের শিখাবন্ধনের মন্ত্র ।-- 
নমে। ব্রহ্গবাণীসহভ্রাণি শিব্বাণীশতানি চ। 
বিষ্ঞোর্নামসহত্রেণ শিখাবন্ধং করোম্যহং ॥ 


ই মন্ত্রপাঠ কপির শূদ্রে শিখাবন্ধনপুর্বক আচমন রি 
সি করিবে। 


তিলকধারণবিধিঃ | 


কর্মের আদিতে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈহা, শূদ্র এই চারি জাঁতিরই 
তিলক ধারণ কর৷ অবশ্ত কর্তব্য। তিলক ন! করিয়া বদি কোন 
কার্য্য করে তাহ নিক্ষল হয়। ব্রাঙ্ধণ উর্দপুণ্ড,, ক্ষতিয় ব্রিপু্ঁ,, 
বৈশ্ঠ অর্ধচন্দ্রের স্যার, শুদ্র গোলাকারতিলক করিবে । নাসিক 
হইতে কেশ পর্য্যস্ত সচ্ছি,দ্র তিলকের নাম উদ্ধপুণ্ড,, ত্রিশুলাক্কতি 
তিলকের নাম ত্রিপুণু, । মধ্যমা বা অনামিকা অথব। অন্ুষ্ঠ 
দ্বারা তিলক করিবে । গঙ্গামৃতিকা, বজ্ঞভন্ম, বা চন্দন দ্বারা 
তিলক করিতে হয়, এই সকলের অভাব হইলে কেবল জল 

চি 
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দ্বারাও তিলক করা যায়। তিলকের মধাস্থলের ছিদ্র অঙ্গুলী 
দ্বারা করিবেনা। মস্তক, ললাটে, কে, বাহদ্য়মূলে, হৃদয়ে, 
নাভিদেশে ও পৃষ্ঠে এক একটী এবং ছুই পার্থ ছুইটা করিয়! 
তিলক করিবে। 


তিলকধারণমন্ত্রঃ | 


কেশবানস্ত গোবিন্দ বরাহ পুরুষোত্তম | 
পুণ্যং যশন্তমায়ুষ্যং তিলকং মে প্রসীদতু ॥ 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া! তিলকধারণ করিবে। 
চন্দন দ্বারা তিলকধারণ করিতে হইলে এই মন্ত্র পাঠ 
করিবে। 
কান্তিং লক্মীং ধৃতিং সৌখ্যং সৌভাগ্যমতুলং মম। 
দদাতু চন্দনং নিত্যং সততং ধারয়ামাহং ॥ 
বৈষ্বপ্রভৃতির তিলকধারণের মন্ত্র 
ললাটে--কেশবায় নমঃ, কে-পুরুযোত্তমায় নমঃ) 
বামবাহুতে-স্বাসুদেবায় নমঃ, দক্ষিণবাহছুতে--দামোদরায় নমঃ, 
নাতিতে--নারায়ণায় নমঃ, 'হৃদয়ে-মাধবায় নমঃ১ দক্ষিণ- 
পার্থে--গোবিন্দায় নমঃ বামপার্থেশত্রিবিক্রমায় নমঃ, শিরো-- 
মধ্যে-হৃষীকেশাঁয় নমঃ, পৃষ্ঠে--পদ্মনাভার নমঃ। তিলক- 
ধারণের পর হস্তপ্রক্ষালনের জল প্বাস্থদেবায় নম$” বলিয়। 
মন্তকে দিবে। 
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তর্পণবিধিঃ | 


তর্পণধ শুচিঃ কুর্যযাৎ প্রত্যহং মাতকে। দ্বিজঃ | 

দেবেভ্যশ্চ খষিভ্যশ্চ পিতৃভ্যশ্চ ষথাক্রমং ॥ 

নিত্যং নৈমিত্তিকং কাম্যং ত্রিবিধং ক্নানমিষ্যতে | 

তর্পণস্ত ভবেত্ন্ত অঙ্গত্বেন ব্যবস্থিতং ॥ 

তর্পণ নিত্যকর্শের মধ্যে একটা অত্যন্ত আনন্দহুচক কার্য্য। 
ইহা ঘে কেবল প্রথানুসারে করা হয় তাহা নহে। ইহাদ্বারা 
প্রতিদিন পূর্বপুরুষগণের স্মরণ ও তাহাদিগের তৃপ্তি সাধন কর! 
ইয়। জগদীশ্বরের শ্থষ্ট পদার্থের মধ্যে কোন বস্তই চিরম্থায়ি 
নহে কিস্ত ভগবন্মীয়৷ এরূপ বলবতী যে পিতৃমাতৃপ্রভৃতির বিয়োগ- 
ছুঃখ কিছুদিম পরেই ভিরৌহিত হয়, এমন কি মায়ায় মুগ্ধ 
হইয়! তাহাদিগকে কখন কখন বিস্বৃত হইতে হয় ; কিন্তু প্রত্যহ 
শ্নানকালে তাহাদিগের তর্পণ করিলে, তীহাদিগকে ন্মর্ণ করা 
হয় এবং সাহারাঁও তথায় উপস্থিত হুইয়৷ জলগণ্ডষপানে তৃপ্ডি- 
লাভ করিয়া অধস্তনবংশের স্থাঁভিলাষী হইয়া থাকেন। এই 
জন্যই তর্পণ করা ব্যবস্থা হইয়াছে অতএব পিতৃহীনব্যক্তি মাত্রেরই 
তর্পণ করা অবশ কর্তব্য । 
তর্পণ দ্বিবিধ। প্রধান এবং অঙ্গ । প্রতিদিন সন্ধ্যাদির ন্যায় 

পিতৃযজ্ঞরূপ যে তর্পণ করা যায় তাহাকে প্রধানতর্পণ বলে 
এবং গ্গানাস্তে যে তর্পণ কর! হয় তাহাকে অঙ্গতর্পণ বলে। স্নান 
তিন প্রকার। নিত্য, নৈমিত্তিক ও কাম্য; অতএব স্বানাঙ্গ 
তর্পণ ও তিনপ্রকার। স্গানাঙ্গতর্পণ করিলে পৃথক ভাবে প্রধান 
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তর্পণ করিতে হয় না। এইরূপ তিনপ্রকার স্নানাঙ্গতর্পণের মধ্যে 
এক প্রকার করিলে অন্ত ছই প্রকার তর্পণ আর করিতে হয় না। 
কিন্ত বিধি আছে এক দিবসে গ্রহণ ও তীর্থাদিনিমিত্তক বতবার 
নান করিবে প্রত্যেক স্নানেই তর্পণ করিতে হইবে। কেবল 
অন্পৃশ্ত দৃষিতপদার্থ স্পর্শ করিয়া! সান করিলে তর্পণ করিবে না। 

গ্লানাস্তেই তর্পণ কর! বিধি ১ কিন্ত প্রাতঃক্সানের পর যদ্যপি 
প্রাতঃসন্ধ্যার কাল উপস্থিত হয় তাহ! হইলে প্রাতঃসন্ধ্যা করিয়া 
তর্পণ করিবে। যদ্যপি প্রীতঃসন্ধ্াঁর কাল উপস্থিত না হয় 
তাহা! হইলে স্থান করিয়া! তর্পন করিবে তাহার পর প্রাতঃসন্ধ্যা 
করা বিধি। ন্নীন করিতে অসমর্থ হইলে গৃহে বসিয়।-মধ্যাহ্ন- 
সন্ধ্যার সময় তর্পণ করিবে । 

মধ্যাহ্ৃন্গানের সময়ও এইবূপ তর্পণ বিধি। সামবেদীয়ের 
সুর্য্যোপস্থানান্তে “উপজায় নমঃ” বলিয়া জল দিবার পর তর্পণ 
করিবেন। এবং খণ্বেদী ও যজুর্ধেদীয়ের! ব্রহ্গযজ্জের পর ও হৃর্য্যো- 
পস্থানের পূর্বে তর্পণ করিবেন। 

এ বিষয় আমার এই বক্তব্য, শান্ত্ে ্াানবিসতমানে 
স্লানাঙগতর্পণের যদিও সন্ধ্যাবন্দনাদির পর কর্তব্যত। বিধান 
আছে তাহা হইলেও গঙ্গাদিতে স্নান করিয়া মধ্যাহুসন্ধয। 
ও তর্পণ করিতে হইলে অধিকক্ষণ আর্রবস্ত্রে থাকায় অনিষ্টের 
সম্ভাবন! প্রবুক্ত মধ্যাহ্সন্ধ্যা না করিয়া তর্পণ করায় বিশেষ 
দোষ দেখিতে পাই নাই। দেখিয়াছি অনেক স্থৃতিশাস্ত্র- 
বিশারদপগ্ডিতমহাশয়গণও স্নানের পর গঙ্গাতে কেবল তর্পণ 
করিয়।! তীরে শুধবন্জুপরিধানপুর্তক মধ্যাহুসন্ধ্যা কনিকা 
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খাকেন। ইহা যুক্তিসঙ্গত বলিয়া বিবেচনা করা যায়, কারণ 
আর্রবস্ত্রেও জলে দীড়াইয়া, সন্ধ্যা এবং তর্পণ করিতে হইলে 
অন্যুনএকঘণ্টা কাঁল আবশ্তক, তাহা হইলে শরীরে রোগা্ি 
জন্মিবার সম্ভাবনা, তন্তিন্ন জলজস্তকর্তৃক প্রাণনাশ হইবার ও 
বিশেষ আশঙ্কা। বোধ হয় এই নিমিত্তই পণ্ডিতগণ উক্তরূপে 
তর্পণ করিয়া থাকেন। বস্তুতঃ বিচার করিয়! দেখিলে ক্রমভঙ্ে 
বিশেষ দোষ হইবে ন। ইহা সকলকেই স্বীকার করিতে হইবে । 

'সংক্রান্তিতে, রাত্রিতে, শ্রাদ্ধদিনে, জন্মতিথিতে, সপ্তমী ও 
দ্বা্দশীভিথিতে, রধিবারে এঘং শুক্রবারে ভিলতর্পণ নিষিদ্ধ । 
কিন্ত অয়নসংক্রাস্তি ও বিষুবসংক্রাস্তিতে এবং গ্রহণে, বৃষোৎসর্গে, 
ধুগাদ্যায়, মৃতাহে, উপাকর্ম্ে ও গঞঙ্গাতে এবং প্রেতপক্ষে ও 
তীর্থে নিষিদ্ধদিনেও তিলতর্পণ কর্তব্য। তিলের অভাব হইলে 
সুবর্ণ ও রজতম্পৃষ্টজল দ্বারা তর্পণ করিবে । তিল বাঁমকরের 
লোমরহিতস্থানে রাখিবে বস্ত্রে রাখিবে না। বৃষ্টিজিল পতিত 
হইলে আবৃত স্থানে তর্পণ করিবে । গৃহে তর্পণ করিলে তর্পণের 
জল তাত্রাদিপাত্রে অথবা কুশে নিক্ষেপ করিবে । শুক্ষবস্ত্র পরিধান্‌ 
করিয়! গঙ্গাদিভে তর্পণ করিতে হইলে এক পা জলে ও এক্‌ 
পা স্থলে রাখা উচিত। স্ত্রীলোকের, অন্ুপনীত 'দ্বিজাঁতির, 
সসংস্কত অর্থাৎ যাহাদের কর্ণবেধাদি সংস্কার হয় নাই এরূপ 
শুদ্রের ও যাহাদের পিতা জীবিত আছে তাহাদের তর্পণে 
অধিকার নাই। বিধব! স্ত্রীলোক পুঞ্্র পৌজ্রের অভাবে স্বামীর 
ও শ্বশুরের এবং শ্বশুরের পিতার তর্পণ কনিতে পারিবে । 





তাজ 


১৮ আহ্ছিকতত্বমালা ৷ 





সামবেদীয়তর্পণম্‌ । 


প্রথমে ছুইবার আচমন করিয়া দক্ষিণাভিমুখ হইয়া প্রাচীনা- 
বীতী অর্থাৎ যজ্জোপবীত দক্ষিণন্ন্ধে স্থাপন করিয়া কতাঞ্জলি-' 
পুর্ব্বক এই মন্ত্রপাঠ করিবে। 
ওঁ কুরুক্ষেত্রং গয়াগঙ্গীপ্রভাসপুক্ষরাণি চ। 
পুণ্যান্তেতানি তীর্থানি তর্পণকালে ভবন্তিহ ॥ 


দেবতর্পণম্‌। 
নাভি মাত্র জলে দীড়াইয়। পুর্বমুখে উপবীতী অর্থাৎ বঞ্ঞো- 
পবীত বামস্কন্ধে স্থাপন করিয়৷ এই মন্ত্র পাঠপূর্বক এক এক 
অগ্রলি জল দৈবতীর্থ ছারা অর্থাৎ অঙ্কুলির অগ্রভাগ দিয়! 
নিক্ষেপ করিবে । * 
ও ক্রঙ্গাত্প্যতাঁং। ৩ বিষুস্বপ্তাং। ও রুদ্রস্বপ্যতা 
ও প্রজাপতিস্তৃপ্যতাং। 
তৎপরে এই মগ্ধপাঠ করিয়। এক অগ্রলি জল দিবে। 
ও দেব! ফক্ষান্তথা নাগ! গন্ধর্বাগ্নরসোহনুরাঃ | 
ক্র,রাঃ সর্পাঃ স্পর্ণাশ্চ তরবো জিন্ষগাঃ খগাঃ। 
'বিদ্াধরা৷ জলাধাবাস্তথৈবাকাশগামিনঃ। 
নিরাহারাশ্চ যে জীবাঃ পাপে ধর্মে রতাশ্চ যে। 
তেফা মাপ্যায়নায়ৈতদ্‌ দীয়তে সলিলং ময়া ॥ 





০ কোশ। হারা তর্পণ করিলে অগ্রলি মধো কেশ রাখিবে। দেব- 
রি মনুষ্যতর্গপণ ও ধবিতরপণ কালে তিল ব্যবহার না'কমিয়া ঘখ ব্যবহার 
। টু 


সাঁমবেদীয়তপণঘূ। ১৪ 


মনুষ্যতর্পণষ্‌। 
তদনস্তর পশ্চিমাভিমুখে নিবীতী অর্থাৎ যজ্ঞোপবীত মালাবৎ 
ধারণ করিয়া কা়তীর্থ দ্বারা অর্থাৎ কনিষ্টাঙ্ুলির মূলপ্রদেশ 
স্পর্শ পুর্ববক ক্রোড়াভিমুখে ছুই অঞ্জলি জল দিবে । 
শু সনকশ্চ সনন্দশ্চ তৃতীয়শ্চ সনাতনঃ | 
কপিলশ্চাজুরশ্চৈব বোড়,ঃ পঞ্চশিখস্তথা। 
সর্কে তে তৃত্তিমায়াস্ত মন্দস্তেনাম্বুন! সদ! | 
খধিতর্পণয্‌। 
পূর্বমুখ হইয়া উপবীতী অর্থাৎ বামস্কন্ধে যক্ঞোপবীত্ত স্থাপন 
করিয়া দেবতীর্থ অর্থাৎ অঙ্গুলির অগ্রভাগ দিয়া প্রত্যেককে এক 
এক অগ্জলি জল দিবে। 
ও মরীচিস্তপ্যতাং। ও অত্রিস্থপ্তাং। ও অঙ্গিরাস্পাতাং। 
ও পুলস্ত্যস্তপ্যতাং। ও পুলহস্তপাতাং। ও ক্রতুস্থপাতাং। গু 
প্রচেতাস্তপ্তাং। ও বশিষ্টস্প্যতাং। ৩ ভূগুভপ্যতাং। গু 
নারদন্তপ্যতাং। 








দিব্যপিতৃতর্পণমূ। 
দক্ষিণমুখ ও প্রীচীনাবীতী অর্থাৎ যজ্োপকীত দক্ষিণস্বন্ধে 
স্থাপন করিয়! পিতৃতীর্ঘ অর্থাৎ অন্ধুষ্ঠ ও তর্জনীর মধ্যপ্রদেশ দিয়া 
এইমন্ত্র পাঠপূর্ব্বক প্রত্যেককে এক এক অঞ্জলি সতিলজল দিবে। 


ও অপ্নিঘাত্তাঃ পিতরন্তুপ্যস্তামেতৎ্সতিল-গঙ্গোদকং * তেত্যঃ 
দ্বধা। 





* গঙ্গা ভিন্ন জলে তর্পণ করিলে নতিলগঙ্জোদকং হানে নতিলোদকং 
বজিবেন। ৃ 


ই আহিকতত্মালী ৷ 


ও সৌম্যাঃ পিতরস্ত্‌ পাস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ শ্বধা। 
শু হুবিম্বস্তঃ পিতরন্তপ্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
গু উন্মপাঃ পিতরম্তূপ্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
শ সুকালিনঃ পিতরস্তুপ্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
 বহিষদঃ পিতরন্তপ্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
শু আজ্যপাঃ পিতরম্তপ্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 


যমতর্পণম্‌ । 


পুর্কেরন্তায় অবস্থান করিয্বা এই মন্ত্র তিনবার পাঠপূর্্বক 
তিন অঞ্জলি সতিলজল দিবে। 
ও যমায় ধন্মরাজায় মৃত্যবে চাস্তকায় চ। 
বৈবস্বতায় কালায় সর্বভূতক্ষয়ায় চ। 
ওড়-্বরায় দগ্ায় নীলায় পরমেঠ্ঠিনে । 
বৃকোদরায় চিত্রায় চিত্রগুপ্তায় বৈ নমঃ ॥ 
পিতৃতর্পণমৃ। 
প্রথমে কবতাঞ্জলি হইয়৷ আবাহন করিবে। 
ও আগচ্ছন্ত মে পিতর ইমং গৃহ্ত্বপোহঞ্জলিং। 
তৎপরে এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া পিতৃতীর্থ অর্থাৎ অস্ষুষ্ঠ 
ও তর্জনীর মধ্যগ্রাদেশ দিয়! অঞ্জলি করিয়া তিনবার তিলসহিত 
জল দিবে। 
*বিষ্যরোদ্‌ অনুকগোত্রঃ পিতা অমুকদেবশর্শা। তৃপ্যতা.মেতৎ 
সতিলগঙ্গোদকং তশ্মৈ হ্বধ1” | তৎপরে এইরূপ ক্রমে পিতামহ, 
প্রপিতামহ, মাতামহ, প্রমাতামহ, বৃদ্ধপ্রমাতামহ্্দিগের গোঞ্জ 





সামবেদীয়তর্পণম্‌। ২১ 
ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্তমন্ত্র তিন বার পাঠপুর্বক তিন তিন 
অঞ্জলি জল দিবে। 

অনন্তর ্বিষুরোম্‌ অমুকগোত্রা মাত! অমুকী দেবী তৃপ্যতা 
মেতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্তৈ ম্বধা” বলিয়া তিনবার জল দিবে। 
এইরূপে ক্রমে পিতামহী, প্রপিতামহী প্রত্যেকের গোত্র ও নাম 
উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপুর্বক তিন তিন অঞ্জলি জল দিবে । 
পরে মাতামহী, প্রমাতামহী এবং বৃদ্ধপ্রমাতামহী প্রত্যেকের 
গোত্র ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপূর্বক এক এক অঞ্জলি 
জল দিবে। 

পিতৃব্য, মাতুল, বিমাতা; ভ্রাতা প্রস্থতির তর্পণ করিতে 
হইলে তাহাদের গোত্র ও নাঁন উল্লেখ করিয়! উক্তরূপে মন্ত্র পাঠ- 
পূর্বক এক এক অঞ্জলি জল দিবে । 


ভীক্মতর্পণম্‌ । 


ওঁ বৈয়াঘ্রপদ্যগোত্রায় সাংকতিপ্রবরায় চ। 
অপুত্রায় দদাম্যেতৎ সলিলং ভী্মবন্মণে ॥ 
এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়! পিতৃতর্পণের রীত্যন্থসারে তিন 
অঞ্জলি জল দিবে। 


বক কি চির 








ভাক্ষপ্রণামঃ। 
শু ভীক্মঃ শাস্তনবে। বীরঃ সত্যবাদী জিতেক্দ্রিয়ং | 
আভিরপ্তি-য়বাপ্পোতু পুত্রপৌন্রোচিতাং ক্রিয়।ং ॥ 
তৎপরে “গু নরকেধু সমস্তেযু যাতনা চ যে স্থিতাঃ। তেষা 
মাপ্যাক্সনা়ৈতদ্দীয়তে সলিলং ময়” | 


২ আহ্িকতত্বমাল । 


পূর্ববৎ অবস্থানাদি করিয়া এই মন্ত্র পাঠপুর্বক তিন অঞ্জলি 
জল দিবে। 
ও যেইবাঙ্ধব! বান্ধব বা যেহন্তঙ্জন্মনি বান্ধবাঃ। 
তে তৃপ্তিমখিলাং যাস্ত যে চান্মত্বোয়কাজ্জিণঃ ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া পিতৃতর্পণের রীত্যন্সারে এক অঞ্জলি 


জল দিবে। 
রামতর্পণমূ । 
শু আব্রহ্বত্বনাল্লোকা দেবষিপিভূমানবাঃ। 
সপ্যন্ত পিতরঃ সর্ধে মাভৃমাঁতামহাদয়ঃ | 
অতীতকুলকোটানাং সগ্ডতীপনিবাসিনাং | 
ময়া দত্তেন তোয়েন ভৃপ্যস্ত ভুবনত্রয়ং ॥ 
তিনবার এই মন্ত্র পাঠ করিয়া পুর্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
লক্ষমণতর্পণম্‌ । 
ও আব্রন্গস্তত্বপর্ধ্যস্তং জগৎ তৃপাতু। 
তিনবাগ এই মন্ত্রপাঠ করিয়! পূর্বববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
বন্ত্রনিষ্পীড়নোদকদানম্‌। 
গু যে চাশ্বাকং কুলে জাত! অপুত্রা গোত্রিণো মৃতাঃ | 
তে তৃপ্যন্ত ময়া দত্তং বন্ত্রনিম্পীড়নোদকং ॥ 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া স্থলে উিরা বন্তরনিষ্পীড়নজল ভূমিতে 
একবার নিক্ষেপ করিবে । 
পিতৃস্ততিঃ | 
শু পিতা হবর্সঃ পিতা ধর্ন্ঃ পিতা হি পরমং তপঃ। 
পিতরি শ্রীতিমাপন্নে শ্রীয়স্তে সর্কদেবতাঃ ॥ 





সিসি 





সামবেদীয়তর্পণষৃ। ২৩ 





পিতৃপ্রণামঃ | 
পিতৃন্নমন্তে দিবি যে চ মূর্তীঃ 
দ্বধাডুজঃ কাম/ফলাভিসন্ধো। 
প্রদানশক্তাঃ সকলেপ্সিতানাং 
বিষুক্তিদ1 যেহনভিসংহিতেষু ॥ 

তৎপরে বদ্ধাঞ্জলি হইয়া । 

ও মদ্য কতৈতত্তর্পণকর্াচ্ছিদ্রমস্ত। ওমগ্েত্যাদি কৃতে 
ইশ্মিন্‌ তর্পণকর্ন্মণি যদ্বৈগুণ্যং জাতং তদ্দোষপ্রশমনায় ৬ বিষুট- 
ক্মরণমহং করিষ্যে। পরে দশবাঁর ”৬ বিষ” জপ করিয়া! শু 
অজ্ঞানাদ বদি বা মোহাৎ প্রচ্যবেতাধ্বরেষু যৎ। ন্মরণাদে 
তদ্িষ্গোঃ সংপুর্ণং স্তাদিতি শ্রুতিঃ। শু প্রীয়তাং পুগুরীকাক্ষঃ 
সর্বষজ্ঞেশ্বরো হরিঃ। তশ্মিংস্তষ্টে জগতুষ্টং গ্রীণিতে প্রীণিতং 


জগৎ। ময়! যদিদং কর্ম কৃতং তং সর্ধং ভগবতি বিষ্ৌ 
সমপিতমন্ত | 


ইতি সামবেদীয়তর্পণং সমাপ্তম্‌। 


২৪ আহ্িকতত্বমাল। | 








এসিডিটি এক 


খথেদীয়তর্পণম্‌। 


প্রথমে ছুইবার আচমন করিস দক্ষিণাভিমুখ হইয়া প্রাচীনা- 
বীতি অর্থাৎ যজ্ঞোপবীত দক্ষিণস্কন্ধে স্থাপন করিয়৷ কৃতাঞুলি 
ধর্্বক এই মন্ত্রপাঠ করিবে । 
ও কুরুক্ষেত্রং গয়াগঙ্গা প্রভানপুক্ষরাণি চ। 
পৃণ্যান্তেতানি তীর্থানি তর্পণকালে ভবস্তিহ ॥ 
দেবতর্পণমৃ। 
নাতি মাত্র জলে দাঁড়াইয়া পূর্বমুখে উপবীতী অর্থাৎ যক্ঞো- 
পবীত বামস্কন্ধে স্থাপন করিয়া এই মন্ত্রপাঠপূর্বক এক এক 
অঞ্জলি জল দৈবতীর্ঘ দ্বারা অর্থাৎ আম্ুলির অগ্রভাগ দিয়া 
নিক্ষেপ করিবে । * 
ও ব্রন্গাতপ্যতাং। ও বিষ্ুুন্তপ্যতাং। ও রুত্রন্তুপ্যতাং। 
€ প্রজাপতিস্ত-প্যতাঁং। 
তৎপরে এই মন্ত্রপাঠ করিয়া এক অগ্লি জল দিবে । 
শু দেবা বক্ষান্তথা-নাঁগা গন্ধর্বাগ্লরসোহনুরাঃ। 
ক্র,রাঃ সর্পাঃ স্পর্ণাশ্চ তরবো জিন্গগাঃ খগাঁঃ। 
বিষ্ভাধরা জলাঁধারাস্তখৈবাঁকাশগামিনঃ | 
নিরাহারাশ্চ যে জীবাঃ পাপে ধর্মে রতাশ্চ যে। 
তেযা-মাপ্যায়নায়ৈতদ্‌ দীয়তে সলিলং ময়! ॥ 
০ কোঁশ! দ্বারা তর্গণ করিতে হইলে অঞ্জলি মধো ফোশ! রাখিষে। 


ফেষতর্পণ, মসুধ্যতর্পণ ও খধিতর্পণ কালে তিল ব্যবহার না করিক্স] যব বাষ- 
ছার ক্সিবে। 





খগ্েদীয়তর্পণম্‌। ২৫ 





মনুষ্যুতর্পণমূ। 
তদনস্তর উত্তরাস্ত হুইয়! নিবীতী অর্থাৎ-যক্সোপবীত মালাবৎ 
ধারণ করিয়! কায়তীর্৫থ দ্বার] অর্থাৎ কনিষ্টাঙ্থুলির মুলগ্রদেশ 
ল্পর্শপূর্র্বক ক্রোড়াভিমুখে ছুই অঞ্জলি জল দিবে। 
ও সনকশ্চ সন্ন্দশ্চ তৃতীয়শ্চ সনাতনঃ । 
কপিলশ্চান্থুরশ্চৈব বো, পঞ্চশিখস্তথ|। 
সর্বেতে তৃপ্ডিমায়ান্ত মন্দত্তেনাম্থুনা সদা ॥ 
খধিতর্পণম্‌। 
পূর্ববমুখ হইয়া! উপবীতী অর্থাৎ বামস্কন্ধে যজ্ঞোপবীত স্থাপন 
করিয়া দেবতীর্ঘ অর্থাৎ অঙ্ুলির অগ্রভাগ দিয়া প্রত্যেককে এক 
এক অগ্ভলি জল দিবে। 
ও মরীচিস্তপ্যতাং। গু অত্রিস্তপ্যতাং। ৩ অঙ্গিরান্তুপ্যতাং। 
ও পুলস্ত্যস্তপ্যতাং। ও পুলহস্তপ্যতাং। গু ক্রতুন্তপ্যতাং। 
'ঙু প্রচেতান্ত-প্যতাং। ২ বশিষ্টস্তুপ্যতাং। শু ভূগুক্প্যতাং | 


ও নারদস্ত.পাতাং। 
দিব্যপিতৃতর্পণিষৃ । 
দক্ষিণমুখ ও প্রাচীনাবীতী অর্থাৎ যজ্ঞোপবীত দক্ষিণস্কন্ধে 
স্থাপন করিয়! পিতৃতীর্ঘ অর্থাৎ অন্গষ্ঠ ও তর্জনীর মধ্যগ্রদেশ দিয়! 
এই মন্ত্রপাঠপূর্ববক প্রত্যেককে এক এক অঞ্জলি সতিলজল দিবে । 
ও অগ্নিষাত্তাঃ পিতরম্তৃপ্যস্তামেতৎসতিল-গঙ্গোদকং * তেভ্যঃ 
স্বধা। 


* পাঙ্গাতিগ্ন গলে তর্পণ করিলে সতিলগঙ্জোদকং স্থানে সতিলোদকং 
বলিখেন | 


এ 


ই আহ্ছিকতত্ত্রমাল/ । 


আটা ৮ ১৯ ৯াস্চি জন 





শ্মশান” ও. এ 





১০ 


সৌম্যাঃ পিতরম্তপ্যন্তা-মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেড্যঃ স্বধা। 
ইবিস্বস্তঃ পিতরম্তপ্যস্তা-মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ শ্বধ]। 
্ঃ পাঃ পিতরস্তপ্যস্তা-মেততৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভাঃ স্বধা। 
হক লিনঃ পিতরস্তুপ্যস্ত! মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
ও ৫ স্বদঃ পিতরস্ত পান্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
৬ অজ্যপাঃ পিতরস্তু পাস্তা! মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
ঘমতর্পণমূ । 
পর্ববন্ায় অবস্থান করির। এই মন্ত্র তিনবার পাঠপুর্বক তিন 
ম্্” সতিলজল দিবে | 
ও যমায় ধঙ্সরাজায় শবৃত্যবে চান্তকায় চ। 
বৈবস্বতার কালায় সর্বভূতক্ষয়ায় চ। 
ওড়,ম্বরায় দপ্লার নীলায় পরমেষ্ঠিনে | 
বুকোদরায় চিত্রায় চিত্রগুপ্তার বৈ নমঃ ॥ 


পিতৃভর্পণমূ। 
প্রথমে কৃতাঞ্জলি হইয়া আবাহন করিবে । 
ও আগচ্ছন্তধ মে পিতর ইমং গুক্ৃস্বপোহ্ঞ্জলিং | 
*পপুর এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিরা পিতৃতীর্ঘ অর্থাৎ অন্ুষ্ঠ 
2 কঞ্ঞলীর মধ্যপ্রদেশ দিম্বা অঞ্জলি করিয়া তিনবার তিলসহ্ত্রি 


পাশ টি, নন 


2০ রর 


জল দাবি । 
' কিফ্ুরোম্‌ অনুকগোত্রং পিভরং অমুকদেবশন্্বাণং এতৎ সতিল 
চাক স্থধানমন্তর্পয়ামি* 1 ততপরে এইক্পে ক্রমে পিতামহ, 


গ্রপিভাষ্হ, মাতামহ, প্রমাতামহ, বুদ্ধপ্রমাতামহুদিগের গো, 


খথেদীয়তর্পণম্‌ । ২৭ 








ও নাম উল্লেখ ক?রয়া, উক্তমন্ত্র তিনবার পাঠপুর্বক তিন তিন্‌ 
অঞ্জলি জল দিবে। 

অনন্তর “বিষ্ুরোম্‌ অমুকগোত্রাং মাতরং অমুকীদেবীং এত 
সতিলগঙ্গোদকং স্বধানমন্তর্পসামি” বলিয়া তিন অঞ্জলি জল দিবে । 
এইরূপে ক্রমে পিতামহী, শ্রুপিতামহী প্রতোকের নাম ও গো 
উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপুর্বক তিন তিন অঞ্জলি জল দিবে । 
পরে মাতামহী, প্রমাতামহী এবং বৃদ্ধপ্রমাতামহী প্রত্যেকের 
গোত্র ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপূর্বক এক এক অঞ্জলি 
জল দিবে। 

পিতৃব্য, মাতুল, বিমাতা, ভ্রাতা প্রভৃতির তর্পণ করিতে 
হইলে তাহাদের গোত্র ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্তরূপে মন্ত্রপাঠ 
পূর্বক এক এক অঞ্জলি জল দিবে। 


ভীয়্তর্পণমূ । 
ও বৈয়াপ্রপদ্যগোত্রায় সাংক্কৃতিপ্রবরায় চ। 
অপুত্রায় দদাম্যেতত সলিলং ভীন্মবর্মাণে ॥ 
এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়! ি্তপণের রীত্যন্থসাঁরে তিন 
অঞ্জলি জল দিবে । 
ভীম্বগ্রণামঃ | 
৬ তীষ্মঃ শান্তনবে! বীরঃ সত্যবাদী জিতেক্রিয়ঃ | 
আভিরস্তি রবাপ্রোতু পুক্রপৌন্রোচিতাং ক্রিয়াং। 
তৎপরে “গু নরকেঘু সমস্তেষু যাতনা চ যে স্থিতাঃ।॥ তেষ! 
মাপ্যায়নামৈতদ্দীযর়তে সলিলং ময়া”। 


২৮ আহ্িকতত্বমালা । 


পুর্ব্ববৎ অবস্থানাদি করিয়া এই মন্ত্র পাঠপুর্বাক তিন অঞ্জলি 
জল দিবে। 
গু যেইবান্ধব। বান্ধব! ব। যেইনতজস্মনি বান্ধবাঃ । 
তে তৃপ্তিমখিলাং যাস্ত যে চান্মভোয়কাজ্ফিণঃ ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া! পিতৃতর্পথের রীত্যন্থুসারে এক অঞ্জলি 
জল দিবে। 





রামতর্পণম্‌ | 
ও আব্রঙ্গভুবনাল্লোকা দেবধিপিতৃমানবাঃ। 
তৃপ্যস্ত পিতপ্নঃ সর্কে মাতৃমাতামহাদয়ঃ | 
অতীতকুলকোটীনাং সপ্তত্বীপনিবাসিনাং। 
ময়! দত্তেন তোয়েন তৃপ্যন্ত ভূবনত্রয়ং ॥ 
তিনবার এই মন্ত্র পাঠ করিয়া পুর্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
লক্ষাণতপ্পণমূ ৷ | 
ও আরন্দস্তম্বপর্যাস্তং জগৎ ভৃপ্যতু। 
তিনবার এই মন্ত্র পাঠ করিয়া পূর্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
বন্ত্রনিষ্পীড়নোদকদানম্‌। 
ও যে চাম্মাকং কুলে জাত অপুত্রা গোত্রিণো মৃতাঃ । 
তে তৃপাস্ত ময়! দত্বং বন্ত্রনিম্পীড়নোদকং ॥ 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়। স্থলে উঠিয়া! বন্তরনিষ্পীড়নজল তৃমিতে 
একবার নিক্ষেপ করিবে । 
পিতৃস্ততিঃ | 
ও পিতা স্বর্গঃ পিতা ধর্ঃ পিডা ছি পরমং তপঃ। 
পিতরি গ্রীতিমাপন্নে শ্রীয়স্তে সর্বদেবতাঃ ॥ 





খথেনীয়তর্পণম, | ২৯ 


পিতৃপ্রণামঃ। 


পিতৃর্লমন্তে দিবি যে চ মূর্তাঃ 
স্বধাতুজঃ কাম্যফলীভিসন্ধৌ । 
প্রদানশক্তাঃ সকলেপ্সিতানাং 
বিমুক্তিদ1! যেনভিসংহিতেষু ॥ 
তৎপরে বদ্ধাঞ্চলি হুইয়া। 
ওমগ্তকতৈতত্তর্পণকর্মাছ্িদ্রমস্্। ওমগ্যেত্যাদিকৃতেহন্থিন্‌ 
তর্পণকন্মরণি যদ্বৈগুণ্যাং জাতং তদ্দোধপ্রশমনার ও বিষুম্মরণমহং 
করিষ্যে। পরে দশবার “ও বিষুণঃ” জপ করিমা গু অজ্ঞানাদ্‌ 
যদি বা মোহাৎ প্রচ্যবেতাধ্বরেষু য্। ন্মরণাদেব তদিষ্টোঃ 
সংপূর্ণ, শ্তাদিতিশ্রুতিঃ | গু প্রী্পতাং পুণ্ডরীকাক্ষঃ সর্বযজ্ঞেশ্বরো! 
হরিঃ। তশ্মিত্তঙ্টে জগভ্ষ্ং গ্রীণিতে শ্রীণিতং জগৎ। মদ! 
ধদিদং কর্ম কৃতং তত সর্বং ভগবতি বিষ্কৌ সমপিতমন্ত | 


ইতি খ্রগ্থেদীয়তর্পণং সমাপ্তম্। 


৭৬ 
০:০৯ ক নর 28708 £ 
১০ কতভজধালা। 


উই নস্ট সানি রী জান পলা বা রান্না পিস তা খকাকত্্ারিতা সপ অনা সস আর সি জী সপ অপির সি উল আনি 


য্জুবৈদীয়তরনম্‌। 
প্রথমে ছইবার আচমন করিয়া দক্ষিণাঁভিমুখ হইয়া! প্রাচীনা- 
বীতী অর্থাৎ যজ্ঞোপবীত দক্ষিণস্কন্ধে স্থাগন করিয়া কৃতাঞ্জলি- 
পুর্ববক এই মন্্রপাঠ করিবে। 
/ গু কুরুক্ষেত্র গয়াগঙ্গাপ্রভাসপুকফ্করাণি চ। 
পুণ্যান্েতানি তীর্থানি তর্পণকালে ভবত্বিহ ?) 
দেবতর্পণম্‌। 
নাতি মাত্র জলে দীড়াইয়া পুর্ববমুখে উপবীতী অর্থাৎ যজ্ঞো- 
পবীত বামস্কন্ধে স্থাপন করিয়৷ এই মন্ত্র পাঠপুর্বধক এক এক 
অঞ্জলি জল দৈবতীর্ঘ দ্বার অর্থাৎ অঙ্থুলির অগ্রভাগ দিয়া 
নিক্ষেপ করিবে । * 
ও ব্রক্ষাতৃপ্যতাং!। গু বিষ্ুস্বপ্তাং। ও রুদ্রন্থুপ্যতাং 
€& প্রজাপতিস্তৃপ্যতাং। 
তৎপরে এই মন্ত্রপাঠ করিয়া এক অঞ্জলি জল দিবে। 
ও দেবা ফক্ষান্তথ। নাগ! গন্ধর্বাগপরসোহনুরাঃ । 
ক্রুরাঃ সর্াঃ স্পর্ণাশ্চ তরবো জিন্ষগাঃ খগাঃ। 
বিদ্ভাধর! জলাধারাম্তথৈবাকাশগামিনঃ | 
নিরাহারাশ্চ যে জীবাঃ পাপে ধর্ঘে রতাশ্চ যে। 
তেষ। মাপ্যাক়নায়ৈতদ দীয়তে সলিলং নয়া ॥ 





০ কোশা দ্বারা তপণ করিলে জঞ্জলি মধ্যে ফোশ। রাখিবে। দেব- 
' র্পণ, অনুয্যতর্পণ ও খবিতপণকালে তিল ব্যবহার না করিয়া যখ খ্যযহার 
করিবে। 


হজ্বের্ববীয়তপণম্‌ । ৩১ 


মনুষ্যুতর্পণম্‌। 
তাদনস্তর উত্তরাস্ত হুইয়! নিবীতী অর্থাৎ যক্ঞোপবীত মালাবৎ 
ধারণ করিয়৷ কায়তীর্থ দ্বার! অর্থাৎ কনিষ্ঠাঙ্গুলির মূলপ্রদেশ 
স্পর্শপুর্ব্বক ক্রোড়াভিযুখে ছুই অঞ্জলি জল দ্রিবে। 
ওঁ সনকশ্চ সনন্দশ্চ তৃতীয়শ্চ সনাতনঃ | 
কপিলশ্চান্থুরশ্চৈব বোঢ়,ঃ পঞ্চশিখস্তথা। 
সর্বে তে তৃপ্ডিমায়ান্ত মন্দন্তেনান্বুনা সদা ॥ 
খধিতর্পণম্। 
পূর্বমুখ হইয়া! উপবীতী অর্থাৎ বামস্বন্ধে যজ্ঞোপবীত স্থাপন 
করিয়া দেবতীর্থ অর্থাৎ অঙ্গুলির অগ্রভাগ দির! প্রত্যেককে এক 
এক অঞ্জলি জল দিবে । 
গু মরীচিস্তৃপ্যতাং। ও অত্তিস্থপ্যতাং। ও অঙ্গিরাভৃপাতাং। 
ওঁ পুলস্তাস্প্যতাং। শু পুলহস্তৃপ্তাং। ও ক্রতুস্তূপাতাং। 
ষ্ প্রচেতাস্তপ্তাং। ও বশিষ্টস্প্যতাং। শু ভূগস্তৃপ্তাং। 
গু নারদন্তপাতাং। 
দিব্যপিতৃতর্পণম্‌। 
দক্ষিণমুখ ও প্রীচীনাবীতী অর্থাৎ যক্তোপবীত দক্ষিণস্বন্ধে 
স্থাপন করিয়! পিতৃতীর্ঘ অর্থাৎ অঙ্গুষ্ঠ ও তর্জনীর মধ্যপ্রদেশ দিয়া 
এইমন্ত্র পাঁঃপুর্বক প্রত্যেককে এক এক অঞ্জলি সতিলজল দিবে । 
শু অস্নিতাত্তাঃ পিতরস্ত্‌প্যস্তামৈতৎসতিল-গঙ্গোদকং * তেত্যঃ 
হাধা। রি 


* গঙ্গ| ভিন্ন জলে তর্পণ করিলে সতিলগঙ্গোদকং স্থানে 'সতিলোধকং 
ঘলিবেন। ,. 








৩ এসি এলি এরর 





৬২ _ আহিকতত্বমাল। ! 





গু সৌম্যাঃ পিতরম্তু প্স্তা মেতৎ সভিল-গঙ্গোদকং তেভাঃ স্বধা। 
ওঁ হ্বিগ্মস্তঃ পিতরম্তপ্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্সোদকং তেভ্যঃ ম্বধ!। 
গু উদ্মপাঃ পিতরস্তূপ্যস্ত। মেতৎ সতিল-গঙ্জোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
ও স্কালিনঃ পিতরম্ত-প্যস্ত। মেতৎ সতিল-গঙ্জোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
৪ বহিষদঃ পিতরম্তূপ্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেভ্যঃ ম্বধা। 
গু আব্যপাঃ পিতরম্তূপ্যস্তা মেতৎ সতিল-গঙ্গোদকং তেত্যঃ স্বধা। 


যমতর্পণমূ। 


পূর্বেরন্তায় অবস্থান করিয়া এই মন্ত্র তিনবার পাঠপুর্বক 

তিন অঞ্জলি নভিলজল দিবে। 
ও যমার ধর্দরাজায় মৃত্যবে চাস্তকায় চ। 
বৈবস্বতার কালায় সর্বভূতক্ষয়ায় চ। 
গুড়-্বরায় দর্নায় নীলায় পরমেষ্ঠিনে। 
বুকোদরার় চিত্রাঙ্গ চিত্রগুপ্তায় বৈ নমঃ ॥ 
পিতৃতর্পণম্‌ | 
প্রথমে কৃতাঞ্জলি হইয়া আবাহন করিবে । ”৮” 

ও উপত্ৃস্তা নিধীমন্থাশস্তঃ সমিধীমহি উশন্শত আবহ 
পিতৃন্‌ হবিষেহত্ববে । ও আরাস্ধ নঃ পিতরঃ সোম্যামোধপ্রিদাত্বাং 
পথিভিদ্রবযানৈরশ্থিন্‌ যন্তে স্বধয়! মদস্তোধিক্রবস্ত তেহবব- 
শ্মান্‌। ও আগচ্ছন্ত মে পিতরঃ ইমং গৃহন্পোষধলিং। 

4 ও উর্জং বহম্বীরমৃতং স্বতং পর্পঃ কীলালং পরিশহ্রুতং স্বধাস্থ 
ত্পয়ত মে পিতৃন্‌। . 
তৎপরে এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া পিতৃতীর্ঘ অর্থাৎ সঙ্গুঠ 


যজুর্বৈদীয়তপণি। ৩৩ 


কি কমন্স পি নি রে এ 


ও তর্জজনীর মধ্যপ্রদেশ দিয়া অঞ্জলি করিয়া তিনবার তিলসহিত 
জল দিবে। 

“বিফুরোম্‌ অমুকগোত্র পিতরমুকদেবপর্শন্‌ তৃপ্যন্বৈতত্ে সতিল- 
গঙ্গোদকং স্বধ!”। তৎপরে এইরাপে ক্রষে পিতামহ, প্রপিতামহ, 
মাঁতামহ, প্রমাতামহ, বৃদ্ধ প্রমাতামহদিগের গোর ও লাম উল্লেখ 
করিয় উক্তমন্ত্রতিন বার পাঠপুর্ধক তিন তিন অঞ্জলি জল দিবে। 

অনস্তর *বিষুরোম্‌ অমুকগোত্রে মাতরমুকীদেবি তৃপ্যন্বৈতত্তে 
সতিলগঙ্গোদকং শ্বধা” বলিয়া তিনবার তিলসহিত জল দিবে। 
এই রূপে ক্রমে পিতামহী, প্রপিতামহী প্রত্যেকের গোত্র ও নাম 
উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপুর্বক তিন তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
পরে মাতামহী, প্রমাভামহী এবং বৃদ্ধপ্রমাতামহী প্রত্যেকের 
গোত্র ও নাম উল্লেখ করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপুর্বক এক এক অঞ্জলি 
সতিল জল দিবে । * 
পিতৃব্য, মাতুল, বিমাতা ভাতা প্রভৃতির তর্পণ করিতে 
হইলে তাহাদের গোত্র ও নাম উল্লেখ করিয়। উক্তরূপে মন্ত্র পাঠ- 
পূর্বক এক এক অঞ্জলি জল দিবে। 
ভীক্মতপ্পশণিম্‌। 
ও বৈয়াত্পদাগোত্রায় সাংকৃতিপ্রবরায় চ। 
অপুত্রায় দদাম্যেতৎ সলিলং ভীদ্মবর্মাণে ॥ 
এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া পিতৃতর্পণের রীতান্ুসারে তিন 
অঞ্জলি ফল দিবে! 


* ক্ষত্রিয়ের! তর্পণ করিলে দেবশর্শন্‌ স্থানে আতৃবর্দন্‌ বকিবে। বৈষ্বোর। 
দতড়ূত্কে বলিষে এবং বৈদ্যের সেনগুধ ব! দাসগুণ্ড ইত্যাদি বলিষে। 





৪ আহ্িকতত্বমালা ৷ 


ডি বা 





ভীন্বপ্রণামঃ | 
& তীম্ষঃ শাস্তনবে! বীরঃ সত্যবাদী জিতেজ্দ্রিয়ঃ | 
আতিরত্তি-রবাপ্রোতু পুত্রপৌভ্রোচিতাং ক্রিয়।ং ॥ 
তৎপরে “ও নরকেষু সমক্তেষু যাতনান্ চ যে স্থিতাঃ। তের 
মাপ্যায়নায়ৈতদ্দীয়তে সলিলং ময়া”। 
পূর্ব্ববৎ অবস্থানাদি করিয়া এই মন্ত্র পাঠপুর্বক তিন অগ্লি 
জল দিবে। 
ও যেইবান্ধব! বান্ধব! বাঁ যেহস্জগ্মনি বান্ধবাঁঃ। 
তে তৃপ্তিমখিলাং যাস্ত যে চান্মতোয়কাজ্িণঃ ॥ 
এই মন্ত্রপাঠ করিয়া পিতৃতর্পণের রীত্যন্ুসারে এক অঞ্জলি 
জল দিবে। 


রামতর্পণম্‌। 
ও আব্রক্গভ্বনাল্লোকা দেবধিপিতৃমানবাঃ। 
 ভৃপ্যন্ত পিতরঃ সর্ধে মাতৃমাতামহাদয়ঃ | 
অতীতকুলকোটানাং সপ্তত্বীপনিবাঁমিনাং। 
ময় দত্তেন তোয়েন তৃপ্যস্ত ভূবনজয়ং ॥ 
তিনবার এই মন্ত্র পাঠ করিয়া! পুর্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 
লক্ষষণতর্পণমৃ। 
ও আপ্রঙ্গত্তম্বপর্য)স্তং জগৎ তৃপ্যতু। ঃ 
তিনবাকস এই মন্ত্রপাঁঠ করিয়া পুর্ববৎ তিন অঞ্জলি জল দিবে। 


যজুর্ষেদীয়তর্পণম্‌। ৩৪ 
বন্ত্রনিষ্পীড়নোদকদানম্‌। 
ও যে চাম্মাকং কুলে জাঁতা অপুজ্রা গোত্রিণো যুতাঃ । 
তে তৃপ্যন্ত ময়া দত্তং বস্ত্রনিষ্পীড়নোদকং ॥ 
এই মন্ত্র পাঠ করির় স্থলে উঠ্ঠিরা বস্তনিষ্পীড়নজল ভূমিতে 
একবার নিক্ষেপ করিবে | 
পিতৃস্ততিঃ | 
ও পিতা স্বর্গঃ পিতা ধঙ্মঃ পিতা হি পরমং তপঃ। 
পিতরি গ্রীতিমাপন্নে শ্রীয়ন্তে সর্বদেবতাঃ ॥ 
পিতৃপ্রণামঃ | 
পিতৃন্নমন্তে দিবি বে চ মূর্বা; 
স্বধাতুজঃ কাম্যফলাভিসন্ধৌ । 
প্রদানশক্তাঃ সকলেগ্সিতানাং 
বিমুক্তিদ! যেহনভিসংহিতেষু ॥ 
তৎপরে বদ্ধাঞ্জলি হইয়া । 
ওমদ্যকতৈতত্তর্পণকর্মাচ্ছিত্রমন্ত্ব। ওমগত্যাদিকৃতেহস্মিন্‌ 
তর্পণকর্্মণি হদ্গুণ্যং জাতং তদ্দোবপ্রশমনায় ও বিষু- 
ম্মরণমহং করিযষো। পরে দশবার “ও বিষুঃ* জপ করিয়া শু 
অজ্ঞানাদ্‌ যদি বা মোহাৎ প্রচ্যবেতাধবরেষু যখ। স্মরণাদেব 
তথ্থিষ্ণোঃ সংপূর্ণং স্তাদিতি শ্রুতিঃ। ও প্রীয়তাং পুরীকাক্ষঃ 
সর্বধজ্ঞে্বরো হরিঃ। তশ্থিংস্তষ্টে জগত টং প্রীণিতে প্রীণিতং জগৎ । 
বত্না যদিদং কর্ম রুতং তৎ সর্কং ভগবতি বিষণ সমর্পিতমন্ত। 
ইতি যভূর্বেদীয়তপ্প্ণং সমাপ্চম্‌। 





০০০ 





৩৬ আক্কিকতত্বমাল। | 


শুদ্রোণাং তর্পণবিধিঃ । 


শুত্রের! তর্পণ করিতে হইলে যজুর্বেদীয় তর্পণান্ুসারে করিবে । কিন্ত 
“প্রণব” (৩) ও *ন্বধা” স্থানে “নম এবং দেবশর্্নন্‌ স্থানে দাস ও দেখি 
স্থানে দাসি বলিবে। তীর্থের ও পিতৃলোকের ঝেদোক্ত ও পুরাণোক্ত 
আবাহণাদি খস্ত্রসকল এবং দেব, খধি প্রভৃতি তর্পপের যে সমস্ত পৌরাণিক 
মন আছে তাহ! শ্বপ্নং পাঠ ন। করিয়া! ব্রাঙ্গণের ছারা পাঠ করাইনে। 
ভীগ্মতর্গণ পিতৃতর্পণের পূর্ব্বে এবং যম তর্পপের পরে করিবে । হুবিধার 
জন্ত পিতৃতর্পণের বাক্যরচন! এস্থ!নে উল্লেখ করিলাম। 

দবিষুর্নমোহমুকগ্োত্র পিতরমুকদাস ভূপ্যন্বৈতত্তে সতিলগঙ্গোদকং নমঃ” 
ইত্যাদি ক্রমে পিতামহ, শ্রপিতামহ ও মাতাসহ প্রভৃতির তর্পণ করিবে। 

পরে বিকুর্মমোহমুকগোত্রে মাতরমুকীদাসি তৃপ্যন্বৈতত্তে সতিলগঙ্গো দঃ 
নমঃ। এইরূপে পিতামহী ও প্রপিতামহী প্রভৃতির ও মাতা মহী, প্রম।তা সহী, 
এবং বৃদ্ধপ্রম/তামহীর তপণ করিবে। 


সাধারণবিধিঃ। 


ক্লাহ্ষণাদির যে সকল তর্পণ লিখিত হইল ইহা করিতে অসমর্থ হইলে 
ফেখন, “আ ব্রঙ্গপ্তত্বপর্যযস্তং জগৎ তৃপ্যতু* এই মস্্ব তিনযার পাঠ করিয়া তিন 
অঞ্জলি জল দিবে । প্রতিদিন তীনম্মতর্পণ না করিলে দোষ নাই কিন্তু ভীঘ্মা- 
(সইমীতে অর্থাৎ মাখী শুক্লাষ্টমীতে উহ! করা অবশ্য কর্তবা। 
গঙ্গাতির ভীর্থের জলে তর্পণ করিতে হইলে সেই তীর্থের নামেরমহিত 
“উদকং” এই পদ যোগ করিবে । তিল রহিত ভর্গণ করিতে হইলে ফেল 
“উদ্কং” বলা কর্তব্য । শ্্রীজাতি শুত্রের সকার প্রথব ও বেদোক মন্ত্র 
উচ্চারণ না করিয়া নবন্ববেদীয় তর্পণ করিবে। 


তেরা 


সন্ধ্যাবিধিহ 1: ৩৭ 





সন্ধ্যাবিধিঃ | 


অত উর্ধং প্রবক্ষ্যামি সন্ধ্যোপাসনিকং বিধিং। 
অনর্থঃকর্্সণাং বিপ্রঃ সন্ধ্যাহীনো বতঃ স্থৃতঃ ॥ 
সর্বাবস্থোহপি ষেো! বিপ্রঃ সন্ধ্যোপাসনততৎপরঃ। 
বাক্মণ্যাচ্চ ন হীয়েত অস্ত্যজন্মগতোহপি সন্‌ ॥ 


ম্নানাদি কার্ধ্য সমাপন করিয়! ত্রিকালে সন্ধ্যা করা কর্তব্য । 
সন্ধ্যা না করিলে কোন বৈধকার্ধ্যে অধিকার হয় না। ষে 
ব্রাহ্মণ সর্বাবস্থায় অর্থাৎ দারিদ্রযাদি হীনাবস্থাতেও সন্ধ্যাপাসনায় 
তৎপর থাকেন সে ব্রাহ্মণ নিকৃষ্টকুলে জন্মগ্রহণ করিলেও ত্রাহ্গণত্ব 
হইতে পরিত্যক্ত হয় না। 

আর্ধ্যখষিগণ ত্রিকাঁলে সন্ধ্যার বিধান করিয়া দ্বিজাঁতির থে 
কি উপকার করিয়াছেন, তাহা নিবিষ্টচিত্তে চিন্তা করিলে 
আনন্দরসে শরীর পুলকিত হয়। কলিকালে ছিজাতিগণ স্বস্বকর্তব্য 
ব৷ উদ্দেশ্ত অহোরাত্রের মধো একবারও চিন্তা না করিয়া কেবল 
আত্মার ও আত্মীয়দিগের ক্ষণিক স্থখসম্পাদনের জন্য সর্বদ! 
ব্যস্ত থাকিয়! ক্রমশঃ অধঃপতনের চরমসীমাঁয় উপস্থিত হইবেন । 
দেই অবিবেকী পুরুষগণ যাহাতে অল্লসময়ও পরমেশ্বরের আর।- 
ধনায় নিষুক্ত থাকিয়া ক্রমশঃ জ্ঞানলাভ করিতে পারেন্‌ তাহাই 
সদ্ধ্যোপাসনার অবশ্তবর্তব্তা বিধানের আবশ্তকতা। সন্ধ্যো- 
পান! দ্বারা অবিরত বিনশ্বরবৈষয়িকরসাস্বাদে নিমগ্ন মানবগণ 
ক্রমশঃ চিত্তের স্থধ্যে সম্পাদন করিয়া অনাদ্াসে নিত্যানন্দময় 
ব্র্ধলাভ করিতে সমর্থ হয়। 

৪ 


৩ আহ্কতব্বমালা । 


বি পরী আন হে দি স্দ্ 





_ সংসারিব্যক্তির পক্ষে স্থলভাবে উপাসন! করাই প্রশস্ত । 
সেই চিন্ময়, অব্যক্ত, অচিস্ত্য পরত্রন্মের সুক্মভাবে উপাসনা 
করিতে হইলে চিত্তের বৃত্তিনিরোধ একাস্ত আবশ্তক, তাহ! 
সংসারিব্কজির অসম্ভব, বা ছুঃসাধ্য, এইজস্তই প্রাচীন শাস্ত্র- 
কারের! অনেক স্থানে স্থলভাবে উপাসনা করিভে উপদেশ 
দিয়াছেন এবং স্থলভাবে উপাসনা করিতে করিতে পরিশেষে 
লুক্ুভাঁবে উপাসনায় সমর্থ হইবে ইহাঁও বলিম্াছেন। সন্ধ্যো- 
পাসনাতে জল, অগ্নি, বায়ু, হৃর্ধ্যাদদি অনেক দেবতার উল্লেখ 
আছে, তাহা থাকিলেও সকলেরই প্রতিপাদ্য সেই পরত্রহ্ম ৷ 

সন্ধ্যার অন্তর্গত মার্জনদ্বার! বাহ ও অন্তঃগুদ্ধি হয়, মার্জন 
করিতে হইলে জল দ্বারা করিতে হয়, শাস্ত্রে বলিয়াছে, জল 
সাক্ষাৎ নারায়ণ, জলের পবিব্রত্বাগুণ থাকায় স্থষ্টিকর্ত। আদিতে 
জলে বীজবপন করিয়! পৃথিব্যাদির স্থজন করিয়াছেন। জলেতে 
পরমেশ্বরের অংশাধিক্য থাকায় প্রার সর্বত্র জলদ্বারাই 'শীছ 
কার্ধ্য হুইয়৷ থাকে । প্রাণায়ামদ্বারা শরীর লঘু হয় এবং চিত্র 
স্থিরতাঁ ও প্রসন্নতা জন্মে সন্ধ্যা না৷ করিলে পাঁপ হয়, করিলে 
সঞ্চিত পাপের নাশ হয় এবং অন্তে ব্রহ্গলোক গমন করে। 

সন্ধা তিল প্রকার, প্রাতঃসন্ধ্যা, মধ্যাহসন্ধ্যা ও সায়ংযন্ধয। 
প্রাতঃসন্কার কাল ব্বাত্রির শেষ একদও ও দিবার প্রথম একখ 
দণ্ড। শূর্য্যনক্ষত্রহীন মহূর্তকালমাত্রই প্রাতঃসন্ধ্যার প্রশস্ত কাল। 
মধ্যাহুসন্ধ্যার কাল অষ্টমমুহূর্থ অর্থাৎ পঞ্চদশদণ্ড ও যোড়শদণ্ড। 
সাক্ষংসন্ধ্যার কাল দিবার শেষ একদণও ও রাত্রির প্রথমএকদও্ড। 
' আন্ধার যথোক্তকাল অতীত হইলে দশবার গায়ত্রী পদ্থার 





'সন্ধ্যাবিধিহ। ৩৯ 








প্রায়শ্চিত্ত করিয়! সন্ধ্যা করিবে। দ্বাদশী, অমাবস্তা, পুর্ণিমা, 
সংক্রান্তি, শ্রাদ্ধদিনে সায়ংসন্ধ্যা করিবে না এবং জননমরণা- 
শৌচে কোন সন্ধ্যাই করিবে না। ক্ষতাশৌচে সন্ধ্যা করিতে 
নিষেধ নাই। পূর্বান্ত হইয়! প্রাতঃসন্ধ্যা ও বায়ুকোণান্ত হইয়! 
সায়ংসন্ধা করিবে । শ্বয়ং অসমর্থ হইলে প্রতিনিধিছাঁরা সন্ধ্যা 
করাইবে। 

সন্ধোপাসনার মধ্যে গায়ত্রীর বিশদভাবে উচ্চারণ ও অর্থজ্ঞান 
বিশেষ আবশ্তক। দ্বিজাতির গায়ত্রীই প্রধান উপান্তদেবত।। 
এমন কি কেবল গায়ত্রীজপদারা পরমপুরুষার্থ লাভ হইতে পারে। 
অতএব গাকবত্রী ও তর্থ নিয়ে বিশদভাবে লিখিত হুইল। 

গুভূভূবঃ ্বঃ, তৎ সবিভূর্ধরেণ্ং। তর্থোদেবস্ত ধীমহি। 
ধিয়ো য়ো নঃ প্রচোদয়াৎ ও ॥ 

গায়ত্রীর আদিতে “ও” শব্দ এবং প্তৃঃ ভূবঃ শ্বঃ* এই তিন্‌ 
ব্যাহৃতি দিয়া এবং অন্তেও “৬” শব্ধ দিয় গায়ত্রী জপ করিতে 
হুয়। 

অ উ ম্ এই তিনবর্ণ দ্বারা *৩” শব্ধ উৎপন্ন হইয়াছে। 
বেদেতে অ শবে ব্রহ্মা, উ শবে বিষ্ণু, ম শব্দে মহেশ্বর নির্দিষ্ট 
হইয়াছে, তাহা হইলেও “৩” শব্ধ ব্রন্ধাবিষ্ুমহেশ্বরস্থরূপ পরব্রহ্গ 
বাচক জানিতে হইবে। যথা 

ওমিত্যেকাক্ষরং ব্রন্ধ ব্যাহরন্‌ মামনুত্মর়ন্‌। 
যঃ প্রযাতিত্যজন্‌ দেহং সযাতি পরমাং গতিং ॥ গীতা 
& তৎস্দিতি নির্দেশে। ব্রহ্গণন্ত্রিব্ধিঃ স্থৃতঃ | 
ব্রাঙ্মণান্তেন যক্তাশ্চ বেদাশ্চ বিহিতঃ পুরা ॥ স্থৃতিঃ 


ও আহছ্িকতত্বযাল। ! 


যে উপাসক “৬” এই ত্রহ্গরূপ মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া! এবং 
আমাকে চিন্তা করিয়া! দেহ পরিত্যাগ করে সেই উপাসক 
পরমগতি প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। 

শু, তত, সং এই তিনশকের দ্বারা বর্গের নির্দেশ হইয়! 
থাকে এবং ইহ! দ্বারাই ব্রাহ্মণ, যজ্ঞ ও বেদ পূর্বে স্থষ্ট হইয়াছে। 

প্রত্যেক মন্ত্রের আদিতে *৩* শব্ধ উচ্চারণ কর! ধিধি। 
ইহাতে মন্ত্রের নানভাপ্রতৃতি অঙ্গহানিদোষ হয় না। যথা-- 

যননধ্াাতিরিক্তঞ্চ যচ্ছিদ্রং যদযজিয়ং | 
বদমেধ্য মস্তুদ্ধঞ্চ যাতযামঞ্চ যন্তবেৎ। 
তদোঙ্কারেণ পূর্বেণ মন্ত্রণোবিকলং ভবেৎ 1 যাজ্বহ্্যঃ। 
ন্যন, অতিরিক্ত, অযভ্িয় ও অশুদ্ধাদি মন্ত্র ৩" শব পূর্বে 
দিয়া পাঠ করিলে অবিকল ফল হয়। ভূঃ, ভুবঃ, স্বঃ এই 
তিনটি মহাৰ্যান্গতি অব্যয়ফলদ্র অর্থাৎ যোক্ষদ। যথা. 
ভূরাগ্যান্তিম্ন এবৈতা মহাব্যাহতয়োইব্য়াঃ। ছন্দোগ- 
পরিশিষ্টং ॥ 

ভূভূবঃ স্বঃ অর্থাৎ পৃথিবী, অন্তরীক্ষ ও দ্বর্গ এই চরাচর- 
ব্রলোক্যই গায়ত্রীর মুর্তি। 

গাঁয়ত্রীর অর্থ-. 

(দেৰন্ত সবিতুঃ ) দীপ্তিষুক্তব্গগতপ্রসবকারিস্থ্ধ্যের (ভূর্ড,বঃ 
স্বঃ) পৃথিবী আকাশ ও ম্বর্ম এই স্থাবর জঙ্গমাত্মকত্রেলোক্যরূপ 
অর্থাৎ বিরাটশরীর ও (বরেখ্যং) ভ্বন্বমৃত্যু হইতে ভীতব্যক্কি, 
কর্তৃক নিয়ত উপাঁসনীয় ( তৎ্তর্গঃ ) সেই পরমত্রক্ষত্বরূপ যে 
জ্যোতিং তাহাকে আমরা “সোহহমন্মি* অর্থাৎ ব্মভেদক্ঞাকে 
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( ধীমহি ) চিন্তা করি। (ষঃ) সর্বান্তযামী ব্রহ্গস্বরূপ যে ভর্গ 
অর্থাং জ্যোতিঃ (নঃ) আমাদের (ধিল্নঃ) বুদ্ধিকে অবিরত 
ধর্মীর্থকামমোক্ষরূপচতুর্বর্গে (প্রচোদয়াৎ) প্রেরণ করিতেছেন । 

গায়ত্রীর এইকধপ অর্থজ্ঞান করিয়। প্রতিদিন নির্জনে নিবিষ্ট 
চিত্তে জপ করিলে, ত্রমশঃ বিমলানন্দ অনুভব করিতে সমর্থ 
হওয়। যায়৷ পরব্রন্দের গায়ত্রী নাম হইবার কারণ শাস্ত্রে নির্দিষ্ট 
'আছে। ঘযথা- ৃ 

গায়ন্তং ত্রায়তে যন্মাদ্‌গায়্রীত্ব মিতি স্থৃতা। স্থৃতিঃ। 

অর্থাৎ গানকারি ব্যক্তিকে রক্ষা করেন্‌ বলিয়া খধিগণ 

তাহাকে গায়ত্রী বলিয়৷ থাকেন্‌। 





৪২. আফ্কিতত্বমালা। 
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প্রথমে ছুই বার আচমন করিয়া-.. 

"ও বিষুণঃ ও বিষুঃ ও বিষুংঃ” উচ্চারণ পূর্বক “ও তথ্বিষ্ণোঃ 
পরমং পদং সদা! পষ্ঠন্তি হুরেয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততং* এই মন্ত্রে 
বিষুস্মরণ করিবে। 

অথ মার্জনমৃ। 

এই সকল মন্ত্র পাঠ করিতে করিতে মন্তকে জল ক্ষেপন 
কৰিবে। 

ও শন আপে। ধ্ন্তাঃ শমনঃ সন্ত নৃপ্যাঃ। 
শল্ঃ সমুদ্রিয়। আপঃ শমনঃ সন্ত কুপ্যাঃ ॥ 
শু ক্রপদাদিৰ মুমুচানঃ স্দিষ্নঃ মাতে! মুলাঁদিব। 
পৃতং পবিত্রেণেবাজ্য মাপঃ শুন্ধস্ত মৈনস: ॥ 
ও আপো হি ঠা ময়োভ্বন্তা ন উর্জে দধাতন। 
মনে রণায় চক্ষসে ॥ 
গু যো বঃ শিবতমে৷ রসম্ততন্ত ভাজয়তেহ নঃ। 
উশতীরিব মাতরঃ ॥ 
ও তন্মা অরঙ্গমাম বে। যন্য ক্ষয়ায় জিম্বত । 

* আপো জনয়থা চ নঃ॥ 
গু খতঞ্চ সত্যঞ্াভীন্কাতপসোহধাজায়ত ॥ 
ততে। রাত্রাজায়ত ততঃ সমুদ্রোহর্ণবঃ ॥ 
সমুদ্রারদর্ণবাঘধিসংবৎসরোহ্জায়ত। ৰ 
আহোকাত্রাণি বিদখধিশ্বন্ত মিষতো। বশী ॥. 
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হুর্যযাচজ্ঞমসৌ ধাতা যথাপুর্বা মকল্গয়ৎ। 
দিবঞ্চ পৃথিবীধ্গান্তরিক্ষমথো শ্বঃ ॥ 
অনন্তর ক্ৃতাঞ্জলি হইয়া নিম্নলিখিত নটি কেবল প্রাত্বঃ 
সন্ধ্যার সময় পাঠ করিবে। 
ও নত্বাতু পুণ্ডরীকাক্ষ মুপাভাঘপ্রশাস্তয়ে। 
বরঙ্মবর্চনকামার্থং প্রাতঃসন্ধ্যামুপান্মছে ৪% 





অথ প্রাণায়ামও | 


এই সমস্ত পাঠ করিতে করিতে মন্তকে জল বেষ্টন করিবে। 

ও কারন্ত ব্রহ্ম খধির্গায়ত্রীচ্ছন্দোহগরিদে বতা সর্বকর্শীরস্তে বিনি- 
য়োগঃ। 

সপ্তব্যান্বতীনঃং প্রজাপতিখ বি3ায়ক্রযফিগনু্,ব্বৃহতীপংক্তি 
তরিষ,ব্জগত্যশ্ছন্দাসি অগ্নিবাযুহূর্যযবরুণবৃহস্পতীন্ত্রবিশ্বেদেবা 
দেশখতাঃ প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃ । 

গায়ত্রা| বিশ্বামিত্র খধিগীয়ত্রীচ্ছন্দঃ সবিতা দেবতা প্রাণায়ামে 
বিনিয়োগঃ। 

গায়ত্রীশিরসঃ প্রজাপতিথ বি-গায়ত্রীচ্ছনো। ক্রহ্গবাধুন্সিতুর্যযা- 
তশ্রো দেবতা ঃ প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃ। 

অনন্তর দক্ষিণবৃদ্ধান্থুলিদ্বারা দক্ষিণনাসিকা ধারণপুর্বক 
বামনাসাত্বারা বায আকর্ষণ করিয়া-_ 

নাভৌ রক্তবর্ণং চতুর্মাখং িতু্ং অক্ষহৃত্রকমগ্ডলুকরং 


“ * এই মন্ত্রট সকল পদ্ধতিতে নাই। 








' হংসবাহনম্থং ব্রহ্মাণং নাতিদেশে ধ্যায়ন্। অন্ধ! আমার নাভিদেশে 
' আছেন, এইরূপ চিন্তা করিতে করিতে-_ 

| ও ভূঃ ও ভুবং ও স্বঃ ও মহঃ ও জনঃ শু তপঃ ও সত্যংগ্ড তৎ 
সবিতূর্বরেণ্যং ভর্গো৷ দেবস্ত ধীমহি ধিয়ে যো নঃ প্রচৌদয়াৎ। 
শু আপো জ্যোতীরসোহমৃতং ব্রহ্ম ভৃভূবিঃ স্বরোম্‌। পাঠ করিবে। 

পরে দক্ষিণ নাসিকা পূর্বববৎ চাপিয়া রাখিয়া, অনামিক। ও 
কনিষ্টাঙ্ুলিতঘবারা বামনাঁসিক! চাপিয়া শ্বাসরোধরূপ কুস্তকপূর্র্বক-- 

হৃদি নীলোৎপলদলপ্রভং চতুভুর্জিং শঙ্খচক্রগদীপদ্মধরং গরুড়া- 
রূড়ং ফেশবং ধ্ায়ন্‌। বিষুত আমার হৃদয়ে আছেন, এইরূপ 
ভাবনা করিতে করিতে--.- 

ও ভূঃ ও ভুবঃ শু স্বঃ ও মহঃ ও জনঃ ও তপঃ ও 
সত্যং ও তৎ সবিতুর্ধরেণ্যং ভর্গো দেবন্ত ধীমহি ধিয়ো যো নঃ 
প্রচোদয়াৎ। ও আপে! জ্যোতীরসোহ্মৃতং ব্রহ্ম ভূভূবিঃ শ্বরোম্‌। 
পাঠ করিবে। 

অনন্তর দক্ষিণ নাঁমিক! হইতে বৃদ্ধাঙ্থুলি পরিত্যাগ করিয়া 
ধীরে ধীরে বায়ুত্যাগপুর্বক__ . 

ললাটে শ্বেতং দ্বিভূজং ত্রিশূলডমরুকরং অর্দচন্ত্রবিভূষিতং 
ত্রিনেত্রং বৃষভারূঢ়ং শলুং ধ্যাক্সন। মহেশ্বর আমার ললাটে 
আছেন, এইব্ধপ ভাবনা করিতে করিতে-- 

ও ভূঃ ও ভূবঃ ও শ্বঃ ও মহঃ ও জনঃ ও তপঃ ও সতাং ও 
তৎ সবিভূর্বরেণ্যং ভর্গে! দেবন্ত ধীমহি ধিয়ো! যো! নঃ প্রচোদয়াঁৎ। 
ও আপো জ্যোতীরসোহমৃতং র্ধ ভূক বঃ ্বরৌম্‌। ইিগনেন | 
7 [...". ইতি প্রাণায়াম£। 
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অথাচমনম্‌। 
প্রাতরাচমনমন্ত্রঃ | 
দক্ষিণকরে জল লইয়া এই মন্ত্র পাঠপুর্বক আচমন করিবে। 
সুর্য্যশ্চ মেতি মন্ধশ্য ব্রহ্ম খষিঃ প্ররুতিশ্ছন্দ আপে! দেবত। 
আচমনে বিনিয়োগঃ | 
গু হুর্য্যশ্চ মা মন্তাশ্চ মন্যুপতয়শ্চ মন্থ্যকতেভ্যং পাপেভ্যো। 
রক্ষন্তাং। ঘদ্রাত্র্যা পাঁপমকার্ষং মনসা বাচা হস্তাভ্যাং পন্ত্যা 
মুদরেণ শিক্সাহস্তদবলুষ্পতু যৎ কিঞ্চিদ্ব'রিতং ময়ি। ইদমহুমা- 
পোহমৃতযোনৌ সুর্য জ্যোতিষি পরমাঝ্মনি জুহোমি স্বাহা!। 
মধ্যাঙ্কাচমনমন্ত্রঃ | 
দক্ষিণকরে জল লইয়! এই মন্ত্র পাঠপুর্বক আচমন করিবে। 
আপঃ পুনস্তিতি মন্স্ত বিজুর্খষি রনুষ্,প্‌ ছন্দ আপো! দেবতা! 
আচমনে বিনিয়োগঃ । শু আপঃ পুনস্ত পৃথিবীং পৃী পুতা 
পুনাতু মাং। পুনস্ত ব্রহ্মণম্পতিব্র্ধ পৃতা পুনাতু মাং ॥ যছু- 
চ্িষ্ট মভোন্যঞ্চ যব! ছশ্চরিতং মম। সর্বং পুনস্ত মামাপোই- 
সতাঞ্চ প্রতিগ্রহং স্বাহা । 
সাম্মমাচমনমন্ত্রঃ 
দক্ষণকরে জল লইয়া! এই মন্ত্র পাঠপুর্বক আচমন করিবে 
' অগ্নিশ্চ মেতি মন্রন্ত রুদ্র খধিংপ্রকৃতিশ্ছদ আপো দেবতা 
আচমনে বিনিয়োগঃ | ৩ অখ্িশ্চ মা মন্থ্যশ্চ মন্াপতয়ন্চ মন্থন 
কুতেভাং পাপেভ্যো বক্ষম্তাং। ব্দহা। পাপ মকার্ধং মনসা বাচা 


হস্তাডযাং পঞ্ভামুদরেণ শিক্া ঝাত্তিস্তদবলুষ্পডু ঘৎ কিঞ্চিদ,রিতং 
ময়ি। ইদমহমাঁপোহমুতযোৌনৌ সত্যে জ্যোতিষি পরমাব্মনি 


জুহোমি স্বাহা ॥ 
পুনর্মার্জজনম.। 

এই সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া তিনবার মন্তকে জল প্রক্ষেপ 
করিবে! | 

আপে! হি ষ্ঠেতি খাক্ত্রয়স্ত সিন্ধুত্বীপ খধিতগীয়ত্রীচ্ছন্দ আপো 
দেবতা আপো মার্জনে বিনিয়োগঃ। ও আপে হিষ্ঠা ময়োতুবস্তা 
ন উর্জে দধাতন। মহে রণায় চক্ষসে । গু যো বঃ শিবতমে! 
রসন্তস্তা ভাজয়তেহ নঃ। উশতীরিব মাতরঃ ॥ ও তম্মাঁ অর- 
মাম বো যস্ত ক্ষয়ায় জিন্বত | আপো জনয়থা চ নঃ ॥ 


অঘমর্ষণম্‌। 


অনস্তর এক গণ জল নাসিকাণ্রে স্থাপনকরিয়া_- 
খতঞ্চ সত্যঞ্চেতি মন্তরন্ত অঘমর্ষণ খাধিরনুষ্প,ছন্দো! ভাববৃতে| 
দেবতা অস্বমেধাবভূথে বিনিয়োগঃ। ৩ খতঞ্চ সত্যঞ্চাভীদ্বাত্ত 
পমোহ্ধাজাক়ত। ততো বাত্রাজায়ত ততঃ সমুক্রোহর্ণবঃ॥ সমুদ্রাদর্ণ- 
বাদধি সংবংসরোহ্জারত । অহ্োরাত্রীণি বিদধঘিশ্বস্তমিষতে! 
বশী ॥& নুর্ধ্যাচন্দ্রমসৌ ধাঁতা হথাপূর্ধণ মকল্প্দ্িবঞ্চ পৃথিবীধাত্ত- 
নিক্ষহথো হ্বঃ | 
এই মন্ত্র পাঠপূর্ব্বক নিষ্বাসথারা শরীরাভান্তরস্থ ভঙ্দীভূত 
 পাপসঘূহ নির্থত হইস্স! জলগণ্ডুষে যিলিত হইয়াছে এই ব্ধপ 
চিন্তা করিস! উত্ত জল বামপার্থে ভূষিতে নিক্ষেপ করিবে। 
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এই দ্ধপ তিন বার অথবা এক বার করিয়া হস্তপ্রক্ষালনপূর্ব্বক 
আচমন করিবে। 

অনন্তর প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে গায়ত্রী তিনবার পাঠ করিয়া 
জলঘার! তিনবার স্র্যযকে অর্থয দিবে। মধ্যান্কে একবার দিবে। 


গায়ত্রী-. 


ও ভৃতূবিঃ ম্বঃ, তত সবিতুর্বরেণ্যং ভর্গে! দেবন্ত ধীমহ্ি 
ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ গু । 


অথ সুষ্্যৌপম্থানম্‌। 

পাদাগ্রে ভার স্থাপন পুর্বক উিত হইয়া ব1 বসিয়া, প্রাতং- 
কালে সুর্ধ্যাভিমুখে থাকিয়া, মধ্যান্কে উর্দধেতে বাহু রাখিয়া, 
এবং সারংকালে বদ্ধাঞ্জলি হুইয়া, নিয়ে।ক্ত মন্ত্রয়পাঠ করিবে । 

উদ্ত্যমিতাস্ত প্রস্কন্ন খধিরগয়ত্রীচ্ছন্দঃ হৃর্য্যো দেবতা নুর্য্যো- 
পঙ্থানে বিনিয়োগঃ | ও উদ্ৃত্যং জাতবেদসং দেবং বহস্তি কেতবঃ। 
দশে বিশ্বীয় হূর্ধ্যং | 

চিত্রমিত্যন্ত কৌস খিস্তি প ছন্দঃ হৃর্ষে্যা দেবতা হুর্য্যোপৎ 
স্থানে বিনিয়োগঃ | ৩ চিত্রং দেবান! মুদ্গাদনীকং চক্ষুমিত্রস্ত 
ররুণস্তাগ্নেরাপ্রাদ্যাবাপৃণ্িবীধধান্তরিক্ষং, কুর্ধ্য আত্মা জগত 
স্হুষশ্চ ॥ 

তৎপরে নিয্নলিখিত এক একটি মন্ত্র বঙ্গিসা প্রত্যেককে 
এক এক অঞ্জলি এল দিবে। 

ঙ ব্রদ্ধণে নমঃ। ও ব্রান্মণেভ্যো নমঃ | ও আঁচার্য্যেভ্যো নমহ। 
তত খবিভ্যো। নমঃ। ৬ বেদেভ্যো নমঃ । ও দেবেছ্যো নষঃ। 
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ও বায়বে নমঃ। ও মৃত্যবে নমঃ । ও বিঞবে নমঃ । ও বৈশ্র- 
বণায় নমঃ। ও উপজায় নমঃ 1* 
অথাবাহনম্‌। 
কৃতাঞলিপুর্বক গায়ত্রীর আবাহন মন্ত্রপাঠ করিবে। 
৬ আয়াহি বরদে.দেবি ত্র্ক্ষরে ব্রহ্মবাদিনি। 
গায়ত্রি চ্ন্দসাং মাতব্রক্ষযোনি নমোহস্ত তে ॥ 
অথাঙ্গন্যাসঃ | 
৬ হ্বদি। ভূঃশিরসি। ভূবঃ শিখায়াং। ম্বঃ সর্বাজে। 
ওঁ তৎসবিতুর্বরেণাং ভর্গে। দেবন্ত ধীমহি ধিয়ো! যনে! নঃ প্রচোদয়াৎ 
ও করতলপৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্রায় ফটু। 
এই সমস্ত বলিয়া! হৃদয়াদিস্থান স্পর্শ করিবে । শেষের মন্ত্রটি 
পাঠ করিয়া বামহস্ততলে দক্ষিণকরাঘাত করিবে । এইব্প 
তিন বার করিবে। 





পরে কৃতাঞ্জলি হুইয়া-_ 
গাক্ত্রযা বিশ্বামিত্র খধির2য়ত্রীচ্ছন্দঃ সবিতা দেবত। জপোপ- 
নয়নে বিনিয়োগঃ ॥ এই পাঠ কৃরিবে। অনন্তর গায়ত্ীর ধ্যান 


করিবে। 
গায়ত্রীধ্যানম্‌ । 
প্রাতধ্যানমন্ত্ঃ ৷ 
প্রাসতর্গীয়ত্রী রবিমগ্ডলমধ্যস্থাঁ রক্তবর্ণা ঘ্িভূজ! অক্ষসুত্র- 
ফমগুলুধরা হংসাসনমারঢ। ব্রন্ধাণী ব্রক্মদৈবত্যা কুমারী খখেদোদ।" 
হৃতা! ধোয়া । 


লি পিতৃহীন ব্যভিং এই সবলে প্রতিদিন পিত্র।দির তপ্গণ করিবেষ। 
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সামবেদীয়ন্ধ্যাপ্রয়োশঃ । মি... 








যধ্যাহধানমজ্্রঃ | 


মধ্যাকে সাবিত্রী রবিমণ্ডলমধ্যন্থা রুষ্কবর্ণ। চতুর্ভজ] ব্রিনেত 
শঙ্ঘচক্রগদাপন্মহস্তা যুবতী গরুড়ারূঢ়া বৈষ্ঞবী বিস্দৈব্ত্যা ঘন্ধু- 
র্েদোদাহৃতা ধোয়া । 

লারাহধ্যানমন্ত্রঃ | 

সায়ান্ধে সরস্বতী রবিমগুলমধ্যস্থা শুরুবর্ণ ছিভূজ। ভ্রিশুল- 
ডমরুকর৷ অর্ধচন্্রীভিরণ! বৃষভাসনমাবা বৃদ্ধ! রুদ্রীণী রুদ্রদৈ বত্যা 
সামবেদোদাহত। ধ্যেয়া। এই ন্গপ ধ্যান হরির গায়ত্রী জপ 
কনিবে। 


গায়ত্রী । 
ওঁ ভূভূবিঃ স্বঃ। তৎ সবিতূর্ববরেণ্যং । ভর্গে! 

দেবন্ ধীমহি। ধিয়ো। য়ে। নঃ প্রচোদয়াৎ ও" ॥ 

প্র(তঃকালে বক্ষঃস্থবের নিকটে বস্ত্রাভ্যস্তরস্থ হম্তকে চিৎ 
করিয়া, মধ্যাহ্ন হৃদয়াভিমুখে বক্রভাবে করতলকে রাখিয়া, 
সারাহ্ধে হস্তকে অধোমুখে সাখিয়া, জপ করিতে হয়। 

এই গায়ক্ী বযথাশক্তি (১**৮ বা ১০৮, বা ১* বার) জপ 
করিবে। 


_ গায়ত্রীবিসর্নম,। 


, এই মন্ত্র ঘারা এক অঞ্জলি জল নিক্ষেপ বা গাব 
বিপর্জান করিবে। 


€ 
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ও মহেশবদনোতপনা বিষ্ঞোহ দিয়সস্ভব! । 
ব্রহ্ষণা সমনুজ্ঞাত1 গচ্ছ দেবি যথেচ্ছয়! | 
এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়। এক অঞ্জলি জল দিবে ও প্রণাম 
করিবে। | ্‌ 
€ অনেন জপেন ভগবস্তাবাদিত্যশুক্রো গ্রীয়েতাম্‌ ৷ 
গঁ আদিত্যপুক্রাভ্যাং নষঃ ॥ 
তৎপরে গাক্ত্রী পাঠপূর্বক ত্রক্ষষজ্ঞ মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ব্রচ্মযজ্ঞমন্ত্রাঃ | 
মধুচ্ছন্দখবির্গায়ন্রীচ্ছন্দঃ অগ্সির্দেবত! ব্রহ্মবজ্ঞঙগপে বিনিয়োগ: । 
ও জগ্নিমীলে পুরোহিতং বজ্ন্ত দেবমৃত্বিজং হোতারং রত্রধাতমম্। 
বাঁজ্বন্ধ্য খষিস্ত্িইপছন্দে! বাধুর্দেবতা! ব্রহ্মজ্ঞজপে বিনিয়োগঃ 
ও ইবে ত্বোর্জে ত্বা বায়বঃ স্থ দেবো বঃ সবিতা প্রার্পয়তু। 
শ্েষ্ঠতমায় কর্ম্ণে ॥ গৌতম খবি রনুষ্টপ, ছন্দঃ হর্ধ্যে! দেবতা 
ব্রঙ্গধন্ঞঙ্পে বিনিয়োগঃ । ও অগ্র আয়াহি বীতয়ে গৃণানো 
হব্যদাতয়ে। নিহোতা সংসি বহিষি॥ পিগ্ললাদ খবিকুধিক্‌, 
ছন্দে বরুণে! দেবতা ব্রহ্মবজ্জজপে বিনিয়োগঃ ৷ শু শব! দেবীর- 
ভিষ্টর়ে আপে! ভবন্ত পীতক্ষে। শংযোরভিত্রবন্ত নঃ ॥ 


আত্মরক্ষা । 
দক্ষিণকরের বৃদ্ধা্থুলিদ্বার। দক্ষিণকর্ণের পৃষ্ঠভাঁগ স্পর্শ করিয়! 
এই মন্ত্র পাঠপূর্ববক মস্তকে জলপ্রক্ষেপ করিবে । 
.. আীতবেরস ইতাহা কান্ঠীপখবি-জি,প্ছন্দোহক্রির্দ্বতা আত্ম- 
-স্ক্ষায়াং জপে হিনিয়োগঃ। ও জাতবেদসে' চু্থবাষ লোম 
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মরাতীয়তো নিদহাতি বেদঃ। গস নঃ পরিধদতি ছর্গাপি বিশ্বা 
নাবেব সিন্ধুং ভুরিতাত্যগিং ॥ 
রুদ্রোপস্থানম,। 
কৃতাঞ্জলি হইয়! বিরূপাক্ষমন্ত্র জপ করিবে। 


খতমিত্যন্ত কালাগিরুদ্র খবিরনুষ্ট,পৃছন্দো৷ রুপ্রোদেবতা৷ রুপ্রো- 
পস্থানে বিনিয়োগঃ । 


গু খতং সত্যং পরং বন্ধ, পুরুষং কফপিঙ্গলং । 
উর্ধলিঙ্গং বিরূপাক্ষং বিশ্বব্ূপং নমে! নমঃ ॥ 
পরে নিয়োক্ত প্রত্যেকমন্ত্র পাঠ করিয়া এক এক অঞ্জলি 
জল দিবে। 
গ ত্রক্ষণে নমঃ। ৩ বরুণার নমঃ। গু বিষবে নমঃ। 


ও ক্ষড্রায় নমঃ । 
সুর্য্যার্ঘ্যঃ | 


এই মন্ত্র পাঠ করিয়া জলছার! তিনবার সৃুর্য্যকে অধ্য দিবে। 
গু নমে৷ বিবস্বতে ব্রহ্গন্‌ ভান্বতে বিষ্ুঃতেজসে। 
জগৎসবিজে শুচয়ে সবিত্রে কর্খদায়িনে | 
ইদমর্খ্যং ও ্রীনূর্যায় নমঃ ॥ 


সূর্য্যপ্রণামঃ। 
এই মন্ত্র বলিয়া কুর্ধ্যকে প্রণাম করিবে। 
ও জবাকুস্ম-সঙ্কাশং কাস্ঠপের়ং মহাহ্যতিং | 
ধ্বাস্তারিং সর্কপাপদ্ষং প্রণতোহশ্মি দিবাকরং ॥ 


৫. আহ্কিকতন্বমাল! 1 - 
নস্তর একগণ্ডষ জল গ্রহণ কক্গিয়া এই মন্ত্র পাঠপূর্বক 


কট মার্জনা করিয়া জল ফেলিবে। 


ও যদক্ষরং পরিভরষ্টং মাত্রাহীনঞ্চ যন্তবেৎ। 
পুর্ণং ভবতু তৎ সর্বং ত্বতগ্রসাদাৎ ন্ুরেম্বরি ॥ 





ইতি সামবেদীরসন্ধ্যাপ্রয়োগঃ সমাধঃ 
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অথ খণ্েদিনামাশ্বলায়নশাখিনাং সন্ধ্যাগ্রয়োগঃ 


প্রথমে ছুইবার আচমন করিয়া 
ও বিষুঃ গু বিষুঃ ও বিষুঃ* উচ্চারণপুর্র্বক “গু তদ্বিষ্ণোঃ 
পরমং পদং সদ পশ্তন্তি হুরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততং* এই মন্ত্রে 
বিঞুন্মরণ করিবে। 


অথ প্রাণায়।মঃ | 


এই সমস্ত পাঠ করিতে করিতে মন্তকে জলবেষ্টন করিবে । 

৬ কারস্ত ব্রহ্ষধিঃ পরমাত্বা দেবতা দেবী গায়ত্রী চ্ছন্বঃ 
প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃ | 

সপ্তানাং ব্যাহতীনাঁং বিশ্বামিত্রজমদগ্সিভরদ্বাজগৌতমাত্রিবশিষ্ঠ- 
কশপা খবয়ঃ গায়ত্রযফ্িগনুষ্ট,ববহতীপংক্তিত্রি,জগত্য শ্ছন্দাংসি 
প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃ। 

সাবিত্র্য। বিশ্বামিত্র থষিঃ সবিত। দেবত। গায়ত্রীচ্ছন্দঃ প্রাগা- 
য়ামে বিনিষোগঃ। 

গায়ত্রী শিরসঃ প্রজাপতি খ'বি ব্রদ্দাগিবাযাদিত্যা দেবতাঃ 
প্রাপায়ামে বিনিয়োগঃ। 

অনন্তর দক্ষিণরৃদ্ধাঙ্লিদ্বার৷ দক্ষিণনাসিক1 ধারণপুর্বক বাম- 
নাপাদার। বাঘু আকর্ষণ করিয়1-- 
 শঙ্গীছৌ রক্তবর্থ, চতুর্শখং দ্বিভূজং অক্ষহূত্রকমণ্ডলুকরং 


ছা পি ই এ ৮ হ 
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হংসবাঁহনস্থং বক্গাণং নাভিদেশে ধ্যায়ন্‌। ব্রন্গা আমার নাভিদেশে 
আছেন, এইরূপ চিস্ত! কর্সিতে করিতে-_ 

শু ভূঃ ও তুবঃ ও স্বঃ ও মহঃ ও জনঃ গু তপঃ ও সত্যং ও তৎ 
সবিতুর্ববরেণ্যং ভর্গে! দেবন্ত ধীমহি ধিক যো! নঃ প্রচোদয়াৎ। 
ও আপো! জ্যোতীরসোহমৃতং ব্রহ্ম ভূর্ভ্বঃ স্বরোম্‌। পাঠ করিবে । 

পরে দক্ষিণ নাসিক! পুর্ববৎ চাপিয়া রাখিয়া, অনামিকা ও 
কনিষ্ঠাুলিছার! বামনাসিকা চাপিয়া শ্বাসরোধরূপ কুস্ত কপুরর্বক-_. 

হৃদি নীলোৎপলদলপ্রভং চতুর্ভুগং শঙ্খচক্রগদাপদ্মধরং গরুড়া- 
কূঢং কেশবং ধাঁয়ন্‌। বিষণ আমার হৃদয়ে আছেন, এইরূপ 
ভাবনা করিতে করিতে-_ 

শু ভূঃ ও ভুবঃ গু স্বঃ ও মহঃ ও জনঃ গু তপঃ গু 
সত্যং ও তৎ সবিতুর্বরেণ্যং ভর্গো৷ দেবস্ত ধীমহি ধিয়ে! য়ে! নঃ 
প্রচোদক়্াৎ। ও আপে জ্যোতীরসোহমৃতং ব্রহ্ম হু বং শ্বরোম্‌ । 
পাঠ করিবে । 

অনস্তর দক্ষিণনাসিকা হইতে বৃদ্ধাঙ্থুলি পরিত্যাগ করিয়া ধীরে 
ধীরে বাসুত্যাগপূর্বক-- 

ললাটে শ্বেত দ্বিভূঞ্জং ত্রিশূলডমরুকরং অর্দচন্দ্রবিভূষিতং 
ব্রিনেতং বৃষভারঢ়ং শ্ভুং ধ্যায়ন। মহেশ্বর আমার লঙ্গাটে 
আছেন, এইরূপ ভাবনা করিতে করিতে-_ 

ও ভূঃ ও ভুবঃ ও ম্বঃ ও মহঃ শু জনঃ ও তপঃ ও সত্যং ও 
তৎ সবিভুর্ববরেণাং ভর্গে! দেবস্ত ধীমহি ধিয়ো য়ো নঃ প্রচোদয়াৎ। 
শু আপো! জ্যোতীলোহমৃত ব্রহ্ম ভূভুবিঃ স্বরোম্‌। পাঠ করিবে। 








ধণ্েদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ |. £ঠ 


০ ক ১ ও কি ০ সি লস 








অথ সংকল্প । 

প্রাতঃনন্ধ্যার সময়--ও প্রাতঃসন্ধ্যাষহমুপাসে। 

মধ্যাহৃসন্ধ্যার সময়--ও মধ্যাহ্সন্ধ্যামহমুপাসে । 

পায়ং সন্ধ্যার সময়--৩ সায়ংসন্ধ্যামহ্মুপাসে। 

এইরূপ সংকল্প করিবে। 

অথ মার্জনম্‌ । 

অনস্তর শুদ্ধপাত্রে অথব! বামহস্ততলে জল স্থাপন করিয়া 
সেই জলে এই মন্তর্ধারা তীর্ঘ আবাহন করিবে। 

ও গঙ্গে চ যমুনে চৈব গোদাবরি সরম্বতি। নম্দে সিন্ধু- 
কাবেরি জলেৎশ্মিন সঙ্গিধিং কুরু ॥ 

পরে দক্ষিণহস্তাঙ্গ,লীদ্বারা নিয়োক্ত সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া 
উক্ত জল মস্তকে সেচন করিবে । 

আপোহিষ্ঠেতি নবর্চন্ত হুক্তন্ত সিন্ধুদ্বীপ খষিরাপোদেবতা। 
আগ্ভানাং চতস্যণাং গায়ত্রী পঞ্চম্যা বদ্ধমানা সপ্তম্যা প্রতিষ্ঠ। 
অস্ত্যয়োরনুষ্,পছন্দোমার্জনে বিনিয়োগঃং। ও আপো হিষ্ী 
ময়োভূবস্তা ন্‌ উর্জে দধাতন। মহ রণায় চক্ষসে॥ গুষোনঃ 
শিবতমে! রসম্তন্ত ভাজয়তে হনঃ | উশতীরিব মাতরঃ ॥ ও তশ্মা 
অরঙ্গমাম বো যন্ত ক্ষয়ায় জিন্থথ। আপো জনয়থ! চনঃ1 ও 
শম্োদেবী রভিষ্টয়ে আপোভবস্ত পীতয়ে। সংঘোরভিঅবস্ক 
নঃ॥ গু ঈশান! বাধ্যাণাং ক্ষয়স্তীশ্চর্যণীনাং। আপো যাচাষি 
ভেবজং ॥ ও অগ্দ,মে সোমোহজ্রবীদন্তরবিশ্বানি ভেযজ। | অগ্নিশ্চ 
বিশ্বশস্ুবমাপশ্চবিশ্বভেষ্ীঃ ॥ শু আপঃপৃণীত ভেষজংবরূথং তম্বে 
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মম । জ্যোক্‌ চ কুর্যাং দুশে॥ ও ইদমাপঃ প্রবহৃত কিঞ্চ ছুরিতং 
মর়ি। যদাহমভিহত্রোহ যদ্বাশেপ উতানৃতং ॥ ওঁ আপোহদ্যান্ব- 
চারিষং রসেন সমগন্মহি | পয়স্থানগ্ আ! গহি তন্মা! সং স্হন্স বচ্চন! ॥ 


অথাচমনম্‌। 
প্রাতরাচমনমন্ত্রঃ | 


দক্ষিণকরে জল লইয়া! এই মন্ত্র পাঠপূর্ববক আচমন করিবে । 

স্র্য্যশ্চেতিমন্তন্ত ব্রঙ্গধি £ হূর্য্যমন্যমন্যুপতয়ৌদেবতাঃ প্রক্কৃতি- 
স্ছন্দ আচমনে খিনিয়োগঃ । ও্ধ্যশ্চ মা মন্থ্যশ্চ মন্থ্যপতয়শ্চ মন্ধ্য- 
কতেভ্যঃ পাপেত্যো রক্ষস্ত।ং। ঘদ্রীত্র্যা পাঁপমকার্ষং মনসা বাচা 
হস্তাত্যাং পত্যামুদরেণ শিপ। অহস্তদবলুষ্পতু যংকিঞ্চিদ্দ,রিতং 
ময়ি। ইদমহমাপোহ্যুতযোনৌ ৃর্য্যে জ্যোতিষি পরমান্মনি 
জুহোমি স্বাহা | 

মধ্যাহ্নাচমনমন্ত্রঃ 

দক্ষিণকরে জল লইর এই মন্ত্র পাঠপূর্ধক আচমন করিবে । 

আঁপঃ পুনস্তিতি মন্ন্ত বিষু খঁধিরাপো দেবতাঃ অগ্টিশ্ছন্দঃ 
আাচমনে বিনিয়োগঃ। 

ও আপঃ পুনস্ত পৃথিবীং পৃথ্থী পৃতা পুনাতু মাং। পুনস্ধ 
্্ষণম্পতিত্র্ষপৃত1 পুনাতু মাং ॥ যছ্চ্ছিষ্ট মভোজ্যঞ্চ যদ 
দুশ্চরিতং মম। সর্বং পুনস্ত মামাপোহসতাঞ্চ প্রতিগ্রহং স্থান! ॥ 

সার়মাঁচমনমন্ত্রঃ । 

. ছক্ষিপকরে জল লইয়! এইমজ্্র পাঠপুর্ব্বক, আচমন. করিবে 1 
নিস্মেতি মনত কধিকরিসন্থুমহাপতয়ো। দেবতাঃ প্রকৃতি; 


ধখেদীয়সন্ধ্যাগ্রয়োগই | ৫৭ 
শ্ছজ্দ আচমনে বিনিয়োগঃ | ও দ্সগ্রিশ্চ গা মন্থ্যশ্চ অন্যুপতয়শ্চ 
মন্তাকতেভ্যঃ পাঁপেভ্যো রক্ষস্তাং | যদহ্ছ। পাপ মকার্ধং মনসা বাঁচ। 
হস্তাত্যাং পক্ত্যাসুদরেণ শিল্প! রাত্রি স্তদবলুষ্পতু বৎকিঞ্চিদ্দ'রিতং 
ময়ি। ইদমহুমাপোহ্মৃতযোনৌ সত্যে জ্যোতিথি পরমাত্মনি 


ভূছোমি ম্বাহা ॥ 
পুনন্দীজ্জনিম্‌। 

এই সকল মন্ত্র পাঠ কাঁরয়া তিনবার মস্তকে জলগ্রঙ্গেপ 
'করিবে। 

আপোহিষ্ঠেতি খকৃত্রয়স্ত সিঙ্ধুত্ধীপ খবি রাঁপোদেবতা গায়ত্রী, 
চন্দ আপোমার্জনে বিনিয়োগঃ । ও আপো হিষ্ঠা ময়োভুৰ 
স্তান উর্জে দধাতন। মহেরণায় চক্ষসে ॥ গু যোবঃ শিবতমে! 
রসম্তস্ত ভাজয়তে হ নঃ। উশতীরিব মাতরঃ ॥ গু তম! অরঙ্গ- 
মাম বে! যহ্ ক্ষযাঁয় জিন্থথ। আপো! জনয়থা চ নঃ ॥ 


অঘমর্ষণম্‌ । 

অনস্তর এক গণ্ষজল নাসিকাগ্রে স্থাপনকরিয়া-_ 

ধতঞ্চ সতাঞ্চেতি হৃক্তম্য অঘমর্ষণ খধিরাববৃত্তো দেবতা 
'অনুষ্ঠ পৃছন্দঃ অশ্বমেধাবভূথে বিনিয়োগঃ। 

ও খতঞ্চসত্যফাভিদ্ধাত্তপসোহধাজায়ত। ততো রাত্রযজায়ত 
ততঃ সমুদ্রোহ্ণবঃ ॥ সমুদ্রাদর্ণবাদধিসংবৎসরোধ্জায়তত | আছে।- 
রাত্রাশি বিদধহিশ্বন্ত মিষতো বশী ॥ সুর্যযাচন্্রমসৌ ধাত। যথা 
পূর্বামকরয়ঙ্গিবঞ্চ পৃথিবীক্চাস্তরীক্ষমথো শ্বঃ ॥ ও ক্রপদাদিব মুসু- 
চালঃ দ্ি্ঃ আাতোমলাদিব পৃতং। পবিত্রেখেবান্যমাপঃ সন্ত 
মৈনপং ॥ 





৫৮ . ছআহছ্চিকতত্বমাল! | 


এই অন্তর পাঠপুর্ববক নিশ্বাসন্বারা শরীরাভ্যস্তরস্থ তশ্দীভৃত 
পাপসমূহ নির্থত হুইয়! জলগণও্ষে মিলিত হইয়াছে এইরগ চিত্ত 
করিয়া উক্ত জল বামপার্থে ভূমিতে নিক্ষেগ করিবে। এইরূপ 
তিনবার অথব। একবার করিয়! হস্তপ্রক্ষালনপূর্বাক আচমন 
করিবে। 





সুর্ধ্যার্ধ্যদানম্‌। 


 প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে ক্ৃতাঞ্জলি হুইয়া, এই মন্ত্র পাঠ 
পূর্বক শুর্ধ্যাভিমুখে থাকিয়া, গাস্বত্রী পাঠপুর্বক তিনবার শুর্যযাখ্য 
দিবে। | 
গারত্রা। বিশ্বামি রর খবিঃ সবিতা দেবত! গায়ত্রীচ্ছন্দঃ হূর্ধ্যারথ্য- 
দানে বিনিয়োগঃ। 
মধ্যাহ্কালে কতাঞ্জলি হইয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 
আরুষেেণেতি মন্ত্রন্য হিরপ্যস্তপ খবিঃ সবিতা দেবতা! ত্রি,প- 
চন্দ; হুর্্যার্ধ্যদানে বিনিয়োগঃ । 
জিনন্জট্নিগ্ঞগ্জ্জানিবরটিনজান 
ও আকৃষেণ রজসা বর্তমানে! নিবেশদন্ঘৃতং মর্ত্যধ্চ | 
ছিরখ্যয়েন সবিত! রথেন! দেবে। যাঁতি ভূবনানি পশ্তুন্‌ ॥ 
তৎপরে এই অস্ত্রে জলদ্বার! আত্মাকে বেষ্টন করিবে। 
গু অসাবাদিত্যো অন্য । 
অনন্তর এই মন্ত্রে আচমন করিবে। 
ষ্ঠ অব্স্চরদি ভৃভানাং গুহারাং বিশ্বতো সুখ) ত্বং হজ্জ স্বং 
' বযটুকার আপোজ্যোতীরসোহ্যুতং স্বাহা ॥ | 


খখেদীয়সন্ধ্যাপুয়োশঃ | ৫৯ 


চর 
৩. ২ পানী ও 6 প্ষখথরী পরি সিটির হি খিল ইটা” বগা ঈসা রস 


পরে দেবতীর্ঘন্থার। নিয়োক্ত প্রত্যেক দেবতাকে এক অঙ্গলী 
করিয়া জলদ্দিবে। ধথা-- 

ও আদিত্যং তর্পয়ামি। শু সোমং তর্পরামি । ও মঙ্গলং 
তর্পয়ামি। গু বৃহস্পতিং তর্পয়ামি। ও শুক্রং তর্পয়ামি। ও 
শনৈশ্চরং তর্পয়ামি । ও রাহুং তর্পক়ামি। শু কেতুং তর্পয়ামি। 

এইরূপে তর্পণ করিয়া পূর্ব একবার প্রাণায়াম করিবে। 


অথাঙ্গম্যাসঃ ৷ 


কতাঞ্জলি হইয়া পাঠ করিবে। 

গায়ত্র্যাবিশ্বামিত্র খবিঃ সবিতা! দেবত। গায়ত্রীচ্ছন্দঃ অঙ্গন্তাসে 
বিনিয়োগঃ। 

ও তৎসবিতুহ দয়ায় নমঃ। গু বরেণ্যং শিরসে স্বাহা। শু ভর্গে৷ 
দেবস্য শিখায়ৈ বষট্‌। ৬ ধীমহি কবচায় হং। গু ধিয়ো যো নঃ 
নেত্রত্রয়ায় বৌষট.। ওঁ গ্রচোদয়াৎ করতলপৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্রায় ফট.। 

এই সমস্ত বলিয়! হুদয়াদিস্থান স্পর্শ করিবে শেষের মন্ত্র 
পাঠ করিয়া বামহস্ততলে দক্ষিণকরাঘাত করিষে। এইরূপ 
তিন বার করিবে। 





গায়ত্রীধ্যানমৃ। 


প্রাতর্ধ্যানমন্ত্রঃ। 
বালাং বালাদিত্যমঞ্লস্থাং রক্তবণাং পজাত্বরাযুলেপনজগা- 
ভরখাং চতুম্থুতখীং দণ্ডকমণ্ডক্ষসথত্রাভয়াফচতুডূজাং হংসান্ধযাং 


৬৬. আহ্িকতত্বমালা। 
রন্ধদৈবত্যাং খখেদমুদ্দাহ্রস্তীং ভূলোকাধিষ্ঠাত্রীং গাহ্থত্রীং নাম 


ডাংধ্যায়েখ। 





মধ্যাকধান্মন্ত্রঃ | 
যুবতীং যুবাদিতামগুলস্থাং শ্বেতবর্ণাং শ্বেতান্বরান্ুলেপনত্রগা- 
তরণাং সত্রিনেত্রপঞ্চবক্জাং চন্দ্রশেখরাং ত্রিশুলখড়গথট্রাঙ্গডমরু 
করাং চতুতূ্জাং বৃযারীং কুত্রদৈবত্যাং যন্ুর্কেদসুদাহরস্তীং 
ভূলোকাধিষ্টাত্রীং সাবিত্রীং নাম তাং ধ্যায়েখ। 
সায়াহধানমন্ত্রঃ | 
বৃদ্ধাং বৃদ্ধাদিত্যমগুলস্থাং শ্ঠামবর্ণাং শ্তামান্বরানুলেপনশ্রগ! 
ভরণাং একবজ্।াং শব্খচক্রগদাপদ্মাঞ্কচতুভূ'জাং গরুড়ারূঢ়াং বিষু- 
দৈবত্যাং সামবেদমুদাহ্রস্তীং স্বলো কাধিষ্ঠাত্রীং সরম্বতীং নাম তাং 
ধ্যায়েৎ॥ 


অথাবাহনম্‌। 

কৃতাঞ্জলিপূর্বক গাক়্ত্রীর আবাহনমন্ত্র পাঠ করিবে । 

& আয়াহি বরদে দেবি" অক্ষরং ব্রহ্মনক্মিতং । গায়ত্রীচ্ছন্দসাং 
মাতরিদং ব্রহ্ম ভুষস্থ নঃ ॥ 

ও যদহা! কুকুতে পাপং তদক্ছ। প্রতিমুচ্যতে। বগ্্াত্র্যা কুরুতে 
পাঁপং ভ্রাতা প্রতিমুচ্যাতি | পর্ধবর্ণে মহাদেবি সন্ধ্যাবিপ্ঠে 
সরম্বতি ॥ 

& ওজোহসি সহোহসি বলমসি ভ্রাজোহসি দেবানাং ধামনা 
যাসি। বিখমসি বিশ্বাং সর্বমসি সর্ধাহ রতিভূরোম্‌। ও 
গাত্রীমাবাহয়াহি € লাবিশ্্রীমাবাহগ়ামি ও সরদ্বতীমা বায়াত 


খখেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ | ৬% 


এরা এল সটবিরেও দা আপস সপ পা ৯০ উপ ডা আনি ০৯টি 


শ শিরমাবাহ্য়ামি। ও বলমাবাহয়ামি। ও আগচ্ছ বরদে দেবি 
জপ্যে মে সন্নিধাভব। গারস্তং ভ্রার়সে যম্মাৎ গায়ত্রী ত্বমততঃ 
স্বা॥ 





পরে কৃতাঞ্জলি হইয়া. 
গায়ত্র্যা বিশ্বামিত্র খবিঃ সবিতা দেবতা গায়ত্রীচ্ছন্দঃ অগ্সি 
মুখং, ব্রহ্মা শিরঃ, বিজু দয়ং, কুদ্রঃ শিখা, পৃথিবী যোনি, 
ভ্রিলোক্যং চরণাঃ, প্রারণাপানব্যানোদ।নসমানা: প্রাণাঃ, শ্বেতো 
বর্ণ, সাঙ্ঘায়নগোত্রা চতুর্ব্বিংশতাক্ষর! গায়ত্রী ভ্রিপদা যটুকুক্ষিঃ, 
পঞ্চশীর্ষো পনয়নে জপে বিনিয়োগঃ। এইরূপ পাঠ করিয়া গাক়্ত্রী 
জপ করিবে। 


গায়ত্রী । 
ও ভূভূর্বঃ স্বঃ। তৎ সবিতূর্ববরেণ্যং | ভর্গে 
দেবন্ত ধীমহি | ধিয়ে। য়ো। নঃ প্রচোদয়াৎ ও ॥ 


প্রাতঃকালে বক্ষঃস্থলের নিকটে বন্বাভ্যন্তরস্থ হস্তকে চিৎ 
করিয়া, মধ্যান্কে হদয়াভিমুখে বক্রভাবে করতলকে রাখিক্নাঃ 
সায়ান্ে হস্তকে অধোমুখে রাখিয়া, জপ করিতে হয়। 

এই গায়ত্রী যথাশক্তি (১০০৮ বা ১০৮, বা ১০ বার) জপ 
করিবে। 

গায়ত্রী জপ করিয়া! গায়ত্রীর উপস্থান মন্ত্র পাঠ করিবে । থা. 

* ও জাঁতবেদস ইত্যন্ত কাশ্তপ খষি াতবেদোহগ্সি দেবতা 
তরিষ্ট প.ছন্দঃ শাস্তযর্ঘঞপে বিনিয়োগ: । ও জাঁতবেদসে সুন্বাদ 


পণ ৮০৭ পপ 


* জূনেকে এই সকল মন্ত্রকে আল্সারক্ষার মন্ত্র বজিয়। নির্দেশ করিন্নাছেল্‌। 
তি 


৬২... আহিকতত্বমাল! |. 


পা পিসির এ সফি স্টিল পিসি এল ক এ এ পাত তা সি পিস শত পিট সি 





সোষমরাতীরতো। নিদহাতি বেদঃ। স নং পরিষদদতি ছুর্গাণি 
বিশ্বা নাবেব সিক্ুংছরিভাত্যগ্রিঃ ॥ তচ্ছংযে! রিতান্ত সংযুখধ বি' 
বিশেদেবা দেবত। শকরীচ্ছন্দঃ শান্তার্থজপে বিনিয়োগঃ। ৩ 
নমে! ব্রহ্মণে ইত্ন্ত প্রর্ধাপতি খষি বিশ্থেদেবা দেবতা জগতী” 
চ্ছন্দঃ শান্তযর্থজপে বিনিক্ষোগঃ | ও তচ্ছংযে! রাহৃণীমহে ॥ ও 
নমো ব্রঙ্গধণে অস্ত্রে ॥ 

পরে একবার পূর্ববৎ প্রাণায়াম করিয়া সুর্ধ্োপস্থান করিবে। 


অথ সুধ্যোপস্থানম্‌ । 
পাদাগ্রে ভার স্থাপন পূর্বক উখিত হইয়া বা বসিয়া, প্রাতঃ- 
কালে হৃর্যযাভিমূখে থাকিয়া, মধ্যান্ধে উর্দেতে বাহু রাখিয়া, এবং 
কালে বন্ধাঞ্জলি হইরা, নিয়েক্ত মন্ত্র নকল পাঠ করিবে । 


প্রাতঃ সুষ্োপস্থানমন্ত্রাঃ | 


চিত্রং দেবানামিতি যড়ুচন্ত সুক্তন্য কুংসঞষঃ সুর্যো। দেবতা 
তরি প্‌ ছন্দঃ সুর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ। 

শু চিত্র দেবানামুদগাদনীকং চক্ষুর্থিস্ত বরুণস্াগ্সেঃ । আপ্র। 
গ্াবাপৃথিবী অস্তরীক্ষং, হুর্য্য আন্ম। জগতন্তসুষশ্ঠ ॥ ও সৃর্য্ো- 
নেবীমুষসং রোচমানাং মর্ধো ন যোষামভোতি পশ্চাৎ | বত্রা নকে। 
দেবযস্তে! যুগানি বিতন্বভে প্রতিভদ্রার ভদ্রং ॥ ও ভদ্র 
অশ্বা হরিতঃ হুর্ধযন্ত চিএ! এতথ্া অন্গযান্থাস: | নমন্স্তো দিব 
আ। পৃষ্ঠমন্তঃ পরি দ্যাবাপৃথিবী যস্তি সদ্যঃ॥ ৩ তৎ সুর্য্যস্থ 
দেবত্বং তন্মহিত্বং মধ্যা কর্তোর্ব্বিততং সঞ্জভার। বদেদঘুক্ত 
“হরি স্বধস্থা দাদ্রাত্রী বাসস্তস্থতে সিনশ্মৈ ॥ ও তথিত্রন্ত বরণ 


ধাথেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ | ডু 
স্তাভিচক্ষে সুষ্যো রূপং কৃণুতে দ্যোরুপস্থে। অনন্তমন্যজূশদস্য 
পাজং কৃষ্ণমন্যদ্ধরিতঃ সংভরস্তি ॥ ও অগ্ঠা দেব উদদিতা হৃর্য্যস্ত 
নিরংহসং পিপৃতানিরবন্ভাৎ। তন্নো মিত্রো বরুণে! মামহস্তামর্দিতিঃ 
সিদ্ধুঃ পৃথিবী উত দ্যৌঃ ॥ 
মপ্যাহহ্ধ্যোপন্থানমন্ত্রাই | 

উদ্ত্যমিতি ত্রয়োদশর্চস্ত হুক্তন্ত কাধপ্রস্কথ খবিঃ সৃর্ষ্যো 
দেবতা আদ্যানাং নবানাং গায়ত্রী অস্ত্যানাং চতুস্থণাঁং অনুষ্টপ্‌ 
ছন্দঃ হূর্ধ্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ | 

ও উদ ত্যং জাতবেদসং দেবং বহস্তি কেতবঃ | দৃশে বিশ্বাস 
হ্ধ্যং ॥ ও অপ ত্যে তায়বো যথা নক্ষত্রা যস্ত্যক্ত,ভিঃ। কুরায় 
বিশ্বচক্ষসে ॥ ৩ অদৃশ্রমন্ত কেতবো! বি রশ্ময়ো জনা অন্ুু। 
অাজন্তে। অগ্নয়ো যথা ॥ ৩ তরণির্বিখদর্শিভৌ জ্যোতিষ্কদসি কৃরধ্য ॥ 
বিশ্বমা ভাসি রোচনং ॥ ও প্রত্যউ দেবানাং বিশ্ব প্রত্যঙঙ, দেসি 
মান্থষান্‌। প্রত্যউ ডবিশ্বং স্বদ্দশে ॥ ও যেন! পাবক চক্ষষা ভূরণ্যস্তং 
জন] অনু। ত্বং বরুণ পশ্তসি॥ গু বিগ্বামেষি রজন্পৃথহ! 
মিমানোহক্ত,ভিঃ | পশ্ুন্‌ জন্মানি হুধ্য ॥ ৬ সপ্ত ত্ব( হরিতো! রথে 
বহস্তি দেব হুর্ধযা। শোচিক্ষেশং বিচক্ষণ ॥ ও অযুক্ত সপ্ত শুদ্ধ্যবঃ 
সরে! রথহ্য নপ্তযঃ ৷ তাভির্যাঁতি স্বযুক্তিভিঃ ॥ ও উদ্য়ং তমসম্পরি 
জ্যোতিঃ পর্যন্ত উন্তরং। দেবং দেবত্রা হুর্য্যমগন্ম জ্যোতিরত্বমম্‌ ॥ 
ও উত্ভকগ্ত মিত্র মহ আরোহ্ত্তরাং দিবং। হত্রোগং মম কয 
হরিমাণঞ্চ নাশয় ॥ ও শুকেঘু মে হরিমাণং রোপণাকাস্থ দখ্মসি ( 
ক্াথে হারিজ্্রবেষু মে হরিমানং নি দখ্সি ॥ ৬ উদগাঁদয়মীদিত্যো 
বিশ্বেন সহদ! সহ । দ্বিষস্তং মহ্যং রন্ধয়ল্মোহহং ছিষতে রধং |”. 


৬৪ আহ্িকতত্ত্মালা | 


গা পপি পা পা 





সায়াহহৃধ্যোপস্থানমন্ত্রাঃ | 


মো! যু বরুণেতি পঞ্টর্চন্ত বশিষ্ঠ খবির্বরুণো দেবতা গায়ত্রী 
চ্ছন্দঃ হুর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ | 

গু মো যু বরুণ মুণ্মরং গৃহং রাজন্নহং গমং। মুড়া স্থুক্ষত্র মুড়য় ॥ 
শু যদেমি প্রস্ফুরন্গিব দৃতি (ধৃতি) ন খাতোহদ্রিব। মুড়া সুক্ষত্র 
মুড়র ॥ ওু ত্রত্বঃ সমহদীনত! প্রতীপং জগমা শুচে। মৃড়া সুক্ষ 
মৃড়য়॥ ও অপাং মধ্যে তস্থিবাংসং তৃষ্ণাবিদজ্জরিতারং। মুড়া 
নুক্ষত্র যৃড়য় ॥ শু যতকিঞ্চেদং বরুণ দৈব্যে জনেইভিজ্রোহং 
মনুষ্যাশ্চবামসি। অচিব্তী যত্তব ধর্মী যুযোপিম মা নস্তম্মদেনসো 
দেব রীরিষঃ ॥ পরে দিগাদিপ্রণাম করিবে । 


অথ দিগাদিপ্রণাম2 | 


ওঁ পূর্বাদিদিগ ত্যো ননঃ | গু দিগীশেভ্যো নমঃ । ও সন্ধ্যায় 
নমঃ। ও গায়ত্রে নমঃ | উ সাবিটত্র্যে নমঃ। ৩ সরম্বতৈ 
নমঃ | গু সর্ধেভ্যো দেবেভ্যো নমঃ | ৩ সর্বাভ্যো দেবীত্যে 
নমঃ। ও ঞ্ধষিভ্যো নমঃ । ৩ গুরুভ্যো নমঃ 

ও আকাশাৎ পতিতং তোক়ং যথা গচ্ছতি সাগরং। সর্ধ 
দেবনমস্কারং কেশবং প্রতিগচ্ছতি । ও কেশবায় নমঃ। পরে 
গায়ত্রী বিসর্জন করিবে । 


অথ গায়িত্রীবিসর্জনম্‌ । 


এই মন্ত্র দ্বারা এক অঞ্জলি জলনিক্ষেপ করিয়! গায়ত্রীর 
 বিষঞঙ্ঘন করিবে। 


খখেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ | ৬ 


| 








৬৮ ক ভি 


ত$ উত্তমে শিখরে জাতে ভূম্যাং পর্বতমূর্ধনি। ব্রাঙ্গণৈঃ 
সমনুজ্ঞাতা গচ্ছ দেবি যথা সুখং ॥ অনন্তর এই আন্্র বলিয়া 
দেব ব্রাঙ্গণকে প্রণাম করিবে। 

ও আসতালোক। দ্াপাতালাদালোকালোকপর্বকতাৎ। যে 
সন্তি ব্রাহ্মণ দেবাস্তেভ্যো নিত্যং নমোনমঃ | ও দেবেভ্যো নমঃ | 
গু ত্রাঙ্মণেভ্যো নম | 

তৎপরে গাক্ত্রী পা$ পুর্বাক ব্রহ্মধজ্ঞ মন্ত্রপাঠ করিতে। 


ব্রহ্মযজ্ঞমন্্রাও । 

মধুচ্ছন্দখিতাঁয়ত্রীচ্ছন্দঃ অগ্নিদ্দেবতা ত্রহ্গযজ্জজপে বিনিয়োগ: | 
শু অগ্রিমীলে পুরোহিতং যক্গন্ত দেবমৃত্বিজং। হোতারং রত্বাধাতম্‌ ॥ 
যাজ্ঞবন্ধ্খবিক্তরি্,পছন্দে। বায়ুর্ধেবত। ব্রহ্মবজ্জজপে বিনিয়োগঃ। 
শু ইষে ত্বোর্জে ত্বা বাববঃ স্থ দেবে! বঃ সবিতা প্রার্পয়তু । শ্রেষ্ঠত- 
মায় কর্ম্রণে ॥ গৌতম খনিরনুষ্পছন্দ; ু্যো দেবত। ব্রহ্গযজ্ঞজপে 
বিনিয়োগঃ । গুঁঅগ্প আয়াহি বীতয়ে গৃণানো হব্যদাতয়ে । 
নিহোতে। সংসি বছিষি॥। পিপলাদ-খধিরুষ্ক্‌ ছন্দো বরুণো! 
দেবতা! ব্রহ্মযজ্ঞজপে বিনিয়োগঃ । ও শনে৷ দেবীরভিষ্টয়ে আপে! 
ভবস্ত পীতয়ে শংযোরভি শ্রবস্ত নঃ ॥* অনন্তর হু্য্যর্ঘ্য দিবে । 


ুরধ্যাধধ্যঃ | 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়! জল দ্বারা তিনবার নুর্ধ্যকে অর্থ্য দিবে। 
ও নমে! বিবস্বতে ব্রন্ধন্‌ ভাম্বতে বিষুূতেজসে । 





* পিতৃহীন বাভি, এই স্থলে প্রতিদিন পিত্র। দির তর্পণ করিবেদ। 


৬৬. . আহ্িকতত্মাল। ॥ 


জগতসবিত্রে গুচয়ে সবিত্রে কর্শদাস্িনে ॥ 
ইদযর্খযং ও শ্রীকুরয্যায় নমঃ ॥ 


সুধ্যপ্রণামঃ | 


এই মন্ত্র বলিকস! হুূর্যকে প্রণাম করিবে। 
ও জবাকুস্থম-সঙ্কাশং কাস্ঠপেয়ং মহাছ্যতিং। 
ধ্বাস্তারিং সর্ধপাপত্বং প্রণতোহন্মি দিবাকরং ॥ 
অনন্তর একগও জল গ্রহণ করিয়া এই মন্ত্র পাঠপূর্ববক 
ক্রটি মার্না! করিয়া জল ফেলিবে। 


শু যদক্ষরং পরিভ্রষ্টং মাত্রা হীনঞ্চ বস্তবেং। 
পূর্ণং ভবতু তৎ সর্ধং ত্বতপ্রসাদাৎ সুরেশ্বরি ॥ 





ইতি খণ্েদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ সমাপ্ত ॥ 


যভুর্ষ্বেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগই | ৬৭ 


যজুর্ধেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ | 


প্রথমে ছুই বার আচমন করিয়া--. 

"৩ বিষুঃঃ ও বিষুঃ ও বিধুঃঃ* উচ্চারণ পূর্বক “ও তছ্িফোঃ 
পরমং পদং .সদা পশ্ঠস্তি শুরয়ঃ দিবীব কষা এই মন্ত্রে 
বিষুশ্মরণ করিবে। 

অথ মার্জনম্‌। 

এই সকল মন্ত্র পাঠ করিতে করিতে মস্তকে জল গ্রক্ষেপ 
করিবে। 

ও শন্ন আপে ধনন্াঃ শমনঃ সন্ধ নৃপ্যাঃ। 
শল্পঃ সমুদ্রিয়। আপঃ শমনঃ সন্ত কৃপ্যাঃ ॥ 

ও দ্রুপদাঁদিব মুমুচানঃ স্বিন্ঃ স্নাতে। মলাদিব। 
পৃতং পবিত্রেণেবাজ্য মাপঃ শুন্ধন্ত মৈনসঃ ॥ 
ও আপো হি ষ্ঠ ময়োভুবস্তা ন উর্জে দধাতন। 
মহে রণায় চক্ষসে ॥ 

গু যো বঃ শিবতমে। রসস্তন্ত ভাজয়তেহ নঃ। 
উশতীরিব মাতরঃ ॥ 

ও তম্মা অরঙ্গমাম বো য্য ক্ষয়ায় জিন্বথ। 
আপে জনগ্পথ। চ নঃ ॥ 

ও খতঞ্চ সত্যঞ্চতীদ্বাততপসোহ্ধ্যজায়ত | 
ততো রাত্রযজায়ত ততঃ সমুদ্রোহ্্বঃ ॥ 
সমুদ্রাদর্ণবাদধিসংবৎসরোহজায়ত। 
অহোরাত্রাণি বিদধস্িশবস্ত মিষতো বশী? 


৬»  আহ্িকতত্বমাল1 | 





্ধ্যাচিন্ত্রমসৌ ধাতা যথাপুর্ব্ব মকললয়ৎ। 
দিব পৃথিবীঞ্চাস্তরিক্ষমথো! ম্বং ॥ 
অন্তর কতাঞ্জলি হইয়। নিম্নলিখিত মন্ত্রট কেবল প্রাত- 
সন্ধ্যার সময় পাঠ করিবে। ্‌ 
৩ নত্বাতু পুণুরীকাক্ষ মুপাত্তাঘপ্রশান্তয়ে। 
্রন্মবর্চসকা মার্থং প্রাতঃসন্ধ্যামুপান্মছে ॥* 


অথ প্রাণায়ামঃ | 


এই সমস্ত পাঠ করিতে করিতে মন্তকে জল বেষ্টন করিবে। 
শুঁকারন্ত ব্রন্ধ খধিষায়ন্্রীচ্ছন্দোহধির্দেবতা সর্বকম্মারস্তে বিনি- 
য়োগঃ। 
সপ্তব্যান্ৃতীনাং প্রজাপতিখ বিগায়ত্র্যষ্ঃগহুষ্টব্বৃহতীপংক্তি 
তরি ব্জগত্যশ্ছন্দাংসি অগ্নিবাধুূর্ধ্যবরুণবৃহস্পতীন্ত্রবিশ্বেদেবা 
দেবতাঃ প্রীণায়ামে বিনিয়োগঃ | 
গায়ত্র্য। বিশ্বামিত্র খধিরগায়ত্রীচ্ছন্দঃ সবিতা দেবতা প্রাণায়ামে 
বিনিয়োগঃ। 
গায়ত্রীশিরসঃ প্রজাপতি 'ষিশ্বীয়ত্রীচ্ছন্য! বরহ্গবাযৃ্নিকুরধ্যা- 
শ্চতল্ো দেবতাঃ প্রীণাঁর়ামে বিনিয়োগঃ | 
অনস্তর দক্ষিণবৃদ্ধাঙ্গুলিদ্বারা দক্ষিণনাসিকা ধারণপুর্বক 
বামনাসাহার! বাষু আকর্ষণ করিয়া-- 
নাতৌ রক্তবর্ণং চতুর্শখং হিভুজং অক্ষত্রকমগুলুকরং 





ক এই মন্ত্র সকল পন্ধতিতে নাই । 


হজুবেদীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ ৬৯ 





হংসবাহনন্থং ব্রহ্মাণং নাভিদেশে ধাযন্‌। ব্রহ্মা আমার নাভিদেশে 
'অ/ছেন, এইরূপ চিন্ত/ করিতে করিতে-_ 

ও ভূঃ গু ভূবঃ ও স্বঃ গু মহঃ গু জনঃ গু তপঃ ও সতাং গু তৎ 
সবিতূর্বরেণ্যং ভর্গো দেবন্ত ধীমহি ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ। 
গত আপো জ্যোতীরসোহ্মৃতং ব্রহ্ম ভূভূবঃ স্বরোম্‌ পাঠ করিবে। 

পরে দক্ষিণ নাসিক পুর্ববৎ চাপিয় রাখিয়া, অনামিকা ও 
কনিষ্ঠাঙ্কুলিদ্বারা বামনা সিকা চাপিয়া স্বাসরোধরূপ কুস্ত কপৃর্ধক-_. 

হৃদি নীলোৎপলদল প্রভং চতুভুণ্জং শঙ্খচক্রগদাপদ্মধরং গরুড়া- 
রূঢ়ং কেশবং ধায়ন। বিষু। আমার হৃদয়ে আছেন, এইরূপ 
ভাবনা করিতে করিতে-__ 

ও ভৃঃ ও ভূবঃ ও স্বঃ শু মহঃ গু জনঃ ও তপঃ ও 
সত্যং ও তত সবিতুর্বরেণ্যং ভর্গো দেবস্ত ধীমহি ধিয়ো য়ে নঃ 
প্রচোদয়াৎ। গু আপো! জ্যোতীরসোহ্মৃতং ব্রহ্ধ ভৃভূ বিঃ ক্বরোম্‌ । 
পাঠ করিবে। 

অনস্তর দক্ষিণনাসিক! হইতে বৃদ্ধাঙ্থুলি পরিত্যাগ করিয়া ধীরে 
ধীরে বাযুত্যাগপূর্বক-_ 

ললাটে শ্বেতং দ্বিভূ্বং ত্রিশুলডমরুকরং অর্ধচন্দ্রবিভূষিতং 
ভ্রিনেত্রং বৃষভারূঢ়ং শত্ভুং ধ্যায়ন। মহেশ্বর আমার ললাটে 
আছেন, এইক্প ভাবনা করিতে করিতে-_ 

ও তূং গু ভূবঃ ও স্বঃ ও মহঃ ও জনঃ ও তপঃ ও সত্যং ও 
তৎ সবিতুর্ব্বরেণ্যং ভর্গো দেবস্ত ধীমহি ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ। 
ও আপো জ্যোতীরসোহ্মৃতং ব্রহ্ম তৃত্বিঃ শ্বরোম্‌। পাঠ করিবে। 


এতে 


১৩. আহ্নিকতত্বসাঁল! । 


১০০ ৩ ১০০০ এ 


অথাচমনম্‌। 


শ্রাতরাচমপমন্ত্রঃ | 


দক্ষিণকরে জল লইয়া এই মন্ত্র পাঠপুর্ববক আচমন করিবে। 

সূর্য্যশ্চ মেতি মন্তস্ত ব্রন্ম খষিঃ প্রকতিশ্ছন্দ আপো দেবতা! 
আচমনে বিনিয়োগঃ | 

গু সুর্যযশ্চ ম। মন্ত্রাপ্চ মন্তযুপতয়শ্চ মন্ুকতেভ্যঃ পাপেভ্যো 
রক্ষস্তাং। যদ্রাত্রা পাপমকার্ষং মনস। বাঁচা হস্তাভ্যাং পল্তা। 
মুদরেখ শিক্পাহম্তদবলুম্পতু যৎ কিঞ্চিদরিতং ময়ি। ইদমহমা- 
পোহমৃতযোনৌ হর্ষ জ্যোতিষি পরমাত্মনি জুহোমি স্থাহা ॥ 


মধ্যাহগাচমনমন্ত্রঃ | 


দক্ষিণকরে জল লইয়া এই মন্ত্র পাঠপূর্ব্বক আচমন করিবে । 

আপঃ পুনন্বিতি মন্্স্ত বিষুখ ধি রনুষ্টপ্‌ ছন্দ আপো দেবতা 
আচমনে বিনিয়োগঃ। শু আপঃ পুন পৃথিবীং পৃর্ী পৃতা 
পুনাতু মাং। পুনস্ত ত্রঙ্গণম্পতিব্রদ্ধ পৃতা। পুনাতু মাং ॥ যছু- 
চ্ছষ্ট মভোঙাঞ্চ ম্দ্ব! ছুশ্ন্সিতং মম। সর্বং পুনস্ক মামাপোহ 
সতাঞ্চ প্রতিগ্রহং শ্বাহা ॥ 


সায়মাচমনমন্ত্রঃ | 
দক্ষণকরে জল লইয়া এই মন্ত্র পাঠপুর্বক আচমন করিবে । 
'অগ্নিশ্চ মেতি মন্ত্রন্ত রুদ্র খধিঃপ্রকৃতিশ্ছন্দ আপে! দেবত। 
'আচমনে বিনিয়োগঃ | গু অগ্নিশ্চ মা মন্ধ্যুক্চ মন্সাপতয়শ্চ সম্ধ্য 
ক্লুতেভ্যঃ পাপেভ্যে। রক্ষস্তাং। বদহ্ছা পাপ মকার্ষং মনন বাচা 


যুর্কেদীয়সন্ধ্যাপ্য়োগঃ | ৭১ 


৬ রানি ওপর রত প্লট ৬৬ সরস স্ট্টিস্আি ও্ী হি টার হরেন 


হন্তাঁভ্যাং পল্ত্যামুদরেণ শিশ্ন রাত্রিস্তদবলুম্পতু বৎ কিঞিদ,রিতং 
মরি। ইদমহমাপোহ্মৃতযোনৌ সত্যে জ্যোতিষি পরমাত্মনি 
জুহোমি ম্বাহা | 


পুনর্মাজ্জনম. | 

এই সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া! তিনবার মস্তকে জল প্রক্ষেপ 
করিবে। 

আপো হি ষ্েতি খক্ত্রয়স্ত সিন্ধুদ্বীপ খধিষ্গায়নত্রীচ্ছন্দ আপো 
দেবত। আপো মাঙ্নে বিনিয়োগঃ। ও আপে হি ষ্ঠ! ময়োভ্বস্তা 
ন উজ্জে দধাতন। মহে রণায় চক্ষসে ॥ শু যো বঃ শিবতমে! 
রসস্তম্ত ভাজয়তেহ নঃ। উশতীরিব মাতরঃ॥ ও তন্ম। অর 
ছযাম বো বন্য ক্ষয়ায় জিনথ। আগো জনয়থা চ নঃ ॥ 


অঘমর্ণম্‌। 


অনন্তর এক গণ্ডষ জল নাসিকাগ্রে স্বাপনকরিয়া-- 
খতঞ্চ সত্যাঞ্চেতি মন্ম্ত অমর্ষণ খধিরনুষ্ট পছন্দ! ভাববৃতে। 
দেবতা অ্মেধাবভূথে বিনিয়োগঃ। ও খতঞ্চ সত্যঞ্চাভীগ্বান্ত 
পসোহ্ধাজায়ত। ততো বাত্র্রজায়ত ততঃ সমুত্রোহ্ণবঃ॥ সমুদ্রাদর্ণ 
বাদধি সংবত্সরোহজার়ত । অহোরাত্রাণি বি্দিধঘিশ্বস্ত মিষতো 
বশী॥ জুর্ধযাচন্দ্রমসৌ ধাতা যথাপূর্ব মকল্পয়দিবধ্চ পৃথিবীধ্ান্ত 
রিক্ষমথো ম্বঃ ॥ 
এই মন্ত্র পাঠপূর্বক নিশ্বাসগ্থার। শরীরাত্যন্তরস্থ তন্মীতৃত 
পাপসমূহ নির্গত হইয়া জলগণ্ডষে মিলিত হইয়াছে এই রূপ 
চিন্তা করিয়া উক্ত জল বামপার্খে ভূমিতে নিক্ষেপ করিবে। 


৭২. আহ্কিকতব্বমাল! 
এই রূপ তিন বাঁর অথবা এক বার করিয়! হস্তপ্রক্ষালনপূর্ত্বক 
আচমন করিবে। 

অনস্ভর প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে গায়ত্রী তিনবার পাঠ করিয়। 
জলঘ্বার! তিনবার স্ুর্যাকে অর্খ্য দিবে। মধান্ছে একবার দিবে। 


গায়ত্রী 


শু ভূভূবঃ ম্বঃ, তৎ সবিতুর্ববরেণ্যং ভর্গো দেবন্ত ধীমহ্ি 
ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ ও ॥ 





পাজি 


অথ সুর্্যোপস্থানম্‌। 


পাদাগ্রে ভার স্থাপন পূর্বক উখিত হইয়া ব1 বসিক্সা, প্রাত:- 
কালে বুর্ধ্যাভিমুখে থাকিয়া, মধ্যান্কে উদ্ধেতে বাহু রাখিয়া, 
এবং সায়ংকালে বদ্ধাঞ্জলি হইয়া, নিম্নোক্ত মন্ত্র্বয়পাঠ করিবে । 

উদ্ত্যমিত্যন্ত প্রস্কথ্থ খধিগীয়রীচ্ছন্দঃ হৃর্যো দেবত। হুর্ষ্যো- 
পন্থানে বিনিয়োগঃ | ও উদ্ধু ত্যং জাতবেদসং দেবং বহস্তি 
কেতবঃ | দৃশে বিশ্বায় সুর্য ॥ 

চিত্রমিত্যন্ত কৌতসঞ্থবিস্তি্,পছন্দঃ হৃর্ধ্যো দেবতা অগ্নিষ্টোষে 
কুর্য্পস্থানে বিনিয়োগঃ | ও চিত্রং দেবানামুদগাদনীকং চক্ষু 
শ্দিরস্ত বরুণন্াগ্নেঃ । আপ্রা দ্যাবাপৃথিবীঞ্চান্তরীক্ষং হূর্যা আত্মা 
জগতস্তসুষষ্চ ॥ 

তচ্চক্ষুরিত্যন্য দধ্যউভাঁঘবর্বণ খধিঃ সর্য্যো দেবত। পুর উঞ্চিক্‌ 
ছন্দো। মহাবীরাদ্যস্তয়োঃ শাস্তিকরণে বিনিযোগঃ । 

$ তচ্ছক্ষুর্দেব হিতং পুরস্তাচ্ছুক্রমুচ্চরৎ ৷ পশ্তেম শরদঃ শতং 


_._ জূ্বদীয়সন্ধযা প্রয়োগিত | দ্‌ও 
জীবেম শরদূঃ শতং শুধুস্াম শরদঃ শতং প্রব্রবাম শরদঃ শত- 
মদীনা স্তাম শরদ্ শতং ভুয়শ্চ শরদঃ শতাৎ ॥ 
উদ্বয়বিত্যন্ত প্রস্থ খাবি: হুর্য্যোদেবতা! অনুষ্ট,প্‌ ছন্দঃ সৌত্রামণ্যা 
মবভৃথে শুর্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ । ও উদ্বয়ং তমসম্পরি স্বঃ 
পশ্ঠান্ত উত্তরং। দেবং দেবজ্রা হুর্ধ্যমগন্ম জ্যোতিরুত্তমং ॥ 
সূর্য্য খাবিঃ সুর্ষ্যো দেবতা হুর্ষোপস্থানে বিনিয়োগঃ । ও স্বয়ভূরসি 

শ্রেঠো রশ্মির্বর্চোদা অসি বর্চে৷ মে দেহি। ক্ধ্যন্তাবৃতমন্থাবর্দডে ॥ 

হিরণ্যত্ত,পাঙ্গির। খধিঃ সাবিত দেবতা তরিই,প্‌ ছন্দঃ শুর্ষ্যো- 
পস্থানে বিনিয়োগঃ | গু ৷ রুষ্ধেন রজস! বর্তমানে নিবেশরন্নমৃতং 
মর্তাঞ্চ । হিরপ্যয়েন সবিতা! রথেনা দেবে! যাতি ভুবনাঁনি গশ্ঠন্‌ ॥ 
অনন্তর ক্ৃতাঞ্জলি হইয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । 

শ তেজোৎসি শুর্রমন্তমুতমসি ধামনাম।সি প্রিয়ন্দেবানা 
মনাধৃষ্টং দেববজনমসি ॥ 

পরে কৃতাঞ্জলিপূর্বক গায়ত্রীর আবাহন মন্ত্র পাঠ করিবে । 

ও আয়াহি বরদে দেবি ভ্রাক্ষরে ব্রহ্মবাদিনি। 
গায়ত্রীচ্ছন্দসাং মাত ব্রহ্গযোনি নমোইহস্ততে ॥ 
অথাঙ্গন্ধা সঃ । ৃ 

ও হুদি। ভূংশিরমি। ভুবঃ শিখাক়াং। স্বঃ সর্বাঙে।. 
শু তৎসবিতুর্বরেখাং ভর্গে। দেবস্ত ধীমহি ধিয়ো! মো নঃ প্রচোদয়াৎ 
গু করতলপৃষ্ঠাভযাং অস্ত্রায় ফটু। 

এই সমস্ত বলিয়া হৃদয়াদিস্থান স্পর্শ করিবে। শেষের মন্ত্রটি 
পাঠ করিয়া বাসহস্ততলে দক্ষিণকরাঘাত করিবে । ডা 
তিন বার করিবে। 

্. 


৭৪. আহ্িকত ব্মাল! 1 


সত পি স্টিল আনাস বা 








পরে ক্কৃতাঞ্জলি হুইয়া-. , 
গাক্ত্রা! বিশ্বামিত্র খবির্াযত্রীচ্ছন্দঃ সবিতা দেবতা জপোপ- 
নয়নে বিনিয়োগঃ। এই পাঠ করিবে। অনন্তর গায়ত্রী ধ্যান 
করিবে। 
গায়ত্রীধ্যানম্‌ । 
প্রাতধ্যানমন্তরং | 
প্রাতর্থীয়ত্রী রবিমগলমধ্স্থা রক্তবর্ণ। দ্বিতুজ! অক্ষত্ত্র- 
কমগুলুধর! হংসাসনমারদ়া ব্রদ্ধাণী ব্রহ্মদৈ বন্যা কুমারী খখেদোদা- 
হৃতা ধোকা । 
মধ্যাহুধ্যান মন্ত্র: ৷ 
মধ্যাক্ছে সাবিত্রী রবিমগুলমধান্থা কুষ্ণবর্ণা চহুর্ভ,জ! ত্রিনেত্রা 
শঙ্চক্রগদা পদ্মহস্ত৷ যুবতী গকুড়ারঢ়া বৈষ্ঞবী বিষুঃটদবত্যা যঙ্গু- 
ব্বেদোদাহৃতা। ধ্যেয়!। 
সার়াক্ৃধ্যানমন্ত্রঃ | 
সায়াহনে সরস্বতী রবিমগ্লমধ্যস্থা শুক্লবর্ণ। ছিতুজা ব্রিশৃল- 


ডমকুকর! অদ্ধচজ্জাভরণ! বৃষভাসননাকষড়া। বৃদ্ধ! কুত্রাণী কদ্রদৈবত্য। 
সাহবেদোদান্বতা! ধোয়। । এই রূপ ধ্যান করিয়! গায়ত্রী জপ 


করিবে। 
গায়ত্রী। 
ওঁ ভূতূবিঃ স্বং। তৎ সবিভূর্বরেণ্যং | ভর্গো 
দেবন্য ধীমহি। ধিয়ে! য়ে। নঃ প্রচোদয়াৎ ও ॥ 


যছুর্কেীয়সন্ধ্যাপ্রয়োগঃ 1. ৭৫ 
করি ররিরিকিকিকিক কিক 
প্রাতঃকালে বঙ্ষংস্থলের নিকটে বস্ত্রাতান্তরস্থ .হুস্কে চিৎ 
করিরা, মধ্যাক্কে হৃদয়াভিমুখে বক্রভাবে করতলকে রাখিয়া, 
গায়াঙ্ে হস্তকে অধোমুখে রাখিয়া, জপ করিতে হয় । 
এই গায়ত্রী যথাশক্তি (১০০৮ বা ১৯৮, বা! ১০ বার) জপ 


করিবে। 
গায়ত্রীবিসর্জনম.। 


এই অস্ত্র ছারা এক অঞ্জলি জল নিক্ষেপ করিয়া গায়ত্রীর 
বিসর্জন করিবে। | 
ও উত্তরে শিখরে জাতে ভূষ্যাং পর্বাতবাসিনি । 
্রাঙ্মণৈঃ সমস্জ্ঞাতা। গচ্ছ দেবি যথাস্থখং ॥ 
তৎপরে গায়ত্রী পাঠপুর্বক ত্রঙ্গবজ্ঞ মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ব্রহ্মবজ্ঞমন্ত্রাঃ | 
মধুচ্ছন্দপ্ধবিষ্ায়ত্রীচ্ছন্দঃ অগ্রির্দেবতা ত্রহ্মজ্জজপে বিনিয়োগঃ। 
ও অগ্নিমীলে পুরোহিতং যজ্ন্ত দেবসৃত্ধিজং। হোতারং রত্বধাতমম্ ॥ 
যাজ্বন্ধ্য খাধিস্তিষ্পছন্দো। বায়ুর্দেবতা৷ ব্রক্ষবন্ঞজপে বিনিয়োগঃ। 
গু ইছে স্বোর্ছে ত্বা বায়বঃ স্থ দেবো বঃ সবিত প্রার্পয়তু 
শ্রেষ্ঠতমান্ন কর্্মণে ॥ গৌতম খাবি রহু্,প, ছন্দঃ হুর্ষ্যো দেবত! 
্রদ্মবজ্ঞপে বিনিকোগঃ । গ অগ্ন আদ্াহি বীতয়ে গৃণানো 
হ্ব্যদাতয়ে। নিছোত। সংসি বহিষি॥ পিক্কলাদ খবিরুকিকূ 
ছন্দো বরুণো! দেবত। ব্রন্মবজজপে বিনিয়োগঃ | ও শর! দেবীর" 
ভিষ্টক্নে আপে! ভবস্ত পীতক্বে। শংযোরভিশ্রবস্ত নঃ1 


* পিল্ৃহীন বাজি এই স্থলে প্রতিদিন খিআাদির তর্পশ করিবেন 





৭৬ আন্িকতততযালা | 


০০০০ 








আত্মরক্ষা । 
দক্ষিণকরের বৃদ্ধাঙক্থুলিছ্বারা দক্ষিণকর্ণের পৃষ্ঠভাগ স্পর্শ করিয়া 
এই মন্ত্র পাঠপূর্বক মস্তকে জলপ্রক্ষেপ করিবে। 
জাতবেদস ইত্যন্ত কাশ্তপখযিস্তিষ্প্ছন্দোহগ্ির্দেবতা আত্ম- 
রক্ষায়াং জপে বিনিম্বোগঃ। ও জাতবেদসে স্থন্ুবাম সোম 
মরাতীয়তো। নিদহাতি বেদঃ। স নঃ পরিষদতি ছুর্গাণি বিশ্ব! 
নাবেৰ সিন্ধুং দুরিতাততগিঃ ॥ 
সুরধ্যাধ্যই | 
এই মন্ত্র পাঠ.করিয়া জলদ্ধার৷ তিনবার স্ৃুর্য্যকে অর্ধ্য দিবে। 
ওঁ নমে। বিবস্বতে ব্রহ্মন্‌ ভাম্বতে বিষ্তেজসে। 
জগৎসবিত্রে শুচয়ে সবিত্রে কর্মদায়িনে ॥ 
এষঃ অর্ধ্যঃ ও শ্রীকর্ষ্যায় নমঃ | 
সুধ্যপ্রণামঃ । 
এই মন্ত্র বলিয়া সর্ধযাকে প্রণাম করিবে । 
গু জবাকুস্থমসঙ্কাশং কাশ্বপেয়ং মহাছ্যতিং ৷ 
ধ্বাস্তারিং সর্বপাপদ্রং প্রণতোহন্মি দিবাকরং ॥ 
অনন্তর একগণ্ডষ জল গ্রাহণ করিয়া! এই মন্ত্র পাঠপূর্বক 
ক্রটি মার্জনা করিয়৷ জল ফেলিবে। 
ওঁ যদক্ষরং পরিভ্রষ্টং মাত্রাহীনঞ্চ যন্তবেৎ। 
পূর্ণং ভবতু তৎ সর্বং ত্বৎপ্রসাদাৎ স্থরেশ্বরি ॥ 


ইতি বনতুর্বদীয়সন্ধ্যা প্রয়োগঃ সমাশিং। 


হী রি ১, র 
ভাক্ত্রিকসঙ্থ্যার্বিধিহ | ধু 


দির সক লী এ শী পা শা পা 
হল জল উস 


তান্ত্রিকসন্ধ্যাবিধিঃ | 
"সন্ধ্যালৌপো ন কর্তব্যঃ শত্তোরাজ্েব মেবহি।” 
শৈবাগমঃ। 

সন্ধা লোপ করিবে না। এইরূপ মহাদেবের আজ্ঞা । 
য'ণহাদের দীক্ষা হইয়াছে তাহারাই তাস্ত্রিকসন্ধ্যা করিতে পারি- 
বেন। বৈদিকসন্ধ্া যেরূপ ত্রিকালে করিতে হয়, তান্ত্রিক 
সন্ধাও সেইরূপ ত্রিকালে কর! বিধি। দ্বিজাতির! প্রথমে বৈদিক 
সন্ধ্যা] করিয়! যথাক্রমে তান্ত্রিকসন্ধ্যা কবিবেন। 

বৈদিকসন্ধ্যাতে কালাতিপাতের যেরূপ প্রায়শ্চিতের বিধান 
আছে, তান্ত্রিক সন্ধ্যাতে ও সেইরূপ গায়ত্রী দশবার জপ করিয়! 
প্রায়শ্চিত্ত করা বিধি। বৈদিকী ও তান্ত্রিকী সন্ধা পতিত 
হইলে বৈদ্িকসন্ধ্যাতে ১০ বার বৈদিকগায়ত্রী জপরূপ প্রায়শ্চিত্ত 
করিলে তান্ত্রিকসন্ধ্যাতে আর প্প্রাক়্শ্চিত্ত করিতে হইবে না। 
দবাদস্তাদিতে সায়ংকালে দ্বিজাঁতির বৈদিকসন্ধ্যায় অধিকার থাকে 
না, অতএব তাহারা উক্তদদিনে সায়ংসন্ধ্া! কাঁলাতিপাতের প্রায়- 
শ্চিতত করিবার নিমিত্ত তান্ত্রিকগায়ত্রী অপ করিবেন। স্ত্রীও 
শৃদ্রদের বৈদিকগায়ত্রীতে অধিকার নাথাকায় তাহারা তান্ত্রিক 
সন্ধ্যাকালাতিপাতের প্রায়শ্চিত্ত তান্ত্রিকগায়ত্রী ঘারা করিবেন ।' 

যাহার্দের পিত৷ জীবিত আছেন তাহারাও তান্ত্রিকসন্ধ্যার 
অন্তর্গত তর্পপ করিতে পারিবেন । ছাদস্তাদদিতিথিতে ও সংক্রাস্ত্যা* 
দিতে বৈদিকসন্ধ্যা না করিলেও' তাঙ্জিকসন্ধ্যা করা কর্তব্য। 
জননমরণাশৌচে' বৈদিকসন্ধঠার স্তাস তীত্ত্রিকসন্ধ্যাও করিবে ন|। 





৭৮. আহ্িকতত্বমাঁল! 1. 


স্ত্রীও শূদ্র তান্ত্রিকসন্ধ্যা করিবে কিন্তু ”৪” ও পন্থাহ” স্থানে 
নমঃ বলিবে। 

কালী তার! এবং ব্রিপুরান্থন্দরীর মন্ত্রোপাসকের! জননমরণা- 
শৌচেও প্রাণায়াম, খধ্যাদিন্তাস, সাজমূলমন্ত্রজপ, নমস্কার, 
শিবপুজ। এবং কাল্যাদি ইষ্টদেবতার পুজা করিতে পারিবে, 
কিন্তু সন্ধ্যা করিবে ন1। 

তানস্ত্রিকসন্ধ্যার অন্তর্গত 4 তিন সন্ধ্যাতেই করিবে । 

কোন কোন পণ্ডিত প্প্রাত ৪ তর্পণং কার্ধ্যং ন চ সাং 
বিশেষতঃ” ইত্যাদি তারারহন্তগ্রস্থের বচন দেখিয়া এবং "সন্ধা 
ত্ৈকালিকী জ্ঞেয়। সায়ং তর্পণবর্জিতা” ইত্যাদি কৃষ্ণানন্দ- 
ভট্টাচার্যপরিগৃহী তবচন দেখিয় প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে তর্পণ 
করিতে নিষেধ করিয়া থাকেন, তাহ! সম্পূর্ণ ভ্রম, কারণ তারা- 
রহন্সের বচনটি অমূলক অর্থাৎ গ্রন্থকার কোন তন্ত্র হইতে এই 

সংগ্রহ করিলেন তাহ! প্রকাশ করেন নাই। সমুলক 

হইলেও তারামস্ত্রোপাসকের সম্বন্ধে বিধি বলিতে হুইবে। 

দ্বিতীয় বচনার্ধটি মহামহোপাধ্যায়কৃঞ্চানন্মভট্রাচার্ধের কল্িত 
পাঠ, কারণ উক্তরূপ পাঠ কোন সংগ্রহকারেরা উল্লেখ করেন 
নাই, বস্ততঃ ভ্বিসন্ধ্যার তর্পণ কর। বাচনিক। নিয়ে তাহ 
লিখিত হইল । 





মহাকাঁলমোহিনীতন্ত্রে। 


_অিসন্ধ্যং তর্পণং কার্ধাং দেবাদীনাং জগৎপ্রিয়ে |. 
.জুর্যায়ার্ধাং প্রদাতব্যং রাতাবৃপি ন সংশরঃ ॥ 
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মহা নির্ববাণতন্ত্রে । 


রিসন্ধা। মেতাং প্রজপন্‌ সন্ধ্যায়াঃ ফলমাপ্র,য়াৎ। 
শতন্ত তর্পয়েদ্দেবি দেবধিপিতৃদেবতাঃ ॥ 


তর্পণের হায় ভ্রিসদ্ধাতে অর্ধ প্রদান করিবে । 


প্রমাণম্‌ ॥ 


অর্থ্যহীনাতু যা! সন্ধ্যা শোকছুঃথপ্রদা! মত] 
অর্থ্যং ত্রিসন্ধ্যং দেয় অন্যথ| নিক্ষলোভবেৎ ॥ 
তারারহ্হাবচনং। 
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ও আত্মতন্বায় স্বাহ।। ও বিদ্যাতত্বার় দ্বাহা। ও শিবতত্বায় 
গ্বাহা। এই ভিনমন্ত্রে তিনবার জল পান করিয়া আচমন 
করিবে। পরে “৪ তছিষ্টোঃ পরমং পদং সদ পশ্তস্তি সুরয়ঃ 
দিবীব চক্ষুরাততম্* এই মন্ত্রে বিষুম্মরণ করিবে । + 

অনস্তর এই মন্ত্র পাঠ করিয়। জলে অঙঞ্গুশমুদ্রান্ধারা গঙ্গাদি 
তীর্থের আবাহনপুর্ব্বক ধেনুসুদ্রা দেখাইবে। 

ওঁ গঙ্জে চ ফমুনে চৈব গোদাবরি সরম্বতি । 
নর্দদে সিন্ধু কাবেরি জলেহম্মিন্‌ সন্গিধিং কুরু ॥ 

পরে তিনবার মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়া সেইজল তিনবার 
ভূমিতে নিক্ষেপ করিবে ও সাতবার মূলমন্ত্র পাঠ করিয়া! মস্তকে 
সাতবার প্রক্ষেপ করিবে । তৎপরে মূলমন্ত্র বার! প্রাণায়াম ও 
বড়ঙ্গন্তাস করিয়! বামহস্ততলে জল লইয়! দক্ষিণহন্তদ্বার৷ সেইজল 
আচ্ছাদনপুর্ববক প্হং যং বং লং রং” এইমস্্র তিনবার পাঠ করিয়। 
বামহন্ডের অস্কুলীবিবর হইতে গলিতউদকবিন্দু, তন্বমুদ্রা্থার মূলত 
সাতবার উচ্চারণ পুর্ব্বক সাতবার মস্তকে প্রক্ষেপ করিবে ; এবং 
অবশিষ্ট মন্ত্পুতজল বামহস্ত হইতে দক্ষিণহস্তে গ্রহণ করিয়া 
উহাকে তেজঃশ্বক্ূপ চিন্তাপুর্বধক নাসিকারম্কসমীপে স্থাপন 
করিবে । পরে উক্ত জল ইড়ানাড়ীদ্বার। প্রবেশ করিয়! দেহান্তর্গীত 

* উদ্লিখিত তাস্ত্রিকসন্ধাা শক্তিসন্ত্রোপাসকের। বিঞ্কুমস্ত্রোপাসকদিগের 
পরার এইরূপই পদ্ধতি, যাহ! কিছু বিশেষ আছে তাহা গুরুর নিকট জ্ঞাতব্য । 


..+. বৈষবের! “ও” বিকু” এই মন্ত্র তিনবার উচচারপ করিয়া তিনবার . 
' জলবিদ্দু পাবপূর্ববক্ষ আচমন করিবে। এবং উদ্তরপে ব্রণ করিবে 
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পাপরাশিকে প্রক্ষালনপূর্বক পিঙ্গলানাড়ীদ্বারা বহির্গত হইয়া 
কুষ্চবর্ণ পাপরূপ হইল, এইরূপ ভাবন! করিয়া সশ্মুখস্থকল্িত- 
শিলাথণ্ডে ”ফট্‌”, মন্ত্রে নিক্ষেপ করিবে। অনস্তয় হস্ত প্র্মণলন 
করিয়া পূর্ব আচমন করিবে । 


তর্পণম্‌ । *% 
বামহস্তে তৰমুদ্রার উপরে দক্ষিণহস্তদ্বারা নিম্নোক্ত এক একটি 
মন্ত্র পাঠ করিয়। প্রত্যেককে এক এক বার জল দিবে। 
ও দেবাংস্তর্পয়ামি। ও খধীংস্তর্পয়ামি । ৩ পিতৃংস্তর্পয়ামি | 
ও গুরুংন্তর্পয়ামি। ও পরমগডরুংস্তর্পয়ামি। ও পরাপরগুরুং 
স্তর্পয়ামি। ৩ পরমেষ্টিগুরুতস্তর্পয়ামি। 
বৈষণবেরা উক্তন্ূপে নিয়বোক্তমন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া 
প্রত্যেককে তিন তিন বার জল দিবে। 
শু নারদং তর্পয়ামি। পু পর্রতং তর্পয়ামি। ও জিষুং তর্পয়ামি। 
গু নিশঠং তর্পয়ামি । ও উদ্ধবং তর্পয়ামি । ও দারুকং তর্পয়ামি। 
বিশ্বকৃূসেনং তর্পয়ামি। ও শৈনেয়ং তর্পয়ামি । গু গুরুং তর্পয়ামি | 
অন্তান্ত বিশেষ বিশেষ দেবতার উপাসকদের তর্পণবিধি 
গুরুসমীপে জ্ঞাতব্য । 
পরে মূল মন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক + ও অমুক দেবতাঁং তর্প- 
যামি স্বাহ।' এই মন্ত্র তিনবার বলিয়া তিনবার জল দ্বিবে। 





শ ধামলতস্ত্রের মতে গায়ন্ত্রী জপের পর তপণ কর কর্তব্য । 
1 বৈষ্ণবের ইষ্টদেবতার তর্পণমন্ত্রের আদিতে মুলমস্ধ যোগ করিয়া 


অমুকদেবতাং তপপয়ামি নমং বলিষে। স্ত্রী ও শুত্রের। "ও ও "স্বাছা” স্থানে 
নমঃ বজিবে। 
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রে ন্‌ র 
এল % 
৮ ৃ তত $ 
রশ 


সু্ধ্যারথ্যঃ । 
এই মন্ত্র পাঠ করিরা দূর্বাক্ষতরক্রকুনুঘাদি দ্বারা অতাঁবে 
কেবল জল ছারা সুর্ধযকে অর্থা দিবে। 
খুজীং হংসঃ (কিছ্বা ও স্বণি হুর্ধ্য আদিত্য) ইদমর্থাং 
হ্যায় স্বাছা। 
তারামস্ত্রোপাসকের! গু হীং হংসঃ মার্তগুউৈরবায় প্রকাশ- 
শকিসহিতাক়্ ইদবর্ধ্যং ভীুর্ধ্যায় দ্যা বলিবে | গর 
তৎপরে নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া অথবা গায়ত্রী পড়িয়া 
ইঞ্টদ্েবতাকে তিনবার পূর্ব অর্থ্য দিবে। 
প্রাতঃকালে। 
গু উদাদাদিভামগুলমধাবর্তিক্ৈ নিত্যচৈতস্তোদিতায়ৈ ভীঅমুক 
দেবতায়ৈ ইদমর্ঘ্যং স্বাহা। 
মধ্যাহ্ছকালে। 
ও মার্তগুমণ্ডলমধ্যবর্তিক্তৈ নিতাচৈতন্োদিতায়ৈ প্রীঅমুক 
দেবতায়ৈ ইদমর্থ্যং স্বাহা!। 
* সায়ংকালে। 
স্ধ্যান্তমণ্ডলমধ্যবপ্তিত্ৈ নিতাচৈতভোদিতায়ৈ অমুক 
দেবতানৈ ইদমর্থাং স্বাহা। অনস্তর গায়ত্বীর ধ্যান করিবে। 
গায়ত্রীধ্যানযৃ। 
প্রাভঃরধ্যানমন্ত্ঃ । 
... উদ্যাদিত্যসন্কাশাং পুস্তকাক্ষকরাং ক্মরেৎ। 
. , ককঙাজিনধরাং জঙ্গী ধ্যায়েতারকিতেহস্বরে ॥ 
| * বজুবেদীও শুত্রের। "এহং রথ)” বলিবে। . সি 





সা গহনার ওঃ সরা বগল গরম বাচা পরা 
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* মধ্যাকধ্যানমন্ত্রং | 


হ্বামবর্ণাং চতুর্ববানং শঙ্খচক্র লসৎকরাং | 
গদাপল্পধরাং দেবীং নুর্যযাসনকৃতাশ্রয়াং ॥ 


সায়াহধ্যানমন্ত্রঃ ৷ 
সায়াহে বরদাং দেবীং গায়ত্রীং সংশ্ঘরেদ্‌ যতি 1 
শুরাং শুক্লাঘরধরাং বৃযাসনককতাশ্রয়াং ॥ 
ত্রিনেত্রাং ববদাং পাশং শূলঞ্চ নৃকরোটিকাং। 
হুর্য্যমগ্ডলমধ্যস্থাং ধ্যায়েঙছেবীং সমভ্যসেৎ ॥ 
* পরে যথা শক্তি ১০৮ ব! ১৭ বার গায়ত্রী জগ করিবে। 
জপের নিয়ম জপ প্রকরণে ভ্রষ্টব্য। 
পরে এই মন্ত্র পাঠ করিয়া জপ সমাপন করিবে। 
ও গুহ্াতিগুহগোপ্ত্রী ত্বং গৃহাণাম্মংকতং জপং। 
নিদ্ধির্ভবতু মে দেবি ত্বতপ্রসাদান্মমহেশ্বরি ॥ 1 
অনস্তর “রং” এই মন্ত্র দ্বার! মন্ডকে জল প্রক্ষেপ করিয়া 
ক্কতাঞ্জলি পূর্বক দক্ষিণনেত্রের অন্তভাগ ঞবং ললাট ক্রমে 
ক্ধর্শ কিয় প্রণাম করিবে। যথা-- 
(বামে) ৩ গুরুভ্যো নমঃ। ও পরমগুরুভ্যো নমঃ । 
ঙ পরীপির গুরুভ্যো৷ নমঃ। ও পরমেষ্িগুরুভ্যো নমঃ । (দক্ষিণে) 
গু গণেশায় (মধ্যে) ৬ অমুক্ধেরতায়ৈ ব! দেবায় নমঃ 1 





* গায়ত্রী ও মূলমন্ত্র এবং দেবতার ন।ম গুরুর উপদেশানুদারে জানিবে। 
+ পুরু ফেবতা হইলে এইরূপ পাঠ কিযে । শু" ভহাতিষ্বহগোপ্তা 
বং গৃহাশ।্ৎকৃতং জপং। সিদ্ধি্বড়ুমে দেব দবতপ্রমাগাৎ দুয়েখর ॥ 


৮৪. আঁন্িকতত্ব্াল।। 
পরে মূলমন্ত্র বারা করাঙ্গনাস, প্রাপায়াম,ও খধ্যাদিস্তাস করিয়া 
মন্তকে দেবতার মূলমন্ত্র দশবার জপ করিবে। অনন্তর গুরু 
দেবতা ও মন্ত্রে একরূপ চিস্তা করিয়া ততদ্দেবতার ধ্যানপুর্বক 
১০০৮ বা ১০৮ অথবা ১০ বার মূলমন্ত্র জপ করিবে । তৎপরে 
ও গুহ্াতিগুহ্াগোপ্ীত্ব মিত্যাদি মন্ত্রপীঠ করিয়া জপ সমাপন 
করিষে। 
পরে প্রাাক্জাম করিয়া দেবতার ও গুরুর প্রণাম করিবে। 


দেবতাপ্রণামমন্ত্রঃ | 


ও সব্ধমঙ্গলমঙ্গলো শিবে সর্বার্থলাধিকে। 
শরণ্যে ত্র্যস্বকে গৌরি ণারায়নি নমোহস্ততে ॥ 


পুরুষদেবতাপ্রণামমন্ত্রঃ | 


ও নমে। ব্রহ্ম ণ্যদেবার গোত্রাঙ্গণহিতায় চ। 
জগদ্ধিতায় কৃষ্তায় গোবিন্বায় নমো নমঃ ॥ 


গুরুপ্রণামমন্ত্রঃ | 


€& অখগ্ডমণ্ডলাকারং ব্যাপ্তং যেন চরাচরং ৷ 
তত পদং দর্শিতং যেন তশ্মৈ ভ্রীগুরবে নমঃ ॥ 


ইতি তাঙ্্রিকসন্ধা] সমাপ্ত । 


পুজীবিধিঃ | ৮ 





পূজাবিধিঃ । 


ক্ষমা শৌচং দমঃ সত্যং দানমিক্রিয়নিগ্রহ্ঃ | 
অহিংস গুকুশু ধা তীর্থানসরণং দয়! ॥ 
আর্জবং লোভ শৃন্তত্বং দেবব্রাহ্মণপুজনং 1 
অনভ্যসয়া চ তথ ধর্ঃ সামান্ত উচাতে ॥ 
যথাবিধি গুরো দীক্ষাঁং গৃহীত সাধকোত্তমঃ | 
তখৈব চ বজেদেবীং নিত্যং প্রাতরনন্তধীঃ ॥ 
পুজনং প্রত্যহুং কার্ধ্যং ভক্তিযুক্তেন চেতস|। 
কাজ্ন্তঃ কর্মণাং সিদ্ধিং যজন্তে ইহ দেবতা ঃ। 
ক্ষিপ্রং হি মানুষে লোকে সিদ্ধিতবতি কর্শাজ। ॥ 


ক্ষমা, শৌচ, বাহেক্রিয়ের নিগ্রহ, সত্য, দান, অস্তরিজ্রি- 
য়ের নিগ্রহ, অহিংস, গুরুসেবা, তীর্থানছুসরণ, সর্ধসূতে দয়া, 
সরলতা, নিলোত, অনভ্যনথয়া, (পরগুণেতে. দোষারোপ না 
করা) দেবতা এবং ব্রাহ্মণের পুজা এই সকল সাধারণ ধর্ম । 
অর্থাৎ মন্তুষ্যমাত্রেরই এই সকল করা কর্তব্য । 

“জাধকু গুরুসমীপে যথাবিধি দীক্ষাগ্রহণ করিয়! প্রতিদিন 
তক্তিসহকারে অনন্তচিত্ে দেবতার পূজা করিবে। | 

ইহলোকে কর্ণাজস্ত ফল শীত্ পাওয়! যায় বলিয়া সকাম পুরুষ- 
বর্গ দেবতার পুজ! করিয়া! থাকেন। 
... শুই সমস্ত বচন পর্যালোচনা করিলে বুঝিতে পারা যার, 
সকলেরই প্রতিদিন পুজ। করা অবশ্ত কর্তব্য। ০৪০ 


ঠা 
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টি * 
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নী বা দাঁক্ময়ী অথব! শিলামর়ী প্রতিমা, ও ঘট, জল, অস্থি 
প্রভৃতি পুজা! করিবার আধার। গ্রতিমাদিতে ভ্রদ্দের আবাহন 
করিয়া পূজা করিতে হয়। "ত্রন্মের আবাঁহন* এই কথাটি পাঠ 
করিয়া হয়ত কোন কোন ব্যক্তি আমার প্রতি বিরক্ত হইতে 
পারেন। অতএব এস্থাতন আমি ছুই এক কথা ন। লিখি! 
থাকিতে পারিলাম না। 

ভারতে পাশ্চাত্যসভ্যতার উৎকর্ষের সহিত আমাদের 
আচার ও ব্যবহারের অপকর্ষ ক্রমেই বৃদ্ধি পাইতেছে। বলাবাহুল্য, 
বর্তমান কালে অনেকেই আমাদের পৌত্তলিকপূজার নিন্দা 
এৰং আত্ন্তরীণকারণ অনুসন্ধানেচ্ছু না হইয়া ও প্রাচীন 
শান্ত্রনমূহের যাথার্থ্যনির্য় না করিক়্া নানাবিধ অসঙ্গত- 
যুক্তিপ্ধারা৷ ভক্তিমান্বাক্তিদের চিত্তকে নানারূপ সন্দেহ" 
তিষিরে আচ্ছন্প করিতেছেন । অহে!! কালের কি বৈচিত্র্য 
গতি । স্বজাতীয় ও বিজাতীয় বিদ্যা অভ্যাস করিয়া আমাদের 
চিরস্তন বংশপরম্পরাপ্রচলিত সদাঁচার, ধর ও ক্রিয়ার উন্নতি বা 
রক্ষা করা দুরে থাক, দে সকল যাহাতে একেবারে লোপ 
হয় তাহাই পুরমপুরুযার্থ বোধ করিতেছেন। ছঃখের বিষয়, 
তাহারা একটা বিষয্ষের যত অক্পসময়ের মধ্যে নিন্দা করিতে 
সমর হন, তৎপরিমাণসময়ও শাস্ত্রান্তনিহিত গুঢ়ার্থের মীমাংদা 
করেন না, যে প্রকৃত হিন্দুধর্মের পৌত্তলিক পুজার উদ্দেস্ত কি? 
শান্তে লিখিত আছে, কারণ তিষ্ন কার্য্যের উৎপজি কোন 
প্রকারে হইতে পারেনা । বাস্তবিক একথা রখার্থ। এক্ষণে 
চলেই নফল মহাক্মাদের ভ্রম দুরীকরপণার্থ, বথাসাধ্য যুক্তি ও. 


নি য় ক 
নদ প্র 
লং ॥ 
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শাস্বীয়প্রমাথ এইস্থানে সঙ্গিবিষ্ট করিলাম । আশাকরি তাহার! 
ইহা পাঠ করিয়া ত্রান্তি দূর করিবেন। 

তাহারা বলিয়। থাকেন কালী, ছর্গা, শিব, বিষু সৃতি 
দেবতার প্রতিমুপ্তি চিন্তা করিলে অমূর্ত পরত্রন্মের বিকাশ : 
কোন রূপেই হইতে পারেনা, কারণ যে বস্ অরূপ তাহার 
অনুরূপ চিন্তা কি করিয়া হইতে পারে। এ বিষয় শাস্ত্রীয় 
প্রমাণ পরে লিখিব, প্রথমে দৃষ্টান্ত উল্লেখ কর! উচিত। সংসারে 
কুক্রিয়াসক্ত নিষ্ঠুর মৃত্তিমান পুরুষকে দেখিলে লোকের যেরূপ 
অমূর্ত ক্রোধের উদ্রেক হয়, অথব! শাত্তন্বতাব বিনয়ী ভুন্দর 
পুরুষকে দেখিলে যেরূপ অমূর্ত স্নেহের আবির্ভাব হয়, কিছ 
প্রশান্তচিত্ত পরোঁপকাঁরনিরত কোন মহাপুরুষকে দেখিলে যেমন 
অমুর্তামতী তক্কির উদ্রেক হয়, সেইরূপ তাহার হ্বপ্রকাশিত! 
আনন্দদারিনী মনোজ্ঞ প্রতিম) চিন্তা করিয়া অচিস্ত্য ও অরূর্ত 
পররঙ্গের ক্রমশঃ প্রকাশ হইয়। থাকে । প্রমাণ বথা-- 


কুজিকাতন্ত্রে নবমপটলে । 
সাকারেণ মহেশানি নিরাকারঞ্ ভাবয়েৎ। 
সাকারেণ বিন৷ দেবি নিরাকারং ন পশ্তাতি ॥ 

কুলার্ণবতন্ত্রে ষক্ঠোল্লানে । 


 অনূপং দ্ধপিণং কৃত! কর্মকাণরতা নরাঁঃ। 
গবাং সর্বাঙ্গজং ক্ষীরং অবেংস্তনমুখাৎ যখ!। 
তথ! সর্ধগতো 'দেখঃ গ্রতিমাদিযু রাঙ্গতে ॥ 


লা ছে 
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মুণ্ডমালাতন্ত্রে প্রথমপটলে। 
চিগ্ষপন্তাদিতীয়স্ত নিষলশ্াশরীরিণঃ। 
উপাসকানাং কার্ধযার্থং ব্রহ্মণে। রূপকল্পনা ॥ 
অগস্ত্যসংহিতীয়াং। 
সর্ধশ্বরঃ সর্বষয়ঃ সর্বতূতছিতে রতঃ। 
অর্কেষ। মুপকারায় সাকারোহতুষ্নিরাক্কতিঃ ॥ 
ভগবদগীতায়াং। 
অজোহপি সরব্য়াত্ম! তৃতান! মীর্থরোহপি সন্। 
প্রকৃতিং স্বামধিষ্ঠায় সম্ভবাম্যাত্মমায়য়া ॥ 
যদা যদাহি ধর্মন্ত গ্লানির্ভবতি ভারত । 
অভ্যুতখান মধর্মন্ত তদাআ্সানং স্জাম্যহং ॥ 
পরিত্রাণায় সাধূনাং বিনাশায় চ ছুফৃতাং। 
ধর্মসংস্থাপনার্ধায় সম্ভবামি যুগে যুগে ॥ 
তাহাদের দ্বিতীয় আপত্তি, যে ব্রহ্ষ সর্বব্যাপক, অতএব 
*কমাদের এই পাঞ্চভৌতিক শরীরেও তিনি অবস্থান করিতে- 
ছেন তাহা হইলে কি কারণ স্বদেহস্থ ব্রন্ধকে প্রাতিমাদিতে 
আবাহন করিব, নিজের শরীরাভান্তরস্ত্রদ্দের পুজা করিলেই 
ইঞ্টসিত্বি হইতে পারে। এই বিষন্ক কুলার্ণবতঙ্্রে মীমাংসা 
করিয়াছে। যথা-- 
গবাং সরি শরীরস্থং ন করোত্্যাত্বখোষণং ! 
গ্বকর্ণচরিতং দত্বং পূনস্তানেব শোবদ্ে ॥ 


রি 
ঠ স্ল্ 
ধু নি 
জড় চি নি ন্ বর 
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এবং সর্বশরীরন্থং সপির্বৎ পরমেশ্বরি |. 
বিন! চাঁপাসানাং দেবি ন দদাতি ফলং নৃণাং | 

চুগ্ধ যেরূপ গাভীদের শরীরাভাস্তরে বর্তমান থাকিলেও 
তাহাদের শারীরিক পুষ্টিসাধন করিতে সমর্থ হয় না, কিস্তু তাহা! 
স্বত রূপে পরিণত হইলে তাহাদের ক্ষতাদি রোগ বিনাশ করিতে 
সমর্থ হয়, সেই ব্ধপ পরর্রহ্মধ দ্বতের ন্ায় দেহে অবস্থান করিলেও 
উপাসন! ব্যতিরেকে আমাদের ভবরোগ বিনাশ করিতে সমর্থ 
হন্‌ না। 

তাঁহারা আরও বলেন, সকল পদার্থেই যখন ব্রহ্ম বিরাজিত 
তখন কেবল প্রতিমাদিতেই পুজার বিধান কেন? যে কোন- 
স্থানে পুজা করিলেই স্থার্থসিদ্ধি হইতে পাঁরে। এ বিষয় 
আমার বক্তব্য এই-_ 

বাষুর সর্বত্র অস্তিত্ব থাঁকিলেও নিদাঘপ্রপীড়িত ঘর্মাক্ত 
কলেবর ব্যক্তি যেন্ধপ তালবুস্তাদির সাহায্যে উক্ত বায়ুর আধিক্য 
জন্মাইয়া শাস্তিলাভ করে, সেইরূপ ভগবন্তক্তগণ যে সময় 
আধ্যাত্মিক, আঁধিভৌতিক ও আধিদৈবিক তাপে সন্তাপিত হুন্‌, 
সেই সময়ে তিনি সর্বত্র বিরাঁজিত থাকিলেও তাহার সেই 
স্বপ্রকাশিতা, আনন্দময়ী মূর্তির উপাপন! কর্িয়। বিনলানন 
ঘন্তব পূর্ব্বক শান্তিলাভ করেন। 

নিত্য, নৈমিত্তিক ও কাম্য ভেদে পুজা তিন প্রকার। অবশ্ত 
কর্তব্যবোধে ও ফলাকাজ্ঞারহিত হইয়া প্রতিদিন যে পূজা করিতে 
বিধি আছে, তাহাই নিত্যপূজ1। কোন মাস, তিথি ও নক্ষত্রে 
'বিছিত নয়, অথচ গ্রহাদিক্থচিতহঃসহরোগাদিনিমিত্তক যে. পুজা 
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করা! যায, তাহা! নৈষিত্তিকপূজ1।: শ্বর্গাদিফলকামন! করিয়। বে 
পূজা কর! যায়, তাহা! কাম্যপুজা। এই তিন প্রকার পুজার মধ্যে 
যে. পৃজ1 ফলকামনারহিত হুইয়। কর! যায় তাহাই শ্রেষ্টপুজ! ) 
এবং সেই পুজাঁদ্বারাই পরমপুরুযার্থ লাভ হয়। সকামকার্ধ্য 
পুনরাবৃত্তির হেতু, ভোগ ভিন্ন কর্মফল বিনষ্ট হয় না। অত" 
এব কর্খফল ভোগ করিবার নিমিত্ত পুনঃ পুনঃ এই ছুর্ধিসহ 
কষ্টদায়ক সংসারক্ীপভোগসূমিতে জন্ম গ্রহণ করিতে হয়, তাহ! 
যে অসম যন্ত্রণাদায়ক ইহা সকলেই জানেন। এজন্ত নিফাঁম 
হুইয়। দেবতাদির পুর্ধা কর কর্তব্য। 

, বিশেষ অনুসন্ধান করিয়! দেখিলে সকাম হ্ইয়! পুজা কর! 
ঘে অতি নিন্দনীয় তাহ! সকলকেই স্বীকার করিতে হইবে। 
প্রথমতঃ জীব পূর্বঞন্মে পাঁপ কার্য না করিলে গর্ভষন্তরণ। 
ভোগ করিয়া এই বিপদসন্কুল সংসারক্ষেত্রে জন্মগ্রহ্ণপূর্ব্বক 
সর্বদ] নানাবিধ রোগাদি দ্বার! কষ্ট পাইতে পারে না। দেখিতেছি 
কুটারবামী দরিদ্র হইতে রাজাধিরাজ পর্য্স্ত সকলেই নিয়ত 
মানসিক ও দৈহিক ক্লেশে কালযাপন করিতেছেন। সংসারত্যাগী 
স্িবেকী সাধুপুরুষ ভিন্ন কোন ব্যক্তিই নিত্যানন্দ লাভ করিতে 
পারিতেছেন না, সকলেরই মন অভাবে পরিপূর্ণ । 

অতএৰ অনুমান কর! যায়, আমরা পূর্বজন্মক্ৃত অপ- 
রাধের ঘগুভোগ করিবার নিমিত্ত পরমেশ্বরের নিশ্মিত ভোগ 
ভূমিস্বরূপ এই সংসারকাঁরাগারে আসিয়াছি। 

কারাগারে আসিস! কে কোথায় আননদলাভ করে। পঁরস্ধ 
“স্বার়াধ্যক্ষের অদ্ভযত্যন্যাঁয়ি কার্য করি ক্েশই জাত করি! 





৮৯৯. 








থাকে । এবং ঘণায় কার্ধ্যদারা! যে ফল উৎপর হয় তাহ! 
শ্লাজাই পাইয়া! থাকেন। যদি কোন অজ্ঞ অপরাধী সেই ফলের 
কিঞ্চিম্াত্রও গ্রহণ করে, তাহ হইলে, হয় তাহার দওবৃদ্ধি 
কিম্বা যাবজ্জীবন দ্বীপান্তর হয়। এইরূপ সংসারকারাগারের 
অপরাধীগণ-যদি কার্ধ্য করিয়া! তাহার ফল স্বয়ং ভোগ করিতে 
অভিলাষ করে, তাহ! হইলে উক্ত সকামী পুরুষ, হয় এরই সংসারে 
বহুদিন জীবিত থাকিয়া নানারূপ ক্লেশ সহা করতঃ দেছ- পরি- 
ত্যাগ করে, কিম্বা এই ভবকারাগার হইতে তাহার কোন কালেই 
মোচন হয় ন!, অর্থাৎ পুন:পুনঃ এই সংসারে যাতায়াত করিতে 
হয় । অতএব নিফাম হইয়া কার্ধ্য করাই শ্রেক্বঃ। পরমেশখখবরের 
প্রীতিকামনায় যাহা করা যায় তাহাঁও একরকম নিফামকার্ধ্য, 
তাহার প্রীতিসম্পাদন যে করে তাহাকে আর ভবঘন্ত্রণা ভোগ 
করিতে হয় না। এ বিষন্ন ভগবান স্বয়ং অঙ্জুনকে যাহা উপ- 
দেশ দিয়াছেন তাহ! প্রমাণন্বরূপ নিয়ে লিখিত হইল। 


ভগবদগীতায়াং ৷ 
যুক্তঃ কামফলং ত্যক্ত। শাস্তিমাপ্রোতি নৈঠিকীং। 
অযুক্তঃ কামকারেণ ফলে শক্ত! নিবধ্যতে ॥ ১ 
ময়ি সর্ববাণি কম্মীণি সন্গ্স্তাধ্যাত্মচেতস! ৷ 
নিরাশী নির্শমোভূত্বা যুধ্যস্ব বিগতজরঃ ॥ ২ 
যৎকরোধি যদগ্লামি যজ্জুহোসি দদাসি যৎ। 
যত্তপন্তপি কৌন্তেন্ন তৎকুরুঘ মদর্ণণং ॥ ৩ 


ছে অঙ্জুন! পরমেশ্ববের প্রীতিকামনাঁয় কার্ধ্য করিতেছি 
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-স্বরং ক্ষললাত করিবার জন্ত নহে; এইন্সপ সমাহিতচিত পুরুষ 
শকপ্দূফল ত্যাগ কবিয়া মোক্ষরূপ শাস্তি লাভ করিয়া থাকেন এবং 
অধুক্ত (সকামী ) পুরুষগণ ভোগবাসনার বশবর্তী হইয়! বারবার 
বন্ধনদশাগ্রন্ত হইয়৷ থাকেন। ১ 
হে কৌস্তেয়! সর্বজ্ঞ সর্বনিযস্তা বান্ুদেবন্বর্ূপ আমাতে ভুমি 
লৌকিক ও বৈদিকাদিসকলকর্মুই সম্রণপুর্বক কামনা, মমতা 
ও শোক রহিত হুইয়! যুদ্ধকর। ২ 

সুমিষাহা! করিতেছ, যাহা ভোজন করিতেছ বা হোম করিতেছ 
অথবা দান ব। যে তপস্তা করিতেছ তাহা সকলই আমাতে - 
অর্পণ কর। ৩ 

বেদে ও পুরাণাদিশান্ত্রে কাম্য কার্যের যে বিধান আছে, 

তাহা কেবল রোচনার্থ বলিতে হইবে, অর্ধাৎ বালক যেরূপ 
কটুতিক ওষধ সেবন করিতে ইচ্ছা না করিলে তাহার পিত্রা্ি 
তাহাকে লঙ্ডুকাদি প্রলোভন দেখাইয়া ওষধ সেবনে প্রবৃত্ত 
 ফরার, সেই রূপ ফলকীর্ভনই উপবাসাদি নানাবিধ ক্লেশসাধ্য 
কার্ধ্যের প্রবর্তক মাত্র। যেরূপ পূর্বোক্ত লড্ডকাদি রোগোপশমের 
কারণ নয় কিন্তু উধধ সেবনে প্রবৃত্তি জন্মাইবার হেতু, তদ্দরপ 
সবর্গাদিফলোল্লেখও প্রকৃত ভবরোগ বিনাশের হেতু নয়, কিন্ত 
কর্মে কচি জন্মাইবার হেতু । প্রমাণ যথা-_ 


জ্রীমন্ভাগবতে একাদশস্কন্ধে | 


জনের দিসবোধদইে 
১ নক্শর্যাং লভতে সিদ্ধিং রোচনার্থা। ফলক্রতিঃ |... 
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ফলক্রুতি রিয়ং নৃণীং ন শ্রেয়ো রোচনং পরং। 
শ্রেয়োবিবক্ষয়া প্রোক্তা যথা তৈর়জ্যরোচনং ॥ 

অতএব অন্ুগ্রাহক সহাদয় পাঠকবর্গের সমীপে আমার সবি- 
নয় নিবেদন এই যে তীহার! যেন আপাতরম্য হ্বর্গাদিকল কামনা 
করিয়। কদাচ পুজাদি না করেন । নিষ্কাম হইয়া! অথব! পরমেশ্বরে 
সমস্ত ফল অর্পণ করিয়! পূজা করিবেন, তাহা! হইলে আর ছ:সেহ 
ভবযস্ত্রণাভোগ করিতে হইবে না । ক্রমশঃ জ্ঞান লাভ করিয়া 
সর্বদা পর্রমানন্দান্ুভব করিবেন, মানসিক বা শারীরিক কোন 
দুঃখ থাকিবে ন!। 

শালগ্রামে, বাণলিঙ্গে, জলে ও অগ্সিতে প্রায় সকল দেবতারই 
পুজা করিতে পাঁরা যায়। তাহাতে আবাহন বা বিসর্জন, 
করিতে হয় না। উপনীত ব্রাহ্মণ ভিপ্ন কাহারও শালগ্রামশিলা 
পুজাতে অধিকার নাই। শুদ্র প্রতিমা পুজাঁও করিতে পারে 
না। দেবদেবীপুজার প্রশস্তকাল পূর্বাহ্ন । তাহাতে না করিতে 
পারিলে মধ্যাহ্নাদিতেও করিতে পার! যায়। 

গঙ্গাঙ্গানাদি সমাপন করিয়া বাটীতে প্রত্যাগমন পূর্বক হস্ত 
পদাদি প্রক্ষালন করিয়! পূজামন্দিরে প্রবেশ করিবে। প্রথমতঃ 
গঙ্গল্গান করিলে মন গ্রসরনতা লাভ করে, পরে পউবস্ত্ পরিধান 
করিয়া পৃজ। মন্দিরে প্রবেশ করিলে মনের মধ্যে কেমন একটা 
অচিস্ত্নীয় ভাবের উদর হয়। তথান্ব সর্বপ্রকার গন্ধযুক্ত, 
পুষ্প, স্কুলসী বিবপত্রচন্দনাদির গন্ধে মন একেবারে, আনন্দে 
পরিগ্ুত হয়, সেই জন্ দেব দেবী পুজান্স বিশেষরাপে তত্তিং 
জঙ্গে, তাহাতে লোকে 'নীর্ঘামু হয়। কোন ক্বপ: ধর্দ. আচরণ 
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ফাসির জরািরলিগরিডি জন্মে সেই কর! 
'স্র্তব্য, আমাদ্ধিগের শান্ত্রষত উপরোক্ত কার্ধযাগুলি মিয়মানুসাঁরে 
করিলে মোক্ষপদ প্রান্তির সোপান সংস্থাপিত কর! ছয় 
নন্দেছ নাই। 
মন্দি্ধে প্রবেশ করিয়! পূজার সামগ্রী সাজাইয়! লইবে। যথ।-- 
সম্মুখে ভ্রিপদিক! (ব্রিপায়া ) তহপরি তাম্্র পানর উহ্থাতে 
পূজার জন্য দেবদেবী বসাইবে। তাহার পশ্চাতে গঙ্গাজল পূর্ণ 
তাত কোপা বাখিবে, তাহার দক্ষিণভাগে তাত্রকুণ্ড ও বামতাগে 
পাধিশদ্ধ শ্বাপন করিবে। দক্ষিণে পুষ্পপাত্র, তছুপরি পুষ্প, 
:স্রক্ত ও শ্বেতচন্দন, তুলসী, বিবপত্র, দূর্ধা, আতপতত্ুল সাজা 
।ইবে। বামে ঘণ্টা, শঙ্খ, আচমনীয়জলপাত্র, ধূপ, দীপ, নৈবেদ্য 
রাঁখিয়! আসনে উপবিষ্ট হইয়া পুজা আরস্ত করিবে। 
দেবদেবীপুজাত 'অগ্রে আচমন, বিষুংপ্মরণ, সামান্যার্থ্য, জল 
শুদ্ধি, আসনগুদ্ধি, তৃতাঁপসারণ, ভূতপ্ুদ্ধি, মাতৃকান্াস, প্রাণায়াম, 
করন্যাস, অক্গন্যাস, গন্ধাগ্তর্চনা করিতে হয়, এবং গণেশাদি- 
পঞ্চদেবতার, হুর্ধাদিনবগ্রহের, ইন্দ্রাদিদশদিকৃপালের, সর্ধদেবের, 
সর্বাদেবীর পঞ্ষোপচার দ্বার! অথব। গন্ধ পুষ্প স্বার। পূজা করিয়া 
প্রণাম করিতে হয়। পরে প্রধান দেবতার পুজ। করিবে। 
পুজার উপচার বহুপ্রকার থাকিলেও তিনপ্রকার উপচার 
প্রচলিত আছে। যথা--যোড়শোপচার, দশৌপচার ও পঞ্চোপচার। 
ধোড়শোপচার । বখা--আলন (রজভাদি ) স্বাগত, পান্ত ফেল) 
প্রথা (দুর আতগতগুল, গন্ধ; পুষ্প, জল) আচ্মনীয় (জেল) 
যার (ঘি, মধুঃ স্বত; ছিলি, জগ, 'মিশিত) আচমনীয়, 


শ্রিবিক্ে 
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গঠন সিদ্ধ দি পরে শিষলি্পরশ ক্রিক পক লুনপাণে ্ 
ইহ কপ্রতিঠিতো ভব”, এই মন্ত্রে শিবলিঙ্গ মে জাতগ- ্ 
তত্ুল দিয়া প্রতিষ্ঠা কন্সিবে। ১ : 
পরে অঙ্গন্তান করিবে । যথা-- ঃ 
গু হদয়ায় নমঃ। ৩ নংশিরসে শ্বাহা। ও মং লিখি 
ব্যট। ও শিং কবচায় ছুং। গু বাং নেত্রক্রয়া় বৌষট। ও সং 
করতলপুষ্ঠীভ্যাং অস্ত্রায় ফট । তৎপরে করন্তান করিবে । যথা ২ 
ও অস্ষ্ঠাভ্যাং নমঃ । গু নং তর্জনীত্যাং স্বাহ!। ও মং 
মধ্যমাত্যাং বষট। ও শিং অনামিকাভ্যাং হুং। গু বাং 
কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট । গু স্বং করতলপৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্ায় ফট্‌। ; 
(বামে) ও গুরুভ্যো নমঃ | ও পরমগ্ডরুভ্যো নমঃ 1 শ1. 
পরাপরগুরুভ্যে। নমঃ ৷ ও পরমেঠিগুরুভ্যো নমঃ | (দক্ষিণে) . 
ও গণেশায় নমঃ । (মধ্যে) শু নমঃ শিবায় নমঃ। টা 
পরে কুর্মরমুদ্রাথার। পুষ্পগ্রহণ করিয়া ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিবে ।.. 
ধ্যানং। ৃ | 
গু ধ্যার্লেন্লিতাং মহেশ রতগিিনিভং চারুচজ্জাবতংসং, | 
রত্াকাল্পোজ্লাঙ্গং পরগুমৃগবরাভীতিহস্তং প্রসন্নং । | 


 পন্নাসীনং সমস্তাস্ততমমরগণৈর্ব্যাতককৃত্তিং বসানং. 
বিশ্বাগ্ঠং বিশ্ববীজং নিখিলভদ্বহরং পঞ্চবক্ষ,ং ত্রিনেক্ং ॥ 


এই খ্যান মন্ত্র পাঠ করিয়া করস্থিত বিবগঞ্জ. ৯ ৃ 





পুর্ব ধ্যানাস্ুরূপশিবমৃদ্ধি চিন্তা রি খখাশক্ষিমানসোপচানে . 


টি *' নাধারণ বিধিতে অষ্টধা । চি ডিল নিন, ২৯ 
১৬০ 
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পুজা! করিবে। পরে পূর্বের স্তায় কুর্সুদ্রান্থার! গন্ধপুষ্প হাইক়া 
পুর্বার ধ্যানপাঠপূর্তবক হৃদয়স্থদেবতা পুষ্পাযধ্যে আবিভূতি হই! 
সুগ্ন্বলিঙ্কে খবস্থিতি করিলেন এইরূপ ভাবন! করিয়া শিষের 
মন্তকে ত্র পুষ্প দিবে। পরে আবাহ্নাদিপঞ্চমুদ্র। * দেখাইয়া! 
আবাহন করিবে। যথা. 

. গু পিনাকধূক্‌ ইহাগচ্ছ ইহাগচ্ছ। ইহ তিষ্ঠ ইহ তিষ্ঠ। ইহ 
স্ক্নিধেহি ইহ সন্নিধেহি। ইহ সঙ্নিরুদ্ধোভব ইহ সন্নিরুদ্ধোভব। 
অন্রাধিষ্ঠানং কুক । মম পুজাং গৃহাণ্‌। 

- পরে ক্কৃতাঞ্জলিপুটে ও পস্থাং স্ীং স্থিরোভব যাবৎ পুজাং 
করোম্যহুষ্” এই মন্ত্র পাঠ করিয়। স্থিরীকরণ করিবে। 
১ অনন্তর ম্লান করাইবে। যথা-- 
*্ইদং মালীয়জলং ও পশুপতক্ষে নমঃ” । 
তৎপরে ঘশৌপচাকদবার! পুজ। করিবে। 


পুজা । 
এতৎ পাস্বং ও নমং শিবায় নমঃ। ইদমর্থ্যং ও নমঃ শিবায় 
নমঃ। ইদ্ষয়াচমনীয়ং গু নমঃ শিবায় নমঃ। ইদং আ্সানীপজলং 
৬ নমঃ শিবায় নমঃ । এষ গন্ধ ও নমঃ শিবায় নমঃ। এ্তৎ 
পুল্পং ও নমঃ শিবা নমঃ *এতৎ সচন্দনবিবপত্রং ও নমঃ 
শিবা নমঃ । (বিবপত্র অধোমুখ অর্থাৎ উপুড় করিয়া দিবে )। 
এপঃ ও নমঃ শিবায় নমঃ |: এব দীপঃ ও নমঃ শিবায় নমঃ । 





এতৎ নৈবেষ্ঠং $ নমঃ শিরার নমঃ । ই্দং উঠ নমঃ 
.:8% সাধারন নিধিতে ব্য ্‌ | 
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| শিবায় নমঃ ইদং পুনরাচমনীয়ং উন শিবা নন ভব: 
 তাছুলং ও নমঃ শিবায় নষঃ। | 
অনস্তর পুষ্প অক্ষত বা জলার! পু কমি: 
বখা-. রঃ 
( পূর্বদিকে ) এতে গন্ধ পুষ্পে ও সর্বায় ক্ষিতিমূর্তয়ে নমঃ । 
( ঈশানকোণে ) এতে গম্ধপুষ্পে ও ভবার় জলমূর্তয়ে নমঃ |: 
(উত্তরে) এতে গম্বপুন্পে ৬ কুদ্রায় অগ্রিমুর্তয়ে নমঃ | (বারুফোণ্টে 
এতে গন্ধপুশ্পে ও উগ্রায় বাসুমূর্তয়ে নমঃ। (পশ্চিমে ) এতে 
গন্ধপুষ্পে ও ভীমান্ম আকাশমূর্তয়ে নমং (নৈখতকোণে ) এতে 
গন্ধপুষ্পে গু পশুপতয়ে ঘজমানমূর্থয়ে নমঃ। (দক্ষিণে) এতে 
গন্ধপুষ্পে ও ঈশানান হৃর্যযমূর্তয়ে নমঃ। অগ্রিকোপে ) এতে 
গন্ধপুপ্পে শু মহাদেবার় সোমমূর্তয়ে নমঃ ূ 
পরে প্রাণায়াম ও অঙ্গন্তাস করিয়! "ও নমঃ শিবায়” এই মন্ত্র 
অন্যুন দশবার জপ করিবে । 
পরে এই মন্ত্র পাঠ করিয়! জপ সমর্পণ করিবে । 
৩ গুহাতিগুহগোপ্। ত্বং গৃহাণাম্মখকতং জপং। 
সিদ্ধির্বতু মে দেব উিরিভিনিা ॥. 
পরে প্রণাম করিবে। 


প্রণামমন্ত্রঃ । 
শু নমঃ শিবা শাস্তায় ফারখন্র়হেভবে। ্ | 
নিবেয়ামি চাস্মানং বং ্লতিঃ শরমেশথর &... 
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হাদশনাধক্ভোভ্রেং। 

বন্ধোবাচ। প্রথমে চ মহাঁদেবে! দ্বিতীয়ে চ মহেশ্বরঃ। 
ভূতীয়ে শঙ্কর; প্রৌক্ত শ্চতুর্ধে বুষভধ্বজঃ। পঞ্চমে কৃততিবাঁসাশ্চ 
হষ্ঠে কামাঙ্গনাশনঃ | সপ্তমে দেবদেবেশঃ শ্রীক্শ্চ তথাষ্টমে । 
নবমে চেশ্বরে! নাম দশমে পার্কতীপ্রিয়ঃ। রুদ্র একাদশে নাম 
ঘ্বাদশে শিব উচ্যতে 1 এতানি দবাদশনামানি যঃ পঠেৎ শিবসঙ্পিধো | 
পুত্রার্থ লভতে পুত্রং ধনার্থী লভতে ধনং। বিদ্ার্থ লভতে বিদ্যাঁং 
মোক্ষার্থ মোক্ষমেব চ। ব্যাধিতো৷ সুচ্যতে রোগী বন্ধো৷ মুচ্যেত 
বন্ধনাঁৎ। ব্রহ্মহত্যাক্কতং পাপং পঠনাদেব নশ্ততি। ইতি 
শিবরহস্তে শ্ীশিবদ্ধাদশনামস্তোত্রং সমাপ্তং। ওম্‌ তৎসৎ। 

ও য্দক্ষরং পরিত্রষ্টং মাত্রা হীনঞ্চ যুদ্তবেৎ। 


পূর্ণং ভবতু তৎ সর্বং ত্বতপ্রসাদান্সহেশ্বর ॥ 
পরে ক্ষমা প্রীর্ঘন করিবে। 


ক্ষমীপ্রার্থন। | 
ও শিবেতি চন্দ্রচুড়েতি শঙ্করেতি হরেতি চ। 
পার্বতিপ্রাণণাথেতি বদ জিছ্বে নিরন্তরং ॥ 
ও আবাহনংন জানামি নৈব জানামি পুজনং | 
'বিসর্জনং ন জানামি ক্ষমদ্ব পরমেশ্বর | 
_... পরে বৃদ্ধাুলীরসহিত তর্জনী যোগ করিয়। গাল বাগ্ব ও 
বস্‌ বম্‌ ইত্যাকার শব করিয়া সংহারমুদ্রান্থারা "হ মহাদেব 
ক্ষমস্থ। বলিয়! বিসর্জনপুর্বক শিবলিঙ্গকে কাত করিয়া রাখিবে ॥ 
গারে ঈশীনকোণে, উ্দমূখ ভ্রিকোণ মণ্ডল করিয়া “$ টিতে, 
কাল এই মনে নির্ালাদার! পুজা! করিঘে। :........ 
. ইতি শিষপৃজাপ্ররোগঃ সমাথঃ | 
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বাখলিলপুজ!। এ 
প্রথমে আলনে উপবেশন করিয়া! পূর্বববৎ আঁচমন ও রণ 
ফরিৰে। 
পর্বে এই মন্ত্র পাঠ কক্ষিয়া সজলদূর্ববাক্ষতগন্ধপুষ্পদ্বাা হুর্য্য- 
দেবকে অর্থ্য প্রদান করিবে। যথা-- 
গু নমো বিন্বতে ব্রহ্ম ভাস্বতে বিষ্ুুতেজলে। জগৎ- 
লবিত্রে গুচয়ে সবিত্রে কর্দাগ্সিনে ॥ ইদম্থ্যং শু ভরীনুর্য্যায় নমঃ | 
পরে পূর্বববৎ সামান্তার্ধ্য, জলশুদ্ধি ও আসনগুদ্ধি প্রসূতি এবং 
ভাসাদি * করিয়! গণেশাদি পঞ্চদেবতার পুজা, ইন্দ্রাদিদশদিক্‌- 
পালের পৃজ। ও সর্বদেবদেবীর পুজা করিবে। তৎপরে ন্গান 
ক্ষরাইষে। 
আনমন্তঃ। 
গু ত্রযস্বকং যজামহে সুগন্ধিং পুষ্টিবর্ধনং । উর্বাক্ষকমিব 
বন্ধনান্মূত্যোমুরক্ষীয় মামৃতাঁৎ। | 
অনস্তর কুর্মুদ্রাদ্বার। পুষ্প গ্রহণ করিয়। ধ্যান পাঠ করিবে। 
ধ্যানং। 
গু তং গ্রমত্তং শকিলংঘুক্তং বাণাখ্যঞ্চ মহাঁপ্রভং। 
কামবাখাধিতং দেবং সংসারদহনক্ষমং ॥ 
নও বাঁণাখ্যং পরমেশ্বরং ৷ 
বং ধ্যাত্থা বাগলিঙ্গং বজেত্বং পরমং শিবং। 


লি ॥ মঃ 
চি 
পং হ 


সঙ সাধাযণ বিখিতে হই! 


১৩৪ আহ্িকতত্বমালা। 


এইরূপ ধ্যান পাঠ করিয়। নিজ মস্তকে এ পুষ্প রাখিয়। আপ- 
নার ইষ্টদেখতা হইতে অভিন্ন শিবশক্কি ধুগলমৃত্তি ভাবনা! করিয়া 
মানসপুজ' করিবে । পরে * বিশেষাধ্যস্থাপনপুর্ধবক পুনর্ধার 
এক্নপ ধ্যান পাঠ করিয়া দশোপচারে পুজ! করিবে । যথা-_ 
, পুজা । 
এতৎ পাদ্যং ও এং বাণেশ্বরশিবায় নমঃ । ইদমর্খ্যং, ইদমাচম- 
নীকষং, ইদংসগানীয়ং, এ গন্ধঃ, ইদং সচন্দনপুষ্পং, ইদং সচন্দন 
বিদ্বপত্রং, এষ ধৃপঃ, এষ দীপঃ, ইদং নৈবেদ্যং, ইদং পুনরাচমনীয়ং, 
ইন্ং পানার্থোদকং, ইদং তান্ুলং, (সর্বত্র শেষে শু ইং বাণেস্বরশিবায় 
নমঃ বলিবে)। সমস্ত উপচারই বাণেশ্বরের মপ্তকে দিতে 
হইবে । পরে *&ং* বীজমন্ত্রে প্রাণায়াম করিয়া নিজ ইষ্ট্দেবতা ও 
বাণেশ্বরশিব অভিন্ন এইরূপ ভাবনাপূর্ব্বক “এ” এই বীজ ১০৮ 
বার অথবা যথাশক্তি জপ করিবে । অনস্তর-_ 
ও গুহাদিগহগোপ্ত। তং গৃহাণাম্মংকৃতং জপং। 
পিদ্ধির্ভবতু মে দেব ত্বৎপ্রসাদান্মহেশ্বর | 
এই মন্ত্রে অপ সমাপন করিবে। 
তৎপরে স্তবপাঠ করিবে । বথা-_ 
স্তোত্রং। 
গু বাণলিঙ্গ মহাভাগ সংসারাৎ ত্রাহি মাং গ্রভো |, নমজ্তে 
চোগ্ররূপায় নমস্টে ব্যক্তযোনয়ে। সংসারকারিণে ভুভ্যং নম্টৈ 
হ্ুক্মরূপধূৃক্‌। প্রমতায় মহেন্্রায় কালরপান্ন বৈ নমঃ । দহমাগ 
শনষস্তভাং নমন্তে ঘোগকারিণে। ভোগিনাং ভোগকগ্রেন্ঠ 
৬ সাধারণ বিধিতে জষ্টব্য। রা ॥ 








. ঘাঁলিগপুজা ৮. ৯ 
মোক্ষদাত্রেনমে। নমঃ। নমঃ কামাজনাশার নমঃ কল্মবহারিণে । 
নমো! বিশ্বপ্রদ্দাত্রে চ নমো বিশবস্বরূপিণে। বাঁণন্য খদাতে চ 
মাবণন্ত ক্ষয়ায় চ। রামন্তানুগ্রহার্থায় রাব্যায় ভরতন্ক চ)।. 
সুনীনাং যোগদাত্রে চ রাক্ষসানাং ক্ষয়ায় চ। নমস্ত্ভ্যং নমন্তভ্যং 
নমস্তভাং নমোনমঃ | এং দাহিকা শক্তিযুক্তায় মহামায়াত্রিয়ায় চ) 
ভগস্রিয়ায় সর্ব্বায় বৈরিণাং নিগ্রহায় চ। পরিত্রাণ যোখিনাং 
কৌলিকানাং প্রিপ্ায় চ। কুলাঙ্গনানাং ভক্তায় কুলাচারর্তায় 
চ। কুলতক্তায় যোগায় নমে! নারায়ণাঁয় চ। মধুপানপ্রমত্তায 
যোগেশায় নমো! নমঃ | কুলনিন্দীপ্রণাশায় কৌলিকানাং স্ুখায় 
চ। কুলধোগায় নিষ্ঠায় শুদ্ধায় পরমাত্মনে। পরমান্বশ্বরূপায় 
পিঙ্গমূলাত্মকায় চ। সর্কেশ্বরায় সর্বায় শিবায় নিগুণাক় চ। 
ইত্যেতৎ পরমং গুহং বাঁণলিঙ্গস্ত শঙ্কর। যষঃ পঠেৎ সাধক- 
শ্রোষ্ঠো গাণপত্যং লভেত সঃ। স্তবস্তান্ত প্রসাদেন যোগী 
যোগিত্বমাপ্র-য়াৎ। রাজ্যাধিনাং ভবেদ্রাজ্যং ভোগিনাং ভোগ 
এব চ। সাধূনাং সাধনং দেব কৌলিকানাং কুলং ভবেৎ। যং 
যংকাময়তে মন্ত্রী তং তমাপ্রোভি লীলয়।। বাণলিঙ্গপ্রসাদেন 
সর্ধমাপ্পোতি সত্বরং। কিমন্তৎ কথয়ামীহ সর্ধং বেসি কুলে- 
খবর । মহাভয়ে সমুৎপন্নে বাজারে কুলেশ্বর। দেশাস্তরভয় 
প্রীপ্তে দু্্যুচৌরাদিনন্কুলে। পঠনাৎ স্তবরাজশ্থা ন ভয়ং পভতে 
কচিৎ। বাণলিঙ্গম্ত মাহায্যং সংক্ষেপাৎ কথিতং মনা । তন্ত 
' আ্রণমাত্রেণ নরো! মোক্ষমবাপুয়াৎ। বাপলিজং সদারাধ্যং 
কোগিনাং যোগসাধনে। কৌলিকানাং কুলাচারে পশূনাং 
'শক্ুলিগ্রহে।. বেদজ্ঞানং, বেদপাঠে 'রোগিণাং. রোখনাশনে। 








১59:  আহ্িকতত্বমালা। 
যো যো নারাধয়েদেনং সর্বং তন্িক্ষলং ভযেৎ॥ ইতি উ্রীযোগসারে 
সর্বাগমোমে হ্রপার্কতীসংবাদে বাণলিঙ্গস্তোন্রং সমাপ্তং॥ 
পর়ে ও য্দক্ষরং পরিত্রষ্টমিত্যাদি মন্ত্র পাঠ করিবে। 

অনস্তয্ধ দক্ষিণহন্তের তর্জনী ও অঙুষ্ঠযোগে দক্ষিণগণ্জে 
আঘাত করিতে করিতে বোম্‌ বোম্‌ শব্ষে পাঁচবার গালবানড 
করিবে। পরে প্রণাম করিষে। 


প্রণামমন্ত্রঃ | 
ও বাণেশ্বয়ায় নকার্ণবতারণায় জানপ্রদার় করুণাময় 
সাগরায়। কপ্পুরকুন্মধবলেনদুজটাধরায দারিদ্র্যছঃখদহনায় নমঃ 
শিবায়। 
ও নমঃ শিবায় শাস্তায় কারণত্রয়হেতবে | 
নিবেদয়ামি চাত্সানং ত্বং গতিঃ পরমেশর ॥ 


ইতি বাথলিঙ্গপূজা সমাপ্ত । 


রশ ৪ চা ্ 
শু ্ চ ৭৯ 
এ ৮ ল / ব 
হ নি ৮৫ 
হ দত চি ঃ রি 
হ ৪ রহ 
ঃ মী ০০ ৮ _ 
1৮ পে চাদ ০ / 
। 
) ণ 15 সী ্ 
টু পক ৬৮ ৪4 রি 
ছি দত র্‌ 
হক রহ ৮ , 








অথ তান্ত্রিকপূজ1। 

প্রথমে হস্ত, পদ ও মুখ প্রক্ষালন করিয়া! আসনে উপবেশন- 
পূর্ব্বক “সহত্বারে হুং ফট, এই মন্ত্র পাঁঠ করিয়া 'শিখাবন্ধন 
করিবে । পরে মূলমন্তদ্বার| আদ্রমন করিয়। গন্ধপুষ্প গ্রহণপূর্ব্বক 
এতে গন্ধপুষ্পে “গু দ্বারদেবভাভ্যো নম£* বলিয়।. দ্বারপুজা 
কফরিবে। অনন্তর পূর্ববৎ সামান্তাখ্য, জলগুদ্ধি, আসনশুদ্ধি, 
তৃতশুদ্ধি, * মাতৃকান্তাসাদি ও গণেশাদি পঞ্চদেবতার পুজ। করিয়! 
মূলমন্ত্রে প্রাণায়াম করিবে । তৎপরে খধ্যাদিস্তাস করিবে। 


খধধষ্যাদিন্যাসঃ | 


অমুকমন্ত্রম্ত, অমুক খবিঃ, অমুকচ্ছন্দঃ, অমুকদেবতা, অমুক 
বীঙ্গং, অমুকশক্তিঃ, অমুককীলকং, মম ইই্টসিদ্ধ্যর্থে বিনিয়োগঃ | 

(মন্তকে ) অমুক খষয়ে নমঃ | (মুখে ) অমুকচ্ছন্দসে নমঃ । 
(হৃদয়ে ) অমুকদেতায়ৈ নমঃ। (গুহ) অমুকবীজায় নমঃ । 
(পাদয়োঃ ) অমুক শক্তয়ে নমঃ | (সর্বাবয়বে ) অমুককীলকাক়্ 
নমঃ। এই রূপে যথাস্থান স্পর্শ করিবে। 


_ পরে “মুলমন্ত্র্বারা অঙ্গঘ্থাস ও করস্তাস এবং ব্যাপকন্তাস 
করিয়া! নিজদেবতার মুদ্রা দেখাইয় কুর্খামুদ্র! ছারা পুষ্প গ্রহণ 
পূর্বক ধ্যান্যস্তর পাঠ করিয়া মস্তকে উক্ত পুষ্প স্থাপনপুর্ধক 





:.& গ্রাম ও মুদি সাধারণ বিখিতে জ্টধ্য।. . 
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০০০০০ 


মানসপৃজা করিবে। তৎপরে কুর্ণমুদ্রা্থার! পুষ্প লইয়া গুরুয় 
ধ্যানমন্্র পাঠ করিবে । যথা -_ 


গুরুধ্যানং | 
ধায়েছচ্িরসি শুক্লান্জে দ্বিনেত্রং দ্বিভূজং গুরুং। 
শ্বেতাম্বর-পরীধাঁনং শ্বেতমালান্ুলেপনং । 
বরাভয়করং শান্তং করুণাময়বিগ্রহং । 
বামেনোৎপলধাব্িণা! শক্ত্যালিক্ষতবিগ্রহং । 
ন্মেরাননং সুংপ্রসম্নং সাধকাভীষ্টদায়কং ॥ 


স্্রীগুরুধ্যানং | 


সহস্রারে মহাপন্পে কিঞন্ষগণশোভিতে। 
প্রফুল্লপদ্নপত্রাক্ষীং ঘনপীনপয়োধরাং। 
প্রসন্নবদনাং ক্ষীণমধ্যাং ধ্যায়েচ্ছিবাং গুরুং | 
পদ্মরাগসমাভাসাং রক্তবন্ত্র শো ভনাহ। 
রক্ককুক্ুমপাণিঞ্চ রক্তপৃপুরশো ভিতাং। 
স্থলপদ্মপ্রতিকাঁশপাদপদ্মবিশোভিতাং। 
শরদিন্দু প্রতিকাঁশাং রক্তোদ্ভানিতকুগ্ডলাং | 
স্বনাথবানভাগস্থাং বরাভয়করানুজাং ॥ 
অনস্তর উক্ত পুষ্প মন্ত্কে স্থাপন করিয়া মানসোপচারে পৃক্ষ 
করিবে। পরে বিশেধার্ধয * স্থাপন করিয়া পুনর্বার ধ্যানপূর্ববক 
দশোপচারে পুজা করিবে 








ক সাধারণ বিধিতে জষ্টবা | 


পানি অপ লী তিনটি তা আর পাস 


পুজ1। 

এতৎপাস্ং ও রং গুরবে নমঃ । 
ইন্দমর্থ্যং 0, 2 4 
ইদমাচমনীয়োদকং ৯৪ ১৯ 55 
ইদং সানীয়োদকং 25 2 
ইদং পুনরাচমনীয়োদকং ১ ১ ৯ 
এষ গন্ধঃ ৪, এ: 
ইদং পুণ্পং 85 8 3 
এষ ধৃপঃ ৪26৮ 2? 
এষ দীপঃ ৪ 88. ৫ 
এতক্সৈবেস্ং 


এতৎ পানীযলোদকং 2 
এতদ্বাচমনীয়োদকং দি 
ইদ্দং তান্থুলং রী 
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এপস উশস্িআি্ 


এইকর্ূপে গুরুপুজা করিয়া গন্ধপুগ্পদ্বারা নিয়্লিখিতদেবতা 


সকলের পূজা করিবে। 


এতে গন্ধপুষ্পে শ গুকরুভ্ো নমঃ। 


এতে গন্ধপুম্পে ও 


পরমগ্ডরুভ্যো নমঃ । এতে গন্ধপুষ্পে ও পরাপরগুরুভ্যো 
নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে ৬ পরমেঠিগুরুভ্যো নমঃ 1. এতে গন্ধ- 
পুম্পে গু আধারশক্তাদিপীঠদেবতাভ্ো! 'নমঃ। 
দেবতার পুজা! করিয়া! মূলমন্ত্র পাঠপূর্ব্বক পূজাধারে বাগলিঙষ 
বা যন্তপুশ্প স্থাপন করিয়া! বথাশক্তযপচারে ইষ্দেবাঁর ধ্যান 


এই সকল 


৯ আহ্চিকতত্বমালা । 


শি 





করিয়। পুজা করিবে। পরে “এতে গন্ধপুষ্পে গু আবরণ 
দেবতাভেয1 নমং” বলিয়! আবরণ * দেবতার পুজা করিবে । 

ভৎপরে পুনর্বার প্রাণায়াম করিয়া! যথাশক্তি মূলমন্ত্র জপ 
করিয়া জপ সমর্পণপৃর্ত্বক প্রাণার়াম করিবে । অনস্তর ইষ্টদেব- 
তাকে ও গুরুকে প্রণাম করিবে। 


দেবতা প্রণামমন্ত্রঃ | 
গু সর্ধমঙ্গলমঙ্গল্যে শিবে সর্বার্থসাধিকে | 
শরণ্যেত্রাস্বকে গৌরি নারায়ণি নমোহস্ত তে ॥ 


গু নমে। ত্রহ্মণ্যদেবায় গোব্রাঙ্মণহিতায় চ। 
জগদ্ধিতায় কষ্জায় গোবিন্দায় নমো নমঃ ॥ 


গুরুপ্রণামমন্ত্রঃ | 


ও অখগু-মগুলাকারং ব্যাপ্তং যেন চরাচরং। 
তৎপদং দর্শিতং যেন তশ্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 

গঁরে ক্কৃতাঞ্জলি হইয়ব প্রার্থনা করিবে-- 

*ইতঃ পুর্বং প্রাণবুদ্ধিদেহধন্মীধিকারতে। জ্বাগ্রতস্বপ্র সযুত্য- 
বস্থান্স "মনসা! বাঁচা হস্তাভ্যাং পঞ্ভ্যামুদরেণ শিহা, যৎ স্বতং, 
যছুক্তং, বৎ তং, তৎ সর্ব ্র্ধার্পণমন্ত। মাং মদীয়ং সকলং সম্যক্‌, 
অমুকদেবতায়ৈ সমর্পয়ে। গু তৎসৎ। ও তৎসৎ। ও তৎ 
স্‌ ॥ ূ ূ 
ূ ইতি তান্ত্িকুজা সমাপ্ত । 


ছু 





শস্য দেবতার আধরপদেবতা খরুসমীপে জ্ঞাতব্য । 


ভূতবজঞঃ 1. ১২১ 





ভূতযজ্ঞপ্রয়োগঃ | 


প্রথমে পৃর্ব্বদিক্‌ হইতে পশ্চিমদিকে জল সেচন করিয়া জল 
দ্বারা পূর্বাগ্র একটি রেখা করিবে । পরে «গু বিশ্বেভ্যে। দেবেভ্যো! 
লমঃ” এই. মন্ত্রপাঠ করিয়া উক্ত রেখার উপরে বলি অর্থাৎ 
সঘ্বত অন্ন দিবে। অনস্তর পুনর্বার উক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া বলির 
উপরে কিঞ্চিৎ জলক্ষেপণ করিবে। 

তৎপরে অস্কিত রেখার উত্তর ভাগে তজ্রপ আর একটি রেখা 
নির্শাণ করিয়া নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠপুর্বাক বলি ও জল দিতে 
হইবে। 

ওঁ সর্ধ্বেভো। ভূতেভ্যো নমঃ । 

পরে দক্ষিণান্ত হইয়া দক্ষিণস্কন্ধে উ্রীয় স্থাপনপূর্ববক 
পূর্ববানুরূপ রেখা অস্কিত করিবে এবং “গু পিভৃভাঃ স্বধা* এই 
মন্ত্র পাঠ কল্সিয়া তাহার উপরে পিতৃতীর্ঘ* ছারা সতিল বলি ও জল 
ক্ষেপণ করিবে। এইরূপ আর একটি রেখ পূর্বোক্ত রেখার 
উত্তরে অঙ্কিত করিয়! বামস্কন্ধে উত্তরীয় স্থাপনপুর্ববক “গু বক্ষন্‌ 
নমন্তেহস্ত যা মাহিংসীঃ* এই মন্ত্র পাঠ করিয়! বলি দিবে এবং “ও 
যক্ষণে নম$* এই মস্্র বলিয়া তহুপরি জল দিবে। পুরর্ধার জল 
দ্বার! বক্ষ বলির পশ্চিম দিকে একটি রেখ! করিক্না জল সেচন 
পূর্বক নিষ্বোক্ত মন্ত্র সকল পাঠ করিয়া বলি দিতে হুইবে। 

গু দেবা মন্ষ্যাঃ পশবোবয়াংসি, সিদ্ধাঃ সরক্ষোরগদৈতাসঙ্যাঃ | 

 প্রেত। পিশাঢান্তরবঃ সমস্তা যে চান মিচ্ছস্তি ময়! প্রদতং ॥ 


' * সাধারণধিধিতে স্ষ্টবা। 
৯১. 


১২২. আহ্কিকতত্বসাল! । 


পিপীলিকা কীটপতন্গকাস্। বুভুক্ষিতাঃ কর্মনিবন্ধবন্ধাঃ। 
প্রযাস্ত তে তৃষ্চিমিদং ময়াক্সং তেভ্যো বিস্বষ্টং মুদিতা ভবন্ধ 
যেষাং ন মাতা ন পিত। ন বন্ধু নৈবান্গসিদ্ধিনতথান যত্তি । 
তত্ৃপ্তয়েং ভুবি দত্ত মেতৎ প্রদ্নাস্ত তৃপ্তিং সুখিনে। ভবস্ত ॥ 
ভূতানি সর্ধামি তথায় মেতত অহঞ্চ বিছুর্ন যতোহনাদস্তি | 
তন্মাদহং ভূতনিকাক্নভূতমন্নং প্রবচ্ছামাভবায় তেষাং ॥ 
চতুর্দশোভৃতগণো! হ এষ বন্ত স্থিতা। যেহবিলভৃতসভ্বাঃ। 
তৃপ্তার্থমন্ধং ছি যয বিস্য্ং তেষামিদং তে মৃদিতা ভবস্ব ! 
এইরূপ বলি প্রদান করিয়! “৩ দেবাদিত্যো নমঃ* এই মন 
পাঠ করিয়া! উজ্জ বলির উপর জল দিবে ভূমিতে ও কিঞ্চিং 
জল প্রক্ষেপ করিবে । পরে নিক্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া তিনবার 
বলি ও জল দিবে। যথা-- 
ও চাগডালপতিতপাপরোগিভ্যো নমঃ । ওঁ ধর্্মরাজ চিত্র- 
গুপ্তাভ্যাং লমঃ 1 ও বাক্ষসেভ্যে নমঃ । 
তৎপরে-- 
* গু শ্রত্্রাবরুণবারব্যাঃ সৌম্য বৈ নৈর্ধ তস্তথ| | 
বায়সাঃ প্রতিগৃস্ত ভূমৌ, পিগুং ময়ার্পিতং । 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়! বারগদিগকে বলিপ্রদ্ধান করিবে 
'ানস্তর-_ 
শ্বানৌ দ্বৌ হ্াবশবলৌ বৈবস্বতৃকুলোস্তবৌ । 
তাঁভ্যাং পিগুং প্রবচ্ছামি স্তাঁতা মেতাবহিংসকৌ ॥ 
. এই অনত্র পাঠ ক্রিয়া একবার বলি ও জল দিবে। 


ইতি ভূতবজপ্রয্োগঃ সমাপ্ত; |. 





নিত্াহোকঃ ৭ 5২৩ 





নিত্যহোমপ্রয়োগঃ | 
অর্্যোদকেন সংপ্রোক্ষা তিশো রেখা; সমালিখে। 
বিধিবদপ্রিমানীয় ক্রব্যাদেভ্যো নমন্তথা ॥. 
সৃলমন্্রং সমুচ্চার্য কুণ্ডে বা স্থৃশ্িলেইপিবা। 
ভূমৌ বা সংস্তরেঘ্ছিং ব্যাহ্ৃতিত্রিতয়ে ন চ॥ 
স্বাহাস্তেন ত্রিধা হুত্বী ষড়ঙ্গহবনং চরেৎ। 
ততোদেবীং সমাবাহ্‌ মূলেন ষোড়শাহুতিং ॥ 
হু্া সততা নমস্কৃত্য বিশ্জে দিন্দুমণগ্ডলে ॥ 


সন্ধ্যা ও তর্পণের ন্তায় হোম প্রতিদিন করা কর্তব্য । কুণ্ড বা 
থপ্তিল অথব! সমভূমিকে সামান্াধ্য জলগ্বারা গ্রোক্ষণ করিয়। 
পূর্বাপর তিনটি রেখা করিবে । তদনত্তর যথাবিধি অমি আনয়ন 
করিয়! «ও ক্রব্যাদেত্যো নমঃ” এই মন্ত্র পাঠপুর্ববক উক্ত অগ্সির 
কিয়দংশ পরিত্যাগ করিবে । পরে অবশিষ্ট অগ্নি লিখিত 
রেখাত্রয়ের উপরে মূলমন্ত্র পাঠ করিয়! স্থাপন করিবে। 

এইন্ধপে অগ্রিস্থাপন করিম্না প্রজ্মলিত অগ্নিতে বারী 
প্রথমে মহাব্যাহতি হোম করিবে! যথ!-- 

শু ভৃঃ গ্বাহা। গু ভুবঃ স্বাহা। ও হ্বঃ স্বাহা। এই তিন 
মনরে তিন বার আহুতি দিয়া ইষ্টদেবতাঁর যড়ঙ্গমন্ত্রধার! (অর্থাৎ 
হাহা হ্বদেখতার বড়কক্সাসমন্ত্র তাহা পাঠ করিয়! যেমন হূর্গীর 
»্জ ভ্বাং দয়ায় নমঃ স্বাহা। ও ভীং শিরসে শ্বাহা। ও জ্বুং 
' পিখাযৈবযট্‌ হ্বাহা। গু জং কবচায় হং স্বাহা। ৬. জং 
'নেব্জয়ায় বৌহটু শ্বাহা। ও জঃ কক্গতলপৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্ায় ফট 


রঙ 
টি 
তু / ্ র্‌ 
০ রি ্ঃ 








স্বাহা। এইকপ স্ব স্ব ই্টদেবতার যাহা রড়ঙ্গন্তাসমন্ত্র তাহাই 
এখানে পাঠ করিয়া হোম করিতে হইবে) ছোম করিবে। 

অনস্তর উক্ত অগ্ষিতে ইঞ্টদেবতার আবাহন করিবে। বা 

ও অমুকি দেবি ইহাগচ্ছ ইহাগচ্ছ। ইহ তি ইহ তিঠ। ইহ 
সঙ্গিধেহি ইহ সয়িধেহি। ইহ সঙ্গিরুদ্ধোভব ইহ সঙিরুদ্ধোভব। 
অত্রাধিষ্ঠানং কুক । এইরূপে আবাহন করিয়া স্বাহাস্তমূলমন্ত 
(অর্থাং নিজ দেবতার মুলমন্ত্রের অস্তে স্বাহা যোগ করিয়! ) 
১৬ বার পাঠপূর্ক ইষ্ঈদেবীকে ১৬ বার আহুতি প্রদান করিবে। 

পরে ”ঙ আবরণদেবতাভাঃ স্বাহা” এই মন্ত পাঠ করিয়া 
আবরণ দেবতাকে একবার আহুতি দিয়া ইষ্টদেবতাকে প্রণাম 
করিবে। ততৎপরে সংহারহুদ্রা্থারা ইষ্টদেবতাফে অগ্নি হইতে 
নিজের হদয়ে আনয়ন করিয়া “৩ অগ্নে ত্বং চন্তরমগুলং গচ্ছ* 
এই মন্ত্র পাঠপূর্নক অগ্নিকে বিসর্জন করিবে। 

কালীগ্রভৃতিদেবতার হোম করিতে হইলে হোমীয়দ্বাব্যে 
ভিল মিশ্রণ কনিয়! প্রথমে পুর্বাদিক্রমে অন্িতাঙ্গাদিভৈরবের 
হোম করিয়া ইইদেবতার হোম করা বিধি। 

কামনা করিয়া ইষ্দেবতার হোম করিতে ইচ্ছা করিলে 
নিরলিখিতান্ুদারে সংকর করিক়া হোস করিতে হয়) ঘথা-- 

গু বিষ্ুরোংতত্সদদা অমুকে মাসি, অমুকে পক্ষে, অমুকে 
তভিখো, অমুকগোরঃ, ভীঅধুকদেবশর্্মী, শ্রীঅমুকদেবতা প্রীতি- 
কামঃ, অমুকদেবতাঁরা, অমুকমন্ত্রেণ, ইয়ংসংখ্যকসাজ্যা মুকব্রবোঃ 
হোমমহং করিয্যে। 


কপ্লি বিসর্জনের পর ভশ্ম ঘাতের সহিত মিশ্রণ করিয়া ললাটে 
'তিলকধারপ করিবে । | 


ইতি নিতাহোমতীয়োগঃ সমাপ্তহ | 





ভোগদানং)]. হস 


অথ ভোগদানং | 
প্রথমে ভূমিতে ত্রিকোণমগ্ডল করিয়া তছুপরি' ভোগের দ্রব্য 
রাখিবে। দেবতার দক্ষিণে বা বামে অথবা সম্মুখে স্থাপন করা 
বিধেয়। পৃষ্ঠদেশে রাখিবে না । 
প্রথমে দ্রব্যের উপরে পুষ্প বা বিন্বপত্র অথবা তুলসী 
(বিষুবিষয়ে ) দিয়া আচমন করিবে। পরে বামহস্তে ভুমি 
ধারণ করিয়! দক্ষিণহস্তদ্বার]। 
গু এতশ্মৈ সম্বতসোপকরণানাঁয় নমঃ । 
এই মগ্র তিন বার পাঠপুর্রবক দক্ষিণহস্তদ্বারা তিন বার 
জলের ছিটা দ্িবে। তৎপরে প্হুং» এই মন্ত্র পাঠ করিয়া 
উভয় হস্তদ্বারা অবণডঠন, ধেন্ু, ও মব্স্তমুদ্র। * দেখাইয়া দক্ষিণ 
হন্তের উপরে বামহস্ত অধোমুথে বাখিয়! | 
গু অমুক দেবতায়ৈ নমঃ। 1 
এই মন্ত্র দশবার জপ করিবে। 
অনস্তর-- ৃ 
এতৎ সন্বতসোপকরণান্নং ও অমুক দেবতায়ৈ নমঃ এই 
মন্ত্র বলিয়! অন্নাদিভে জল দিবে । পরে-- 
শ অমৃতোপস্তরণমসি' স্বাহা । 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া কিঞিৎ জল ক্ষেপণ করিয়। বাঁমহক্তে 
শ্রাসমুদ্রা দেখাইয়। নিম্নোক্ত পাঁচটি মগ্তর পাঁপূর্বক প্রাণাদি- 
পঞ্চমুদ্র দেখাইবে। 


* সাধাবণবিধিতে প্রষ্টব্য। 
1 শালগামশিলাতে ভোগদিতে হইলে ও" গারায়ণায় নমঃ ব্িতে হইবে | 





১২৬ : আক্চিকতত্রমালা 1 


'" ও প্রাণায় হ্বাহা। ও অপানায় ম্বাহা। ও সমানার শ্বাহা। 
ও উদ্ানায় ব্বাহা। ও ব্যানায় স্বাহা। 

ততৎপয়ে--- 

' গু অসুতাপিধানমসি ম্বাহা । 

এই মন্ত্র বলিয়া কিঞ্চ জল ক্ষেপণ করিবে । অনস্তর--. 

ইদ্ং পানার্ধথোদকং ওঁ অমুকদেবতাঁয়ৈ নমঃ বলিম্ব। পানীয়্- 
জল দিবে। 

ইদমাচমনীয়োদকং ও অমুকত্দেবতাঁয়ৈ নমঃ বলিয়। আচমনীয় 
জল দিবে। 

ইদং তান্বুলং *গু অমুক দেবতায়ৈ নমঃ, বলিয়া তান্ুল 
দিবে। 

অনস্তর ঘণ্টাধ্বনি কব্রিয়া ঠাকুরকে সিংহাসনে রাখিয়া স্তব 
কবচাদি পাঠ করিবে। 





ইতি তভোগদানং সমাপ্তং 


স্তষকবচমাল। ১২৭ 





নিষ্কামসাঁধন!। 


০০০৮১ 


কৈলাসশিখরে রম্যে ভক্তিসাঁধকনায়কং। 

প্রণম্য পার্বতী তক্ত্যা শঙ্করং পরিপৃচ্ছতি ॥ 

নমো নমো! দেব দেব পরাৎপর জগদগ,রো। 
সদাশিব মহাদেব গুরুদীক্ষাং প্রদেহি মে ॥ 

কেন মার্গেণ ব! শ্বামিন্‌ দেব ক্রহ্গময়োভবেৎ। 
ততৎকপাং কুরু মে ত্রহ্ধন্‌ নমামি চরণং তব ॥ 

ব্য দেবে পরাভক্তি থা দেবে তথা গুরৌ। 
ভক্তৈতে কথিতা হর্থাঃ প্রকাশ্যন্তে মহাস্মভিঃ ॥ 
মম রূপাসি দেবি ত্বং ত্বত্প্রীত্যর্থং বদাম/হং। 
লোকোপকারকঃ প্রশ্নো ন কেনাপি ₹কৃতঃ পুরা ॥ 
দুল্লভ স্ত্িধু লোকেষু ত্বং শৃণুঘ বদাম্যহং। 
কিঞ্চিৎ গুরুং বিন! নান্তৎ সত্যং সত্যং ব্রাননে ॥ 
বেদশাস্ত্রপুরাগানি ইতিহাসাদিকানি চ। 
মন্ত্রমগ্তরাদিবিজ্ঞানং মৃত্যুরচ্চাটনাদিকং ॥ 
শৈবশাক্কাগমাদীনি অন্যদ্বনুশতাঁনিচ। 

অপত্রংশাঃ সমস্তানি জীবানাং ভ্রাস্তচেতসাং ॥ 
যজ্জবুততপোদানজপতীর৫থানুষেবনং । 

গুরুতত্ব মবিজ্ঞায় নিক্ষলং নাত লংশক্কঃ ॥. 

শুরু বুদ্ধিং বিন! নান্তৎ কিঞিদত্তি নসংশদ্বঃ 
স্থরুপাঁদোদ্বকং পেয়ং গর কৃচ্ছি্টভোজনং ॥ 





সদ! গুরুমুরতিধ্যানং গুরুস্তোত্রং সদ! জপেৎ। 
কাঁশীক্ষেত্রে নিবাঁসম্চ জাহবীচরণোদকং ॥ 
গুরু বিশ্বেশবরঃ সাক্ষা ভারকত্রক্ম নিশ্চিতং। 
গুরোরাজ্ঞাং প্রকুবর্বাত গুরোরন্যং ন ভাবয়েৎ। 
গুরুবজ্জে, স্থিত। বিদ্যা! গুরুভক্ত্যান্থলভ্যতে । 
তন্াৎ সর্বপ্রধত্ধেন গুরোরারাধনং কুরু ॥ 
গুকারশ্চান্ধকারশ্চ ককারস্তেজ উচ্যতে। 
'জ্ঞানধ্বংসকং ব্রন্ম গুরুরেব ন সংশক়্ঃ ॥ 
গুকারঃ প্রথমো বর্ণে মায়াদিগুণভাসকঃ | 
রুকারো দ্বিতীয়ো বর্ণে। মায়াভ্রান্তিবিমোচকঃ ॥ 
খ€ুশব্ শ্চান্ধকারশ্চ রুশব্ স্তল্লিরোধকঃ । 
অন্ধকারনিরোধিত্াৎ গুরুরিত্যভি ধীয়তে ॥ 
এবং গুরুপদং শ্রেষ্ঠং দ্েবানামপি ছুল্লভিং। 
হা হা হু হু গণৈশ্চৈব গন্ধব্বাসৈশ্চ পূজ্যতে ॥ 
'আসনং শয়নং বন্ত্রং বাহনং ভূষণাদিকং। 
সাধকেনপ্রদাতব্যং গুরুসস্তোষকারণাৎ ॥ 
দীর্ঘদণডং নমস্কৃত্য নির্লজ্জো গুরুসন্নিধো । 
আত্মদারাদিকং সর্বং গুরবে চ নিবেদয়েৎ ॥ 
কুমি-কীট-ভন্ম-বিষ্ঠ ছুগন্ধ-মলমুত্রকং | 
্লেশ্-রক্ত-্থছং মাসং তস্থরিখং বরাননে ॥ 
সংসারবৃক্ষমারচাং পতস্থি নরকার্ণবে। 
যেলোদধ-তমিদং বিশ্বং তশ্মৈ পীগুরবে নমঃ । 


স্তবকবচমালা । ৯২৯ 





খর ব্রা গুরুধিঞণ গুকর্দেবে মহেশ্বরঃ1 
খুরুরেব পরং বন্ধ তশ্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 
অজ্ঞানতিমিরান্বস্য জ্ঞানাঞ্জনশলা কয়! ৷ 
চক্ষুরুদ্দীলিতং যেন তশ্মৈ শ্গুরবে নষঃ ॥ 
স্বাবরং জঙ্গমং ব্যাণ্তং যেন সর্ধং চরাচরং । 
তৎপদং দশিতং যেন তশ্মৈ প্রীগুরবে নমঃ ॥ 
চিন্সয়ং ব্যাপিতং সর্ধং তৈলোকাং সচরাচরং। 
তৎপদং দ্গশিতং যেন তন্মৈ গ্রীগুরবে নমঃ ॥ 
সর্ধশ্রতিশিরোরত্ববিরাজিতপদাঘুজং ৷ 
বেদাস্তাদুজনুরধ্যায় তশ্যৈ শ্রীত্ডরবে নমঃ ॥ 
চৈতন্তং স্বাশ্বতং শাস্তং ব্যোমাতীতং নিরঞ্জনং । 
বিন্দুনাদকলাতীতং তশ্মৈ শ্ীগুরবে নমঃ ॥ 
জ্ঞানশক্তিসমার়ংতবমালাবিতৃষিতং । . 
ভুক্তিসুক্তিপ্রদাতারং তন্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 
অনেকজন্মসংপ্রাপ্তকন্বন্ববিদাহিনে । 
আত্মজ্ঞানপ্রদানেন তশ্মৈ প্রীগুরবে নমঃ ॥ 
ভবেম্ধনানাং শোষণং দায়কং সারসম্পদ্দাং। 
গুয়োঃ পাদোদকং সম্যক তশ্মৈ ভ্রাুরবে নমঃ ॥ 
নগুরো৷ রধিকং তত্বং নগুরোরধিকং তপঃ । 
তবজ্ঞানাৎপরং নাস্তি তশ্বৈ শ্রীত্খরবে নষঃ ॥ 
মন়াথঃ শ্রীজগল্লাথঃ মদ্গুরুঃ ভজগদ্গুয়ুত । 
মমাঝ্সা সর্ধভূতাত্মা তশ্মৈ উ্প্তরবে নমঃ ॥ 


১৬৯. আহ্িকতব্তমাল/?, 





গুরুরাদিয়নাদিস্চ শুক পরমদৈবত | 

গুর়োঃ পরতরংনান্তি তশ্বৈ শ্রীগ্ুযর়বে নমঃ ॥ 
ধ্যানমূলা গুরোমৃত্তি: পুজামূলং গুরোঃ প্ষং | 
মন্্রমূলং গুরোর্ধা ক্যং মোক্ষমূলা গুরোঃ ₹পা ॥ 
সপ্তসাগরপর্ধাস্তং তীর্ঘস্নানাদিকৈঃ ফলং। 
গুরোরভ্ঘিজল! ছিন্দুসহম্রাংশেন ছুলভিং ॥ 
গুরুরেব জগৎ সর্বং ব্রহ্ম বিষণুশিবাত্মকং। 
গুন্োঃপরতকং নান্তি তন্দাৎ সংপুজয়েৎ গুরুং ॥ 
জ্ঞানং বিন! যুক্তিপদং লভতে গুরুভক্তিতঃ। 
গুরোঃপরতরং নান্তি ধ্যেয়োই সৌ গুরুমাগিতিঃ ॥ 
তণ্মাৎ পরতরং নাস্তি নেতি নেতীহ বৈশ্লুতিঃ | 
কর্ন মনসাচৈব সর্বদা রাধয়েৎ গুকং॥ 
খগুরোঃ কপাপ্রসাদেন ব্রক্ষবিষুঃ সদ।শিবাঃ। 
স্থষট্যাদিষু সমার্ধান্তে কেবলং গুরুসেবয়া ॥ 
দেবকিক্নবগন্ধব্ৰাঃ পিতরেো! বক্ষচারণাঃ | 
মুনক্ষোহপি ন জানস্তি গুরুতু শ্রধণাদিকং ॥ 

ন স্বুক্তা দেব্গন্ধর্বাঃ পিতরে! হক্ষ কিনা । 
খাধয়ঃ সর্বসিদ্ধাশ্চ গুরুসেবাপরান্ধুখাঃ ॥ 

ধ্যানং শুণু মহাঁদেবি সর্বানন্দপ্রদয়কং । 
র্বসৌখ্যকরং নিভ্যং তুক্তিমুক্ষিগ্রদায়কং ॥ 
জীমৎ পরং ব্রহ্ম শুরুং প্মরামি 1 | 
ভীমৎ পর্ধং ত্রহ্ধ গুরু: বদামি 1 


স্তবকবচমালা। ১৩ 
শ্রীমৎ পরং ব্রহ্ম গুরুং ভজামি। * 
শ্রীমৎ পরং ব্রহ্ম গুরুং নমামি ॥ 
ব্রন্ধীনন্দং পরমন্থদং কেব্লং জ্ঞানমূর্তিং | 
ছল্দাতীতং গগনসদৃশং তত্মস্যাদিলক্ষ্যং ॥ 
একং নিত্যং বিমল মচলং সর্বদ। সাক্ষীভৃতং। 
ভাবাতীতং ত্রিগুণরহিতং সদৃগ্ডরুং তং নষামি ॥ 
নিতাং শুদ্ধং নিরাভাসং নির্বিকারং নিরঞ্জনং | 
নিত্যবোধঞ্চিদানন্দং গুরুং ব্রহ্ম নমাম্যহং ॥ 
হৃদস্থজে কর্ণিকামধ্যসংস্থং সিংহাসনে সংস্থিত 
দিব্যমৃত্তিং | 
ধ্যায়েদ্‌ গুরুং চন্দ্রাকলাবতংসং সচ্চিৎস্খাভীষ্টবর 
প্রদানং ॥ 
শ্বেতান্বরং শ্বেতবিলেপযুক্তং মুক্তাঁফলৈ ভূরঘিত 
দিব্যমৃত্িং । 
বামাজ পীঠস্থিত দিব্যশক্তিং, মন্দন্মিতং 
| পূর্ণকপানিধানং ॥ 
আনন মাননকরং প্রসরং, জানব্বরূপং নিজ 
বোধযুক্তং । 
যোগীজ্মীভ্যং ভবযোগবৈদ্যং উীমদগুরুং 
নিত্যস্হং ভজামি ॥ 
' প্রাতঃ শিরসি শুক্লান্জে দিনেত্রং ছিভূজং গুর্ুং | 
বরাভয়করং শাস্তং শরেতরামপূর্বাকং ? 





১৩২. .. 'আহ্বিকতত্বমালা । 
বৃ্-রোরধিকং ব্তু শিবশাসনতো। মতং । 
ইদমেব শিবং তত্বং মম শাসনতো! মতং ॥ 
এবদিধং গুক্কং ধ্যাত্থা। জান মুৎপদ্ধাতে স্বয়ং 
তদাগকুপ্রসাদেন মুক্কোহহমিতি ভাবয়েৎ ॥ 
গুরুণ। দর্শিতে মার্ধে মনঃ শুদ্ধি কারয়েৎ। 
অনিত্যং খওয়েৎ সর্বাং যৎকিঞ্চদাত্মগোচরং ॥ 
জ্সেয়ং সর্ব মচিস্ত্যঞ্চ জ্ঞানঞ্চ মন উচ্যতে ! 
জানং জ্েয়ং সমং কুর্ধ্যাৎ নান্তঃ পন্থা ছিতীয়কঃ ॥ 
এবং শ্রত্বা মহাদেবি গুরুনিন্দাং করোতি বঃ। 
সযাতি নরকং ঘোরং যাবচ্চন্্রদিবাকরৌ ॥ 
বাবঙ্গেহাভ্তরং চান্তি তাবদেবি গুরুং স্মরেৎ। 
গুরুলোকে। নবক্তব্যঃ 'সচ্ছন্দং বদি ভাবয়েৎ ॥ 
গু3রোরগ্রে ন বক্তব্যমসতাঞ্চ কদাচন। 
যো বৈ ছুং কৃত্য হ' কৃত্য গুরুং নির্জিত্য বাদতঃ।॥ 
অরণ্যে নির্জানস্থানে স ভবেদ্‌ ব্রচ্গরাক্ষসঃ। 
মুনিভিঃ পরগৈর্বাপি সুইৈ্বা শাপিতো যদ্দি ॥ 
ফাঁলস্ৃত্যুভয়াবাপি গুরূরক্ষতি পার্ধতি | -. 
নশক্কা হি নুরাঃ সর্বে অশক্ত! মুনযস্তথা ॥ 
গুরুশাপহতাঃ ক্ষীণাঃ ক্ষয়ং যাস্ষি ন সংশয়ঃ | 
মক্্রাজশিদং দেখি গুরুরিত্যক্ষরছয়ং | 
করতিবেদাত্তবাক্যেন গুরু? সাক্ষাৎ পরং পদং | 
্রতিস্মৃতিমবিজ্ঞায় কেবলং সুরুসেবধ! ॥ 
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তে বৈ নঙাধিনঃ প্রোক্তা ইতরে বেশধারিণঃ। 
গুরোঃ ককপাপ্রসাদেন আত্মারামৈশ্চ ভূয়তে ॥ 
অনেন গুরুমার্গেণ আত্মজ্ঞানং প্রবর্ততে । 
আবঙ্বস্তম্বপর্যস্তং পরমাত্মস্বরূপকং ॥ 
গ্বাবরং জঙ্গমঞ্চেব প্রণমামি জগন্ময়ং | 
বন্দেইহং সচ্চিদানন্দং ভেদাতীতং জগদৃগুরুং ॥ 
নিত্য পূর্ণং নিরাকারং নিুণং স্বাত্সসংস্থিতং। 
পরাৎপরং পরং ধ্যেয়ং নিত্যমানন্দ কারকং ॥ 
হুৃদয়াকাশমধ্যস্থং শুদ্ধম্ফটিকসন্গিভং । 
অন্গুষ্ঠমাত্রপুরুষং ধ্যায়তে চিন্ময়ং হি ॥ 
তত্র স্কুরতি যে! ভাঁবঃ শৃণু তং কথয়াম্যহং। 
অগোচরং তথাগম্যং রূপনামাদিবর্জিতং ॥ 
নিঃশব্দং তং বিজানীয়াদ্‌ ব্রহ্মভাবঃ স পার্বতি। 
যথ! নিজশ্বভাবেন কপ্পুরং সিতমুচ্যতে ॥ 
শীতোক্াদ্ন্বভাঁবেন যথা ব্রহ্মচ শাশ্বতং । 
গুক্রধ্যানাত্তথ! নিত্যং দেহী ব্রহ্মময়ো ভবেৎ॥ 
পিতে পদে তথ! বূপে সুক্তান্তে নাত স্ংশয়ঃ। 
পিং কিং দেব দর্ধেশ পদং কিং সমুদ্বাহতং॥ 
রূপং বপাতীতঞ্চে এতদাখ্যাহি শঙ্কর । 
পিওং কুগুলিনী শক্তিঃ পত্রং.হং সমুদ্লাঘতং ॥ 
ক্ধপং বিন্দুরিতি জেয়ং বূপাস্ভীতং নিহজনং। 
সোহহং পর্বময়ে। তৃত্া পরং ্রদধ বিলোকরেৎ ্ 
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পরাৎপরতরং নান্তৎ পর্ধমের মিরাময়ং। 
ফ্ষ্যাবলোক নাদের সর্ধসঙ্গবিবজ্জিতঃ ॥ 
একান্তনিম্পৃহঃ শাস্তজ্তৎক্ষণাৎ ভবতি প্রি়ে। 
লন্ধং বাথ ন লন্ধং ঝ শ্বল্পং বা বহুলস্তথ! ॥ 
নিষ্ষামেনৈব ভোক্তব্যং সদ। সন্তষ্টমানসৈঃ | 
সদানন্দঃ সদ! শান্তে। রমতে যত্র কুত্রচিৎ ॥ 
যত্রৈব তিষ্ঠতে যোগী স দেশঃ পৃথ্যভাজনঃ । 
বুক্তস্য লক্ষণং দেবি তবাগ্রে কথিতং ময়] ॥ 
উপদেশো ময়া দেবি গুরুমার্শেণ দ্শিতঃ | 
গুরুভক্তিস্তথ! ধ্যানং সকলং তব কীন্তিতং ॥ 
অনেন যন্তবেৎ কার্ধ্যং তদ্বদামি সুরেশ্বরি । 
লোকোপকারকং দেবি লৌকিকন্ত ন ভীবয়েৎ ॥ 
লৌকিকাৎ কর্বণো যাস্তি জ্ঞানহীনা ভবার্ণবে। 
ইদস্ক ভক্তিভাবেন পঠ্যতে শ্রস্বতেহথবা ॥ 
লিখিত্বা বা দীয়তে ছে সর্বকামফলপ্রদং | 
গুরুগীতাভিধং দেবি শুদ্ধঃ সন্বময়োভবেৎ ॥ 
ভবব্যাধিবিনাশার্থং প্বরমেব সদ জপেতৎ। 
শুরুগীতাক্ষরৈকৈকং মন্ত্ররাজমিদং পরিয়ে ॥ 
অশ্মাত্ত, বিবিধ মন্ত্রাঃ কলাং নাহত্তি ফোড়শীং। 
সর্ধপাশপহরং স্তোত্রং সর্ধদারিত্র্যনাশনং ॥ 
অফালমৃত্যুহরণং সর্ববশঙ্কটনাশনং । 
যক্ষরাক্ষমভূতাহিচৌরব্যান্রভয়াপহং ॥ 
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মহার্যাধিহরকৈব বিভূতিসিদ্ধিদং ভবেছ। 
মোহনং সর্বভূতানাং ঘন্ধমোচনকং পরং ॥ 
দেবতৃপত্রিয়করং লোকান্‌ স্ববশমানয়েৎ। 
মুখন্তস্তকরং নৃণাং সদূগুণানাঁং বিবর্ধনং ॥ 
ছুফর্্মনাশনক্চেব সংকর্ম্মসিদ্ধিদং ভবেৎ। 
ভক্কিদ্ং সিন্ধিদং পুর্তং নবগ্রহভয়াপহং ॥ 
ছংস্বপ্রনাশনফৈব সুস্বপ্লানাং প্রদর্শকং | 
সর্বশাস্তিকন্বং নিত্যং বন্ধাপুত্রফলপ্রদং ॥ 
অবৈধব্যকরং স্ত্রীণাং সৌভাগাদায়কং পরং। 
আমুরারোগ্যমৈশ্বর্ধযপুত্রপৌভ্রাধিবর্ধকং ॥ 
নিষামতঞ্্িবারং যো৷ জপেম্মোক্ষমবাপ্ু রা । 
সর্বহ্ঃখভয়ং বিভ্বং নাশয়েতাপহারকং ॥ 
সর্ববাধাপ্রশমনং ধর্মীর্ঘকামমোক্ষাদং | 
ঘং যং চিন্তয়তে কামং তং তমাপ্পোতি নিশ্চয়ং। 
কামিনাং কামধেনুশচ কলিতম্চ সুরদ্রমঃ । 
চিন্তামনিশ্চিত্তিতস্য সর্ধমঙ্গলকারকং ॥ 
জগেচ্ছাক্তশ্চ শৈবশ্চ গাণপত্যশ্চ বৈষ্বঃ। 
লৌরশ্চ সিদ্ধিদং দেবি ধর্্মকাঁমার্থমোক্ষদং ॥ 
ংসারষলনাশার্থং তবতাপনিবৃত্তক্বে । 
গুরুগীতাভলি সানং তত্বজঞঃ কুরুতে সদা ॥ 
সএব সন্গর ধং স্যাৎ সদসগ্ূক্গবিস্তমঃ । 
তস্য স্থানানি সর্বাণি পবিজ্রাণি ন সংশয়ঃ ॥ 
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স দেশঃ শুদ্ধ যত্রাসৌ। গীত।, তিষ্ঠতি হুল্লতা।। 
তজ দেবগণাঃ সর্বে ক্ষেত্রপীঠে বসস্তি হি॥ 
শুচিরেব সদ! জ্ঞানী গুক্ষগীতাজপেন তু । 
তস্য দর্শনসাত্রেণ পুনর্জন্ম ন বিদ্যতে ॥ 

সত্যং সত্যং পুনঃ সত্যং নিজধর্ো ময়োদিতঃ | 
গুরুগীতালমং নাস্তি সত্যং সত্যং বরাননে ॥ 
গুরুদ্দেষো গুরুধর্দ্দো গুরুনিষ্ঠা পরং তপহঃ। 
খুরোঃ পরতরং নাস্তি নাস্তি তত্বং গুরোঃ পরং ॥ 
ধন্তা মাত! পিতা ধন্যে। ধন্যং সর্বং কুলং তথা । 
ধন্তা চ বস্ুধা দেবি গুরুভজিঃ সুছুল্লভা ॥ 
শরীর মিস্ত্রি প্রাণা অর্থন্বজনবান্ধবাঃ। 

পিতা মাতা কুলং দেবি গুরুরেব ন সংশয়ঃ ॥ 
আকল্পজন্মনাং কোটি এঁপব্রততপংক্তিয়াঃ | 
তশ্ত ন্বর্শকলং দেবি গুরোঃ সম্ভোষমাত্রতঃ ॥ 
বিদ্যাধনমদেনৈব মন্দভাগ্যাশ্চ যে নরাঃ। 
'গুরোঃ সেবাং নকুর্ধস্তি সত্যং সতাং বদাম্যহং ॥ 
গুরোঃ সেবা পরং তীর্ঘমন্যতীর্ঘ মনর্থকং। 
সর্ধতীর্থাশ্রয়ং দেবি তৃদ্‌গুরোশ্চরণাম্বজং ॥ 
ইদং রহস্তং নে। বাচ্যং তবাগ্রে কখিতং ময়! । 
কুগোপ্যঞ্চ প্রযত্রেদ যেনাস্মানং প্রযাসাসি ॥ 
ষড়াননগণেশাদি বৈষ্ণবানাঞ্চ পারবতি 1 
. মনসাপি ন বক্ব্যং মম সাস্বিধ্যকারকং & 


সুষকবচমালে! | ১০৭ 





অতীবশাস্তচিত্তে চ,শ্রন্ধাভক্িসমন্বিতে। 
গ্রবৃক্তব্যমিদং দেবি মমাস্মাসি সদাপ্রিয়ে ॥ 
অভক্তে বঞ্চকে ধূর্ডে পাষণ্ডে নাস্তিকে নরে । 
মনসাপি ন বক্তঘাং গুরুগীতাভিধং শ্রিয়ে ॥ 
আগমে। নিগমশ্চাপি সন্দর্ভা বিবিধাস্তথ! | 
তেত্য উদ্ধৃত্য দেবেশি গুরুগীতা ময়োদিতা ॥ 
গুরবে! বহবঃ সম্তি শিষ্যবিভাপহারকাঃ। 
জ্ঞানবিজ্ঞানদাত। চ সদ্‌গুরুঃ খলু ছুল্পভিঃ ॥ 
ংসার সাগর সমুদ্ধরণৈকমন্ত্রং। 
ব্রহ্মাদিদেবমুনিপূজিতসিদ্ধমন্ত্রং ॥ 
দারিদ্র্যহুঃখভয়শোকবিনাশমন্ত্রং। 
বন্দে মহাভয়হরং গুরুসিদ্ধমন্ত্রং ॥ 
বন্দেগুরুং ভবপয়োনিধিপারহেতুং । 
ভাঁবাকআবোধবিলসদ্বিমলস্বরূপং ॥ 
অজ্ঞানঘোরতিমিরান্তকরং বিভান্তং | 
শ্ীপুর্ণচন্দ্র ইহ বিপ্রকুলোদবোইহং ॥ 


ইতি নিষ্কামসাঁধন! সমাগা | 


হত, তি, 
এ 
লি 
তি 
॥ 





মর 


ন্‌ ন্‌ 
র্‌ | 
শু 
ছু 
হ 


শঙ্গান্তোভ্রং | 


ও মাতঃ শৈলস্তাসপত্ধি বন্থধাশূঙ্গারহারাবলি 
্বর্গারোহণ-বৈজয়স্তি ভবতীং ভানীরথীং প্রীর্থয়ে । 
ত্বত্তীরে বসত স্ত দন্থুপিবত স্ত্বীচি মুপ্রেঙখত 
স্তন্লাম স্মরত স্তদর্পিতদৃশঃ স্তান্মে শরীরব্যয়ঃ ॥ ১ 


ত্বত্তীরে তরুকোটর্রাস্তরগতো গঞ্গে বিহঙ্গে! বরং 
ত্বন্নীরে নরকান্তকারিণি বরং মগ্কোহথবা কচ্ছপ£। 
নৈবাস্তত্র মদান্থসিস্কুরঘটাসংঘষ্টঘণ্টারণং 
কারত্রস্তসমন্তবৈরিবনিতালন্স্তরতিভূপতিঃ ॥ ২ 
কাকৈনিস্কুষিতং শ্বভিঃ কবলিত: বীচিভিরান্দোলিতং 
মোতোভিশ্চলিতং তটান্তমিলিতং গোমাষুভিনু ভিতং। 
দিব্ন্ত্রীকরচারুচামরমরুৎসংবীজ্যমানঃ কদ। 
দ্রক্ষ্যেহং পরমেশ্বরি ন্বিপথগে ভাগীরথি স্বং বপুঃ ॥ ৩ 
অভিনববিষবল্লী পাদপপ্স্ত বিষে 
॥  ক্্দনমথনমেলেম্মীলতীপুজ্পমাল!। 
জয়তি জয়পতাকা কাপ্যসৌ মোক্ষলক্া 
ক্ষয়িতকলিকলঙ্কা জাহ্বী মাং পুনাত্‌ ॥ ৪ 


বত্তত্বালতমালশালসরলব্যালোলবল্লীলতা 


চছং হূর্য্যকর প্রত্তাপরহিতং শঙ্দেন্দুকুন্দোজ্জলং। 


গন্ধর্বামরসিদ্ধকিন্নরবধূতুজন্তনাশ্কালিতং 
সানা প্রতিবাসরং ভবতু মে গাঙ্গং জলং নির্শলং ॥ ৫ 


স্তবকবচমালা । ১৩৯ 





গাঙ্গং বারি মনোহারি মুরারিচন্ণাচ্চ)তিং। 
ব্রিপুরারিশিরস্চারি পাপহারি পুনাতু মাং ॥ ৬ 
পাপাপহারি ছুত্রিতারি তরঙ্গধারি 
দুরপ্রচারি গিরিরাজগুহাবিদারি । 
বঙ্কারকারি হরিপাদরজোবিহারি 
গাঙ্গং পুনাতু সততং শুভকারি বারি ॥ ৭ 
বরমিহ গঙ্গাতীরে সরটঃ করটঃ কৃশঃ শুনীতনয়ঃ | 
ন পুনদু'রতরস্থঃ করিবরকোটীশ্বরো! নৃপতিঃ ॥ ৮ 
গঙ্গাষ্টকং পঠতি যঃ প্রযতঃ প্রভাতে 
বান্মীকিনা বিরচিতং শুভদং মন্ুষ্যুঃ | 
প্রক্ষাল্য সোহপি কলিকল্মষপস্ক মান 
মোক্ষং লভেৎ পততি নৈব পুনর্ভবাছ্ধো ॥ ৯ 


ইতি ক্বান্পীকিন। বিরচিতং গঙ্গাইকং স্তোত্রং সমাপ্তং 


গঙ্গাউকংস্তোত্রং | 
€দরাপ্‌ খ। কৃতং ) 

ষত্তক্কং জননীগণৈর্দপি ন স্পৃষ্টং সুহদ্বান্ধবৈ 
ধন্মিন্‌ পান্দুৃগন্তসন্লিপতিতে তৈঃ ম্বর্ধযতে শ্রীহরিঃ। 
্বাঙ্গে স্তস্ত তদীদৃশং বপুরহো! ্বীক্রিঘতে পৌক্ুষং 
ত্বং তাবৎ করুণাপরায়ণপরা মাতাসি ভাশীরি ॥ ১ 
অচ্যুতচরণতরঙ্গিণি গঙ্গে শশিশেখরমৌলিমালতিমালে। 
তয়ি তবিতরপসমহে দেয়! হয়ত! ন মে হরিতা ॥২ 


৯৪০৩ 


আছিকতত্মালা ৷ 





শুস্তীভূতা শমনন্গরী নীরবা রৌব্ববাদা! 

যাতাকাতৈঃ প্রতিদিনমহো ভেদ্যমান! বিমানাঃ । 

সিদ্ধৈঃ সার্থং দিবি দিবিষদঃ সাধ্্যপাটব্রকহস্তা 

মাতর্গঙ্গে যদবধি তব প্রাছুরাসীৎ প্রবাহঃ ॥ ৩ 

পঙ্ে৷ হি গাঙ্গং ত্যজতামিহালং পুনর্ন চাঙ্গং ঘি চাপি চাঙ্গং। 
করে রথাঙ্গং শয়নে ভুজঙ্গং যানে বিহঙ্গং চরণে চ গাঙ্গং॥৪ 
কত্যক্ষীণি করোটয়ঃ কতি কতি দ্বীপিদ্ধিপানাং ত্ব্চঃ 
কাকোলাঃ কতি পন্নগাঁঃ কতি সুধাধায়শ্চ খণ্ডা; কতি। 
কিঞ্চ ত্ঞ্চ কতি ত্রিলোকজননা ত্দ্বারিপূরোদরে 
মজ্জজ্জন্তকদস্বকং সমুদ্রয়ত্যেকৈকমাদায় যৎ॥ ৫ ॥ 
কুতো বাপীবীচিস্তব যদি গতা লোচনপথং 

তমাপ্রীতা পীতান্বরপুরনিবাসং বিতরসি। 

ত্বহৎসঙ্গে গঙ্গে যদি পততি কায়স্তহ্ুভৃতাং 

তদা মাতঃশাতক্রতবপদলাভোহপ্যতিলঘুঃং ॥ ৬ 

ত্বমস্তে লোকানামখিলছরিতান্তেব দহসি 

প্রগন্ত্রী নিম্নানামপি নয়সি সর্ধোপরিগতান্। 

স্বয়ং জাতা। বিষ্ঠোর্জনয়সি মুরারা'তিনিবহা 

নহে মাতর্শঙ্গে কিমিহ চ্রিতং নো! বিজয়তে ॥ ৭ 
ক্ুরধুনি মুনিকন্তে তারয়েঃ পুণ্যবস্তং 

স তন্নতি নিজপুণোস্তত্ত কিনতে মহত্বং ৷ 

যদি চ গতি বিহীনং তারয়েঃ পাপিনং মাং 

তদপি তব মহত্বং তন্মহত্বং মহত্বং ॥ ৮ 

ইতি দরাপৃর্থীক্কতং গঙ্গাষ্টকং স্ভোতং সমা্থং। 


স্ভবকবচমালী | 5৯. 


স্টপ কলা নি 


গায়ত্রীশাপোদ্ধারঃ | 


্ন্মশাপবিমোচনমন্্ন্ত ব্রহ্ম খধিরনুই,প্‌ ছন্দঃ ব্রন্মবিষুরুর! 
দেবতা; ব্রহ্মশাপবিমোচনে বিনিয়োগ: । 
ওঁ অর্কজ্যোতিরহং ত্রহ্গা! ব্রহ্মজ্যোতিরহং শিব$। 
শিবজ্যোতিরহং বিষ্ুধিষুজ্যোতিরহং শিবঃ ॥ 
গায়ত্রী তং ব্রন্গশাপাত বিমুক্ত। ভব ॥ ১ 
বশিষ্টশাপবিমোচনমন্ত্স্ত বশিষ্ঠ খধিরনুষ্,প্‌ ছন্দোঁ গায়ত্রী 
দেবতা বশিষ্ঠশাপবিমোচনে বিনিয়োগঃ | 
ও অহে! দেবি মহোদেবি দিব্যে সন্ধ্যে সরস্বতি। 
অজরে অমরে চৈব ব্রহ্গযোনি নমোহস্ত তে॥ 
গায়ত্রি ত্বং বশিষ্ঠশাপাদ্‌ বিসুক্তা ভব ॥ ২ 
বিশ্বামিত্রশাপবিমোচনমন্ত্রম্ত বিশ্বামিত্র খবির্গায়ত্রীছন্দো বরহ্গ 
দেবতা বিশ্বামিত্রশাপবিমোচনে বিনিয়োগঃ | 
, গু গায়ত্রী তং যদ্‌ ব্রন্মেত ব্রহ্মবিদে। বিছুত্তবাং পশ্ঠস্তি ধীরাঃ 
নুমনসো বা ॥--গায়ত্রী তৃং বিশ্বামিত্রশীপাদ্‌ বিমুক্তা ভব ॥ ৩ " 
ইতি গাক়ত্রীশাপোদ্ধারঃ সমাপ্তঃ । 





গায়ত্রীকবচং | 
গায়ভ্রীকবচস্য রহ্মবিষুমহেশ্বরা খষয় খগ.যন্ুঃসামাথ 
ব্বান্ছন্দাংসি গায়ত্রী দেবতা! প্রথবোধীজং ভর্সঃশক্কি ধিয়ঃ 
কীলকং পুকষার্থচতুষ্টযসিদ্ধার্থে বিনিয়োগঃ। 
শু কারঃ পাতুমুর্ধানং তৎসকারঃ পাতু ভালকং | 
চক্ুবী চ বিকারস্ত ত্রোত্রে রক্ষে তূুকারকঃ ॥ 





৪২7 আক্ফিকতত্বমাল! ৷ 
লাপাপুটো বকারশ্চ রেকারশ্চ কপালকং। 
ণযংকার ওঠদেশধ্ অধরে বত্প্রকল্পছেৎ ॥ 
আসামধো ভকারস্ত গৌঁকারশ্চিবুকে তথ!। 
দেকারঃ কণ্ঠদেশঞ্চ বকারঃ স্বন্ধদেশতঃ ॥ 
স্যকারে দক্ষিণং হস্তং ধীকারো বামহ্স্তকং । 
মকারে! হৃদয়ং রক্ষেৎ হিকারো৷ জঠরং তথা ॥ 
ধিকারে! নাভিদেশস্ত রোকারস্ত কটীন্তথা। 
গুহ্যং রক্ষতৃ ঘনোকারো৷ উদ্ধ রক্ষেন্পংকারকঃ ॥ 
প্রকারো জান্ুনী রক্ষেৎ জজ্ঘে চোকারকস্তথ!। 
গুল্ফৌ রক্ষে দ্দকারস্ত যাৎকারঃ পাঁতু পাদকৌ। 
ইত্যেন্তৎ কবচং গুহাং বাধাশতনিবারকং ॥ 
জপারস্ভে চ গায়ত্র্া জপাস্তে কবচং পঠে্। 
গোস্্রীব্রহ্মবধাদ্যাদিমি বরদ্রোহকপাতটৈঃ। 
মুচ্যতে সর্বপাপেভ্যোত্রক্ষলোকে মহীয়তে ॥ 


ইতি গায় ত্রীকবচং সমাপ্তং । 


শি 


৬টি 





গুরুন্তোত্রং | 


৬ নমঃ প্রীগুরবে। 
নমস্তত্যং মহামত্ত্রদাজিনে শিবর়াপিণে 1 
বরঙ্গজ্ঞাানপ্রবোধায় সংসারছঃখহারিণে ॥ ৯ 
'অভিশুদ্ধাস্ম দিব্যায় শরীরজ্ঞানহেতবে | 
নমন্তে কুলনাথায় কৌলকৌলীন্তদাক্গিনে ॥ ২ : 


শভবকবচমালা | ১৪৩... 





শিবতৃত্বপ্রবোধায় ব্রন্মতত্ব্রকাশিনে । 
নমস্তে গুরবে তৃভ্যং দিব্যভাবপ্রকাশিনে ॥ ৩ 
অনাচারাচারভাববোধায় ভাবহেতবে। 
ভাবাভাববিনিমুক্তশক্তয়ে গুরবে নমঃ ॥ ৪ 
নমন্তে গুরবে তৃত্যং সাধকাভর়দারিনে | 
ব্রহ্মতত্ব প্রবোধায় সংনারহ্ঃখতারিণে ॥ ৫ 
জ্ঞানানন্দ 'রবপায় বীরভাবায় তে নমঃ | 
শিবায় শক্তিনাথায় বিদ্যানাথাক্স সচ্চিদে ॥ ৬ 
কামায় কাঁমরূপায় কামকেলিকলাত্মনে । 
কুলপুজোপদেশার় কুলাচ্চনবিধায়িনে ॥ ৭ 

“ আরক্তনিজতচ্ছক্তিবামভাগবিভূষিতঃ । 
নসস্তেহ্স্ত মহেশায় পমন্তেহস্ত নমোনম্ঃ ॥ ৮ 
ইদং স্তোত্রং পঠেম্লিত্যং সাধকে। গুরুদিজ্ভুখঃ | 
প্রাতরখায় দেবেশি ততে। বিদ্যা প্রসীদতি ॥ 
কুলমস্তবপূজায়া মাদৌ যো ন পঠেদিদং। 
বিফল। তন্ত পুজান্তাদতিচারায় কল্পতে ॥ 
ইতিকুজিকাতন্ত্রে শ্রীগুরুস্তোত্রং সমাপ্তং ॥ 


নবগ্রহস্তোত্রেং | 
জবাকুস্থমসক্কীশং কাহপেয়ং মহাছ্যতিং। 
ধ্বাস্তারিং সর্বপাপপ্ং প্রণতোধন্মি দিবাকরং | ১. 
দিব্যশঙ্খতুষারাভং ক্ষীরোনার্ণব্সস্তবং | 
নমামি শশিনং ভক্তা! শস্তোমুকুটভূষণং ॥ ২. 


১৪৪. আহ্বিকতব্বমাল! | 


রা 
সিসি শর জান তাবিজ 








ধরণীগর্ভসস্ভৃতং বিছ্যৎপুঞ্জসমপ্রভং। র 
কুমারং শক্তিহন্তঞ্চ লোহিতাঙ্গং নমাম্যহং ॥ ৩ 
প্রিরস্থকলিকা শ্যামং রূপেণা প্রতিমং বুধং। 
সৌমাং সর্বগুণোপেতং নমামি শশিনঃ স্ৃতং ॥ ৪ 
দেবতানামৃষীণাঞ্চ গুরুং কনকসন্নিতং। 

বন্যতৃতং ত্রিলোকেশং তং নমামি বৃহস্পতিং ॥ € 
হিমকুন্দমণালাভং দৈত্যানাং পরমং গুরুং | 
সর্বশান্ত্রপ্রবন্তারং ভার্গবং প্রণমাম্যহং ॥ ৬ 


নীলাঞ্জনচয়প্রখ্যং রবিস্ম্তুং মহাগ্রহং | 

ছায়াক্া! গর্ভসম্তৃতং বন্দে ভক্ত্য! শনৈশ্চরং ॥ ৭ 
জর্ধকায়ং মহাঘোরং চক্দ্রাদিত্যবিমর্দীকং | 
সিংহিকায়াঃ সুতং রৌদ্রং তং রাহুং প্রণমাম্যহং ॥ ৮ 
পলালধূমনঙ্কাশং তারা গ্রহবিমর্দকং | 


বৌত্রং রুদ্রাস্বকং ক্র,রং তং কেতুং প্রণমাম্যহং ॥ ৯ 
ব্যাসেনোকমিদং স্তোত্রং যঃ পঠেৎ প্রণতঃ শুচিঃ। 
দিব! ব! যদি বা রাতৌ শাততিস্তস্ত ন সংশয়? ॥ ১৪ 
এশ্বরধ্যমতুলধাপি চারোগ্যং পুষ্টিবর্ধনং । 
নরনারীপ্রিরত্বঞ্চ নিত্যং তন্তোপজায়তে ॥ ১১ 
তক্ষকোইন্লির্যমো বাধূর্ষেচান্তে গ্রহপীড়কাঃ | 

তে সর্ব প্রশমং যান্তি ব্যাসো ভ্রয়ারসংশয়ঃ ॥ ১২ 
ইতি প্রীব্যাসভাবিতং নবগ্রহস্তোত্রং সমাপ্তং। 

$ তৎসৎ॥ | 


স্তবকবচমাল। | ৰ ১৪৫ 





অথ নবগ্রহকবচং। 


ব্রন্গোবাচ। 

শিরে! মে পাতু মার্তঃ কপালং রোহিলীপতিঃ। 
মুখমঙ্গারকঃ পাতু কঞ্চ শশিনন্দনঃ ॥ 
বুদ্ধিং জীব: সদ! পাতু হৃদয়ং ভৃগুনন্দনঃ। 
জঠবধ শনিঃ পাতু জজ্ঘাং মে দ্রিতিনন্দনঃ ॥ 
পাঁদৌ কেতুঃ সদা পাতু বারাঃ সর্বাঞ্ষমেব চ। 
তিথয়োহষ্ট দিশঃ পাতু নক্ষত্রাণি বপু$ সদা ॥ 

ংশো রাশিঃ সদ। পাতু যোগাশ্চ স্থৈধ্যমেব চ| 
এতাং রক্ষাং পঠেদ্যস্ত অঙ্গং স্পৃষ্টাপি বা পঠেৎ ॥ 
স চিরায়ুঃ সুথী পুত্রী যুদ্ধে চ বিজয়ী ভবেৎ। 
রোগাৎ প্রমুচ্যতে রোগী বদ্ধোমুচ্যেত বন্ধনাৎ ॥ 
শ্রিষ়ঞ্চ লভতে নিত্যং রিষ্টিন্তম্ত ন জায়তে। 
যঃ করে ধারয়েন্লিত্যং তন্ত রিষ্টির্ন জাতে | 
পঠনাৎ কবচন্তান্ত সর্বপাপাত প্রমুচ্যতে । 
মৃতবৎসা চ 1 নারী কাকবন্ধ্যা চ যা ভবেৎ ॥ 
জীববংস। পুন্রবতী ভবত্যেব ন সংশয়ঃ ॥ 

ইতি জামলে নবগ্রহকবচং স্মাগুং। 


অথ গণেশস্তোভ্রং | 
ও নমো গণেশায়। 
গুকারমাদ্যং প্রবদস্তি সস্তো বাচং শ্রুভীনাষপি বে গৃণস্তি। 


গঙ্াননং দেবগণানতাজ্বিং ভজেহহ্মর্দেন্দুকতাবতংসং 
"৯৩ ৬ 





১৪৬ আহ্িকতত্বমাল] |. 


পাদারবিন্দা্চ নতৎপর্নাণধং সংসারদাবানলভঙ্গদক্ষং 
নিরস্তরং নির্খতদানতোক্ৈস্তং নৌমি বিশ্সেশ্বর মনুজাভং ॥ 
ক্কৃতাঙ্গরাগং নবকুস্কুমেন মততালিমালাং মদপক্কলগ্নীং ৷ 
নিবারয্স্তং নিজকর্ণতালৈঃ কো বিশ্মরেৎ পুত্রমনঙ্জশত্রোঃ ॥ 
শন্ভোর্জটাজুটনিবাধিগঙ্জাজলং সমাদায় করাদুজেন। 
লীলাভিরারাচ্ছিবমর্চয়স্তং গজাননং তক্কিযুতা ভজস্তি ॥ 
কুমারতক্তে। পুনরাত্মহেতোঃ পয়োধর। পর্বতরাঁজপুত্র্যাঃ। 
প্রক্ষালয়ন্তং করশীকরেণ মৌদ্ধেন তং নাগমুখং ভজামি ॥ 
তুয়। সমুদ্ধূত্য গজান্তহস্তং যে শীকরাঃ পুর বন্কূমুক্তাঃ। 
ব্যোমাঙ্গনেত্রৈর্বিচরস্তি তারা: কালাম্মনা! মৌক্তিকতুল্যভাঁষঃ॥ 
ক্রীড়াবতে বারিনিধো গল্াস্তে বেলামতিক্রামত্তি বারিপুরে। 
কল্পাবসানং পরিচিন্ত্য দেবাঃ কৈলাসনাথং স্ততিভিঃ স্ববস্তি ॥ 
নাগাননে নাগরুতোন্তরীয়ে ক্রীড়াবতে দেবকুমারসজ্ঘৈঃ | 
ত্বপ্নি ক্ষণং কালপতিং বিহাক় তৌ প্রাপতুঃ কন্দুকতামিবেন্দুঃ ॥ 
মদোল্লসৎপঞ্চমুখৈরজ্জ্মধ্যাপয়ন্তং সকলাগমার্থান্‌। 
দেবান্‌ খবীন্‌ ভক্ষনৈকমিত্রং হেরম্বমর্কারুপমাঁশ্রয়ামি ॥ 
পাদাম্বুজাভ্যামতিকোমলাভ্যাং ক্ৃতার্থয়ন্তং কৃপয়৷ ধরিক্রীং। 
অকারণং কারণমাঁগ্তবাচাং তন্নাগবজ্জ,ং ন জহাতি চেতঃ ॥ 
ষেনাপিতং সত্যবতীন্তায় পুরাণমালিখ্য বিষাঁণকোট্যা। 
তং চন্ত্রমৌলেস্তনয়ং তপোতি রারাধামানন্দঘনং ভজামি ॥ 
পদং শতীনামপদং স্ততীনাং লীলাবতারং পরমাত্মমূর্তেঃ। 
 শাগাত্মকো বা পুরুষাক্মকোবেত্যভেদামাদ্যং ভজ বিশ্বরান্বং ॥ 





শবকধচমালা । ১৪৭ 





পাঁশান্কুশৌ ভগ্নরদং ত্বভীষ্টং করৈর্দধাঁং কররন্ব,মুক্তৈঃ | 
মুক্তাফলাউৈঃ পৃথুশীকরোতৈঃ সিঞ্চস্তম্গং শিবয়োর্ডজামি ॥ 
অনেকমেকং গজমেকদস্তং চৈতন্তন্লপং জগদাদিবীজং | 
ব্রন্মেতি ষং ব্রহ্মবিদো বদস্তি তং শত্তুহুন্ধৎ সততং ভজামি ॥ 
অলে স্থিতায়৷ নিজবল্লভাস়্া মুখান্থজালোকনলোলনেত্রং। 
শ্মেরাননাজং মদবৈভবেন রুদ্ধং ভজে বিশ্ববিমোহনং তং ॥ 
যে পূর্বমারাধ্য গজানন তাং সর্বাণি শাস্্রাণি পঠস্তি তেষাং। 
তবে! ন চান্তৎ প্রতিপাস্থমস্তি তদস্তি চে নত্যমসত্যকল্পং ॥ 
হিরণ্যবর্ণং জগদীশিতারং কবিং পুরাণং রবিমগুলম্থৎ। 
গ্জাননং বং প্রবদস্তি সন্তস্তৎকালযোগৈস্তমহং প্রপদ্যে ॥ 
বেদাস্তগীতং পুকুষং ভজেহ্হমাত্মানমানন্দঘনং হৃদিস্থং | 
গজাননং ঘ্ন্সহস। জনানাং বিদ্বান্ধকাঁরে! বিলম্বং প্রয়াতি ॥ 
শস্তোঃ সমালোক্য জটাকলাপে শশাঙ্কথণ্ডং নিজপুফরেণ | 
স্তগ্জদস্তং প্রবিচিস্তী মোগ্যাদাক্রোই্,কীমঃ শিয়মাতনোতু । 
বিদ্বাগণানাং বিনিপাতনার্ঘং যক্নারিকেলৈঃ কদলীফলাদ্যৈঃ। 
প্রভাবর্বস্তোমদবারণাস্তং প্রভৃং সদাভীষ্টমহং ভজে তং ॥ 
বজ্তৈরনেকৈর্বহুভিস্তপোভিরারাধ্যসাধাং গজরাজবক্ত,ং | 
স্কত্যানকা যে বিধিনা স্বস্তি তে সর্বলম্ীনিধয়ো। ভবস্তি ॥ 


ইতি শ্রীগণেশস্তোত্রং সমাপ্তং । ৩ তৎসৎ। 


১৪৮ 


আহ্িকতত্ত্বমালা 1. 


সূর্য্যাস্তোত্রং । 

বশিষ্ঠ উধাচ। 
স্তবংস্তত্র তত: শান্বঃ কশোধমনিশস্ততঃ | 
ব্বাজশ্লামসহশ্রেণ সহস্রাংশুং দিবাকরং। 
খিদ্যমানস্ত তং দুষ্ট হুর্ধ্যঃ কৃষ্ণাআজং তদা। 
স্বপ্রে তু দর্শনং দত্া পুনর্বচন মত্রবীৎ ॥ 

শ্রীন্চ্য্য উবাচ । 
গু শান্ব শান্ব মহাঁবাহে। শৃণু জান্ববতীন্গত। 
অলং নামসহত্রেণ পঠস্বেমং স্তবং শুভং ॥ 
বানি নামানি গুহানি পবিভ্রাণি শুভানি চ। 
তানি তে কীর্তরিধ্যামি শ্রুত্বা বৎসাবধারয় ॥ 
গু বিকর্তনে। বিবস্বাংশ্চ মার্তগ্োভাস্করে! রবিঃ | 
লোকপ্রকাশকঃ ভ্ীমান্‌ লোৌকচক্ষুগ্র হেশ্বয়ঃ ॥ 
লোক্ষদাক্ষী ত্রিলোকেশঃ কর্তা হর্ভা তমিশ্রহা! 
তপনস্তাপনশ্চৈব শুচিঃ সপ্তাশ্ববাহনঃ ॥ 
গভন্তিহান্তে ব্রহ্মা চ সর্বদেবনমস্কৃতঃ | 
একবিংশতিরিত্যেষ স্তব ইষ্টঃ সদ! মম ॥ 
জীরারোগাকরশ্চৈব ধনবৃদ্ধির্শস্করঃ | 
গ্যব্রাজ ইতি খ্যাতস্ত্রিধু লোকেষু বিশ্রুতঃ ॥ 
য এতেন মহাবাহো ছে সন্ধ্যেহস্তময়োদয়ে। 
স্তৌতি মাং প্রণতে! ভূত! সর্বপাপৈই প্রমুচ্যতে ॥ 





_ ক্কাঙ্গিকং বাঁচিকধৈব যানসকৈব যত্রুত্তং | 


একজপ্যেন তৎসর্বং প্রণশ্/তি মমাগ্রত্বঃ ॥ 





স্তবকবচমীলা।। ১৪৯ 


পালি জলিল 





এষ জপ্াশ্চ ছোম্স্চ সন্ধ্যোপাসনমেব ঈ | 

বলিমন্ত্রোহর্্যমন্তরশ্চ ধূপমন্ত্রস্ততৈব চ ॥ 

অন্নগ্রদানে ন্লানে চ প্রণিপাতে প্রদক্ষিণে । 

পুজিতোহয়ং মহামন্্রঃ সর্বব্যাধিহরঃ শুভঃ ॥ 

এবমুক্ত1 তু ভগবান্‌ তাস্করো! জগদীশ্বরঃ | 

আমন্ত্রা কৃষ্ণতনয়ং তত্রৈবাস্তরধীক্নত ॥ 

শান্বোৎপি স্তবরাজেন স্বত্ব সপ্তাশ্ববাহনং। 

পৃতাত্ম! নিরজঃ শ্রীমান্‌ তন্মাদ্রোগাঘিমুক্তবান্‌ ॥ 

ইতি শ্রীশান্বপুরাণে রোগাপনয়নে ৪স্র্য্যবক্ত, বিনির্গতঃ 

স্তবরাজঃ সমাপ্তঃ। ও ততৎস্থ॥ 


অথ সূর্য্যাষ্টকম্‌। 


আদিদেবং নমস্কৃত্য ন্মন্তে ভাক্ষরায়চ। 
দিবাকর নমন্তেহস্ত প্রভাকর নমোহস্ত্ব তে ॥ ১ 
সপ্তাখবরথমাকঢ়ং প্রচণ্ডং কম্তপাত্মজং | 

শ্বেতং পল্মধরং দেবং তং হ্্য্যং প্রণমাম্যহং ॥ ২ 
তং সুর্বযং ভক্তিকর্তীরং জ্ঞানপ্রকাশমোক্ষদং 
মহাপাপহরং দেবং তং হুর্য্যং প্রণমাম্যহং ॥ ৩ 
তং বিষ্কুং স্থষ্টিকর্তীরং মহাতেজ প্রদীপকং । 
প্রীবিষুং বিশ্বকর্তীরং তং হূর্যযং প্রণমাম্যহং ॥ ৪ 
লোহিত্যরথমাকাশং সর্ধলোকপিতামহং। 
সর্বপাপহরং দেবং তং হূর্য্যং প্রণমাম্যহং ॥ ৫ 


১৫৩ আক্কিকতত্বমালা | 





বন্ধু কপুষ্পলঙ্কাশং হারকুগ্ডলভূষিতং । 
একচক্ররখং দেবং তং সুর্ধ্যং প্রণমাম্যহং ॥ ৬ 
তং কুর্য্যং ভক্কিকর্তীরং মহাতেজপ্রদীপনং ৷ 
দেবঞ্চ বিশ্বকর্ডীরং তং কুর্যযং প্রণমাম্যহং ॥ ৭ 
তং ুর্যাং বিশ্বকর্তীরং জ্ঞাতাজ্ঞাতঞ্চ মোক্ষদং ৷ 
সর্বপাপহরং দেবং তং কৃর্য্যং গ্রণমামাহং ॥ ৮ 
হুর্য।ষ্টকং পঠেন্লিতাং গ্রহপীড়াপ্রণাশনং। 
অপুজো। লভতে পুজং দরিদ্র! ধনবান্‌ ভবে ॥ 
অশ্বমেধসহশ্রাণি বাজপেয়শতানি চ। 
রাঁজহুয়সহক্রাণি তৎপুণ্যং রবিবাসরে ॥ 
শিববাত্রিসহত্রাণি কৃত্ব। যল্লভতে ফলং। 
গয়াগঙ্গাকুরুক্ষেত্রজন্তং পুণাং রবেদিনে ॥ 
একাদশীসহশ্রাণি কল্পকোটাশভানি চ। 
গবুাং লক্ষসহআাণি তৎপুণাং ববিবাসরে ॥ 
এক ভক্তং ষ্থাকালং যঃ করোতি রবেদ্দিনে। 

' ব্যাধিশোকেন দারিজ্র্যং কদাচিক্লোপতিষ্ঠতে ॥ 
আমিষং নিথ্ঘপত্রঞ্চ যে খাদস্তি রবেদ্দিনে। 
সপ্তজস্ম ভবেৎ কুচি জন্মজস্মদরি্রত| ॥। 
মহরং কাংন্তপাত্রস্থং আর্্রকং নিশ্বপন্রকং। 
সম্ততিং সঞ্তজন্মানি হস্তি তল্য মিবাকরঃ ॥ 

&. ইত্ডি রুদ্রধামলে শ্রীনূর্যযাষ্টকং সমাপ্তং ॥ ও তৎসৎ ৪ 





স্তবকবচমাল। 1 ১৫৬, 





বিষুস্তোত্রং | 
গৌতম উবাচ। 


জয় কৃষ্ণ জগন্নাথ জয় বৈকুষ্ঠ নামধূক্‌। 

জয় দেব কূপাসিন্ধো জয় লক্মীপতে প্রভে। ॥ 

অয়নীলাঘুজস্তাম নীলজীমৃতসন্সিভ। 

জয় পদ্মাধরিত্রীভ্যাং নিষেবিতপদান্ু্ধ ॥ 

জনাদিন জগঘন্ধো শরণাগতপালক। 

ত্বদ্দাসদাসদাসানাং দাসত্বং দেহি মে গ্রভে| ॥ 
ইতি শ্রীগৌতমশতানন্দসন্থাদে বিুণস্তোত্রং স্মাপ্তং । 


বিফুষোড়শনামানি | 


ওষধে চিন্তয়েছিফুং ভোজনে চ জনার্দনং 
শয়নে পন্মনাভঞ্চ বিবাহে চ প্রজাপতিং ॥ 
যুদ্ধে চক্রধরং দেবং প্রবাসে চ ব্রিবিক্রমং | 
নারায়ণং তন্ুত্যাগে শ্রীধরং প্রিয়সঙ্গমে ॥ 
ছুংস্বপ্রে সমর গোবিন্দং সঙ্কটে মধুস্ছদনং | 
কাননে নরসিংহঞ্চ পাবকে জলশাগ্সিনং ॥ 
জলমধ্যে বরাহঞ্চ পর্ন্ঘতে রঘুনন্দনং । 
গমনে বামনঞৈব সর্বকার্ষ্যেযু মাধবং ॥ 
এতানি যোড়শনামানি প্রাতকখায় হঃ পঠেৎ।, 
সর্বপাপবিনিমু'ক্কে! বিফুলোকে মহীয়তে ॥ 
ইতি বিষুধ্ধর্শোত্তরে শ্রীবিষ্ুযোড়শনামস্তোজং সন্বাপ্তং। 


১৫২ - আহ্িকতত্বমাল1 | 


অথ শ্রীকৃষ্ণাস্টোতরশতনামস্তোন্রং। 
ও নমঃ ্রীরুষ্ণায়। 


অতসীকুস্থমাকাশং প্রকুল্লকমলেক্ষণং। 

গবাং চরণধূলিভিত্িতাখিলবিগ্রহং 
গোপুজ্ছবাঁলপাশেন মণ্ডিতোত্তমমস্তকং | 
বহ্িবর্হশিখাবদ্ধশিখগ্ডিধৃতকুগ্লং ॥ 
বংশীবিলোপরিন্স্তরুচিরৌষ্ঠপুটং প্রভুং। 
গোগোষ্ঠবাসিনং জিদগ্ধেঃ শিশুভিঃ পরিবেষ্িতং ॥ 

_. শীতান্বরং ম্মেরমুখং ধ্যায়েৎ কৃষণং দুরোত্তমং ॥ 

ও নখোহন্ত প্রকষ্কাষ্টোত্তরশতনামন্তোত্রস্ত বেদব্যাস খবি 
রনু্প্‌ ছন্দঃ শ্ীকফে। দেবতা সর্বপাপক্ষয়ার্থে শ্রীরুষ্ণাষ্টোত্বর 
শতনামজপে বিনিয়োগ । 

ও নমঃ কৃষ্ঃ কেশবশ্চ কেশিশক্রঃ কপাময়ঃ | 
কংসারির্েন্ুকাস্তশ্চ শিশতপালরিপুঃ গ্রভূঃ ॥ 
 দৈবকীনন্বনঃ সৌরিঃ পুগুরীকনিভেক্ষণঃ। 
দামোদয়ো জগন্নাথো জগৎকর্ত। জগতৎপিতা ॥ 
নারারণো বলিধ্বংসী বামনোহদিতিনন্ধনঃ | 
বিষুর্ষদুকুল শ্রেষ্ঠে। বাছুদেবো বহুপ্রদঃ ॥ 
অনস্তঃ কৈটভারিশ্চ মধুজিন্নর কাস্তকঃ। 
অগ্যুতঃ শ্ীধরঃ শ্রীমান্‌ প্রপতিঃ পুক্রযোভমঃ ॥ 
গোবিনো বনমালী চ হ্ধীকেশোহখিলাত্মকঃ | 
নৃসিংহে! বৈত্যশত্রশ্চ মত্তদেবে। জগন্ময়ঃ ॥ 


স্তবকবচমালা। ১৫৩ 





ভূমিধরো মহাকুন্মে! বরাহঃ পৃথিবীপতিঃ | 
বৈকুগ্ঠঃ পীতবাসাশ্চ চক্রপাশির্গদাধরঃ ॥ 
শঙ্ভূৎ পদ্মপাণিশ্ নন্দকী গরুড়ধ্বজঃ | 
চতুর্ভ, জো মহাসতো মহাবুদ্ধির্মহাপ্রভূঃ ॥ 
মহোতসাহো মহাতেজ! মহাদেবপ্রিয়ঃ প্রভূঃ। 
বিশ্বকৃসেনশ্চ শাঈখচ পদ্মনীভো। জনার্দিনঃ ॥ 
তুলসীবল্লভোহপারঃ পরেশ: পরমেশ্বরঃ । 
পরমকেেশহারী চ পরত্র সুখদঃ পরঃ | 
হৃদয়ন্থো বিদুরস্থো মোহদেো। মোহনাশনঃ | 
সমস্তপাতকধ্বংসী বাণবাছবিনাশনঃ ॥ 
রুল্সিণীবল্লভে বাগী ছুরিতাখগুনো মহান্‌। 
দামবন্ধুঃ ক্লেশহারী গোবদ্ধনধরঃ প্রভূঃ ॥ 
পৃতনারি মুষ্টিকারিখমলাজ্জুনভঞ্জনঃ। 
উপেন্ত্রো বিশ্বমুষ্তিশ্চ ব্যোমপাদঃ সনাতন: ॥ 
পরমাত্মা পরংব্রহ্ধ প্রণ তাগ্তিবিনাশনঃ | 
ত্রিবিক্রমো মহাকায়ো! যোগধীর্কিষ্টরশ্রবাঃ ॥ 
প।নিধিঃ ভ্রীনিবাসশ্চ যক্তভুক্তন্থ খপ্রদঃ 
যজ্ঞেম্বরো রাবণারিঃ গ্রলম্বত্বো! বনাঁনলঃ | 
সহত্রনাক়্াং সারম্ত লার্লাম্টোত্তরং শতং। 
বিষ্টগ্রীতিকরং পুণ্যং সর্ধবপাপনিবারকং ॥ 
সর্বরোগক্ষয়করং পরমৈশ্বর্ধ্যদং তথ]! 
লকলোপড্রবধ্বংসি সর্কায়বর গ্রদ্ুং ॥ 


১৫৪  আক্কিকতত্বমাল! 





ময়! প্রোক্তং দ্বিজশ্রেষ্ঠ কেশবগ্ত্রীতিহেতবে। 
, ত্রিসন্ধাং ষঃ পঠেঙ্গিতাং তক্তিতঃ পুরতো হয়েঃ ॥ 
অষ্টোত্বরশতং নায়াং তন তুইঃ সঙ্গ হরিঃ। 
ইতি পল্পপুরাণে ক্রিয়াফোগসারে শ্রীকৃষ্ণাষ্টোতরশতনাম 
স্তবরাজঃ সমাপ্তঃ। 


জয়নদেবকৃতদশাবতারস্তৌত্রং ৷ 


প্রলয়পয়োধিজলে ধূতবানলি বেদং। 
বিহিতবহিত্রচরিত্র মখেদং। 

কেশব ধৃতমীনশরীর জয় জগদীশ হরে ॥ ১ 
ক্ষিতিরিহ বিপুলতরে তব তিষ্ঠতি পৃষ্ঠে । 
ধরণিধরণকিণচক্রগরিষ্ে | 

কেশব ধৃতকচ্ছপরূপ জয় জগদীশ হরে ॥ ২. 
ব্দতি দশনশিথরে ধরণী তব লগ্রা। 
শশিনি কলঙ্ককলেব নিমগ্ন । 

কেশব ধৃতশুকররূপ জয় জগদীশ হরে ॥ ৩ 
তব করকমলবরে নখমদুতশুঙ্গং। 
দলিতহিরণ্যক শিপুতমুতূঙ্গং | 

ফেশব ধতনরহরিক্ধপ জয় জগর্দীশ হরে ॥ & 
ছলয়মি বিক্রমণে বলিমভুতবামন । 
পদনখনীরজনিতজনপাবন। 

কেশব ধৃভবাম্নরূপ জয় জগদীশহয়ে 1 ৫ 


স্তধকবচমালা । ১৫& 





ক্ষতিয়রধিরময়ে জগদপগতপাঁপং। 

স্পয়সি পয়সি শমিতভবতাপং। 

কেশব ধৃতভূগুপতিরূপ জয় জগদীশ হরে ॥ ৬ 

বিতরসি দিক্ষু রণে দিকৃপতিকমনীয়ং ।- 

দশমুখমৌলিবলিং রষণীক্সং। 

কেশব ধৃতরামশরীর জয় জগদীশ হরে ॥ ৭ 

বহুসি বপুষি বিষদে বসনং জলদাভং | 

হলহতিভীতিমিলিতযমুনাভং ৷ 

কেশব ধৃতহলধররূপ জয় জগদীশ হয়ে ॥ ৮ 

নিন্মসি যজ্ঞবিধেরহহ শ্রতিজাতং। 

সদয়মদয়দশিতপশুঘাতং। 

কেশব ধৃতবুদ্ধশরীর জয় জগদীশ হরে ॥ ৯ 

শ্লেচ্ছনিবহুনিধনে কলয়মি করবালং। 

ধূমকেতুমিৰ কিমপি করালং। 

কেশব ধৃতকক্কিশরীর অয় জগদীশ হরে || ১০ 

শ্রীজয়দেবকবেরিদমুদিতমুদারং | 

শৃণু নুখদং শুভদং ভবসারং । 

কেশব ধূতদশবিধরূপ জয় জগদীশ হরে ॥ 

বেদাহ্ুদ্বরতে জগন্তি বহতে ভূগোলমুদ্ধিভ্রতে 

দৈত্যান্‌ দারয়তে বলিং ছলয়তে ক্ষঅক্ষরং কুর্বতে । 

পৌলস্ত্যং জয়তে হলং কলয়তে কারপামাতন্বতে 

ম্নেচ্ছান্‌ মুচ্ছ তে দশাকৃতিক্কতে কৃষ্ণা ভুভভাং নমং। 
ইতি শ্রীজয়দেবকতদশাবতারস্তোত্রং সমাপ্তং ॥ 


১৬ আহ্িকতত্বমাল। । 





জগন্াথক্তোত্রং। 


ও নমঃ শ্রীকফচৈতনাচন্ত্রায়। 


কদাচিৎ কালিন্দীতটবিপিনসঙ্গীততরলো 
মুদবাভীরীনারীবদনকমলান্বাদমধুপঃ | 
রমাশস্তরক্ামরপতিগণেশাচ্চি তপদো 
জগন্নাথম্বানী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ ১ 
ভুজে সব্যে বেণুং শিরপসি শিথিপুচ্ছং কটিতটে 
দুকুলং নেত্রান্তে সহচরক্টাক্ষঞ্চ বিদধৎ। 
সদ! ভ্রীমন্দ'বনবসতিলীলাপরিচয়ে! 
জগন্লাথত্বামী নয়নপথগ।মী ভবতু মে ॥২ 
মহান্তোধেস্তীরে কনকরুচিরে নীলশিখন্রে 
বসন্‌ প্রাসাদাস্তঃ সহজবলভদ্রেণ বলিন!। 
স্থভদ্রামধাস্থঃ সকলন্ুরসেবাবসরদে! 
জগন্লাথম্বামী নয়নপথগামী ভবহু মে ॥ ৩ 
ক্কপাপারাবারঃ সঙ্গলজলদ শ্রেণিক্কচিরো! 
রমাবাণীরা মস্ফুরদ মলপদ্সেক্ষণমুখঃ। 
নগরে রারাধ্যঃ শ্রতিমুখগণোদগীতচরিতো 
জগন্লাথধামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ ৪ 
ধথারঢো গচ্ছন্‌ পথিমিলিততৃদেবপটলৈঃ 
স্বাতিপ্রাহভাবং প্রতিপদমুপাকর্প্য সদয়ঃ ॥ 
ঘয়াসিন্ুবদ্ধুঃ সকলজগতাং সিনুসদরো. 
জগরাথন্বামা নন়নপথগাঁমী ভবভু মে। ৫ 
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পরব্রক্ষাপীড্যং কুবলয়দলোৎকুল্পনয়নে! 
নিবাসী নীলাদ্বৌ নিহিতচনরণোহ্নস্তশিরসি । 
রসানন্দ্ী রাধাসরসবপুরালিঙ্গ নথো 
অগর্লাথদ্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ ৬ 
ন যাচেধ্হং রাজ্যং ন চ কনকমাণিক্যবিভবং 
নয়াচেঞ্হং রম্যাং সকলজনকাম্যাং বরবধূং । 
সদাকামংকাম্যং প্রথমপতিনোদগীতচরিতো 
জগক্লাথস্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ ৭ 
হর ত্বং সংসারং ভ্রততরমসারং সুরপতে 
হরত্বং পাপানাং বিততিমপরাং যাদবপতে | 

_ ক্সহো দীনেহনাথে নিহিতচরণে। নিশ্চিতমিদং 
জগক্লাথন্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ ৮ 
জগন্নাথাষ্টকং পুণ্যং যঃ পঠেৎ প্রযতঃ শুচিঃ। 
নর্ধপাপবিশুদ্ধাত্ম! বিফ্ুলোকং স গচ্ছতি ॥ 

ইতি চৈতন্তচক্্রমুখপন্নবিনির্গঠতং শ্রীজগন্লাথাষ্টকং সমাপ্তং । 


মধুসুদনস্তোত্রং । 


গু নমে। মধুহ্দনায় | 
ওমিতিজ্ঞানমাতেণ বাগাজীর্খেন জীর্জিতঃ | . 
চ্ষালনিদ্রাং প্রপন্নোহন্মি ত্রাহি মাং মঞ্চুহদন॥ ১ 
ন গতির্বিদাতে নাখ ত্বমেব শরণং মম । রা 
প।পপস্তে নিমগ্োৎশ্মি ত্রাহি মাং মধুসদন ॥ ২ 
৯৪ 
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মোহিতো৷ মোহজালেন পু্জধারগৃহাদিঘু। 
ভূয়! পীডাযানোহশ্সি ত্রাহি মাং মধুসদন ॥ ও 
ভক্তিহীনঞ্চ দীনঞ্চ হুঃখশোঁকাভূরং গুতো । 
অনাশ্রয়মনাথঞ্চ ত্রাহি মাং মধুস্থদন ॥ ৪ 
গতাগতেন শ্রাস্তোইশ্মি দীর্ঘসংসারবন্ধক্ু। 
যেন ভূয় ন গচ্ছামি ত্রাহি মাং মধুস্দন ॥ ৫ 
বহবোছি ময়া দৃষ্ট। যোলিদ্বারং পৃথক্‌ পৃথক্‌ । 
গর্ভবাসে মহদ্দ,$খং ত্রাহি মাং মধুস্থদন ॥ ৬ 
তেন দেব প্রপন্নোহন্মি ত্রাণার্থে তৎপরায়ণঃ | 
ছুঃখার্বপরিত্রাণাৎ ত্রাহি মাং মধুহুদ্দন ॥ ৭ 
বাচ৷ যত্র প্রতিজ্ঞাতং কর্ম্বণা নোপপাদিতং। 
তৎপাপাজ্জিতমগ্রোহন্মি ত্রাহি মাং মধুত্দন ॥ ৮ 
স্থককৃতং ন ক্ৃতং কিঞ্িদদ,দ্কৃতঞ্চ কৃতং ময়া। 
সংসারঘোরে মঞ্যোহ্মি ত্রাহি মাং মধুহ্দন ॥ ৯ 
'দেহাস্তরসহত্রেঘু চান্তোন্তত্রামিতো ময় । 
তির্ধাক্ত্বং মানুষত্ঞ্চ ত্রাহি মাং মধুসূদন ॥ ১৯ 
ৰাচস্কামি যথোন্সত্তঃ প্রলপাঁমি তবাগ্রতঃ ৷ 
জরামরণভীতোংশ্রি ত্রাহি মাং মধুন্দন ॥ ১২ 
ষত্র যহ চ জাঁতোহন্রি স্ত্রীযু বা পুরুষেষু চ। 
জবর তাল! তক্তিস্ত্রাহি মাং মধুস্দন | ১৯ 
,... গত্বা গা নিবর্তত্তে চতহুর্খাদয়ে! শ্রহাঃ), 
8. অন্যাপিন নিবর্তকে ছাদশাক্ষরভিতুকীং ॥ ক» 





ভউধকবঠষাল। | ৯৫৯ 


রপপপমপপ্পপ। 
উর্ধং পাঁতালমতে দূ ব্যাণ্ং লোকজ্গয়ং 
খান্ছশাক্ষরাৎ ধরং নাক্টি বাস্থদেবেন ভাষিভং ॥ ৪৪ 
দ্বাদশাক্ষরং মহামঞ্জ্রং সর্ববকামফলগ্রদং | 
গর্ভবাসনিবাসেন গুকেন পৰ্িিভাবিতং ॥ ১৫ 
ঘ্বাদশাক্ষরং নিরাহারে। বঃ পঠেৎ হরিবাসরে। 
ল গচ্ছেস্বষ্ঞবং স্থানং ষত্র যোৌগেশ্বরো হরি ॥ ১৬. 
ইতি শ্রীশুকদেববিরচিতং মধুক্দনত্তোত্রং সমাপ্ত ॥ 


্রীরামস্তোত্রং | 


শ্রীইনু্ানথবাঁচ। 
তিরশ্চামপি ফ্াজেতি সমবায়ং সমীয়ুষাং। 
থা সুগ্রীবমুখ্যানাং যস্তমুগ্রং নমাম্যহং 1 
লকদেবপ্রপন্নায় বিশিষ্টামৈরয়ৎ প্রিয্ং। 
বিভীষণারা ধিবতটে ষস্তং বীক্বং নমাম্যহং ॥ 
যে। মহান্‌ পৃজিতে। ব্যাপী মহান্ধেঃ করুণাসৃতং। 
স্বতং জটাযুনা! যেন যহাবিধুঃং নমাম্যহং || 
তেজস্বপ্যান্িতা যন্ত জলস্তি, জলনাদয়ঃ | 
প্রকাঁশতে স্বতস্ত্রো বস্তং জলস্তং নমাম্যহং ॥ 
সর্ববতোমুখতা! যেন লীলয়। দর্শিত! রপে। 
রাক্ষসেশ্বরযোধানাং তং বন্দে সর্কতোমুখং ॥ 
নৃভাবন্ধ প্রপন্নানাং হিনস্তি চ তথা নৃষু। . 
সিংহ? সন্থেঘিবোৎকুষ্ট স্তং বৃসিংহং নমাম্যহং || 





১৬০ আহ্ছিকতথ্বমালা। 


বশ্বাধিত্যতি বাতার্কজলনেজাঃ সঙৃত্াবঃ । 
তিয়ং ধিনোতি পাপানাং ভীষণং তং নমাম্যছং ॥ 
পরন্ত যোগ্যতাপেক্ষারহিতো নিত্যমঙগলং । 
ঈদাত্যেব নিজৌদার্্যাদ বন্ং ভদ্রং যমামাহং ॥ 
যে। সৃত্যুং নিজদাসানাং মারয়ত্যখিলেই্দঃ | 
তত্রোদাহৃতকোর্বহ্ব্যো সৃত্মৃত্যুং নমাম্যেছং ॥। 
হৎপাদপন্গপ্রণতো। ভবেহ তত মপুরুষঃ | 
তমীশং সর্বদেবানাং নমনীক্বং নমাহ্যহং ॥ 
আত্মভাবং সমুৎক্ষিপ্য দাস্যেনৈব রদৃদ্বহং ॥ 
ভজেহহং প্রত্যহং ামং সপীতং সহ্লক্ণং ॥ 
নিত্যং শ্রীরামভদ্রন্ত কিন্করা বমকিহবরাঃ । 
শিবময্যোদিশ্তন্য সিদ্ধয়ন্তস্য দ্যসিকাঃ ॥& 
ইমং হনগমত! প্রোক্তং মন্ত্ররাজাত্মকং স্তবং। 
গঠেদনুদিনং বস্ত সরামে ভক্তিমান্‌ ভবে ॥ 
ইতি হনুমত্কল্ে মন্তরাজ্বাত্মকং ভ্ররমৈস্তোব্রং সমাগুং। 


টিকিকিহনি 


শ্ীরামকবচং। 
ধ্যাত্বা নীলোৎপলহ্বামং রামং রাজীবলোচনং । 
জানকীলক্মপোপেতং জটামুকুটমণ্ডিতং ॥ 
সাসিতৃণধহর্বাণপাণিং নক্তঞ্চরাস্তকং । 
প্বলীলয়! জগত্রাত্‌ মাবিভূতিমজং বিভূং ॥ 
সামরক্ষাং পঠেৎ প্রাজং পাপত়ীং সর্বকামদাং ॥ 
অন্ত উয়াষকবচন্ত যুধকো বি কথবির্গায়তীচ্ছনঃ 


১ 


: স্তবকবচমালা 1... ১৬১ 
শ্রীরামচক্ত্রো দেবতা! প্রীরা মচন্ত্রপ্রাতার্থং জপে বিনিয়োগঃ। 
ও শিরে। মে রাখবঃ পাতু ভালং দশরথাত্মজঃ | : 
কৌশলেয়ে! দুশো পাতু বিশ্বামিত্প্রিয়ঃ হ্রুতী ৪ 
স্রাণং পাতু মখত্রাতা মুখং সৌমিত্রিবংসলঃ। 
জিহ্বাং বিদ্যানিধিঃ পাতু কণ্ঠং ভরতবন্দিতঃ ॥ 
্বন্ধৌ দিব্যাযুধঃ পাতু ভুজৌ ভগ্নেশ কার্ম,ক:ঃ । 
করো সীতাঁপতিঃ পাতু হৃদয়ং জামদগ্ল্যজিৎ ॥ 

বক্ষঃ পাত কবন্ধারিস্তানৌ গীর্ব্বীণবন্বিতঃ 

পার্থ কুলপতিঃ পাতু কুক্ষিমিক্ষাকুন্দনঃ ॥ 

মধ্যং পাতু খরধ্বংসী নাভিং জান্বুবদা শ্রয়ঃ | 

গুহাং জিতেক্দরিয়ঃ পাতু পৃষ্ঠং পাডু রঘৃত্তমঃ ॥ 
স্গ্রীবেশং কটাং পাতু শকৃথিনী হস্ুমগ্প্রভূঃ 1 

উর রঘৃত্তমঃ পাতু রক্ষঃকুলবিনাশকৃৎ ॥ 

জানুনী সেতুকৎ পাতু জজ্ঘে দশমুখাস্তকঃ | 

পাদ বিভীষণপ্রাদঃ পাতু রামোহখিলং বপুঃ | 
এতাং রামবলোপেতাং রক্ষাং ষঃ সুুক্ৃতী পঠেৎ। 

স চির্বাযুং স্থখী পুত্রী বিজয়ী বিনয়ী ভবেৎ॥ 
পাতালভূধরব্যোমচারিণম্ছন্চারিণঃ | 

নব্র্টমপি শক্তান্তে রক্ষিতং রামনাঁমতিঃ | 
রামেতি রামভদ্রেতি রামচক্দ্রেতি বা স্মরন্। 

নরে৷ ন লিপ্যতে পাপৈর্ভক্তিং মুক্তিঞ্চ বিদ্দৃতি ॥ . 
'জগজ্দৈত্বৈকমন্ত্রেণ রামনায়াতিরক্ষিতং 1 

যঃ করে ধারয়েত্তস্ত করস্থাঃ সর্বনসিদ্ধয়ং || 





হই আহ্িবতত্বমাল!। 


ভূর্জদপত্রে তিমাং বিদ্যাং গন্ধচন্দনচচ্চিতাং। 

ত্বা বৈ ধারয়েদ্যস্ত সোহভীষ্টং ফলমাপু,য়াৎ | 
কাকবন্ধ্যা চ ঘা নারী মৃতবৎসা চ যা ভবেৎ। 
বহ্বপত্যা জীববৎস। সা ভবের্বাত্র সংশয়ঃ ॥ 
বজপঞ্জরদামেদং ফো৷ রাঁমকবচং পঠেৎ। 
অব্যাহতাজ্ঞঃ সর্বত্র লভতে জয়মঙলং ॥ 
আদিষ্টবান্‌ বর্থা স্বপ্নে রামরক্ষামিমীং হরি: । 
তথ! লিখিতবান্‌ প্রাতঃ প্রবুদ্ধে। বুধকৌশিকঃ ॥ 
ধন্ধিনৌ বদ্ধনিস্ত্রিংশৌ কাকপক্ষধরৌ শুভৌ । 
বীনৌ মাং পথি রক্ষেতাং তাবুভৌ রামলক্ষ্মণৌ ॥ 
তকুণো বূপসম্পনৌ স্ুকুমারৌ মহাবলৌ । 
পুগুরীকবিশালাক্ষৌ চীরকষ্াজিনাঘ্বরৌ ॥ 
ফলমূলাশিনৌ দাস্তো ভাপসৌ ব্রহ্মচারিণৌ | 
পুজো দশরথস্তৈতে। ভ্রাতরৌ রামলক্মণৌ ॥ 
শরণো সর্বাসস্থানাং শ্রেষ্ঠে) সর্বধনুম্মতাং। 
রক্ষংকুলনিহস্তারৌ ত্রাপ্নেতাং বো! রঘৃত্তমৌ 
আত্মসজ্যধন্ষা বিষুস্পৃশ। বক্ষয়া শুগনিষঙ্গসজিনে।। 
রক্ষণাঁয় মম রামলক্্রণাবগ্রতঃ পথি সদৈব গচ্ছতাঁং ॥ 
সন্ন্ধঃ কব্চী খড়গী চাপবাণধরে! যুব! । 
'বচ্ছন্মনো রথঞ্চা্মান্রামঃ পাতু সলঙ্ণঃ ॥। 
বগ্রতত্ব নৃসিংহোঁমে পৃষ্ঠতো! গরুড়ধ্বজঃ । 
পার্খযোস্ব ধনু্মন্তৌ সশরো রাঁষলক্মণৌ ॥ 








সতবকবচযাঁলা রং” ১৬১ 





রামে! দাশরথিঃ পুরো লক্ষণাল্চরোবলী 1 

কাকুৎস্থঃ পুরুষঃ পূর্ণঃ কৌশলেরো রঘুত্বমঃ ॥ 

বেদান্তবেদ্যো যজ্েশঃ পুরাণঃ পুরুষোতমঃ। 
. জানকীবললতঃ শ্রীমান্‌ অপ্রমেয়পরাক্রমঃ ॥ 

দক্ষিণে লক্্মণো ধন্বী বায়ে চ জানকী শুভা। , 

পুরতোমাকুতির্যস্ত তং নমামি রঘৃত্তমং ॥ 

আপদানপহস্তারং দাতারং সর্বসম্পদাং। 

গুণাভিরামং শ্রীরামং ভূয়োভূরো নমাম্যহং ॥ 

এতানি মম নামানি মন্তক্তো যঃ সদা পঠেৎ। 

অশ্বমেধাবুতং পুণ্যং স প্রাপ্পোতি ন সংশয়ঃ ॥ 

ইতি পদ্মপুরাণে বজ্রপঞ্জরং নাম 
শ্ীরামকৰচং সমাপ্তং | 
শিবাষ্টকস্তোত্রং | 

প্রভূমীশমনীশমশেষগুণং গুণহীন মহীশ গরাভরণং। 
রণনিজ্জি তহঙ্জয়দৈত্যপুরং প্রণমামি শিবং শিবকর্পতরুং ॥ ১ 
গিরিরাজন্তা্বিতবামতন্গং তন্ুনিন্দিতরাজিতকোটিবিধুং। 
বিধিবিষুশিরস্তব পাদধুগং প্রণমামি শিবং শিবকল্পতক্ং ॥ ২ 
শশলাগুনরঞ্জিতসন্মুকুটং কটিলম্বিতলুন্দরক্কত্তিপটং | . 
নুরশৈবলিনীজলসার্জটং প্রণমামি শিনং শিবকল্পতরুং ॥ ৩. 
নয়নত্রয়তুষিতচাক্ুমুখং সুখপদ্মবিরাঁজিতকোটিবিধুং । 
বিধুখণ্ডবিম্ডিতভালতটং প্রণমামি শিবং শিবকল্পতক্কং ॥ ও 
বৃষরানিকেতনমাধিগুরুং গরলাশনমাভিপিণাকধরং । 
প্রমথাধিপসেবকরগ্রনকং প্রণমামি শিবং পিরকৃল্পতরুং ॥ £ 


১%দ ৬ ॥ 
| ৃ ৬৪ | | আহিকতত্মাল। 1 
১৬৪. 
রা 


মকরধ্বজমতমাতঙহরং করিতুগ্ডগণেশবিবোধকরং। 
বরদাভয়শু লরিধাণধরং প্রণমামি শিবং শিবকল্পতরুং ॥ ৬ 
জগছুন্তবপালননাশকরং করুণৈবপুলস্ত্রয়রূপধরং ৷ 
প্রিকমানবসাধুজনৈকগতিং প্রণমামি শিবং শিবকল্পতরুং ॥ ৭ 
গিরিজানুহদকব্জবিকাশকরং শরপাগতদীনন্থভদ্রপরং । 
ভজতোহখিলছ্ঃখসমিদ্ধংরং প্রণমামি শিবংশিবকলতরুং ॥ ৮ 

ন জানামি তেহহং স্ততিধ্যানপৃজ! 

ন মন্ত্রং ন ধর্শং সদ! পাপচিত্তঃ। 

তথাপ্যাশ্ড তত্বং ক্ষমিত্ব! দয়ালো 

পুনর্জন্মহূঃখাৎ পরিত্রাহি শাস্তো ॥ ৯ 

তব তত্বং ন জানামি কীদৃশোহসি মহেখর। 

যাদৃশক্তং মহাদেব তাদৃশায় নমোনমঃ ॥ 

ইতি শিবাষ্টকং সমাপ্তং। 


মহিন্সস্তোত্রং 
মহিষ্নঃ পারস্তে পরমবিছষো যদ্যসদৃশশী 
স্কতিত্র ্গাদীনামপি তদবসন্না স্তয়ি গিরঃ। 

, অথাবাচ্যঃ সর্ধঃ স্বমতিপরিণাঙ্গাবধি গৃন্‌ 
মমাপোষ স্তোত্রে হর নিরপবাদঃ পরিকরঃ 1১ 
্ষাতীতঃ পন্থালং তব চ মিম! বাজ্মনসয়ে! 
রতহ্যাবৃত্তা বং চফিতমভিধত্বে শ্রতিরপি ( 

ল কণ্ঠ কোতব্যঃ কতিবিধগুণঃ কন্ত বিষয়ঃ 
পদে ত্বর্বকাচীনন পতি, ন মন$.কন্ত ন বচঃ 11২ 
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সধুস্ফীতা বাচঃ পরমমন্থতং নির্শিতবত 

হ্তৰ ব্রহ্মন্‌ কিস্বাগপি দরগুরোর্বিস্ময়পদং | 
মষত্বেতাং বাণীং গুণকখনপুণ্যেন ভবতঃ 
পুনামীত্ার্থেংশ্মিন্‌ পুরমথনবুদ্ধি ্যবসিতা 8৩ 
তবৈশ্বর্য্যং বত্তজ্জগছ্দয়রক্ষা গ্রলয়ককৎ 

রী বস্ত ব্য্যং তিশ্মযু গুণভিক্নান্থ তন্ুযু। 
অভব্যানামন্মিন বরদরমণীয়ামরমণীং 
বিহস্কংব্যাক্রোশীং বিদধত ইহৈকে জড়বিষ়ঃ ॥8 
কিমীছঃ কিং কায়ঃ স খলু কিমুপায়স্ত্িতৃবনং 
কিমাধারে! ধাতা স্থজতি কিমুপাদান ইতি চ। 
অতর্কৈর্র্ধ্য তুয্যনবসরছুষ্থো হতধিয়ঃ 
কুতর্কোহ্য়ং কাংশ্চিন্থুখরস্বতি মোহায় জগত 21€ 
অজন্মানে! লোকাঃ কিমবযববস্তোৎপি জগত! 
মধিষ্ঠাতারং কিং ভববিধিরনাদৃত্য ভবতি। 
অনীশোঁৰ। কুর্য্যাভুবনজননে কঃ পরিকরং 
বযতে। মন্দাস্বাং প্রত্যমরবর সংশেরত ইমে 1৬ 
এয়ী সাংখ্যং যোগঃ পণুডপতিমতং বৈষধণবমিতি 
প্রতিষ্নে প্রস্থানে পরমিদমদঃ পথ্যমিত্বি চ | 
রুচীনাং বৈচিত্রযাদৃদ্কৃকূটিলনানাপতন্যাঁং 
হৃনামেকে গমান্ত.মসি পয়সামর্ণৰ ইব 1 ৭ 
মহোক্ষঃ খটাঙ্গং পরগুরজিনং ভত্ম ফণিনঃ 
কপাঁলঞ্েতীয়ত্বববরদ তস্োগকরণং। 
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“রাস্তাত্তাযৃদ্ধিং দধতি চ ভবদ্তু,প্রণিহিতাং. 
নহি স্বাত্মারামং বিষর়মৃগতৃষ্ণ| ভ্রময়তি'| ৮ 
গ্রবং কশ্চিৎ সর্ব সকলমপরব্তঞবমিদং 
পরে! ধৌব্যাধৌবো জগতি গদতি বাস্তবিষন্নে। 
সমন্তেহপ্যেতন্মিন পুরমথন তৈর্তিশ্মিত ইব 
স্ববন্‌ জিহেমি ত্বাং ন খলু ননু ধৃষ্টা মুখরতা ॥ ৯ 
তবৈশ্বরধ্যং যত্বাদ্‌ যছুপতিবিরিধি্ছরিরধং 


পরিচ্ছেত্তং যাতাবনলমনলক্ন্ধবপুষঃ । 


ততে। ভক্তিশ্রদ্ধাভরগুকগৃণভ্যাং গিরিশ যত 
স্বয়ং তস্থে তাঁভযাং তব কিমন্ুবৃত্ির্ন ফলতি ॥১, 
অযদ্বাদাসাদা ভ্রিভুবনমবৈরব্যতিকরং 

দশান্তে! যদ্বাহনভূতরপকপরবশান্‌। 
শিরঃপন্পশ্রেনীরচি তচরণান্তোরুহবলেঃ 
স্থিরায়াস্তস্তক্তেন্ত্িপুরহর বিস্ফর্জিতমিদং॥ ১১. 
অমুব্য ত্বংসেবাসমধিগতসারং ভুজবনং 


বলাৎ কৈলাসেহপি ত্বদধিবলতৌ বিক্রময়তঃ। 
খ্সলভা? পাতালেহ প্লসচলিতাঙুষ্ঠশিরসি 


প্রতিষ্ঠা ত্বয্যাসীৎ ফ্ুবসুপচিতো৷ সুতি খলঠ১২ 
ঘতৃদ্ধিং সুত্রোয়্ো বরদ পরমোচ্চৈরপি সতী 
মধশ্চক্রে যাণঃ পরিজনবিধেরজ্রিভুবনঃ 1 
ম.তচ্চিত্রং তন্মিন্‌ ধরিবসিতরি ত্বচ্চরণযের 


নকগ্ঠাপুুয়ত্যে ভথভি শিস বধ্যবনতিং ॥ ৯৩ 
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অকাগুত্রহ্ষাগুক্ষয়চকিতদেবাসুরক্কপা 
বিধেয়ন্তাসীদ্য স্ত্রিনয়নবিষং সংহৃতবতঃ | 
কল্সাষঃ কে তব ন কুরুতে ন শ্রিয়মহে! 
বিকারোপি শ্লাধ্যো ভুবনভয়তঙ্গব্যসনিনঃ ॥১৪ 
অসিদ্ধার্থ| নৈব কচিদপি স দেবাসুরনরে 
নিবর্তন্তে নিত্যং জগতি জয়িনে বস্ত বিশিখাধ 
স পত্বন্নীশে ত্বামিতরস্থরলাধারণমভূৎ 

স্মরঃ ন্মর্তব্যাতআ৷ নহি বশিষু পথ্যঃ পরিভবঃ ॥১৫ 
মহীপাদাঘাতাঘ,জতি সহস! সংশয়পদং 

পদং বিষ্ঞোত্রম্যত্ুজপরিঘকু্নগ্রহগণং । 
মুহর্দে্যার্দোস্থ্যং যাত্যনিভূতজটাতাড়িততটা, 
জগত্রক্ষায়ৈ ত্বশ্টটসি নম্থ বামৈব বিভতা ॥ ১৬ 
বিয়দ্যাপী তারাগণগুণিতফেণোদগমন্চিঃ 

. প্রবাহে বারাং যঃ পৃষতলঘুদৃষ্টং শিরষি তে। 
জগন্বীপাকারং জলধিবলয়ং তেন কৃতমি 
ত্যনেনৈবোরেয়ং ধৃতমহিমদিব্যং তব বপুঃ॥১৭ 
রথং ক্ষৌণী বস্তা শতধৃতিরগেন্দো ধন্থুরথে| 
রথাঙ্গে চন্ত্রার্কৌ রথচরণপাণিঃ শর ইতি । 
দিধক্ষোন্তে কোহয়ং ত্রিপুরতৃণমাড়ম্বরবিধি 
বিধেরৈঃ ক্রীড়স্তো। ন খলু পরভন্ত্াঃ প্রস্ুধিয়ঃ ॥২৮ 
হরিস্তে সাঁহঅং কমলবলিমাধায় পদয়ো . 
পদেকোনে তন্মিপ্লিজমুদহরক্পেকমলং | 





১৬৮ আহ্িকতত্বমাল! 





গতে৷ ভক্তান্্রেকঃ পরিণতিমলৌ চক্তবপুহ্ 
রক্কাণাং রক্ষায়ৈ ত্রিপুরহর জাগি জগতাং ॥১৯ 
ক্রাতী সুপ্তে জাগ্রত্বমসিফলযোগে ক্রতুষতাং 
ক কম্ম প্রধ্বস্তং ফলতি পুরুধারাধনম্তে । 
'অতন্বাং সন্পরেক্ষ্য ক্রতুষু ফলদান প্রতিস্ুবং 
শ্রুতৌ শ্রদ্ধাং বন্ধ! দুঢ়পরিকর: কর্ন্থ জনঃ)২* 
ক্রিয়াদক্ষে। দক্ষঃ ক্রতুপতিরধীশস্তদুভূতা। 
সৃষীণামার্তি'জ্যং শরণ্দ সদক্তাঃ স্ুরগণাঃ | 
কতুত্রংশত্বত্তঃ ক্রতুফলবিধানব্যসনিনে! 

ক্রবং কর্ত,শ্রদ্ধা বিধুরমভিচারায় হি মখাঃ ॥২১ 
প্রজানাথং নাথ প্রসভমভিকং স্বাং ছহিতরং 
গতং রোহিস্ভূতাং রিরমন্ষিষু মৃয্যন্ত বপুষ! । 
ধনুম্পাণেজণতং দিবমপি সপত্রাকতমমুং 
বলন্তং তেহস্কাপি ত্যক্জতি ন মুগব্যাধরভমঃ ॥ 
বলা ৎণ্যাশংসাধ্তধন্ষমক্ায় তৃণবৎ 

পুরঃ লং দৃই। পুরমথনপুম্পাদুধমপি। 

ষদি সণ দেবীবমনিযর়তদেছার্ধঘটনা 
দ্বৈতিত্বামদ্ধাবতবরদ মুগ্ধা যুবতয়ঃ ॥ ২৩ 
গাশানেঘাক্রীড়াঃ স্মরহরপিশাচাঃ সহচর 
শ্চিতাভন্মাগেপঃ শ্রগপি নৃকরোটাপরিকরঃ। 
'আমকল্াং শীলং তব তবত নসৈব মখিলং 
কখাপি শর্তৃণাং বরদ পরমং ব্ধলমসি ॥ ২৪. 
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মনঃ প্রভাক্চিত্তে সবিধমবধায়াতমরুতঃ 
প্রহ্য্যপদ্রোযাণঃ প্রমদসলিলোৎসঙ্গি তদৃশ; | 
যদালোক্যাহলাঘং হুদ ইব নিমজ্যামৃতমন্থে 
দধত্যন্তস্তবং কিমপি যমিনস্তংকিল ভবান্‌ ॥২৫ 
ত্বমর্কম্বং সোম স্বমসি পবনন্বং ছুতবহু 
স্বমাপত্বং ব্যোষ ত্বমু ধরণিরাত্মা! তমিতি চ। 
পরিচ্ছিম্নামেবং ত্য়ি পরিণত বিভ্রতি গিরং, 
ন বিশ্বত্বত্বত্বং ব়মিহ হি মস্বং ন ভবসি ॥ ২৬ 
্রয়ী তিজোবৃত্ীস্ত্িভুবনমথো৷ ত্রীনপি সর! 
নকারাছ্যোর্বৈক্ত্িভিরপিদধত্ীর্ণবিরৃতি | 
তুরীয়ন্তে ধাম ধ্বনিভিরবরুন্ধানমণুভিঃ 
সমস্তং ব্স্তং ত্বাং শরণদ গৃণাত্যোমিতি পদং ॥ ২৭ 
ভবঃ সর্বে। কুদ্রঃ পশুপতিরথোগ্রঃ সহমহাং 
স্তথ! ভীমেশানাবিতি যদভিধানাষ্টক মিদং। 
অমুন্সিন প্রত্যেকং প্রবিচরতি দেব শ্রতিরপি 
প্রিপ্নায়ান্মৈ ধানে প্রণিহিত নমন্তোইস্মি ভবতে ॥ ২৮ 
নমোনেদিষ্টায় প্রিয়দবদবিষ্ঠায় চ নমো 
নমঃ ক্ষোদিষ্ঠার শ্মর্র যহিষ্ঠায় চ নমঃ। 
নমো বহিষ্ঠায় জ্রিনয়ন যবিষায় চ নমে। 
নমঃ সর্বশ্মৈ তে তদ্দিদমতিসর্ধায় চ নমঃ ॥ ২৯ 
বহুলরজসে বিশ্বোৎপত্তো৷ ভবায় নমোনমঃ । 
জনহুখকতে সন্বোত্রিক্কৌ মৃড়ান্ধ নমোনমঃ ॥ 
১৫ 
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প্রবলতমসে তৎসংহারে হরায় অমোনমঃ। 
প্রমহসি পদে নিস্ত্রৈ গুণ্যে শিবা নমোনমঃ ॥৩৭ 
কুশপরিণতি চেতঃ ক্রেশবশ্থাং কন চেদ্দং 

কচ তব গুণসীমোল্লঘিনী শশ্বদৃদ্ধিঃ | 
ইতি চকিতমমন্দীকৃত্য মাং ভক্তিরাধাদ 

বরদ চরণয়োস্তে বাকাপুশ্পোপহাঁরং ॥ ৩১ 
অসিতগিরিসমং স্তাৎ কজ্জলং সিন্ধুপাত্রং 
স্থরতরুবরশাখা লেখনী পত্রমুবী । 
লিখতি যদ্দি গৃহীত্বা সারদ! সর্বকালং 
তদপি তব গুণানামীশ পারং ন বাতি 1৩২ 
অনুর সুরমূনীনত্ৈরর্চি তত্তেন্দুমৌলে 
গ্রথিতগুণমহিয়ে। নিগুর্্তেশ্বরশ্তয | 
সকলগুণবরিষ্টঃ পুষ্পদস্তাভিধানো 
রুচিরম্লঘুবৃত্ৈঃ স্তোত্রমেতচ্ছকার ॥ ৩৩ 
কুন্গুমবশননাম! সর্বগন্ধর্বরাঁজঃ 
শিশুশশধরমৌলের্দেবদেবস্য দাসং। 

ষ খলু নিজ্মহিন্সোন্রষ্ট এবাস্ত রোষৎ 
স্তবনমিদম কার্ধীদ্দিব্যদিব্যং মহিম্নঃ ॥ ৩ 
স্ুরবরমভিপুজ্যং ন্বর্গমোক্ষেকহেতুং 
পঠতি বদি মন্ুষাঃ গ্রাঞ্জলির্পাস্কচেতাঃ | 
'ব্রজতি শিবসমীপং কিন্নরৈঃ স্তুযমানঃ 
সবনমিদমমোধং পুষ্পদস্তগ্রনীতং ॥ ওহ 
*:১১) এইতি মহিনস্তবং সমাগ্ু। 


স্তবকবচমালী:1.. ১৭১ 








শিবস্যাপরাধভগ্তনস্তোত্রং। 


গু নম: শিবায়। 
শাস্তং পদ্মাসনম্থং শশধরমুকুটং পঞ্চব্ত,ং ত্রিনেত্রং 
পূলং ব5ঞ খঞ্জাং পরশুমপ বরং দক্ষিণাঙ্গে বহস্তং | 
নাগং পাশঞ্চ ঘণ্টাং ডমরুকসহিতং চাস্কুশংবামভাগে 
নানালঙ্কারদীপ্তং স্কটকমণিনিভং পার্ধতীশং ভজামি ॥ ১ 
বন্দে দেবমুমাপতিং সুর-গরুং বন্দে জগৎকারণং. 
বন্দে পরগভূষণং মুগবরং বন্দে পশূনাং পতিং। 
বন্দে হূর্য্যশশাঙ্কবহ্িনয়নং ষন্দে মুকুন্দপ্রিক্ং 
বন্দে ভক্তজনাশ্রয়ধ বরদং বন্দে শিবং শঙ্করং ॥ ২ 
আদৌ কন্মপ্রসঙ্গাৎ কলয়তি কলুষং মাতৃকুক্ষৌ স্থিতানাং 
বিশ্বুত্রামেধামধ্যে ব্যথয়্তি নিতরাং ছাঠরোজাঁতবেদাঃ | 
ষ?্‌ যদ্‌ বা তত্র ছঃখং বিষমতিবিষমং শক্যতে কেন বক্ক,ং 
ক্ষত্তব্যোমেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ ভ্রীমহাদেব শস্তো ॥ ৩ 
বাল্যে ছ'খাতিরেকো মললুলিতবপুঃ তন্ূপানে পিপাসা 
নো শকা' চেক্ত্রিয়েভো! তব গুণজনিতা। জন্তবে! নাং তুাস্তি। 
নানারোগোখছ্:খাদুদরপরবশঃ শঙ্করং ন ম্মরামি 
ক্ষস্তবোমেহপরাধঃ শিব শিব শিৰ ভোঃ শীষহাঁদেব শস্ভো ॥ ৪ 
প্রোড়োইহং যৌবনস্থো বিষয়বিষধরৈঃ গঞ্চতি র্শসন্ধৌ 
দষ্টে| নষ্টে] বিবেকঃ স্ৃতধনযুবতীন্বাছুসৌখ্যে. নিষনঃ | 
শৈষে চিন্তাবিহীনং যমধদগমহো। মানগর্বা ধিরঢং 
ক্ম্তব্যোমেহপরাধ; শিব শিব শিব তোঃ প্রীমহাদেব শস্তো ॥ ৫ 





54২ আহ্িকতত্তবমালা | 

বার্ধক্যে চেঞ্জিয়াপাং বিগতবলতন়া চাধিদৈবাদিতাপৈঃ 
পাপৈরোগৈর্বিয়োগৈর্জনযতি বন্ছশশ্চাস্মনশ্চাতিখেদং। 
মিধ্যামোহাভিলাষৈত্রমতি মম মনে! ধুর্টে ধর্যানশুন্তং 
ক্ষম্তব্যোমেইপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শস্তো! & ৬ 
নো শক্যং স্মার্ত কর্ম প্রতিপদগহনং প্রত্যরায়াকুলধ 

শ্রোতে বার্তী কথং মে দ্বিজকুলবিহিতে বক্ষমার্গে চ সারে। 
নষ্টো ধর্ম্মো বিচারঃ শুবণমননয়োঃ কে। নিদিধ্যাসিতব্যঃ 
ক্ষস্তব্যোমেংপরাঁধঃ শিব শিব শিব ভো; শ্রীমহাদেব শস্তে। ॥ ৭ 
স্বত্ব গ্রাত্যুযকালে স্বপনবিধিবিধে নাহতং গাঙ্গতোস্থং 
পুজার্থং বা! কদাচিৎ বহুতরুগহনং খণ্ডবিন্বৈকপত্রং। 

লানীত পন্মমাল! সরসি বিকসিতা গন্ধপুণ্পে ত্বদর্থং 
ক্ষস্তব্যেমেৎপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঁঃ ভীমহাদেব শস্তো। | ৮ 
ছদ্ধৈম ধবাজ্যযুকৈরঘঘটশতসহিতৈঃ স্লাপিতং নৈৰ পিঙ্গং 

নো লিপ্তং চন্দনাদ্যৈঃ কনকবিরচিতৈঃ পুজিতং ন প্রন্থনৈঃ | 
ধৃপৈঃ কপুরদীপৈর্বিবিধরসযুতৈ নৈব ভক্ষ্যোপহারৈঃ 
কষম্তব্যোমেৎপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ ভ্রীমহাদেক শন্তে! ॥ ৯ 
নগো নিংস্ঙ্গগুক্ম্থ্িগুণবিরহিতে। ধহত্য মোহান্ধকারো 

'নাসাগ্রে স্যত্যদৃষ্টিকিহিরসি সততং মৈব দৃহিং কদাচিৎ । 
উন্মত্তাবন্থগ্। ত্বাং বিগ্গতকলিষলং শখ্ষরং ন স্মরামি 
ক্ষস্তব্যোমৈহপরাধঃ শিব শিব শিৰ ভোঃ শ্রীমহাদেব শন্তো ॥ ১৯ 
'স্যাতং চিত্তে পদং নো গরচ্রতন্বধনং নৈব দতং ছিগেত্যং 
ছ্ধাং নে লক্ষসংখাং হতবহবধনে চালিতং বীজ হে । 


স্তবকবচমালা | ১৭৩. 


স্বাখালিটিব্উিলি বর আা্ব্যিজিন্্স্্াি্টার্ছ 








হী 


নো স্বপ্তং গাঙ্গতীয়ে ব্রতপরিচরণৈ কত্রজপ্যৈনবেদৈঃ 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদের শান্ভো ॥ ১১ 
স্থিত্ব! স্থানে সরোজে প্রণবময়মরুৎকুস্তকে কুক্মার্থে 
শান্ত স্বাস্তে গ্রলীনে প্রকটিতগহনে জ্যোতিরপে পরোক্ষে। 
লিঙ্গং তদ্্রক্মবাচ্ং সকলমভিমতং নৈব তৃষ্টং কদাচিৎ 
ক্ষম্তব্যোমেহপরাধ? শিব শিব শিব ভোঃ শ্রামহাদেব শস্তো ॥ ১২ 
আযুর্নশ্তি পণ্ঠতাং প্রতিদিনং যাঁতি ক্ষয়ং যৌবনং 
প্রত্যায়স্তি গতাঃ পুনর্ন দিবসাঃ কালো জগত্ক্ষকঃ। 
লক্মী স্তোয়তরক্ক ভঙ্গচপল৷ বিছ্বাচ্চলং জীবনং 
তশ্মান্সাং শরণাঁগতং শরণদং ত্বং রক্ষ রক্ষাধুন! ॥ ১৩ 
চন্ত্রোন্ভীসিতশেখরে স্মরহরে গঙ্গাধরে শঙ্করে 
স্পৈর্ভ্ষিতকণ্ঠকর্ণবিবরে নেতোখবৈশ্বাননে । 
দস্তিত্বকৃস্বতিসুন্দরান্বরধরে ব্রেলোক্যসারে হরে 
মোক্ষার্থং কুরু চিত্তবৃত্তি মমলামস্তযস্ত কিং কর্মমভিঃ ॥ ১৪ 
কিং দানেন ধনেন বাজিকরিভিঃ গ্রাঞন্জেন রাজ্যেন কিং 
কিশ্বা পু্রকলত্রমিত্রপপ্ডভির্দেহেন গেছেন কিং। 
জ্ঞাত্বৈতৎক্ষণভনগুরং সপদি রে ত্যাজ্যং মনে! দুরতঃ 
স্বাস্মার্থং গুরুবাক্যতো ভজ ভজজ প্রীপার্সতী বল্পভং ॥ ১৫ 

করচরণককতং বা কারগ্গং কর্ধজ্বং বা 

শ্রবণনয়নজং বা মানসং বাপরাধং। 

বিদিত মবিদিতং ব! সর্ধ্বমেব ক্ষমন্য 

জয় জয় করণান্ধে মহাদেব শক্ত ॥ ১৯ 


০০০ / 


১5৪ .. আহ্িকতত্বমালা। 





1. গ্লান্রং তন্মসিতং সিতঞ্চ হদিতং হন্তে কপালং সিতং 
খট্াঙ্গঞ্চ দিতং সিতশ্চ বৃষভঃ কর্পে নিতে কুগুলে 
গঙ্জাফেপসিতা ছটাঃ পশুপতেশ্চজ্রঃ সিতে। মূক্ধনি 
সোহ্য়ংসর্ধসিতে। দঙ্গাতু বিভবং পাপক্ষয়ং শঙ্কর; ॥ 

ইতিপরমহংসপরিব্রাজকা চার্ময শ্র'শঙ্কারচার্যা 
কৃতাপরাধ্ভপ্নক্তোভ্রং সমাপং 


বটুকভৈরবস্তোত্রং । 
কৈলাসশিখরাসীনং দেবদেবং জগদগ,রুং । 
শঙ্করং পর্রিপপ্রচ্ছ পার্বতী পরমেশ্বরং ৪ 
শ্রপার্বত্যুবাচ। 
ভগবন্‌ সর্বধশ্মজ্ঞ সর্বশান্ত্াগমাদিযু। 
আপহুদ্বরণং মন্রং সর্ধসিদ্ধিপ্রদং নৃণাং 
সর্কেষাঞ্ণেব ভূতালাং হিতার্থং বাঞ্ছিতং ময়া'। 
বিশেষতস্ত রাজ্ঞাং ৰৈ শাস্তিপুষ্টিপ্রসাধনং ॥ 
অঙ্গন্াসকরস্তাসবীজন্াসসমন্থিতং | 
বক্ত,মহ'সি দেবেশ মম হর্যবিবর্ধনং ॥ 
শ্রীভগবান্থবাচ। 
শৃণু দেবি মহামন্ত্রমাপহ্দ্বারহেতুকং | 
সর্বছঃখপ্রশমনং সর্মশক্রনিবর্থণং ॥ 
অপন্মারাদিয়োগানাং জরাদীনাং বিশেষতঃ । 
. নাঁশনং স্বতিমাত্রেণ মন রাজদিদং প্রিয়ে & 





স্‌ 
মদ ৪৫ রী 
শিরা ্ পা. ॥ ১০ ই সদ জল 2 
৯ পি 
ণী 
শে 





শ্রহরাজভগ্নানাঞ্চ নাশনং নুখবর্ধনং 1 
স্েহাদ্বক্ষ্যামি তে মন্ত্রং সর্বসারমিমং পরিয়ে ॥ 
সর্ধ্বকা মার্থদং মন্ত্রং রাজাভোগপ্রদং হৃণাং। 
আপহ্ধরণং মন্ত্রং বক্ষ্যামীতি বিশেষতঃ ॥ 
প্রণবং পুর্বরমুচ্চার্য্য দেবী প্রণবমুদ্ধরেৎ। 
বটুকয়েতি ট পশ্চাদাপছুদ্ধরণায় চ ॥ 
কুরুদ্বয়ং ততঃ পশ্চাছটুকায় পুনঃ ক্ষিপেৎ। 
দেবী গ্রণবমুদ্ধ ত্য মন্ত্রোদ্ধারমিমং প্রিয়ে ॥ 
মন্ত্রোগ্ধারমিমং দেবি ত্রেলোক্যন্তাপি ছল ভং। 
অপ্রকাশ্তমিমং মন্ত্ং সর্বশক্তিনমন্থিতং ॥ 
শ্ররণাদেব মন্ত্রন্ত ভূতপ্রেতপিশাচকাঃ। 
বিদ্রবস্তি ভয়ার্ত! বৈ কালকুদ্রাদিব প্রন্জাঃ ॥ 
পঠেছ্ পাঠয়েছাপি পূজয়েদাপি পুস্তকং। 
নাগ্সিচৌরভরম্বাপি গ্রহরাজভয়্তথা ॥ 

নচ মারীভয়ং তশ্ত সর্বত্র স্থখবান্‌ ভবেৎ। 
আয়.রারোগ্যমৈঙ্থ্য্যং পুত্রপৌত্রাদিসম্পদঃ ॥ 
ভবস্তি সততং তন্ত পুস্তকস্কাপি পুজনাৎ। 


শ্রীপার্ধত্যুবাচ। 
য এষ ডৈরবো নাম আপছুদ্ধারকো মতঃ। 
স্বয়া চ কথিতো৷ দেব ভৈরবং কল্প উত্তমঃ ॥ 
 ভত্ত নাষসহ্আাণি অধুতান্তর্ব,দানি চ। 
সারমুকৃত্য তেষা্বৈ নামাইউশতকং বদ ॥ 


নু মর ? 
রি 2 
খ. ৰ ॥ 
ল 


ভ্ীতগবান্থবাঁচ । 
যস্ত সংকীর্তয়েদেতৎ সর্বহই নিবহণং ৷ 
সর্বান্‌ কামানবাপ্রোতি সাধকঃ সিদ্ধিমেব চ ॥ 
শৃণু দেবি প্রবঙ্গ্যামি ভৈরবস্ত মহাত্মনঃ | 
আপছুদ্বারকন্তেহ নামাইশতমুত্তমং ॥ 
সর্ধপাপহরং পুণ্যং সর্বাপদ্িনিবারকং | 
সর্ববকা মার্থদং দেবি সাধকানাং সুখাবহং ॥ 
দেহাঙ্গন্তাসকঞ্চেব সর্বং কুর্ধ্যাৎ সমাহিতঃ। 
ষড়-দীর্ঘবুক্য়! শক্ত্যা বকারেণ চ তদ্বত! | 
অঙ্গানি যানি যুক্তানি প্রণবানি চ কল্পয়েখ। 
তৈরবং মু্ছি বিস্তন্ত ললাটে ভীমদর্শনং ॥ 
অক্ষোভূতাশ্রয়ং স্তস্ত বদনে তীক্ষদর্শনং | 
ক্ষেত্রপং কর্ণযোর্মধ্যে ক্ষেত্রপালং হৃদি স্থসেৎ ॥ 
ক্ষেত্রাখ্যং নাভিদেশেতু কট্যাং সর্বাঘনাশনং। 
জিনেত্রমুর্ববোবিস্তন্ত জঙ্ঘয়ো রক্তপাণিকং ॥ 
পাদয়ে! দেবদেবেশং সর্ধাঙ্গে বটুকং স্সেৎ। 
এবং স্যাসবিধিং কৃত্বা তদনস্তরমুত্তমং ॥ 
নামাষ্টশতকল্তাপি ছন্দোহনু্,বুদান্বতং। 
বৃহদারণ্যকে! নাম খধিশ্চ পৰিকীর্ডিতঃ ॥ 
দেবতা কিতা! চেহ সত্ভি ৰঁটুকতৈরবঃ | 
সর্বকামার্থসিদ্ধ্যর্থে বিনিযোগঃ প্রকীপ্তিতঃ ॥ 
অন্ত ঈআগহ্দ্কারকষহাতভৈরবস্তোব্রস্ত 
বৃহদারণ্যক স্ব রহ়ট,প ছন্দ: ্ীবটুক তৈরবে। 
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দেবতা তৈরবীশকিঃ হী” বীজমনিস্ঠত্বং 
সর্ধধামার্থসিদ্ধয়ে পাঠে বিনিয়োগই ॥ 
শু করকলিতকপালঃ কুগুলী দগুপাণি 
স্তরুণতিমিরনীলব্যালযজ্ঞোপবীতিঃ | 
ক্রতুসময়সপর্য্যাবিস্ববিচ্ছেদহেতু 
অঁয়তি বটুকনাথঃ দিদ্ধিদঃ সাধকানাং ॥ 

ও বন্দে বালং স্ষটিকসৃুশং কুগুলোস্তাসিবক্ত।ং 
দিব্যাকলৈ নবমণিময়ৈঃ কিন্কিণীনুপুরাস্তৈ: | 
দীপ্ত্যাকারং বিবিধবসনং সু প্রসন্নং ত্রিনেত্রং 
হস্তাজজাভ্যাং বটুকমনিশং শুলদত্ডো দধানং ॥ 
ও উদ্দাস্তাস্করসঙ্গিভং ব্রিনয়নং রক্তাঙ্গরাগশ্জং 
স্মেরান্তং বরদং কপালমভয়ং শুলং দধানং বরং । 
নীলগ্রীবমুদারতৃষণশতং সীতা ংশুখণ্ডোজলং 
বন্ককারুনবাসসং ভয়ছরং দেবং সদ ভবয়ে ॥ 

ও ধ্যায়েশ্ীলাত্রকাস্তিং শশিশকলধরং মুগমালং মহ্শং 

দিখন্ত্রং পিঙ্গকৈশং ডমরুমথ স্যণীংশঙ্খশ্লাভয়ানি। 

নাগং ঘণ্টাং কপালং করসরসিক্ষহৈ ধিভ্রতং ভীমদংষ্রং 
পর্য্যাকল্পং ত্রিনেত্রং মণিময়বিলসৎ কিক্কিণীনৃপুক্লাট্যং ॥ 
সাত্বিকং ধ্যানমা্যাতং অপমৃতানিবারণং। 
আর.রারোগ্যজননমপবর্গকলপ্রদং ॥ 

রাজসং ধ্যানমাখ্যাতং ধর্মকাধর্থসিদ্বিদং । - 

তামসং সবোগশমনং কৃত্থা ভূততয়াপহং ॥ 


সর 
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ও ভৈরবো ভূতনাঁথশ্চ ভূতাত্মা! ভূতভাবনঃ। 
ক্ষেব্রদঃ ক্ষেত্রপাঁলশ্চ ক্ষে্রত্তঃ ক্ষত্রিয় বিরাট ॥ 
শ্শানবাসী মাংসাশী খর্পরাশী মথান্তরকূৎ। 
রক্তপঃ প্রাণপঃ সিদ্ধঃ দিদিদঃ সিদ্বসেবিতঃ ॥ 
কঙ্কাল; কালশমনঃ কলাঁকাষ্ঠীতন্থঃ কবিঃ। 
ভ্রিনেত্রে। বছনেত্রশ্চ তথা পিঙ্গললোচনঃ ॥ 
শুলপাণিঃ খডগপাণিঃ কস্কালী ধুততরলোচনঃ | 
অভীকুর্ভৈরালা ভীরু ভূতিপো! যোগিনীপতিঃ ॥ 
ধনদে। ধনহারীচ দনপঃ প্রতিভানবান্‌। 
নাগহারো গাগকোণো বোমকেশঃ কপালভৃৎ ॥ 
কালঃ কালমা নী চ কমনীয়ঃ কলানিধিঃ | 
ভ্রিলোচনোজ্বলন্নেনস্ত্রশিথী চ ভ্রিলোকপাৎ॥ 
ত্রিবৃত্তনয়নে। ডিন্তঃ শান্তঃ শান্তজনপ্রিয়ঃ। 
বটুকো বটুকেশশ্চ থটাপ্গবরধারকঃ ॥ 


" সূতাধাক্ষঃ পপ্তপতির্ভিক্ষুকঃ পরিচাঁরকঃ। 


ধূর্ত দিগম্বরঃ শৌরিংরিণঃ পাুলোচনঃ ॥ 
প্রশস্ত: শান্তিদঃ শুদ্ধঃ শঙ্করপ্রিয়বান্ধবঃ। 
আষ্টমুগ্তি নিধীশশ্চ জঞানচক্ষু স্তমোময়ং ॥ 
'অষ্টাধারঃ ধড়াধারঃ সর্ধামুকতঃ শশিশিখঃ। 
ভূধরে ভৃধরাধীশে! ভূপতি ভূখিরাত্মকঃ ॥ 
কষষ্কালযারী মুণ্ডী চ নাগযজ্ঞোপবীতবান্‌। 
জ্‌স্তণো। মোহুনঃ সতী মারণঃ ক্ষোভএুকখা ॥, 
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গুদ্ধনীবাঞনপ্রধ্যদেহো! মুণ্ডবিভূষিতঃ । 
বলিতৃপ্থলিভূতাত্মা কাম়ী কামপবাক্রমঃ ॥ 
নর্ধধাপত্তারকে। ছুর্গে। হুষ্টভূতনিষেবিতঃ । 
কালীকলানিধিঃ কাস্তঃ কামিনী বশকুদ্বশী ॥ 
ষর্কাসিদ্ধিগ্রদো বৈদ্যঃ প্রভবিষুঃ প্রভাববান্‌। 
অষ্টোততরশতং নাম ভৈরবস্ত মহাত্মনঃ ॥ 

ময়া তে কথিতং দেবি রহস্তং সর্ধকামদং | 

য ইদং পঠতি স্তোত্রং নাষাষ্টশ তমুভষং ॥ 

ন্‌ তন্ত হুরিতং কিঞ্চিন রোগেভ্যে। ভয্বং তথা। 
ন শক্রুভ্যো ভয়ং কিঞ্চিৎ প্রাপ্তবান্‌ মানবঃ ক্কচিত্‌ ॥ 
পাতকানাং ভয়ং নৈব পঠেৎ স্তোত্র মনন্তধীঃ | 
মারীভয়ে রাজভয়ে তথ! চৌরাগিজে ভয়ে ॥ 
ওৎপাতিকে মহাঘোরে তথা ছুঃস্বপ্রদশনে। 
রন্ধনে চ মহাঁঘোরে পঠেৎ স্তোত্রং সমাহিতঃ ॥ 
সর্ধে প্রশমনং যাস্তি ভর্াপতৈরবকীর্ভনাৎ। 
একাদশসহতন্ত পুরশ্চরণমুচ্যতে ॥ 

ভ্রিসন্ধ্যং যঃ পঠেদেবি সত্ৎসরমত ভ্ত্রিতঃ | 

স্‌ সিদ্ধিং প্রাপ্ুয়াদিষ্টাং ছুল ভামপি মান্ষঃ & 
যন্মাসান্‌ ভূমিক্লামস্ত স জপ্চু1 লভ্ভত্ে মহীং | 
রানা শত্রবিনাশায়, জপেন্মাসাষ্টকং পুনঃ ॥ 


রাত বাবত্রয়কেব লাশয়তোব শক্রকান্‌। 
রপেম্মাসত্রয়ং বাত রাজানং বশনানয়েৎ ॥ 
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ধনার্থী চ স্থতার্ধ চ দাবার্ধী হস্ত মানবঃ 1 
পঠেত্বারত্রয়ং বন্ধ! বাবমেকং তথা নিশি & 
ধনং পুত্রাং সথ। দারান্‌ প্রাপুয়ান্গাজ সংশয়; 
রোগী রোগাৎ গ্রমুচ্যেত বন্ধে! মুচ্যেত বন্ধনাৎ ॥ 
ভীতে। ভয়াৎ প্রসুচ্যেত দেবি সত্যং ন সংশস্নঃ | 
যান্‌ যান্‌ সমীহতে কামান্‌ তাংস্তানাপ্রোতি নিশ্চিতং | 
অপ্রকাহামিদং গুভং ন দেয়ং যন্ত কম্তচিৎ ॥ 
সূকুণীনান্থ শাস্তায় খজবে দস্তবর্জিিতে । 
ঘদ্যাৎ স্তোত্রমিদং পুণ্যং সর্ব্বকামফলপ্রদং ॥ 
ধ্যানং বক্ষ্যামি দেবস্ত যথা ধ্যাত পঠেম্নরঃ। 
সুদ্ধস্ছটিকসঙ্কাশং সহশ্রান্দিত্যবর্চসং | 
অষ্টবাহুং ত্রিনয়নং চতুর্ধাহুং দ্বিবাছকং | 
ভুঙ্মজমেখলং দেব মগ্রিবর্ণশিরোরুছং ॥ 
দিগথ্ধরং কুমারীশং বটুকাখ্যং মহারলং। 

' খট্াঙ্গমসিপাশঞ্চ বুলক্ৈব তথ! পুনঃ ॥ 
ডমরুধ্চ কপালঞ্চ বরদং ভুজগং তথ] । 
লীলজীমৃতসঙ্কাশং নীলাঞ্জনচয় প্রভং ॥ 
দংগ্রাকরালবদনং নৃপুরাঙগদসংকুলং। 

" ছত্মবর্ণসমোপেতসারমেম়সমন্থিতং ॥ 
দ্যান্থা জপেৎ দুসংহৃষ্টঃ সর্ধান্‌ কামানবাপুরাৎ | 
এতৎ শ্রুন্থ। তে! দেবী নামাষ্টশতমুত্তমং ॥ 
তৈরবায় গ্রহ্টাতৃৎ স্বয়ঞৈব যহেগরী ॥ 

ইতি বিশ্বসারতন্কে আপছদ্ধারকল্ে প্রীবটুফতৈরৰ 
ভবরাদঃ সমান; 1 % জিৎসৎ 1. 
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অথ ছুর্গাউকং ভ্তোত্রং। 


নমন্তে শরণ্যে শিবে সানুকম্পে নমস্তে জগদ্বাপিকে বিশ্বক্ষপে। 
নমস্তে জগপ্বন্দ্যপাঁদারবিন্দে নমন্তে জগভারিপণি ত্রাহি ছুর্গে ॥ ১ 
নমন্তে জগচ্চিন্তামানন্থরূপে নমস্তে মহাযোগিনি জানরূপে। 
নমন্তে সদানন্দরূপন্থন্পে নমন্তে জগত্তারিবি ত্রাহি ছুর্খে ॥ ২ 
অনাথন্ত দীনস্ত তৃষ্চাতুরস্ত ক্ষুধার্তন্ত শীতার্তন্ত বদ্ধস্ত জন্তোঃ। 
স্বমেক। গতির্দেবি নিস্তারক রী নমন্তে জগন্তারিণি ত্রাহি ছর্গে ॥৩ 
অরণ্যে রণে দারুণে শক্রমধ্যেহনলে সাগরে প্রান্তরে রাজগেছে। 
ত্বমেক! গতির্দোবি নিস্তারহেতুর্নমন্তে জগত্তারিণি ত্রাহি ছুর্গে॥ ৪ 
অপারে মহা হুস্তরেহত্যন্তঘোরে বিপৎসাগরে মজ্জতাং দেহুভাজাং। 
ত্বমেকা গতির্দেবি নিস্তারনৌকা! নমস্তে জগত্তারিণি ত্রাহি ছুর্গে ॥৫ 
নমশ্চপণ্তিকে চগদোর্দগুলীলাসমুতথণ্ডিতাখগণ্ডলাশেষভীতে ৷ 
স্বমেক। গতিবিদ্নসন্দোহহত্ত্রী নমন্তে জগত্তীরিপি ত্রাহি, হুর্গে ॥ ৬ 
ত্বমেকাজিতারাধিতা সত্যবাদিন্যমেয়াজিতা ক্রোধনা ক্রোধনিষ্ঠা। 
ইড়া পিঙ্গল। ত্বং ুযুয়া! চ নাড়ী নমন্তে জগত্তারিণি ত্রাহি ছুর্গে ॥৭ 
নমস্তে নমস্তে শিবে ভীমনাদে সরস্বত্যরন্ধত্যমোঘস্বরূপে। 
বিভুতিঃ শচী কালরাত্রিঃ সতী তং নমস্তে জগত্তারিণি তা ছূর্গে॥৮ 

শরণমসি জুরাণাং সিদ্ধবিদ্যধিরাণাং 

সুনিদন্ূজনরাণাং ব্যাধিভিঃ পীড়িতানাং। 

হবপতিগৃহগতানাং দস্যভির্ধাবৃতানাং 

ত্বমসি শরণমেক। দেবি ছর্গে প্রলীদ ॥ 


১ 


১৮২. আহ্িকতত্বমালা। 








ইং স্তোত্রং ময় প্রোক্ষমাপছহ্দ্ধাপহেতৃকং । 
ত্রিসন্ধ্য মেকসন্ধ্যং বা প$নাদেব সক্কটাৎ ॥ 
মুচ্যতে নাত্র সন্দেহে! ভূবি স্বর্গে রসাতলে । 
স্তবরাজমিমং দেবি সংক্ষেপাৎ কথিতং ময়! ॥ 
সমন্তং শ্লোকমেকং ব! পঠেছ্‌ যস্ত সমাহিতঃ। 

স সর্বহৃ্কতং ত্যক্ত। প্রাপ্পোতি পরমাং গতিং॥ 


ইতি বিশ্বসারে আপদুদ্বারকলসে শ্রীহর্গান্তবন্লাজঃ সমাপ্তঃ | 


অথ জগদ্ধাত্রীনু্গায়াঃ শতনামস্তোত্রং | 
ঈশ্বর উবাচ । 


শতনাম গ্রবক্ষ্যামি শৃণুদ কমলাননে । 
যন্তাঃ প্রসাদমাত্রেণ হর্গা প্রীতা ভবেৎ সতী ॥ 
ও সতী সাধ্বী ভবপ্রীতা ভবানী ভবমোচনী। 
আর্য দুর্গা জগ্গ। আদ্ধ। ত্রিনেত্র! শূলধারিণী ॥ 
পিণাকধারিণী চিত্রা চওঘণ্ট। মহাতপাঃ। 
মনোবুদ্ধিরহক্কার! চিত্তরূপা ছিতাছিতিঃ $ 
সর্বমনত্রময়ী সত্য। সত্যানন্দস্বরূপিণী । 
গ্ানস্ত। ভাবিনী ভবা! ভব্যাভব্য প্রদধান্গিনী & 
শাকম্তরী দেবমাত। চিন্তারত্রপ্রির1 সদ। | 

: জর্বরিস্তা দক্ষকন্ঠ। দক্ষযজবিনাশিনী ॥ 
অপর্ণানেকপর্ণা চ পাটল। পাটলাৰতী। 
পট্াঘঘরপরীধানা কলম্মপ্ীররঞজিন্ঠী $ 





স্তধকবচমাল! ১৮৩ 


'অমেয়বিক্রমা করুরা হুন্দরী শুকুর । 
বনহূর্ণী চ মাতঙ্গী মাতঙ্গমুনিপূদ্িতা ॥ 
্রাহ্মী মাহেশ্বরী চৈন্দ্রী কৌমারী বৈধবী তথা । 
চামুণ্ড। চৈব বারাহী লক্ষমীশ্চ পুরুষারকতিঃ ॥ 
বিমলোৎকর্ষিন্ জানা ক্রিয়া সত্য। চ বুদ্ধিঘা। 
বহুল! বহলপ্রেষ। সর্ববাহনবাহন] ॥ 
নিশুস্তগুভ্তহননী মহ্যানুরমপ্জিনী । 
মধুকৈটভহন্তী চ চওমুণ্ডবিনাশিনী ॥ 
সর্বাস্থরবিনাশী চ সর্ধদানবঘাতিনটী । 
সর্বশান্ত্রময়ী সত্য! সর্বাস্ত্রধারিণী তথা ॥ 
অনেকশস্ত্রত্তা চ অনেকান্্স্ত ধারিগ্বী। 
কৌমারী চৈব কন্তা চ কিশোরী যুবতী যতী ॥ 
অপ্রোঢ়া চৈব প্রৌড়া চ বৃদ্ধমাত। বলগ্রদা। 
য ইদং প্রপঠেন্লিত্যং ছর্থানামশতাষ্টকং ॥ 
নাসাধ্যং বিদ্ভতে দেৰি ত্রিধু লোকেধু পার্কতি । 
ধনং ধান্তং সুতং জায়াং হয়ং হব্যিনমেব চ ॥ 
চতুর্বর্শং তথ চান্তে লতেন্ুক্িঞ্চ শাঙ্বতীং । 
কুমারীং পূজিত তু ধ্যাত্ব। দেবীং স্থরেশ্বরীং 
পুজয়েৎ পরয়া ভক্ত! পঠন্নামশতাষ্টকং। 
তন্ত সিদ্ধির্ভবেদেবি সর্ষৈঃ স্থরবরৈরপি ॥ 
রাজানো দাসতাং যাত্তি বাজ্যং শ্রিরমবাপুয়াৎ ॥ 
“ , গোরোচনালক্তককুছুমেন 


. সিন্দুরকর্দূরযধুত্রয়েণ। 





১৮৪ আহিকতত্থমাল। | 


স্টপ পিপি হো থা এটি ৭০, হজ বি 
১৫ 


বিলিখ্যমন্ত্রং বিধিনা বিধিজ্পো। 
ভবে সদা ধারম্তে পুরারিঃ | 
ভৌমাবস্তানিশাভাগে চন্দ্রে শতভিযাংগতে ॥ 
বিলিখ্য প্রপঠেৎ স্তোত্রং স ভবেখ সম্পদাস্পদং। 
ইতি বিশ্বনারতস্ত্রে শ্রীজগদ্ধাত্রীছ্র্গায়াঃ শতনামস্তোত্রং 
সমাপ্তং। ও তৎসৎ। 


সন্কটান্তোত্রং | 


নারদ উবাচ। 


জৈগীষব্য মুনিশ্রে্ঠ দর্বজ্ঞ সুখদাঁয়ক । 
অক্গতানি সুপুণ্যানি শ্রতানি ত্বতগ্রসাদতঃ ॥ 
ন তৃপ্তিমধিগচ্ছামি তব বাগমুতেন চ। 
বদশ্যৈকং মহাপ্রাজ্ঞ সঙ্থটাখ্যানমুত্তমং ॥ 

ইতি তন্ত বচঃ শ্রুত্ব! জৈগীষব্যোহব্রবীদ্‌ বচঃ। 
সক্কটনাশনং স্তোত্রং শৃণু দেবর্ষিসত্তম ॥ 

দ্বাপরে তু পুরা বৃত্তে ভুষ্টরাজ্যো। যুধি্ঠিরঃ । 
শ্রাতভিঃ সহিতোহ্রণ্যং নির্ব্বিধঃ পরমং যয ॥ 
তদানীন্ত ততঃ কাণীপুরায়াতে। মহাঁসুনিঃ ৷ 
মার্কগেয় ইতি খ্যাতঃ সহশিষ্যো মহাতপাঃ ৪ 
তং দুষ্াহ সমুখার প্রণিপত্য সুপুজিতঃ | 
কিমর্থং ানবদন এতৎ ত্বং মাং নিবেদক় ॥& 


সতবকবচগ্ীলি।। ১৮৫ 


০৬০ এসি লি লিপ স 
০০০০ রা লিপ 





যুধিষ্ঠির উবাঁচ। 
সঙ্কটং মে মহৎ প্রাপ্তমেতাদৃকৃবদনং ততঃ । 


এতন্নিবারণোপাঁয়ং কিঞ্চিদ জহি মহামতে ॥ 


মার্কগডেয় উবাচ। 
আনন্কাননে দেবী সঙ্কট নাম বিশ্রুতা। 


বীরেশরোত্রে ভাগে চন্্রেশস্ত চ পার্খতঃ ॥ 
শৃণু নামাষ্টকং তন্তাঃ সর্বসিদ্ধিপ্রদং নৃণাং। 
সঙ্কট! প্রথমং নাম দ্বিতীয়ং বিজয়া তথ। ॥ 
তৃতীয়ং কামদ! প্রোক্তা চতুর্থং দুঃথহারিণী। 
সর্বাণী পঞ্চমং নাম যষ্ঠং কাত্যায়নী তথা ॥ 
সপ্ডমং ভীমনয়না সর্বরোগহরাষ্টমং | 
নামাইকমিদং পুণ্য ত্রিসন্ধ্যৎ শরদ্ধয়ান্বিতঃ ॥ 
যঃ পঠেৎ পাঠয়েদ বাপি নরে! মুচ্যেত সন্কটাঁৎ। 
ইত্যুক্তঃ পুজয়ামাস বীরেশ্বরসমন্থিতাং ॥ 
ভূদৈশ্চ দশতির্যক্তাং লোচনত্রিতয়ান্থিতাং। 
মালাকমগুলুপেতাং বরপঞ্মগদাধরা* ॥ 
ব্রিশুলচাপডমরুখভীচম্্বিভূষিতীং। 

ইতি তন্ত বচঃ শ্রত্বা নারদে৷ হযিতোহভবৎ | 
ততশ্চাততহস্তাং তাং প্রণম্য বিধিনন্দনঃ | 
বরত্রয়ং গৃহীত্ব। তু ততে। বিষ্ণপুরং যযৌ ॥ 
এতত্স্তোত্রন্ত পঠনং পুত্তপৌত্রািবর্ধানং | 
সক্টনাশনফৈব ভ্রিযু লোকেষু বিশ্রতং ॥ 


গোপনীন্বং প্রযত্বেন মহাবস্ধ্যাগ্রত্থতিকৎ ॥ 
ইতি পল্মপুরাণে শ্রীসঙ্কটান্যোতং সমাপ্তং ৫. 


১৮৬ আহ্তত্বমাল!। 





অপরাধভঞ্জনস্তোত্রং ৷ 


প্রাঞ্গেহন্থো ঘ্দাসং তব চরণযুপং নাশ্রিতে। নার্চিতোহ্ছং 
তেনাধ্যাকীন্তিব্গৈর্জঠরজদহনৈর্ববাধ্যমানো! গরিষ্ঠেঃ। 
শ্থিত্বা জন্মাত্তরে নঃ পুনরিহ ভবিত! কাশ্রয়ঃ কাপি সেবা 
ক্ষষ্যব্যোমেৎপরাধঃ প্রকটিতবদনে কামরূপে করালে ৪ 
বাল্যে বালাভিলা বৈজ্রড়িতজড়মতের্ধাললীলা প্রসক্কৌ 
নত্বাংজানামি মাতঃ কলিকলুষছরাং ভোগমোক্ষৈকদাত্রীং । 
নাচারে! নৈব পুঁজ! ন চ বজনকথ। ন হ্রুতিনৈব সেব। 
কষম্তব্যোমেৎপরাধঃ প্রকটিভব্দনে কামরূপে করালে ॥ 
প্রাপ্ডাহহুং যৌবনঞ্চেঘিবধরসদশৈরিক্িবৈ্দ্ঈগাজো! 

নষ্টঃ প্রাজ্ঞঃ পর্স্ত্রীপরধনহরণে সর্বদা মেহতিলাষঃ | 
ত্বংপাদাস্তোঅধুগ্মং ক্ষণমপি মনসা ন স্বতোহ্হং কদাপি 
ক্ষন্তব্যোমেহপরাধঃ প্রকটিতবদনে কামরূপে করালে ॥ 
প্রোঁড়ে ভিক্ষাভিলাষী গুতদুহিতৃকলত্রার্থমন্লাদিচেষ্টঃ 

ক গ্রান্তিঃ কু যামীত্যনিশমন্ুদিনং ছিত্তরা জীর্ণযেছঃ। 
নে! তে ধ্যানং ন চাস্থা ন চ ভঙ্গনকথা নামসন্বীর্তনাদ্যাঃ 
কত্তন্যোমেহপরাঁধঃ প্রকটিতবদনে কামরূপে করালে ॥ 
বৃদ্ধত্থে বুরধিহীনঃ ক্ুতবিবশতম্ুঃ শ্বাসকাসাতিসারৈঃ 
কর্শ্াগাক্ষিক্ীনঃ প্রগলিতদপনঃ ক্ষুৎশিপাসাভিলাবঃ | 
পশ্চাতাযোন দাগে! হরখমবহিনং ফ্েয়দারখ চা 

ক্ষত ফোযেছণগবি। গ্রাকটিতবদলে কাসপে ধর্জালে ! 


স্তবকবচমাল | ১৮৯ 





ক! ছানং দিনাদৌ কচিদপি সলিলং নাহতং নৈব পুষ্প 
নো নৈবেদ্যাদিচেষ্টা' ্কচিদপিচ কত! নাঁপি ভাবো ন ভক্তিঃ | 
নস্তাসে! নৈব পুজ1 ন চ গুণকথনং নাঁপি চাচ্চ? ক্কতা তে 
কল্তব্যোমেৎপরাধঃ প্রকটিতবদনে কামরূপে করালে ॥ 
জানামি ত্বাং ন চাহং ভবভগ়হরণীং সর্বসিদ্ধিপ্রদ্াত্রীং 
নিত্যানন্দোদয়েশীং নিগমফলমন্ীং নিত্যলীলাং দয়াঢ্যাং । 
মিথ্যাকাধ্যাভিলাধৈরস্থদিনমভিতঃ পীড়িতো হঃখসংখৈঃ 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ প্রকটিতবদনে কামরূপে করালে ॥ 
কালাভ্রশ্তামলাঙ্গীং বিগলিতচিকুরাং খড়.গমুণ্ডাভিরাঁমং 
আাসজ্রাণেষ্টদাত্রীং কুণপগণশিরোমালিনীং দীর্ঘদেহাং। 
সংসারক্ৈকসারাং মনসি ন চ কদা! ভাবনাভাবনাভিঃ 
ক্ষস্তব্যোমেইপরাধঃ প্রকটিতবদনে কামরূপে করালে & 
ভন্দা বিষ্ুম্তখেশঃ পরিণমতি সদ! তবৎপধাস্তোজযুগ্সং 
ভাগ্যাভাবায্সচাহং ভবজননি ভবৎ পাদপন্বং ভজাষি ৷ 
মিথ্যালোভৈঃ প্রমোহৈঃ ক্কৃতবিবশমতিঃ কামুকস্বাং বযাচে। 
ক্ষম্তব্যোমেংপরাধঃ প্রকচিভবদনে কাষক্পে করালে ॥ 
রাগছেবৈঃ প্রমত্ৈঃ কলুবহৃততঙ্থঃ কাঙগনাভোগলুন্ধঃ 
কার্ধ্যাকার্য্যাবিচারী কুলমভিরহিতঃ কৌলসঙ্গৈরিকীনঃ ॥ 

ক ধ্যানজ্তে কচাচ্চ ক চ মন্থত্গনং নৈব কিঞিৎ কাতোিকং 
্ষন্তব্যোমে্পরাধঃ প্রকটিত্তব্দনে কখমন্গপে করালে ॥ 
রোগী ছঃখীঃ দুরিএঃ পরবশরূপণঃ পাংগুলঃ পাপড়োঃ 
'নিজ্াগতঞ্খসন্কঃ যজএঠরভরণে সব্ধম। ব্যাকুঝাক। $ 


১৮৮ আক্কিকতত্বমাল!। 


পি 
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কিস্তে পুজাবিধানং ক্ধ চ ভজনমতিঃ কানুরাগঃ ক চাস্থা 
ক্ষম্তবোমেহপরাধঃ প্রকটিতব্দনে কামন্ধপে করালে ॥ 
মিথ্যা বামোহরাগৈ: পরিধূতমনস। ক্লেশসংঘাবৃতস্ত 
ক্ষুত্রিভনিদ্বাত্িত্ত শ্রবণবিরহিণঃ পাপ কর্ত,ং প্রবৃত্তেঃ | 

দারিদ্রস্ত ক ধর্মঃ কচ ভঙ্জনকথ কস্থিতিঃ সাধুসঙ্গঃ 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ প্রকটিতবন্ধনে কামরূপে করালে ॥ 
মাত স্তাত শ্বদেহাজ্জননিজঠরজ স্তাবদালদ্ধদেহঃ 

ত্বং কর্তরী কারম্িত্রী করুণগুণনয়ী কর্মহেতুন্বনূপা । 

ত্বং বুদ্ধিশ্চিত্তসংস্কাপ্যহমপি ভবিতা সর্ফমেত ত্বদর্থং 
ক্ষস্তাব্যোমেহপরাধ; প্রকটিতবদনে কামনূপে করালে ॥ 
ত্বং ভূমিস্তং জলৌঘ স্তমসিহতবহস্তংং জগদ্বায়ুরূপা 
ত্বঞ্াকাশোমনশ্চ প্রক্কতিরূপি মহৎপুর্ববিকাহঙ্কতিশ্চ। 
আম্মা এবাসি মআতঃ পরমনসি ভবতী ত্বৎপরং নৈব কিঞ্চিৎ 
ক্ষস্তব্যোমেহুপরাধঃ প্রকটিতব্দনে কামরূপে করালে ৷ 
ত্বং কালী 'হঞ্চ তাঁর! ত্বমসি গিরিসুত] ছৃন্দরী ভৈরবী স্ব 
ত্বং ভুর্গা ছিন্নমস্তা ত্বমসি চ তু ঝন। ত্বং হি লক্ষ্মীঃ শিব! ত্বং 
ধূম। মাতঙ্গী নিত্যাত্বমসি চ বগল। হিন্বুলাখ্য। ত্বমেধ 
্ষক্মব্যোশেহপরাধঃ প্রকটিতব্গনে কামবনধপে করালে ॥ 
স্যোত্রেশানেগ দেবীং পরিণমতি জনঃ সর্বাদ! ভক্তিযুক্কে। 
ছুর্ধীিহ্গর্সং্ঘং পরিভবতি সদ! বিদ্বতা নাশমেতি । 
নাধিকর্টাধিঃ ফদাচিদ্‌ ঘদি ভৰতি পুনঃ সর্দদা স্বাপযাধঃ 
সর্দং তৎকাময়পাং জিভূবসননী ক্ষান্ত পুজ্বদধয! 1 
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জেতা শক্ত্যা কবীনাং ভবতি ধনপতে ত রানলীলো রাধা 
নিম্পাপো নিষ্ষলঙ্কঃ কুলমতিকুশল: সত্যবাক্‌ ধার্শিকশ্চ 4 
নিত্যানন্দোদয়াঢ্যঃ পশুগণবিমুখঃ সৎকথাভাবশীলঃ 
সংসারাব্ধিং স্থুখেন প্রতরতি গিরিজাপাদপদ্লাবলম্বৎ।1 
ইতি গুণ্তার্ণবতন্ত্রে হরপার্বতীসম্বাদে অপরাধভগ্জন 
স্তোনং সমাপ্ত, । ও তত্সৎ। 


অথ কাঁলিকা ঈকং (অপরাধভঙ্জনস্তো ত্রং) | 


আজ্ঞাঁমালম্ব্য জন্মা- লিতকমলজপ্রেরণাম্মাতৃগর্তে 
ঘাঁতায়াতৈর্ধদত্র জলি ততবহামেধ্যবিড় মৃত্তসলগৈঃ। 

£খং সংখ্যাবিহীনং তবমতি রহিতং বাগবেদ্যং নিবেদ্যং 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ স্মরহরমছিলে কালিকে কামরূপে & ১ 
ছন্যো মাতঃ ত্বভাব: সমজনি জন্নে নির্মল যৌবনত্ী 
স্স্ত। ব্যস্তাঃ সমস্তাঃ কলুষমতিগতিঃ প্রায়সো! মৃতাকল্লা । 
জাতে হন্যদ্‌ যচ্চ হু:খং দহনকটুকষার়োপভোগৈর্ভবানি.। 
ক্ষম্তব্যোহমেহপরাধঃ স্মরহরমহিলে কালিকে কামরপে ॥ ২ 
বালঃ ক।লান্রূপং স্তনমধুরপয়োধারর ক্িদধমূর্তি 
স্তো্ট। পিত্রোঃ সমিতৈর্বচনরচনযরা হাস্তলালাদি ভিস্ । 
তথাং তত্বং ন লেভে ভজনবিধিগতং, ছুঃখসক্গৈ কভঙ্গং 
ক্ষ্তবযোমেহপরাধঃ স্মরহরমহিলে কাঁলিকে কামরূপে | ঙ 
প্রাপ্ত ্ীযৌবিনস্থে। নবধুবতিসরিত্প্রমধারাভিবিক্তঃ্ত 
. কামক্রোধাদিত্বাধাং প্রক্কৃতিহতমতিঃ ক ্বতিঃ ₹ রতিঃ। 


১৯ আহ্িকতব্মাল]। 





তাদৃঙমাতঃ শ্বচিত্তং নহি ভজতি রসং পাদপ্পাস্থসারং 
ক্ষস্তব্যোমেপরাধ: শ্মরহরমহিলে কালিকে কামরূপে ॥ ৪ 
মিথ্যা সর্ধন্বচিন্তাকুলতন্থবলতো দাসতা দস্াতা ব৷ 
নানাদেশপ্রয়াণং নিজজনভরণং ছুষ্টচেষ্টাননোজ্ং | 
নো! ভাবাং নাপি সেব্যং শরণদ চরণং ততৎ কথং জন্মলন্ষং 
কম্তব্যোমেহপরাধঃ শ্রহরমহিলে কালিকে কামরূপে ॥ ৫ 
বৃদ্ধত্ে মন্দবুদ্ধিঃ করণ গুণগণোচ্ছেদ বিচ্ছিন্ন শুদ্ধি 
ভীতিঃ ভ্ীহানিতো। মেহপ্যবিরতমরিভির্ব্বাধিত' চিত্তবৃতিঃ। 
তত্পাদোক্ভোজবুগাং পরম ন্থখমনং না শ্রিতঞ্চা আয়ার্থং 
ক্ষস্তব্যোমেৎপরাধঃ স্মরহরমহিলে কালিকে কামরূপে ॥ ৬ 
মাতঃ প্রাতঃ স্বকালে স্পনবিধিবিধৃতাত্মপাপপ্রতাঁপঃ 
সন্ধ্যাং সধ্যানবন্দা মুনিগণনমিতাং নাহমীহে নিরীহঃ। 
পক্সং শট বজ্জপুষ্পং মলয়জললিতং নার্সিতং মন্দবুদ্ধ্য1। 
ক্ষস্তব্যোমেহপরাধঃ শ্মরহরমছিলে কালিকে কামরূপে ॥ ৭ 
মন্ত্র তক্জোক্রতন্ত্ং ন বিদিতমুদিতং ধ্যানযাধায় সাঁরং। 
চিদ্ভানন্দৈকচিত্তং ন ক্ৃতমিতি কথং ভীতিসিন্ুং তরাঁমি । 
যাড্গ্রভাগ্যতাবঃ সমজ নি জননি প্রাপণং মাদৃশাং কিং. 
ক্ষম্তব্যোয়েইপরাধঃ স্মরহরমহিলে কালিকে কামরূপে ॥ ৮ 
. ইতি ক্লালিকাষ্টিকমপরাধভগ্গনং স্তোজং সমাগ্তং। 


অথ কপুরিত্তোত্রং ! 


৬ মধ্যমান্তযন্বরপরিরহিতং সেব্দুবামাক্ষিঘুক্তং .. 
, সীন্স্থে মাতরেতলিপুরহরবধু তিঃকরং যে জপস্ষি? .. 
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তেষাং গদ্যানি পদ্যানি চ মুখকুহরাছ্ল্লসাস্ত্যের বাঁচঃ 
শ্বচ্ছনাং ধ্বাস্তধারাধররুচি কুচিরে সর্বসিদ্ধিং গতানাং ॥ ১ 
ঈশানঃ সেন্দুবামঃ শ্রবণপরিগতো বীজমন্তল্মছেশি 
ঘবন্বস্তে মন্দচেতা যদি জপতি জনে! বারমেকং কদ্দাটিৎ | 
ছ্িত্বা বাচামধীশং ধনদ মপি চিরং মোহয়ন্নন্ুজাক্ষি 
বৃন্দং চক্র্রার্থচুড়ে প্রভবতি স মহাঘোরবাণারতংসে ॥ ২ 
ঈশো বৈশানরস্থঃ শশধরবিলসদ্বামনেত্রেণ যুক্কে। 
বীজস্তে ছ্ন্্মস্দ্বিগলিতচিকুরে কালিকে যে জপস্তি। 
ঘেষ্ঠারং স্বস্তি তে চ ত্রিভুবনমপি তে বশ্তভাবং নয়স্তি 
 স্যকদধনা,াঅধারাদ্য়ধরবদনে দক্ষিণে কালিকেতি ॥ ৩ 
উদ্ধং বামে ক্ূপাণং করকমলতলে ছিন্নমুণ্ডং তথাধঃ 
সব্যে চাভীর্বরঞ্চ ভ্রিজগদঘহরে দক্ষিণে কালিকেতি। 
জ্ততল্লাম যে বা তব মন্থুবিভৰং ভাবরন্ত্েতয্ 
তেষামষ্টৌ করস্থাঃ প্ররুটিতবদানে সিদ্ধযনতাস্বকন্ত,॥ ৪ 
বর্থাদ্যং বন্ছিসংস্থং বিধুরতিবলিতং তৎত্রয়ং কুচ্চ গম 
বাজ্জাঘন পশ্চাৎ প্রিতমুখি তদরস্ঠদয়ং যোজদ্বিন্থা'। 
মাত খে যে জপ্তি স্মরহরমহিলে ভাবয়স্তঃ স্বক্ধপং 
তে লক্্মীলাস্তলীলাকমলদলদূশঃ কামরূপ! ভবস্তি.॥ 
প্রত্যেকং বা হয়ং বা ত্রয়্মপি চ পরং বী্মত্যক্তগুহাং 
তন্নারা যোগকরিত্বা সকলমপি সদ! ভাবয়যন্তা জপক্ি। রি 
তেবাং নেত্রান্রিন্দে বিহারতি কমলা বকা বিশ . 
ঘাগংদেবী দেবি সুওঅগ্রতিশয়লসৎকরিদীনক্নাো & ৬ 





১৯২  আহ্কিকতত্তমাল। | 





কে স্পা লাাস্পা পপর 


গতাস্থনাং বাহুপ্রফরকৃতকাঞ্কীপরিলস 
গ্লিতশ্বাং দিশস্তাং ত্রিভূবনবিধাত্রীং ত্রিনয়নাং। 
শ্শানস্থে তলে শবহৃদি মহাকালম্থরত 
প্রসক্তাং ত্বাং ধ্যায়ন্‌ জননি জড়চেত। অপি কৃবিঃ ॥ * 
শিবাভির৫ধোরাভিঃ শবনিবহমুণ্াস্থিনিকরৈঃ 
পরং সন্কীর্ণায়াং প্রকটিতচিতায়া হরবধুং। 
প্রবিষ্টাৎ সন্তষ্টামুপরিস্ুরতেনা তিষুবতীং 
সদ! স্থাং ধ্যায়স্তি ক্চিদপি ন তেষাং পরিভবঃ ॥ ৮ 
ব্দামন্তে কিম্বা জননি বয়মু্চৈর্জডধিয়ঃ 
ন ধাত] নাপীশে। হরিরপি ন তে বেত্তি পরমং | 
তথাপি ত্বত্তক্তিমু্খরকতি চান্মাকমসিতে 
তর্দেতৎক্ষত্তব্যং ন খলু পশুরোষঃ সমুচিতঃ ৯ 
সমস্তাদাপীনস্তনজঘনধূগ্‌যৌবন্ব্তী 
বতানক্তো নক্তং যদি জপতি তক্তস্তব মন্তরং। 
বিরানাস্তযাং ধ্যায়ন্‌ গলিতচিকুরস্তত্ত বশগাঃ 
লমন্তাঃ পিদ্ধৌথা ভুবি চিরতরং জীবতি কবিঃ ॥ ১৭ 
সমাঃ সুস্থীভূতে। জপতি বিপরীতে যদি সদ! 
বিচিন্ত্য ত্বাং ধ্যায়ক্নতিশয়মহাকালস্রতাং। « 
ভগ তস্য ক্ষৌনীতলবিহরমাণস্য বিছুষঃ 
করাভোজে বস্তা হয়ব মহাসিসধিনিবহাঃ॥ ১ ॥১১০. 
গ্রস্থতে সংশারং জননি জগতীং পালয্নতি চি. 
রী পমতং ক্ষিতারি শ্লয়সমঞ্ধে সংহতি চ$... 


স্তবকবচমালা | ১৯৩: 





অতন্বাং ধাতাপি ত্রিভুবনপতিঃ শ্রীপতি রছো 
মহেশোহপি প্রায়ঃ মকলমপি কিং স্তৌমি ভবতীং ॥ ১২ 
গনেকে সেবস্তে ভবদধিকগীর্ধাণনিবহান্‌ 
বিমুঢ়া স্তে-মাতঃ কিমপি নহি জানস্তি পরম়ং |: 
সমারাধ্যামাগ্ভাং হরিহরবিরিঞ্াদিবিবুধৈঃ 
প্রপন্নোহস্ছি শ্বৈত্রং রতিরসমহানন্দনিরতাঁং ॥ ১৩ 
ধরিত্রী কীলালং শুচিরপি সমীরোৎপি গগনং 
ত্বমেক! কল্যাণী গিরিশরমণী কালি সকলং। 
স্বতিঃ কা তে মাত নিজকরুণয়া৷ মামগতিকং 
প্রসন্ন ত্বং ভূয়া ভবমন্ ন ভূকান্মম জন্গুঃ ॥ ১৪ 
স্মশানন্থঃ সুস্থ গলিতচিকুরে। দিকৃপটধরঃ 
সহতস্তর্বাণাঁং নিজগলিতবীর্যেণ কুস্মং | 
জপং স্তৎপ্রত্যকং মন্ধমপি তব ধ্যাননিরতো। 
মহাকালি-শ্বৈরং স ভবতি ধরিত্রীপরিবৃদ্ঠঃ ॥ ১৫ 
গৃহে সন্মার্জন্তা পরিশগলিতব্বীর্যং হি চিকুরং 
সমূলং মধ্যাহে বিতরতি চিতায়্াং কুজদিনে। |. 
সমুচ্চার্য্য প্রেম! মনুমপি সকৎ ক্কালি সিং 
গ্রন্ধারট়ো যাতি ক্ষিতিপরিবৃঢ়ঃ সৎকবিবরীট ১৬ 
্বপুট্পৈরাকীর্ণং কুল্পমধন্তুষো। মন্দিরমহো.: 
,পুরে! ধ্যায়ন্‌ ধ্যারন্‌'যদি জপতি ভক্ত. স্তব সনকুং । 
স গন্ধরশ্রেশীপতিরিব, কবিত্বানৃতনদী. :. -. 
ন্ধীনঃ পর্থযন্তে পরমপদলীনঃ প্রভবতি ১৭: 

: ৯৭ 


হ * 


নে 
্ ন্‌ রঙ হ চাতে 
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ত্রিপঞ্চারে পীঠে শবশিবহাদি ল্মেরবদনণং 

মহাকালেনোচ্চৈম' বনরসলাবণানিরতাং। 

সমাসক্তো নক্তং স্বয়মপি রতানন্নিরতো 

জনো যোধ্যায়েত্বামর়ি জননি স্‌ সৎ প্মরহরঃ 1 ১৮ 

নলোযাস্থি-শ্বৈরং পললমপি মার্জারমসিতে 

পরকঞ্ণোস্ট্রং মৈষং নরমহ্ষিয়োশ্ছাগমপি খা । 

বলিস্তে পুজায়ামন্ি ! বিতরতাং মর্ত্যবসতা* 

সতাং সিদ্ধিঃ সর্বাঃ প্রতিপদমপূর্বাঃ প্রভবতি | ১৯ 

বশী লক্ষং মন্ত্র প্রজ্পতি হবিষ্যাশনরতো। 

দিব! মাতধু্মচ্চরণধুগলধ্যাননিপুণঃ। 

পরং নক্তং নগ্নে। নিধুবনবিনোদেন চ মন্ধু 

জপেল্লক্ষং সস্তাৎ ক্মরহরসমানং ক্ষিতিভলে ॥ ২৭ 

ইদং স্তোত্রং মাতস্তবমনুসমুদ্ধারণজন্ুং 

স্বরূপাধ্যং পাদান্ুজযুগলপুজাবিধিযুত্ং | 

নিশার্ধং বা পূজাসময়মধিবা যস্ত পঠতি 

প্রলাপন্তস্তাপি প্রসরতি কবিত্বাম্ৃতরসঃ ॥ ২২ 
 ক্কুরঙ্গাক্জীবুন্দং তমন্ুসরতি প্রেমতরলং 

বশস্তন্ত ক্ষৌরীপতিরপি কুবের প্রতিনিধিঃ 
বিপুঃ কারাগারং কলয়তি চ তং কেলিকলয়া 

চিন্নং জীব্দুক্তঃ স ভবতি চ তূক্কঃ প্রতিজন্থ ॥ ২২ 

- ইতি শ্রীমহাকালবিরচিতং রপাকাণিকাব 
:.. হ্বরপাখাং সত স্মাপ্তং |, ও তৎস্ৎ ৪. 





০০০৪০০০১০ 


স্তবকবচমালা | : ১৯৪. 


অথ অন্নপূর্ণাস্তোত্রং | 


নিত্যানন্মকরী বরাভয়করী সৌন্দর্যযরত্বাকরী 
নির্ততাখিলঘোরপাবনকরী প্রত্যক্ষমাহেশ্বরী। 

* প্রালেয়াচলবংশপাঁৰনকরা কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষা দেহি কপাবলগ্বনকরী মাতারপূর্ণেশ্বরী ॥ ১ 
নানারত্ববিচিত্রভৃষণকরী হেমান্বরাড়ম্বরী 
মুক্তাহারবিলম্বমানবিলসঘক্ষোজকুস্তাত্তরী । 
ফাশ্টীরাগুরুবাসিতারুচিকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি কপাবলম্বনকরী মাতান্নপূর্ণেশ্বরী ॥ ২ 
যোগানন্দকরী রিপুক্ষয়করী ধন্মৈকনিষ্ঠাকরী 
চন্ত্রার্কানঙ্রভাসমানলহ্রী ত্রেলোক্যরক্ষাকরী। 
সর্বৈশ্থ্য্যকরী তপঃফলকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি কপাবলম্বনকরী মাতানপৃণেশ্বরী ॥ ৩ 
কৈলাসাঁচলকন্দরালয়করী গৌরী উম! শঙ্করী 
কৌমাঁরী নিগমার্থগোচরকরী গুকারবীজাক্ষরী। 
মোক্ষত্বারকবাটপাটনকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি কপাবলখনকরী মাতারপুর্ণেশ্বরী ॥ ৪ 
দৃন্তানৃশ্তবিভূতিভাবনকরী ব্রন্ধাগভাখোদরী 
বীলানাটকহুত্রভেদনকরী বিজ্ঞানদীপাস্ছুরী । 
বিশ্বাধীশমন:প্রমোদনকরী কাশীপুরাধীশযী 
ভিক্ষাং দেহি কপাবল্গ্থনকরী মাতারপূর্ণেছরী ॥ ৫ 


৮ রি রং চি 
চিরা, ডঃ 
নর 
185) ৪ 
চা 
নে প 
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গুবরী সর্বজনেশ্বরী জয়করী মাতান্পপৃণেশখবরী 
নারী নীলসমানকুস্তলধরী নিত্যাদানেশ্বরী । 
সর্ধানন্থকরী সদ! শিবকরা কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্গাং দেহি ক্কপাবলম্বনকরী মাতারপূর্ণেশ্বরী ॥ ৬ 
'আদিক্ষাস্তসমন্তবর্ণনকরী চন্ত্রপ্রভাভাস্বরী 
কাশ্শীর। ত্রিপুরেশ্বরী ত্রিলহনী নিত্যান্থুরী শর্বরী। 
কামাকাজ্ষকরী মহোতনবকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি কৃপাবলম্বনকরী মাতান্নপূর্ণেশ্বরী ॥ * 
দেবী সর্ববিচিত্ররত্বরচিতা দাক্ষায়ণী সুন্দরী 
বামস্বাহুপয়োধরপ্রিয়করী সৌভাগ্যমাহেশ্বরী। 
ভক্তাভীষ্টকরী দশাশুভকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি ক্পাবলম্বনকরী মাতান্নপুর্ণেশ্বয়ী ॥ ৮ 
চন্্রার্কানলকো টিপুর্ণবদনা বালার্কবর্পেশ্বরী 
চন্ত্রার্কাগ্সিসমানকুণ্ডলধরী চন্দ্রার্কবিদ্বাধরী। 
মালাপুস্তকপাশকান্থুশধরী কাশীপুরাধীথরী 
ভিক্ষাং দেহি কপাধলম্বনকরী মাতারিপূর্ণেশ্বরী ॥ ৯ 

 দব্বীপাকন্ুবর্ণরত্ুঘটিকা দক্ষে করে সংস্থিত। 

: স্বামে চারুপন্বোধরী বসভরী সৌভাগ্যম্াহেশ্বরী । 

' ভক্কাতীষ্টকরী ফলপ্রদকরী ফাশীপুরাধীশ্বরী 
ভিক্ষাং দেহি কপাঁবলদ্ঘনকরী মাতারপুর্ণেশ্বরী ॥ ৯* 

, সর্বআপকরী মহাঁতরহরী মাতা ক্কপাসাগরী :. 

: হক্ষানগ্রকরী নিরাদন্করী বিশ্বেশবরী উধরী। 











রিপন 


স্তরকবটমীলা | ১৯৭. 





সাক্ষান্মোক্ষকরী সদা শিবকরী কাশীপুরাধীশ্বরী 

ভিক্ষাং দেহি কৃপাঁবলম্বনকরী মাতান়্পূর্ণেশ্বরী ॥ ৯১ 

অন্পপূর্ণে সদ! পূর্ণে শঙ্কর প্রাণবল্পভে । 

জ্ঞানবৈাগ্যসিদ্ধযর্থং ভিক্ষাং দেহি নমোহস্ত তে ॥ ১২ 

মাতা চ পার্বতী দেবী পিতা! দেবে মহেশ্বরঃ। 

বান্ধবাঁঃ শিবভক্তাশ্চ স দেশে! ভূবনত্রয়ং ॥ ১৩ | 
ইতি শ্্রীমৎশঙ্করা চার্ধ্যবিরচিতং শ্রীঅন্বপূর্ণান্তোত্রং সমাপ্তং । 


অথ অপরাজিতা স্তোত্রং ৷ 
শু অপরাজিতাটয় নমঃ। 
ও শুদ্ধণ্কটিকসঙ্কাশাং চন্দ্রকোটিস্শী তলাঁং | 
অভয়বরদহস্তাং শুরুবন্ত্রেরলঙ্কৃতাং ॥ 
নানাভরণসংযুক্তাং চক্রবাকৈশ্চ বেষ্টিতাং। 
এবং ধ্যায়েৎ সমাঁপীনো য এতামপরাজিতাং ॥ 
এই ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিয়া আরম্ভ করিবে । 
অপরাজিতা মন্ত্র বোব্যাস খাধিরন্ট,পছন প্রীঅপরািতা : 
:দেব্ত। লক্ষ্মী বাঁজং ভুবনেশরী ধ্জ মম রাস ও জপে. 
বিনিয়োগঃ ॥ 
. প্রীমার্কগডেয় উবাচ । 
শৃণুধ্বং মুলয়ঃ সর্ব সর্বকা মার্থসিদ্ধিনাঁং 
 অসিদ্ধলাধিনীং দেবীং বৈষণবীমপরাক্ধিতাং 5 
২ নমোতগবতে বাহছদেবায় নমোহঘ্তমন্তায় হা ৰ 
'ক্ষীরোদার্শবশাসিনে' শেডৌগপর্াক্কায়. গকুতহাহনায় .. অজায়“: 
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'অঞ্জিতাঁয় অমিতাঁয় অপরাজিতায় পীতবাঁদসে বাচুদেব সম্র্থগ 

্রহুয়ানিরুদ্ব হয়গ্রীব মহাবরাহাচ্যুত নৃসিংহু বামন ব্রিবিক্রম রাম, 

ভীরাম রাম মত্ত কর্ম বরগ্রদ নমোহস্বতে ম্বাহা। ও সুরদৈতা- 

দানবগন্র্ববক্ষরাক্ষদভূতপ্রেতপিশীচকুম্ষাও সিদ্ধযোগিনীডাকিনী” 

স্কদদপুয়োগমান্‌ গ্রহনক্ষত্রদোষান্‌ তানন্যাংশ্চ হন হন দহ দহ পচ 
পচ মথ মথ বিধ্বংসয় বিধ্বংসয় বিদ্রাবয় বিদ্রাবয় চুর্ণয় চূর্ণ শঙ্খেন 
চক্রেণ বজ্েণ খঙজোন শুলেন গদয়া মুযলেন হলেন দামোদর 
' ভম্মীকুর কুক শ্বাহা। শু সহঅবাহো সহস্্প্রহরণায়ুধ জয় জয় 
বিজয় বিজয় অজিত অজিত অমিত অমিত অপরাজিত 
অপ্রতিহত সহশ্রনেত্রোজ্ল প্রজল প্রজল বিরূপ বিশ্বদ্ধপ বহছুরূপ 
মধৃস্ছদন মহাবরাহাচ্যুত নৃলিংহ মহাপুরুষ পুরুষোত্বম পদ্মনাভ 
নারায়ণ বৈকুষ্ঠ বামন গোবিন্দানিরুদ্ধ দামোদর হধীফেশ কেশব 
ঈর্ধবানুরোৎসাদন পর্বভূতভরঙ্কয় সর্বনাগপ্রমর্দন সর্বায়ধবিমে! 
ক্ষণ মহেশর সর্বাভূতবশঙ্কর সর্বশক্রপ্রমন্দন সর্বমন্ত্প্রভঞ্জন সর্ব্া- 
রিষ্টপ্রস্দন সর্ধজবরবিনাশন সর্ববন্ধাবমোক্ষণ সর্ধপাপপ্রণাশন 
সর্বহূঃস্থপরনাশন সর্বদেব মহেশ্বর সর্বগ্রহনিবারণ ডাকিনী 
বিধবংসন জনাদিন নমোহস্ততে স্বাহী। য ইমামপতাঙ্জিতাং পরম- 
বৈফবীং পঠতি বিস্তাং ম্মর়তি সিদ্ধাং মহাবিগ্ভাং জপতি পঠতি 
শৃণোতি ন্মারয়তি ধারয়তি কীর্ডয়তি বা গৃহীত্থা হত্তে পথি গচ্ছতি 
বা ভক্্যা লিখিত্বা গৃহে স্থাপয়তি বান তন্তাগ্সিবাযুবজোপলাশ- 
নিরনং ন রাজতয়ং ন গ্রহতয়ং ন চৌরভমং ন সর্পভয়ং ন.সমুক্ভরুং 
ন. বর্থতরং ন শ্বীপদভ্ং বা! তবেৎ। ন তত কচিত্রাত্ন্থকারি 
স্্ীরাকুলবিষৌপগরলবর্থীকরপবিধেষণোষ্টাটনবধবন্ধনং ব। ভবে) 
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শরভির্ম স্তৈরদান্ধতৈঃ সিদ্ধৈঃ সংসিদ্ধপৃজিতৈঃ। গু নমন্তে- 
স্বনখেংভয়ে অজিতে অমিতে অপরাজিতে পঠতি বিদ্যে মরি 
সিদ্ধে মহাবিদ্যে একানংশে উমে ধরবে অরুম্ধতি সাবিব্জি, 
গায়জি জাতবেদসে মানন্তোকে সরস্বতি রমণি রামণি ধরণি: 
ধারিণি তপনি তাপিনি সৌদামিনি অদ্দিতি দিতি বিনতে গৌরি 
গান্ধারি শবরি কিরাতিনি মাতঙ্গি কষে যশোদ্ধে সত্যবাদিনি 
রন্মবা্দিনি কালি কপালিনি করালনেত্রে ভীমনাদিনি বিকল্প 
নেত্রে সদ্যোপচয়করি মাতঃ সর্বয।চকবরদে গশুভদে অর্থদে 
সাধিনে অপমৃত্যুং নাশয় নাশয় পাঁপং হুর হর জলগতং স্থলগত 
মন্তত্রীক্ষগতং মাং রক্ষ রক্ষ সর্বোপদ্রবেভ্যঃ শ্বাহা৷ | 
ঘ& যস্যাঃ প্রণশ্ততে পুষ্পং গর্ভে। বা পততে যদ্দি। 
ভরিয়ন্তে বালক! যস্যাঃ কাকবন্ধ্যা চ যা ভবেৎ॥ 
ভূর্জপত্রে ত্িমাং বিদ্যাং লিখিত্বা ধারয়েদ্‌ বর্দি। 
এভি দেঁষৈ নলিপ্যেত সুভগ! পুত্রিনী ভবেৎ। . 
রপে রাজকুলে দূতে সংগ্রামে রিপুসক্কুলে ॥ 
. অগ্নি চৌরভয়ে ঘোরে নিত্যং তস্য জয়ো ভবেৎ ॥ 
শন্ত্রঞ্চ বারয়েতোযাং সমরে কাওধারিণী।' 
০... গুলশুলাক্ষিরোগাণাং ক্ষিপ্রং নাশয়তে ব্যথাং॥ :. 
. শিরোরোগজরাদীনাং নাশিণাং সর্বাদেহিন্যাং। . . তদ্‌, বা, 
'মৌছুত্ডিক 'একাহিক ত্যাহিক ব্র্যাহিক চাতুর্ধিক মাসিক খৈমালিক :: 
১ব্ৈমাসিক চাতুন্দীসিক াগ্মসিক বার্ষিক বাতিক" পৈদ্ধিক 
াঙ্গিপাতিক শ্লৈত্সিকৃজর জআমজর সততজর বিরষজনন গুহজ্ষর 
এধান শরহাংসচান্ান্‌ ও হর হর কালি.শর শর; গৌঁকি ধম ধম 
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বিদো আলে মালে তালে তমালে গন্ধে বন্ধে পচ পচ বিধ্যে মথ 
মথ বিদ্যে নাশয় নাশয় পাপং হর হর ছুঃন্বপ্ং বিধ্বংসয় বিশ্ব 
বিনাশিনি রজনি সন্ধ্যে ছুন্দুভিনাদে মর্দয় মর্দয় মানসবেগে শঙ্িনি 
চক্রিণি বজিণি অরিনাশিনি গদিনি চাপিনি অপমৃত্যুবিনা'শিনি 
বিশ্বেশ্বরি দ্রবিড়ি দ্রাবিড়ি কেশবদগ্ধিতে পশুপতিসহিতে ছুন্দুভি 
নাদে হঃখছুরন্কে ভীমমদ্দিনি দমনি দাঁমনি শবরি কিরাতিনি মাত- 
ক্ষিনিও হ্বাং ত্রীং ভুং হৈং হৌং হঃ ক্ষেণীং গ্রং তরু তুকু ম্বাহা!। যে 
মাং হিস্তি 'প্রত্যক্ষং পরোক্ষং বা তান্‌ সর্বান্‌ হন হন দম দম পচ 
পচ মর্দর অর্দয় তাপয় ভাপয় শোষয় শোষয় উৎনাদয় উৎসাদয 
্রন্মাণি মাহেশ্বরি বারাহি কৌমারি বৈনায়কি বৈষ্বি ক্রি চাক্তরি 
আগ্নেরি চশ্ডি চামুগ্ডি বারণি বায়ব্যে সর্বকামফলপ্রদে রক্ষ রক্ষ 
প্রচগ্ডবিদ্যে ইন্ট্রোপেত্্রভগিনি জয়ে বিজয়ে শাস্তিস্বস্তিপুষ্টিতুষ্ট 
শ্কীর্তিরিবঞ্ধিনি কামাস্কুশে কামছুছে সর্ব্বকীমবরপ্রদে সর্ধভূতেষু মাং 
প্রিয়ং কুরু কুক স্বাহাা। শু হ্াং রং হুং হৈ.ং হেণীং হ্ঃ আকর্ধিশি 
আবেশিনি জালাংগুমাঁলিনি রমণি রামণি ধরণি ধারিণি তপনি 
তাপিলি যদনোস্মাদিনি সংশোধিণি সংমোহনি মহানীলে নীল 
পাকে মহাগৌরি মহাশ্রিয়ে মহাঁচাক্জি মহামায়ে মহামযুরি 
আগিত্যরশ্মি জাতি বমঘণ্টে ও আং কফিলি কিলি চিস্তাষণি 
কুয়ভিন্রোৎপক্জে সর্ব্ককামহুঘে বথাভিলিতং কার্ধ্যং তস্মে সিষ্ধতু 
, স্বাহ!1 .গ অদিতে স্থাহ! ও অপরাজিতে স্বাহা গু ভুঃ স্বাহ! 
ও ভুবঃ শ্বাহ! ও বং স্বাহা ও ভূতৃবিন্বঃ স্বাহ]। ও যতএবাগততং 
, পাঁপহ তব্ৈৰ গঁতিগন্ছ স্বাহা। "ও বঝে ৰলে মহাঁধলে অলিদ্ধ 
(বাফিলী শ্বাহা। ইতি বিদ্পধপ্মোত্তরে ভৃতীয়কাণডে, টিলার 
“বিধায় নাম আপরাজিতান্তোতং পমাপ্তং |: : 
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অথ লক্ষমীস্তভো তং । 


প্রঈশ্বর উবাচ । 

ত্রৈলোক্যপুজিতে দেবি কমলে বিষুঃবল্লভে | 
যথা ত্বং সুস্থিরা ক্ণে তথা ভব মঙ্ষি স্থিরা ॥ ১ 
ঈশ্বরী কমলা লক্ষ্মী শ্চল! তৃতিহ রিপ্রিযা । 
পদ্ম! পল্মালয়া সম্পছচ্চৈঃ ভ্ঃ পন্মধারিণী ॥ ২ 
দ্বাদশৈতানি নামানি লক্ষমীং সম্পূজ্য বঃ পঠেৎ। 
স্থির লক্ষমীর্ভবেত্ন্ত পুত্রদারাঁদিভিঃ সহ ॥ ৩ 

ইতি লক্ষমীন্তোত্রং সমাপ্তং। 


অথ সরম্বতীস্তোত্রং ৃ 


ওঁ নমঃ সরশ্বত্যৈ। 
হী" হী হৃদ্যৈকবীজে শশিরুচিকমলা কল্পবিল্পষ্টশোভে 
, ভব্যে ভব্যান্থকূলে কুমতিবনদবে বিশ্ববন্দ্যাজ্যিপন্ষে। 
পলকে পক্মোপিবিষ্টে প্রণতজনমনোমোদপসম্পাদগ্লিত্রি .. 
প্রোতপলুষ্টাজ্ঞানকুটে হরিনিজদয়িতে দেবি সংসারসারে ॥ ১ 
বর প্র প্র ই্টমন্ত্রে কমলভবমুখাস্তোজতৃতিশ্বন্ধপেই : 
রূপেক্বপপ্রকাশে সকলগুণময়ে নিগু ণে নির্ধিকারে 1... 
. নস্থুলে নাপি সুন্মেহপ্যবিদিতবিধরে নাপি বিজ্ঞাততন্বে- 
বিশ্বে বিশ্বাস্তরালে স্ুরবরনমিতে লি্ষলে নিতাুক্ষে 8. ২. 
হী হা হী' জাপতুষ্টে হিমুচিমুকুটে ব়কীব্য্রহত্মে 
; মাতমতন মদে ঘহ দহ জড়তা, লহ বি রপ্াং। 


৯০২ আহ্নিকতত্বালা । 





বিদ্যে বেদাস্তগীতে শ্রুতিপরিপঠিতে মোক্ষতে ঘুক্তিমার্গে : 
মার্ীতীতপ্রভাবে ভব মম বরদ! সারদে শুভ্রহারে' ॥ ৩ 
ধীর্ধীর্ধী ধ্ণরণাথ্যে বৃতিমতিম্থতিভিনণমভিঃ কীর্থনীযে 
নিত্যেৎনিত্যে নিমিত্তে মুনিগণনমিতে নৃতনে বৈ পুরাণে । 
পুণ্যে পুণ্যপ্রবাহে হরিহরনমিতে নিত্যগুদ্ধে সুবর্শে 
মাত্রে মাত্রার্দতত্বেমতি মতিমতিদে মাধবল্ীতিদানে ॥ ৪ 
হীং ক্ষী' বাঁ হী" স্বরূপে দহ দহ ছুরিতং পুন্তকব্যগ্রহস্তে 
সন্তষ্টাকারচিত্ে শ্মিতমুখি শুভগে স্ততিনি স্তমতবিদ্োে। 
মোহে মুগ্ধগ্রভাবে কুক মম কুমতিধ্বাস্তবিধবংসমীড্যে 
গ্রীগোর্বাগ ভারতী ত্বং কবিবৃষরসনা দিদ্ধিদা সিদ্ধসাধ্য। ॥ « 
স্তৌমি ত্বাং দেববন্য্যে ভজ মম রসনাং মা কদাচিত্তযজেথা 
মা মে বুদ্ধি -র্বধরুদ্ধা ভবতু নচ মনে! দেবি মে যাতু পাঁপং।, 
মা মে ছঃখং কদাচিদ্‌ বিপদি চ সময়ে হপ্যস্ত মেহনাকুলত্থং 
শানে বাদে কবিত্বে প্রসরতু মম বীর্মান্ত কুষ্ঠ! কদাচিৎ ॥ ৬ 
ইত্যেটতঃ ক্লোকমুখ্যৈঃ প্রতিদিনমুষলি স্তোতি যো ভক্তিনআো 
 খাণীবাচগ্পতিরপ্যভিমতবিভবে! বাকৃপটুর্ন ষ্টপস্কঃ। 
টা 0] স্রাধিষ্টার্থলাভী স্তমিব সততং পালিতং সাচ দেবী 
_সৌভাগাং তন্ত গেহে প্রসরতি কবিতা বি্মস্তং প্রপ্াতি ৭. 
| ্ঙ্গচারী ব্রতী মৌনী অয়োদশ্যাঁং নিরামিযঃ | . 
সরিস্বতে নয়ঃ পাঠাও স্‌ স্যামি্টার্থলাভবান ॥ ৮", 
পক্ষস্বর়েংণি যে! ভক্? অকবোদস্তেকবিংশতিং। ৪ 
: নিচ্ছে পঠেছীমান্‌ যথা দেবীং স্তীং |: 
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 শুক্লান্বরধরাং দেবীং শুক্লাভরণভূষিতাং ৷ 
বাঞ্চিতং ফলমাপ্নোতি স লোকে নাত্র সংশয্ন$ ॥: 
ইতি ব্রন্ষা স্বয়ং প্রাহ সরন্বত্যাঃ স্তবং শুভং। 
প্রষত্বেন পঠেন্লিত্যং সোৌহমৃতত্বঞ্চ গচ্ছতি ॥ 

ইতি ত্ন্ত্রসারসংগৃহীতং শ্রীসরশ্বতীস্তোত্রং সমাপ্তং। 


সংক্ষিগুসরস্বতীস্তেোত্রং | 


স্বেতপগ্মাসনা দেবী শ্বেতপুশম্পোপশোভিতা । - 
শ্বেতাম্বরধর! নিত্য শ্বেতগন্ধান্ুলেপন! ॥ 
শ্বেতাক্ষসুত্রহত্তা চ শ্বেতচন্দনচচ্চিতা ৷ 
শ্বেতবীণাধর! শুভ্রা শ্বেতাভরণভূষিতা ॥ 
বন্দিতা সিন্ধগন্ধবব্ব রচ্চিতা দেবদানটৈঃ ৷ 
পুজিত। মুনিভিঃ স্বর খষিভিঃ স্তুয়তে সদ! ॥ 
'স্তোত্রেপানেন তাং দেবীং জগদ্ধাত্রীং সরম্বতীং । 
,. বেন্মরত্তি তিসন্ধ্যাক়াং সর্ববাং বিদ্যাং লভস্তি তে 1. 
ইতি পদ্মপুরাথে শ্ীীসরস্বতীত্তোত্রং সমান্তং | 


অথ ষ্টীস্তোত্রং ৷ 


'গ্চোত্রং শুণু মুনিশেষ্ঠ সর্বকামণ্ডভাবনং 1 
আভ্তা প্রদঞ্চ সর্বেষাং গৃঢ়ং বেদেবু লারদ ॥ 
... ভপরিয়ব্রত উবাচ। ূ [ও ০ ও 
লমো দেব্যে মহাদেব্যে লিট শান্ত নম, নম: 1... :.. 
ওভারৈ মেবসেনাৈ বে ফেছ্যে নমো ব্: 


৪ 


” আন্তিকতত্বমাল। ৷ 


বরদায়ৈ পুজ্রদাদ়ৈ ধনদায়ৈ নমে। নষঃ। 
দখদায়ৈ মোক্ষদায়ৈ ষঠীদেবো নমো নমঃ ॥ 
মায়া সিদ্ধযোগিস্ৈ য্ঠীদেব্যৈ নমে! নমঃ । 
সারায়ৈ সারদা়ৈ চ পারায়ৈ সর্বকারিণ্যে ॥ 
বালাধিষ্াতৃদেবো চ ব্ীদেব্যে নমো নমঃ 
কল্যাণদাক়ৈ কল্যাণ্যে ফলদায়ৈ চ কর্দণাং ॥ 
প্রত্যক্ষা়ৈ চ ভক্তানাং যঠীদেটব্য নমো নমঃ । 
পুজ্যায়ৈ স্কন্দকান্তায়ৈ সর্বেষাং সর্বক্ন্থ ॥ 
দেররক্ষণকারিণ্যে যহীদেব্যে নমো! নমঃ । 
গুদ্ধসত্তত্বরূপায়ৈ বন্দিতায়ৈ নৃণাং সদ। ॥ 
হিংসাক্রোধবর্জিতায়ৈ ষঠীদেব্যৈ নমে। নমঃ । 
ধনং দেহি প্রিয়াং দেহি পুত্রং দেহি সুরেশখবরি ॥ 
ধ্মং দেহি যশো দেহি ষঠীদেব্যৈ নষে! নমঃ । 
দেহি তূমিং প্রজাং দেহি বিদ্যাং দেছি সুপুজিতে 
কল্যাণঞ্চ জয়ং দেহি যঠীদেব্যে নমে। নমঃ । 
ইতি দেবীঞ্চ সংস্তু্র লেভে পুক্তং প্রিয়ব্রতঃ ॥ 
যশন্থিনঞ্চ রাজেন্দ্রং বঠীদেবীপ্রসাদতঃ | 
বঠীন্তোত্রমিদং ব্রদ্মন্‌ যঃ শুণোতি চ বৎসরং ॥ 
অপুক্ধে! লভতে পুজ্ং বরং জচিরজীবিনং | 
বর্ষমেকঞ্* হা ভক্তা| সংস্বত্যোদং শণোতি চ ॥ 
সর্বপাপবিনির্খ,কা। মহাবন্ধ্য। প্রহ্থয়তে । 

বীরং পুক্রঞ্চ গুণিলং বিদ্যাবস্তং যশপ্থিনং ॥ 
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শুচিং চিরায়ুক্সস্তমের যঠীদেবীপ্রসাদভঃ ৫. 
কাকবন্ধ্যা চ য! নারী সৃতাপত্যা চ বা ভবেৎ, ॥ 
বর্ধং শ্রত্বা লভেৎ পুত্রং বঠীদেবীপ্রপাঁদতঃ। 
রোগমুক্তে চ বালে চ পিত! মাতা শুণোতি চেৎ ॥ 
মাসঞ্চ' মুচ্যতে বালঃ ষঠীদেবী প্রসাঁদভঃ ॥ 


ইতি ব্রহ্মবৈবর্তে প্রকৃতিখণ্ডে ভ্ীষচীস্তোত্রং সমাপ্তং | 


অথ শীতলাস্তোত্রং ৷ 


শ্রীস্কন্দ উবাচ। 
ভগবন্‌ দেবদেবেশ শীতলায়াঃ স্তবং শুভং । 
বক্ত,মন্ম্তশেষেণ বিক্ষোট কভয়াপহ্‌ং ॥ ১ 
শ্রীভগবান্ুবাচ। 


বন্দেংহং শীতলাং দেবী বিস্ফোট কভয়়াপহাং। 
যামাসাদ্য নিবর্তেত বি্ষোটকভয়ং মহত ॥ ২ 
শীতলে শীতলে চেতি ঘে! ত্রয়ান্দাহপীড়িতঃ। 
বিদ্ফোটকভবে দাহ্‌ঃ ক্ষিপ্রং তন্য বিনস্তাতি ॥ ৩ 
শীতলে জরদগ্বস্ত পুতিগন্ধগতন্ত চ। . | 
প্রনষ্টচক্ষৃষঃ পুংস স্তামাছর্জীবনৌষধং ॥ ৪. 
শ্বীতলে তন্ুজান্‌ রোগান্‌ নৃণাং হরসি ছুম্তজান্‌। 
বিক্ফোটকবিশীর্ণানাং ত্বমেকামৃতবঙ্থিণী ॥ € 
গলগণুগ্রহা রোগ। যে চান্যে দারুণ! বশী 
স্বদন্ৃধ্যানমাত্রেপ শীস্কলে যাস্তি সংক্ষয়ং ৪. 
১৯ 
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নমস্ত্রে নৌধধং কিঞিৎ পাঁপক্োগন্ত বিদ্যুতে । 


স্বমেকা শীতলে ত্রাত্রী নান্তাং পশ্তামি দেবতাং ॥ ৭ 
মৃণালতস্তসদৃশীং নাভিম্বন্মধ্যসংস্থিতাং। 

যন্ত।ং সঞ্চিস্তয়েদ্দেবি ভক্তিশ্রদ্ধাসমন্থিতঃ ৮ ॥ 
উপসর্থবিনাশার পরং শ্বস্তযয়নং হি তৎ। 

যন্ত মুদকমধ্যে তু ধ্যাত্বা সম্পূজয়েন্নরঃ ॥ ৯ 
বিশ্ফোটকভয়ং ঘোরং গৃহে তন্ত ন জাঁয়তে। 
অষ্টকং শীতলাদেব্যা ন দেয়ং যস্ত কম্তচিৎ ॥ ১* 
দাঁতব্যং হি সদ! তশ্মৈ ক্তিশ্রদ্ধা্িতো হি যঃ ॥ 


ইতি স্কন্নপুরাণে শ্রীশীতলান্তোত্রং সমাপ্তং। 


ইডি শ্তবকবচমাল! সমাপ্ত । 
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| অতিথিস্তৎকারবিধিঃ | ূ 


যন্ত ন ক্ঞারতে নাম ন চ গোত্রং ন চ স্থিতিঃ। 
অকম্মাদ্‌ গৃহমায়াতি সোহতিথিঃ প্রোচ্যতে বুধৈঃ ॥ 
আচম্া চ ততঃ কুর্য্যাৎ প্রাজ্ঞ দ্বারাবলোক্ষনং। 
মুহূর্তন্তাষ্টমং ভাগমুদীক্ষ্যে হাতিখির্ভবেৎ ॥ 
অতিথির্ধন্ত ভগ্মীশে। গৃহাৎ প্রতিনিবর্ততে । 
স তন্মৈ হুস্কতং দত্বা! পুণ্য মাদায় গচ্ছতি ॥ 
প্রিয়! ব! যদি বা! দ্বেষ্যো মুর্খ পতিত এব বা। 
সংপ্রাপ্তে বৈশ্বদেবাস্তে সোহতিথিঃ ম্বর্গসংক্রমঃ ॥ 
যাহার নাম, গোত্র ও অবস্থিতি অজ্ঞাত এরূপ বাক্কি যদি 
সহ্‌স! গৃছে উপস্থিত হয়, তাহাকে পণ্ডিতগণ অতিথি বলেন ॥ 
প্রাজ্ঞ ব্যক্তি নিত্যকাধ্য সমাপন করিয়া আচমন পূর্বক 
ঘবারদেধে অতিথি আছে কিন! অবলোকন করিবে । মুহুর্তের 
অষ্টভাগের এক ভাগ কাল ব্যাপিয়! প্রার্থনাকারি ব্যক্তিকে 


তিথি বলে। . 
যাহার গৃহ হুইতে অতিথি বিফলমনোরথ হ্ইয়! ফিরি 


ধায় সেই গৃছন্বামীকে অতিথি নিজের পাঁপ অর্পণ করিয়া হার, 
পুণ্য গ্রহণপুর্ববক চলিয়া যায়। রি 

অভ্যাগত ব্যক্ধি, প্রিয় বা হেষ্য অথব! ্ঘ ও পতিত হল 
“বৈশ্বদেবক্রিয়ার অস্তে তাহাকে প্রাপ্ত হইলে তাহাদ্থারা তব লাস 
টা | টা 
. এই সকল পাজীর এযাণ ছায়া আানিতে শা যা তি 
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সৎকার কর! গৃহস্থের অবশ্ঠ কর্তব্য । অভ্যাগত ব্যক্তিকে গুরু 
ক্বরপ ও ব্রহ্ম স্বরূপ জ্ঞান করা গৃহীর উচিত। 
যথা | 
*সর্বব্রভ্যাগতৌ গুরুঃ ॥ 
“হিরণ্যগর্ভবুদ্ধ্যা তং মন্ত্রেতাভ্যাগতং গৃহ” ॥ 
অতএব মানব মাত্রেরই যথাসাধ্য অতিথি সৎকার কর! 
কর্তব্য। অতিথি সৎকার পঞ্চ যজ্ঞের মধ্যে একটি প্রধান যজ্ঞ 
ইহ! না করিয়া ভোজন কর! কদাচ উচিত নহে। 
অতিথি সৎকার করিয়া! তুলসী ও অশ্বখবৃক্ষে জলদান 
করিবে। 





তুলসীরৃক্ষে জলদা নমন্ত্রঃ | 
'গোবিন্দবল্লভাং দেবীং তক্তচৈতন্তকারিনীং। 
সাপয়ামি জগন্ধাত্রীং বিষুভক্িপ্রদায়িনীং ॥ 
অশ্খরুক্ষে জলদানমন্্ঃ | 
চক্ষু স্পন্নং ভূজন্পন্দং তথা ছুংস্বপ্রদর্শনং | 
”, শত্রপাঞ্চ সমুখানমশ্খখ শমদ্বাণ্ড মে॥ 
র “.. সলখরাপী ভগৰান্‌ শ্রীরতাং মে জনার্দীনঃ ॥ . 
ক্নন্তর হিগালাদং ও বিস্কপাদোদকপান করিবে । 
 বিপ্রপীদোদকদানমন্থঃ। চা 
বদ তুসভযং ময়া দাতং পিবস্াণড রেগে ।. 
কা মোক্ষদ কহ দ্র? টি রি হে ॥. 
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বিপ্রপানদোদকপানমন্ত্রঃ। 


বিপ্রপাদোদকং পীন্ধা যাবতিষ্ঠতি মেদিনী | 
তাবৎ পুক্করপত্রেণ পিবস্ত পিতরোদকং ॥ 


বিষুচরপান্ৃতপনমন্ত্রঃ। 


'অকালমৃত্যুহরণং নর্বব্যাধিখিনীশশং । 
ঘিষুপাদেদকং পীত্! শিস! ধাররাম্যইং ॥ 


'অনগ্তর ভোজন করিবে। 
ভোজনবিধিঃ | 


পঞ্চমে চ তথাভাগে সন্ধিভাগো বথার্থতঃ। 
বেবপিতৃমন্ত্যাণাঁং কটানাঞধোপদিশ্যতে ॥ 
লৃদ্িভাগং ভতঃ কৃত্ব। গ্ৃহ্স্থঃ শেষভুগ ভবেৎ & 


অষ্টধাবিভক্ধিবংসর পঞ্চমভাগে দেবত1, পিতা, মন্ৃষ্য ও 
খাট পতঙ্গাদির উদ্দেশে ভোজ্যব্রবযকে বিভা করিয়! যথাখিখি 
প্রতিপাঙ্গন বগি প্রাচীনশান্ত্রকারেরা উপদেশ দিম্লাছেন এবং 
উক্তরূপে বিভাগ করিয়া অবশেষে খৃহস্থ হ্য়ং ভোজন করিবেন 
ইহাও বলিয়াছেন । 

সৃষ্ট পদার্থের মধ্য প্রান্সঈ সকলেই শ্বীয় ভৌতিক কলেঘর 
খারণ করিবার নিমিত্ত আহার করিয়া থাকে, এই জন্ত তিধাভাও 

দেশ, কাল, পাত্র ভেদে নানাবিধ আহাাযীয় ভব্য কজন করিয়া" 
ছেন। 

মাত্বিক, রাঙনিক, তামসিক ছেতে আহার ভিদপ্রক্ষার। 
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বথা-_- 
আয়,ং সত্ববলারোগ্যন্থখ্রীতিবিবর্ধনাঃ। 
রশ্তাঃ লিপ্ধাঃ স্থির হৃস্যা আহারাঃ সাত্বিকশ্রিয়াঃ ॥ 
কট্ন্ললবণাত্যুষ্ততীক্ষরুক্ষবিদাহিনঃ। 
আহারা রাজসস্তেষ্টা দুঃখশোকাময় প্রদাঃ ॥ 
যাতযামং গতরসং পুতি পধসিতঞ্চ যৎ। 
উচ্ছিষ্টমপি চামেধ্যং ভোজনং তামসপ্রিয়ং ॥ 
জীবন, আরোগ্য, উত্সাহ, বল, এবং রুচি বিবর্ধক, রস ও 
স্বতাঁদি সংযুক্ত, দীর্ঘকাল স্থায়ী, মনোহর আহার সাত্বিকদিগের 
প্রীতিপ্রদ্। 
অতি কটু, অতি অস্্, অতি লবণ, অতি উষ্ণ ও অতি দাহী 
এইরূপ রোগপ্রদ ও শোকপ্রদ আহার রাজসিকদিগের প্রিয় । 
যে ভক্ষ্য দ্রব্য প্রস্তুত হইবার পর একপ্রহরকাল অতিক্রান্ত 
হইয়াছে ও গতরস, পুতিগন্ধযুক্ত, পর্য,যসিত, উচ্ছিষ্ট এবং অপবিত্র 
তাহাই তামসদিগের প্রিয় ভোঞ্ন। 
এই ত্রিবিধি আহারের মধ্য সাত্বিক আহারই প্রশস্ত, এবং 
ইহাই ক্রমশ; জীবনীশক্তির পরিবদ্ধক। সাত্বিক আহার-করিলে 
মানসিক, হ্থৈর্যা ও ধর্বপ্রবৃত্তিপ্রভৃতি নানাবিধ ছ্র্লভ উৎকর্ষতা 
লাভ হয় । এই জন্য বহুদশী পুরাতন খবিগণ ভূয়োভুষ্বঃ সাত্বক 
আহার করিতে উপদেশ দিয়াছেন। ছুঃখের বিষয় অধুনা অনে- 
কেই এই শাস্ত্র সম্মত হিতকর আহারের প্রতি অশ্রদ্ধা করিয়! 
বিজাতীয় তামসিক আহার করিতে প্রবর্ত হইয়। অকালে মৃত্যু 
মুখে পতিত হইতেছেন। 
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দেশ ভেদে যেরূপ ধর্মের বিভিন্নতা দেখিতে পাওয়! যায় মেই 
রূপ দেশভেদে আহারেরও বিভিন্নতা ধর্্বোপদেষ্টারা নির্দেশ 
করিয়াছেন | যে দেশের যে ধর্ম সেই দেশস্থলোকের স্বধর্মানুযায়ী 
আহার করাই শ্রেয়ঃ, অন্তপ্ূপ করিলে অনি ভিন্ন ইষ্টলাভের 
সম্তাবন! নাই । 

বর্তমান সময়ের সভ্যতানুসারে অনেকেই বিজাতীয় আহার 
করিতে কুষ্ঠিত হন্‌ না, এমন কি তাহাদ্না এইরূপ আহার অতি 
প্রশস্ত বলিয়া মনে করেন। 

মন্ত, মাংস প্রভৃতি কতিপয় দ্রব্য শীত প্রধান দেশেই অধিক 
ব্যবহার হয়, তথায় ইহা ইষ্টকারক বলিয়াও প্রতিপন্ন হইয়াছে। 
ভারতবর্ষে অধিকাঁংশস্থানই গ্রীক্মপ্রধান, এদেশে মগ্ঘ মাংস প্রসৃতি 
অমেধ্য বস্ত সেবন করিলে অকালে,কালগ্রানে পতিত হয় ইহা 
স্থির সিদ্ধান্ত |. 

থে বস্তক এদেশে আহার করিলে অনিষ্ট হইবার সম্ভাবনা, 
আধ্য খধিগণ সেই বস্ত সেবন করিতে নিষেধ করিয়াছেন এবং 
যে বস্ত আহার করিলে অনি হইবে না তাহা! সেবন করিতে 
বিধি করিয়াছেন । 

শরীরের সঙ্গে আহারের অতি নৈকট্য সম্বন্ধ, অতএব আহা* 
রনীয় দ্রব্যের প্রতি আমাদের বিশেষ লক্ষ্য রাখ কর্তব্য । বনু 
তপন্ত। করিয়! এই মানব জন্ম প্রাপ্ত হওয়া যায়, এই জন্মে ইচ্ছ! 
করিলে যত্ব দ্বার! অমরত্ব পর্য্যন্ত লাভ হইতে পারে, তাহা এই 
শরীর সাধ্য, অতএব সাধনার প্রধান সহায় এই শরীর 
যাহাতে দীর্ঘকাল স্থায়ি হয় তাহা আমাদের সর্বতোভাবে 


২১২ আহ্িকতত্বমাল1 । 
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করা কর্তবা। আহারীয় দ্রব্যের মধ্যে ধে যে দ্রব্য শাল্্কারেরা 
সেবন করিতে নিষেধ করিয়াছেন তাহ নিঙ্গে প্রদর্শিত হইল। 

লগ্ন, গাজর, পলাখু (পেয়াজ) ছত্রাকু (ছাতু। এবং মদ্যমা:স 
ও অমেধ্য বন্ত ভোজন করিবে ন!। 

গাভীর, মহীবীর, ছাগীর,উদ্্রীর, রাসভাদির ছুপ্ধ প্রসবের পর 
দশ দিবসের মধো ভক্ষণ করিবে না। 

তাবছুষ্, বাকা হু, অবজ্জ: প্রণত্ত, রজস্বলাম্পৃষ্ট, পদমদ্ছিত, 
ভূক্তোচ্ছিষ্টাধি অন্ন ভোজন করিবে না। 

বার, তিথি, মাস ভেদে ও অনেক দ্রবা ভোজন করিতে 
নিষেধ আছে। যথা-- 

গপ্রতিপদে কুষ্মাণ্ড খাইলে-__অর্থহানি হয়! 

দ্বিভীয়াতে বৃহুতী (ব্যাকুড়) খাইলে-__ঈশ্বর চিন্তা হইতে 
ঘিমুখ হয়। 

ভূতীয়াতে পটোল খাইলে ব শত্রু হয়। 

চতুর্থীতে মূল! থাইলে--ধন হানি হয়। 

পঞ্চনীতে শ্ীফল ( বেল) থাইলে--কলঙ্ক হয়! 

ঘ্টাতে নিম্ব খাইলে তীধ্যক যোনি হয় । 

সপ্তমীতে তাল খালে শরীর নাশ হয়। 

অষ্টমীতে নারিকেল ধাইলে-_মূর্ হয়। 

নবমীতে লাউ--গে৷ মাংস তুল্য । 

দশমীতে কল্মীশাক খাইলে--গোবধজনিত পাপ হয়। 

একাদশীতে শিম খাইলে--পাপ সঞ্চয় হয়। 

ছাদশীতে পুইশাক থাইলে__ব্রহ্মহত]ার পাপ হয়। 
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ত্রয়বোদশীতে বেগুন খাইলে-_পুজ্র হানি হয়। 

চতুদ্দশীতে মাষকলাই খাইলে--চির রোগি হয়। 

পূর্ণিমাঁতে ও অগাবস্তায় মত ও মাংস খাইলে-_ মহাপাপ হয়। 

রবিবারে মাধকলাই, মুস্থর, আমিষ, * নিম্ব, রাঙ্গাশাক ও 
আদা ভোঁজন করিবে না। | 

মঙ্গলবারে মাংসভোজন করিবে না। 

কার্তিকমাসের শুক্লপক্ষের একাদশী তিথি হইতে আরস্ত 
করিয়া পুর্ণিমা পর্য্যন্ত পঞ্চ তিথিকে পবক পঞ্চক” বলে, এই 
পাঁচ দিন কদাচ মংশ্ত আহার করিবে না । এমন কি বকপক্ষি ও 
এই পাঁচ দিন মত্স্ত আহার করে না। 

ভাদ্র মাসে অলাবু (লাউ ) ভোজন নিষিদ্ধ । 

মাঘমাসে মুূলাভক্ষণ করিবে ন।। 

শ্বেতবর্ণ তাল 'ও শ্বেতবর্ণ বেগুন, শ্বেত কলম্বী, ( শ্বেতবর্ণ 
কলমিশাক ) + পৃতিকা ও কুশুস্তশাঁক ভক্ষণ নিষিদ্ধ । 

স্ীলোক কদাচ মাংস ভক্ষণ করিবে না। মস্তকে বস্ত্র বন্ধন 


পা পাপপপাপিসপাপিপ 











€ মৎস্য মাংস, পান) লেবু; রক্ঞবর্ণলটে ও দদ্ধদ্রুব্য আমিষ পদবাচ্য। 
এডি সমস্ত জ্রন্যই নিরামিষ | 

1 কেহ কেহ বলেন পুতিকী কোন দিনই খাইবে না, তবে দ্বাদশীতে 
খাইলে অধিক দোষ হয় বলিয়াই পুনর্বব।র নিষেধ দেখিতে পাওয়। যায়। 
কেহ বলেন ব্রাঙ্গণ কোন সময়েই পৃতিক খাইবে না, দ্বাদশীতে পুনর্বার 
নিষেধ শুদ্রের নিমিত্ত অর্থ।ৎ ব্রাঙ্গণ একেবারেই খাইবে না, শুদ্র কেবল 
স্বাদশীতে খ।ইবে না । 


২১৪ আহ্কিকতত্ত্মাঁল।। 
করিয়া অথবা কোণাভিমুখে ( কোণাকুণি ) উপবেশন করিয়া 
কিশ্বা ভূতাপায়ে দিয়া ভোজন করিবে না। 

অশ্মক্দেশে প্রথমে তিক্ত, পরে কটু, অনন্তর লবণ, তৎপরে 
অল্প, শেষে মধূররস ভোজন করা বিধি । 

পূর্বমথ হইয়া ভোৌজন করা প্রশস্ত, মতান্তরে পুত্রধান্‌ ব্যক্তি 
ভিন্ন সকলেই উত্তরমুখ হইয়া ভোজন করিতে পারে। 

আহাদুরর পূর্বে হস্তদ্বয়, পদদ্বয় ও সুখ ধৌত করা ৰিধেয়। 
ভোজনের সময় মৌনী হইবৈ। আহার করিবার সময় অধিক 
জলপান করিবে না। 

ক্ষুধা না থাকিলে ভোজন করা কর্তবা নছে। অর ব্যঞ্জনাদি 
ধারা উদরের ছুইভাগ পরিপূর্ণ করিবে, জল দ্বারা একভাগ পূর্ণ 
করিবে, চতুর্থভাগ বায়,সধশরের নিমিত্ত খালি রাখিবে। উদর 
পূর্ণ করিয়া ভোজন ও গুরুপাক দ্রবা ভোর্জন করিলে অভ্ীর্ণ 
হইয়! অম্প রোগ বা অন্তান্ত রোগ উৎপন্ন হয় তাহাতে অকাল 
মৃত্যু ঘটে । যেস্থানে ভোজন করিবে সেই স্থান যেন অন্তাজ, 
টাগডালাদি ও কুকুরাদি দেখিতে না পাঁয়। 

দিবাতে দুই প্রহরের (প্রীয় ইং ১২টাঁর) পর আড়াই প্রহরের 
ইং ১/৩*) মধ্যে ভোজন করিবে। 

রাত্রিতে দেড়প্রহরের (প্রায় ইং ১*টার) মধ্যে ভোজন বিধেয় । 

অতি প্রাতঃকালে ও সাঁয়ংকালে এবং রাত্রি দেড় প্রহরের 
পর ভোজন নিষিদ্ধ। 

পতিত ও রুগ্ন বা! বিজাতীয় ব্যক্তির হস্তে খাইবে না । 

সকলের ভোজন শেষ ন! হইলে পাত্রত্যাগ করিবে না। 
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ভোজন পাত্রে শেষান কিঞ্চিৎ রাখিবে। আহার করিতে 
আরস্ত করিয়া ঘ্বত লইবে না । রাত্রিতে দধি ভোজন নিষিদ্ধ। 
এক হস্তে জলপান করিবে ন৷। 

পিহু শ্রাদ্ধাদি উপস্থিত হইলে তাহার পুর্ব দিনে হবিধ্যান্ন * 
ভক্ষণ করিবে। 

উচ্ছিষ্ট মুখে অন্য কাহাকেও স্পর্শ করিবে না। 

প্রথমতঃ পরিষ্কৃত ও জলগ্রোক্ষিতস্থানে আসনে উপবেশন 
পূর্বক, চতুফোণ মণ্ডল করিয়া তছুপরি ভোজন পাত্র বসাইবে। 
পরে ভোজন পাত্রের দক্ষিণে ভূমির উপর অন্ন পরিমাণ অস্ন 
পাচভাগ করিয়া রাখিবে এবং এক গণ্ষ জল লইয়া! “সু নাগায় 
নমঃ | ও কুম্মীয় নমঃ | ও কৃকরায় নমঃ। ও দেবদভায় 
নমঃ | ও ধনঞ্য়ায় নম১৮। এই পাঁচ মন্ত্রে প্রত্যেক ভাগে এক 
একটু জল দিবে। পরে এক গণ্ুষ জল লইয়া “ও অমৃতোপস্ত- 
প্নপমসি ্বাহা* বলিয়া এ জলগণ্ডৰ পান করিবে। তৎপরে 
প্রাণাহুতিমুদ্রাদ্ধারা 1 অল্প অন্ন অন্ন তুলিয়া “ও প্রাণায় স্বাহা, ও 
অপানায় স্বাহা, গু সমানায় স্বাহা, ও উদানায় স্বাহা, ও ব্যানায় 
স্বাহা” এই বলিয়া! পীঁচবার অল্নান্ন ভোজন করিয়া ভুক্তাবশেষ 
ভূমিতে ফেলিবে। ভোজন শেষ হইলে এক গণ্ডষ জল “ও 
অমুতাপিধানমসি স্বাহা” বলিয়া পান করিবে। 

মাংস ভক্ষণ করিলে প্রথমে জলদ্বারা কিয়ৎ পরিমাণে হস্ত 
ধৌত করিয়া উক্ত মন্ত্র পাঠপূর্ববক জল গণ্ডষ ত্যাগ করিবে । 


সস 





* হবিষানন সাধারণ বিধিতে ড্রষ্ব্য। 
1 সাধারণ বিধিতে এষ্টব্য। 


২১৬ আহ্িকতন্তরমালা । 





পরে পরিস্কৃত্ত জল দ্বারা হস্ত, মুখ প্রক্ষালন করিবে, অন্য,ন 
ছাদশ গণ্ষ জল দ্বার! মুখ প্রক্ষালন কর্তব্য এবং তৃণদ্বারা দস্ত 
লগ্নবস্তর ক্ষালন করিবে কিন্তু রক্তপাত ন! হয়। 
অজীর্ণ তা নিবারণমন্ত্রঃ | 
আহারান্তে মুখ প্রক্ষালন করিয়া আচমন পূর্বক এই মন্তব 
তিনবার পাঠ করিবে ইহাতে অজীর্ণ হইবে না। 
যথা__ 
অগস্তিরঘির্'ড়বাঁনলম্চ ভূক্তং ময়ান্নং জরয়ত্বশেষং। 
স্থথঞ্চ মে তৎপরিণামসম্ভবং যচ্ছত্বরোগং মম চান্ত দেহে ॥ 
আতাপির্ভক্ষিতো যেন বাভাপিশ্চ মহাসুরঃ | 
সমুদ্র; শোধিতো যেন স মেহগস্ত্যঃ প্রসীদতু ॥ 


তাম্থুলভক্ষণং | 

ভারতবর্ষের সকল স্থানেই আহারের পর কোন না কোন 
প্রকার মুখশুদ্ধি করা প্রচলিত আছে। বন্তিবিক উহা অত্তি 
উত্তম গ্রাথা। বিশেষতঃ এপ্রদেশে পান খাওয়া প্রচলিত আছে। 
পানের ভিতর যে সমস্ত মদলা থাকে তাহা আহারের পর খাইলে 
শীঘ্র পরিপাক হয়, তাহাতে রোগাদি জন্মে না। কিন্তু অনেকেই 
অধিক পান খাইয়া থাকেন। অধিক পান খাঁওয়া অতি অকর্তব্য, 
উহাতে ক্ষুধামান্দ্য করে ও অজীর্ণ হয় । 

প্রথমে আচমন করিয়া তাম্বল সেবন করিবে, পানের বৌটা) 
অগ্রভাগ ও শির] খাইবেনা। শুধ পর্ণ সেবন নিষিদ্ধ। অঙ 


রোগীর ও স্ত্রীসহবানরহিতব্যক্তির "হরীতকীসেবনে বিশেষ 
উপকার হয়। 
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দিবানিদ্রা । 
সর্বাপেক্ষা এই কার্য অত্যন্ত অকর্তব্য। ইহাতে শরীরে 
নানাপ্রকার রোগ জন্মে, তাহাতে আয়ঃক্ষয় হয়; অতএব 
ইহা.পরিত্যাগ করা সর্ধতোভাবে কর্তব্য । তবে আহারান্তে 
কিছু কাল বিশ্রাম কর! উচিত। 
রাত্রিকৃত্যং ৷ 
সায়ংসন্ধ্যা। * 
সারংকালে হস্ত, পদ, মুখ প্রক্ষালন করিয়। আসনে বাজ 
কোণাভিমুখে ব৷ উত্তরঘুখে উপবেশনপুব্বক সারংসন্ধয। করিবে। 
সায়ংসন্ধ্যার কাল কৃর্ধ্যান্তের পুর্ব একদও ও পরে একদণ্ড, এই 
সময় অততী হইলে দশবার গায়গ্রীপরূপ প্রারশ্চিস্ত করিয়া 
সায়ংসন্ধ্যা করিবে । সায়ংসন্ধ্াা করিয়া গৃহে শালগ্রামশিল1 বা 
প্রতিত্ঠিত দেবদেবীর প্রতিমূর্তি থাকিলে আরতি করিবে । 
আরাঁত্রকবিধিঃ ৷ 
আদৌ চতুষ্পাদতলে বিষ্চো 
দেঁনাভিদেশে মুখমণ্ডলৈকং। 
সর্বেষু চাঙ্গেমু চ সপ্তবারান্‌ 
আরাত্রিকং ভক্তজনস্ত কুর্ধযাৎ ॥ 
স্্যান্তের পর চারিদওপর্যাস্ত আরতির প্রশস্ত সময় । আরতি 
করিতে হইলে পঞ্চ প্রদীপ, কপ্পুর, জলপুর্ণশঙ্খ, ধৌত বস্ত্রচুতপবৰ 
বা বিশ্বপত্র ও চামরাদিবাজন আবশ্তক। 





্গ সন্ধ্যাপ্তকরণে ভ্রইব্য। 
১৯ 


২১৮ আহ্ছিকতত্ত্মাল। ৷ 


বর্ম পপ আপ ও রা 








প্রথমে কোশার বামভাগে ত্রিকোণমগ্ডল অক্কিত করিয়া, 
তছুপরি পঞ্চপ্রদীপ স্থাপন করিবে । পরে জলঘ্বারা “৩ আরা- 
ত্রিকদীপায় নমঃ” এই মন্ত্র পাঠ করিয়। উক্ত আরাত্রিকদীপের 
তিনবার অর্চনা করিবে। অনন্তর “ এষ আবাত্রিকদীপঃ গু 
অমুকদেবায় নমঃ” বলির! জল ক্ষেপণ করিবে । পরে “গু অমুক 
দেবায় নম£* এই মন্ত্র দশবার জপপুর্ধক দক্ষিণপদ আসনের 
প্রান্তভাগে, এবং বামপদ ভূমিতে স্তাপন করিয়া! দণ্ডায়মান 
হইবে । তৎপরে বামহস্তে ঘণ্টাবাদন « করিয়! প্রথমে পঞ্চপ্রদীপ 
দ্বারা আরতি করিবে। 

পঞ্চপ্রদীপ প্রথমে দেবতার পাদ সমীপে চারিবার ঘুরাইবে, 
পরে ক্রমে নাভিদেশে ছুইবার, মুখমণ্লে একবার ও সর্বাঙ্গে 
সপ্তবার ঘুরাহবে। 

পূর্বরীত্ানুসারে নিবেদিত কপ্ুরদীপও দেবতাসমীপে পাঁচ 
বার অথবা সাতবার ঘুরাইবে। 

অনন্তর জলপূর্ণশঙ্খ 1 লইয়! দেবতাসমীপে নয়বার আরতি 
করিবে। প্রতিবারত্রয়ান্তে ভূমিতে কিঞ্চিং কিঞ্চিৎ উক্ত শঙ্খ 
হইতে জলক্ষেপণ করিবে। 

পরে ক্রমে বন্ত্র, বি্বপত্র ও চামরাদিব্যজন দ্বারা তিন তিন 
বার আরতি করিয়া প্রদক্ষিণ ; ও স্থাষ্টাঙ্গে প্রণাম করিবে। 
অনস্তর নৈবেগ্দানবিধি $ অন্ুলারে শিতল দিয় মালাজপাদি 
সমাপনপূর্বক ঠাকুরকে শয্যার স্থাপন করিবে 


* লঙ্ষ্মী পূজায় ঘণ্ক্ুধ্যনি করিবে না 
»1 শিব ও লুর্য্যের অঙ্চন। সময়ে পাপি শঙ্গ নিধিদ্ধ। 
$ সাধারণ বিধিতে ভ্রইবা। ধ ১০৬ পৃষ্টায় ত্রষ্টব্য। 





শএল্ি 
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বর পরপর শি প্লাস পীর এরর তাপ সস পি ভীত রী সপ্ত সস সস পপ আর 


রাত্রিভোজনং । 


সায়ংসন্ধ্যাদি সমাপন করিয়া রাত্রি দেড় প্রহরের (আন্দাজ 
১০ টার) মধ্যে আহার করিবে। রাত্রিতেও আহারের পুর্ব 
অতিথিসৎকা'র আবশক। রাত্রিতে দিবা অপেক্ষা লঘু আহার 
কর্তব্য, আহাবান্তে কিঞ্চিৎ ভ্রমণ আবশ্যক । পরে হস্ত, পদ, 
ধৌত করিয়া শয়ন গৃহে গমন করিবে । 


শয়নবিধিঃ | 


ভাস্করাদৃষ্টশষ্যানি নিত্যাগ্সিসলিলানি চ। 

স্থ্যাবলোকিদীপানি লক্ষমা। বেশ্নানি ভাজনং ॥ 

স্বগৃহে প্রাকৃশিরাঃ শেতে আয়ষ্যে দক্ষিণাশিরাঃ। 

প্রত্যকৃশিরাঃ প্রবাসে তু ন কদাচিদুদকৃশিরাঃ ॥ 

যে গৃহে স্থর্মাস্তেরপর শধ্যা পাতিত হয় এবং সুর্যোদয়ের 

পূর্ব্বে শব্যা উত্তোলিত হয় ও সর্বদা অগ্নি, জল বিদ্যমান 
থাকে এবং যে গৃহে সুর্যান্তের পূর্বেই দীপ প্রজলিত হয় 
তাহা লক্ষ্মীর বাস গৃহ। স্বগৃহে পুর্বদিকে, আয়ঃকামনায় 
দক্ষিণদিকে ও প্রবাসে পশ্চিম দিকে মস্তক করিবে । উত্তর দিকে 
মস্তক স্থাপন করিবে না, কিন্তু প্রবাসে উত্তর দিকে মস্তক 
স্থাপনে বিধি আট্ছ। অগুচি ও ছিন্নশষায় শয়ন করিবে না। 
আদ্র বস্ত্র পরিধান করিয়া বা নগ্লাবস্থায় শয়ন করা বিধেয় নছে। 
শযাাতে শয়ন করিয়া ইষ্টদেবতার ধ্যান, নামজপ ও প্রণাম 
করিয়া নিদ্রা যাইবে । 


২২০  আহ্িকতত্ত্মালা । 
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বস্ত্রপরিধানং । 


নান করিয়! শুভ্রবন্ত্র পরিধান করিবে । অধোৌত, পরকীয়, 
নীলবর্ণ, কৃষ্ণবর্ণ, রক্তবর্ণ বন্ত্র পরিধান করিয়! পুজা করা নিষিদ্ধ । 
দ্বিবস্ত্ে বিষ্ণুর অর্চনা করিবে । একমাত্র বস্থ পরিধান করিয়া পুজ। 
করিবে না। পরিধের বন্ত্র জান্ুুর নিক্পভাগে লম্বমান হওয়া আব- 
শ্যক। দ্বিজাতি প্রণব বা ইস্মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া! এবং ত্রিকচ্ছ 
করিয়। বস্ত্র পরিধান করিবে। শুদ্র দীক্ষিত হুইলে ইষ্টমন্ত 
উচ্চারণ করিয়া বস্ত্র পরিধান্ল করিবে। 

রজকাঁলয় হইতে আনীত বস্ত্র ধৌত করিয়া পরিধান কর! 
কর্তবা। 

ধৌত বস্ত্রের অভাবে পষ্টাদি বস্ত্র পরিধান করিয়া পৃজাদি 
করিবে। বস্্ব পরিধান করিয়। যজ্জোপবীতের ন্যায় উত্তরীয় বস্ত্র 
ধারণ করিবে । এইনূপে বস্ত্র পরিধান করিয়! পুক্গা গৃহে গমন 
করিবে । 

আসনং। 

শিব ও বিুপুজার কম্বল, কুশাসন ও মুগরোমজ আসন 
বিহিত কিন্ত গুহীর পক্ষে কষ্চাজ্িন আসন বিহিত নহে। দীক্ষা 
হইলে ব্যাপ্রচর্শ্েরে আসনে উপবেশন করিবে । দীর্ধে ২ হস্ত, 
প্রস্থে দেড় হুস্ত 'ও উচ্চে তিন অঙ্গুলি পরিমাণ পর্য্যন্ত হইবে, 
ইহার অধিক হইফে.না। অভি নীচ 'সাসন বৈধ কার্যে 
বিহিত নহে। তৃণ, পন্থব, কাষ্ঠ, পাষাণ, ভূমি, বন্ত্র, বংশ, আস্ত, 
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নিশ্ব, কদন্ব, বকুল, কিংশ্তক এবং পনস ইত্যাদি নির্দিভ 
আসনে উপবেশন করিবে না। অবিহিত আসনে উপবেশন 
করিয়া! পুার্দি করিলে কার্ধযসিদ্ধি হয় না। 


উপবেশনং। 
দেবকার্ষ্যে ূর্বমুখে কিশ্বা উত্তরমুখে পদদারা পদ্মাসন ঝা স্বস্তি- 
ফাসন অথবা! বীরাদন রচন! করিয়া সাধক উপবেশন করিবে। 


প্রমাণং | 
উর্রবোরুপরি বিন্যস্ত সম্যক্‌ পাঁদতলে উভে। 
পল্মাসনমিদং প্রোঁক্তং যোগিনাং জদয়লুমং ॥ ১ + 
জানূর্ববোরন্তরে সম্যক্‌ কৃ! পঞ্দতলে উভে। 
খজুকায়ে। বিশেদেমাগী স্বস্তিকং তং প্রচঙ্ষতে ॥ ২. 
একং পাদ মধঃ কৃত্বা বিন্যন্তোরৌ তথেতরং । 
খজুকায়ো বিশেদেম!গী বীরাসন মিতীরিতং ॥ ৩ 
দক্ষিণচরণ বাম উর উপর ও বামচরণ দক্ষিণ উরুর উপর 
স্থাপন করিলে পদ্মান হয়। ১ 
জানু এবং উরুর মধ্যে পৰতলদ্বয় স্থাপন করিয়! সরলকা য় 
হুইয়া উপবেশন করিবে, ইহাকেই স্বস্তিকাঁসন ৰলে। 
বাম উরুতে দক্ষিণচরণ 'ও দক্ষিণ উরুর নিযে বামচরণ স্থাপন 
পূর্বক সরলনেহু হইয়া! উপবেশন করিবে ইহাকে বীরাসন বলে। 
এই তিন প্রকার আমন লিখিত হইল ইহার মধ্যে যে 
কোন আনে উপবেশন করিয়া সাধক পূজা করিবে। 


+ ঘেরুওনংহিতায় অন্য প্রকার পন্মাপন উত্তৃক্ধইয়াছে তাহা যোগ বিষয়ে 
জানিবে । 


২২২ আহ্িকতত্তমালা । 


লী পিস লী পতি স্টপ পো পাপা লা সি পাসিপেিলিত পিল সপ মলা লা” পপি পাসপপস্লিহ 





আচমনং। 


সমস্ত বৈধকর্ম্মের আদিতে আচমন কর! আবশ্যক। প্রথমে 
আচমন না করিয়া কোন কার্য করিলে তাহা! সিদ্ধ হয় না। 
হোম, ভোজন ও সন্ধ্যায় প্রথমে দুইবার আটমন করিতে হয়। 
অন্যান্য কাধ্যে একবার আচমন করিলে ও চংল্তুব। 
আয়তং পন্দণাং কৃত্বা গোকর্ণান্কাঁহবৎ করং। 
সংহত্যান্ুলিন! তোয়ং গৃহীত্বী গাশিনা দ্বিজ: ॥ 
মুক্তান্্ঠ কনিষ্ঠীভ্যাং শেষেনাচমনং চরেৎ। 
মাবমজ্জনমাত্রাস্ত সংগৃহ্থ ত্রিঃপিবেদপঃ ॥ ভরদ্বাজ্‌ঃ 
প্রক্ষালা পাণী পাদোচচ তিঃ পিবেদদ্ধু বীক্ষিতং | 
সংবৃত্যান্থুষ্ঠমূলেন দঃ প্রমূজযা ভূতো মুখং ॥ 
সংহতা তিস্যভিঃ পৃর্বমান্তমেব মুপস্পুশেৎ। 
অন্ুষ্টেন প্রদেশিল্তা ঘ্বাণং পশ্চাদনন্তরং ॥ 
অন্নুষ্ঠানামিকাভ্যাঞ্চ চক্ষুঃশ্োত্রে পুনঃ পুনঃ | 
নাভিং কনিষ্ঠা্ুষ্ঠেন হুদয়স্ত তলেনবৈ ॥ 
সর্বাভিশ্চ শির: পশ্চাদ্বাহ চাগ্রেণ সংস্পূশেৎ। দক্ষঃ | 
প্রথমে হস্ত ও পদাদি প্রক্ষালন করিয়া উত্তরাস্ত হইয়া 
আসনে উপবেশনপুর্ণক আচমন করিবে । 
দক্ষিণ হস্তকে গোকর্ণবং করিয়া একটা মাষকলাই ডুবিতে 
পাঁরে এইরূপ জল লইবে। পরে বৃদ্ধান্থুলি ও কনিষ্ঠাঙ্থলিকে 
অন্ত অস্ুলি হইতে বিধুক্ত করিয়া ব্রাহ্মতীর্ঘ * ছার! উক্ত জলপান 
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* স[ধারণ বিধিতে ভ্রষ্টব্য । 
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করিবে। এইরূপ তিনবার জলপান পূর্বক ও বিঝুঃ পু বিষুঃ 
ও বিষুঃঃ ও শু তৎসৎ» এবং *ওঁ তদ্বিষ্ণোঃ পরমং পদং সদা 
পশ্যন্তি হুরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততং” এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 

অনন্তর দক্ষিণকরের অস্গুষ্ঠমূলদ্বারা মুখের দক্ষিণভাগ হইতে 
বামভাগে ছইবার মাজ্জন করিবে এইরূপে তর্জনী, মধ্যমা ও 
অনানা এই তিন' অন্কুলি একত্র করিয়া তাহাদের অগ্রভাগ দ্বার! 
ওষ্টের উদ্ধভাগে ও অধোভাগে ছইবার স্পর্শ করিবে। 

অন্গুগ্ভ ও তজ্জনীর শিরোভাগ একত্র করিয়। প্রথমে নাসিকার 
দক্ষিণরদ্দ, পরে বামরন্ধু। এক এক বার স্পর্ণ করিয়া অন্নুষ্ঠ ও 
অনামিকায় অগ্রভাগ একত্র করতঃ প্রথমে দক্ষিণ চক্ষুঃ পরে 
বামচক্ষুঃ স্পর্শ করিবে। |] 

তৎপরে চক্ষুঃস্পর্শ বিধি অনুসারে অর্থাৎ অস্গুষ্ঠ ও অনামিকার 
অগ্রভাগ একত্র করিয়া প্রথমে দক্ষিণ কর্ণ পরে বাম কর্ণম্পর্শ 
করিয়া অঙ্গুষ্ঠ ও কনিষ্ঠা্ুলি সংযোগ করিয়া একবার নাভি 
স্পশ করিবে। 

হস্ততলদ্বারা বক্ষঃস্থল স্পর্শ করিয়া সকল অস্কুলির অগ্রভাগ 
যুক্ত করিরা একবার শিরঃস্পর্শ ও দক্ষিণবাহুর এবং বামবাহুর 
মূলস্পর্শ করিবে । * 

ব্রাহ্মণের পক্ষে কর্মাদিতে এইরূপ ছুইবার আচমন করা 
কর্তব্য । 

আচমনীয় জল পান করিবার সময় যেন শব ন। হয়। 

যে জলে আচমন করিতে হইবে তাহ! নিন্মীল ও বুদ,দরহিত 
হওয়া আবশ্যক । 


পা রি 
লহ £ 7 ॥ ১ 
শ ॥ 
স্ 
॥ রর বল ॥ 
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“স্ত্রী ও শুদ্র দক্ষিণকরের সমস্ত অর্থুলির অগ্রভাগ দ্বারা জল 
লইয়! ওঠে একবার নিক্ষেপ: করিবে এবং পূর্বের ন্যায়. বিসুস্মরণ 
ও ওষ্ঠাধর মার্জনাদি করিষে। কিন্তু যে যে স্থানে প্রণব আছে 
লেই সেই স্থানে “নম£* উচ্চারণ করিবে । 

 আচমলীয় জল ত্রাঙ্গণের বক্ষঃস্থল পর্য্স্ত, কষত্রিয়ের কষ্ঠদেশ 

পর্ধযস্ত, বৈশে।র মুখমধ্য পর্যস্ত যাইবে। শুদ্রের ও শ্রীলোকের 
আচমনীয় ঃজল মুখস্পর্শমাত্র কন্বিবে। 

কাংস্ত, লৌহ, সীসা, পিত্তল, রাঙ্গ, এ সমস্ত পাত্র দ্বারা আচ" 
মন করিলে গুচি হইবে না। 

পুজাদি আরম্ত করিয়া কাশি, চর্বন, শয়ন (নিদ্রাকর্ষণ ) 
ঘন্্রপরিধান, অশ্রপাত, বাতকর্ম, মিথ্যাবাক্য প্রয়োগ, পতিত্ত 
ধ্যক্তির সহিত আলাপ, এ সমস্ত কর্মের ঘটনা হইলে আচমন না 
করিনা দক্ষিণ কর্ণম্পর্শ করিলেই শুচি হইবে। 


সামান্যাধ্যঃ | 


.. সামান্তার্য ৯৫ পৃষ্ঠায় প্রদর্শিত হইয়াছে এজন্ত পুনর্ধার 
উযেখ অন্াবশ্যক ? 





জলশুদ্ধিঃ | 
_ জলগুদ্ধি ৯৬ পৃষ্ঠায় উল্লেখিত হইয়াছে অতএব ৪ 
| উল্লেখ করিগাম না ও রি 
| ৃ 'আদিসন্ি । ্ 
ও ৬ পৃষ্ঠায় রদিত হইরাছে-পররা উন নিশযোজনা? | 
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পুঙ্পশুদ্ধিঃ | 

সমন্ত পুষ্প স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 

ও পুন্পে পুশে মহাপুল্পে সুপুশ্পে পুশ্পসম্ভবে | 
পুষ্পচয়াবকীর্পে হুং ফট্‌ হ্থাহা ॥ 
করশুদ্ধিঃ 

পুষ্পরাশি হইতে একটি পুষ্প গ্রহণ করিয়া * প্র রং অস্ত্রায 
ফট ” এই মন্্ব পাঠপুর্বক উভয়হস্তদ্বার] মর্দন করিয়া বামে 
নিক্ষেপ করিবে ও অন্ত পুষ্পসমূহে জুল প্রক্ষেপ করিবে। 

বিদ্বাপসারণং ৷ 

* “তু নমঃ অমুকদেবায়” এই মৃলমন্ত্রে উর্ধে দৃষ্টিপাত করিয়া 
উত্ঘস্থ সমন্তবি্ব নিবারণ করিয়া! এবং “্অস্ত্রায় ফট», এই মন্ত্রে 
দক্ষিণহত্তদার! দক্ষিণাবর্তে, মন্তকের চতুদদিকে ও আকাশে জল 
অত্যুক্ষণ দিয়া আকাশস্থ বিদ্ন নিবারণ করিবে, এবং বামপদের 
গুল্কত্বারা বামদিকে ভূমিতে তিনবার আঘাত করিয়া ভৃমিস্থ 
সমন্তবিক্ নিবারণ করিবে । 

*ভূতাপসারণং। 

“ফট” এই মন্ত্র সাতবার ত গুলের উপর জপ করিয়া নারাঁচ 
মুদ্রা 1 দ্বারা & তুল গ্রহণপূর্বক নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া 
ভূমিতে নিক্ষেপ করিবে । 

।». ঈষে দেবতার পুজা করিবে তাহার দাম উচ্চাযপ করিবে। যেছন মারা 


পূজায় “ ও নামে! নারায়ণায়”। 
+ সাধারণ বিধিতে ডষ্টুবা। 


২২৬ আহ্মিকতন্বমাল! । 
ও অপসপন্ত তে ভূতা যে ভূতা ভূবি সংস্থিহাঁঃ। 
যে ভূতা বিশ্নকর্তারন্তে নশ্বস্ত শিবাজয়া ॥ 


দিন্ধনং | 

উর্ধ উর্ধ ক্রেমে পট» এই মন্ত্র পাঠ পূর্বক করতালি দিয়া 
ভুড়ি দ্বারা মস্তকের উপর দশর্দিপন্ধন করিবে । 

ঘ্বারদেবতাপুজ। | 

ইহা ১১৭ পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য । 

স্বত্িবাচনং | 

কুশিতে আতপতও,ল লইয়া ন্বস্তিবাচন করিবে। 

“৬ কর্তবোহস্মিন্‌ অমুকদেবতাপুজাকর্্দণি পুণ্যাচৎ ভবস্তো 
ক্রবন্ধ” এই মন্ত্র স্বয়ং পাঠ করিলে পর পুরোহিত বলিবেন *গু 
পুপ্যাহং ও পুণাহং ওঁ পুণ্যাহং। | পরে: 

“গু কর্তবোহন্মিন্‌ অমুকদেবতাপৃজাকর্ম্মণি খদ্ধিং ভবস্তো 
ক্রবন্ত” হয় এই মন্ত্র পাঠ করিলে পুরোহিত "৩ খন্ধাতাং 
ওথন্ধ্যতাং ও খ্রদ্ধযতাং” বলিবেন । 

বনন্তর দ্বয়ং “গু কর্তব্যেহশ্মিন অমুকদেবতাপৃজাকর্পাপি 
ও স্বস্তি ভবন্তো ক্রবন্ত” এই মন্ত্র পাঠ কাঁরিবে এবং পুরোহিত 
“ও সৃস্টি ও হত্ি ও স্বত্তি” বলিবেন। পরে নিম্নোক্ত আন্ত 
পাঠি কতিত। উ্ত আ'তপতও,ল ছড়াইয়া দিবে। 


সামগানাং শস্তিসুক্তং | 
ও লোমং সাজানং বরুণযগ্সিমন্বারভাঁষহে আদিত্যং বিষ 
ছুর্য্যং বঙ্ধাণধ বৃহস্পতি ও স্বস্তি ও স্বস্তি ও স্বস্তি। 


সাধারপবিধিঃ | ২২৭ 





খাষেদিস্বন্তিসুক্তং | 
গু স্বস্তি নো মিমীতামশ্বিনীভগঃ শ্বস্তি দেব্যদিতেরণর্ববণঃ স্বস্তি 
পুষা অস্গরোদধাতু নঃ স্বস্তি গ্ভাবা পৃথিবী সুচেতনা। স্বন্তিনে! 
বায়, মুপক্রবামহৈ। লোম স্বস্তি ভূবনন্তয়ম্পতি:। বৃহম্পতিঃ 
সর্ধগণং স্বস্তষ্বে স্বস্তর় আদিত্যাশে। ভবস্ত নঃ। বিশ্বেদেব! নো 
অগ্থাঃ শ্বন্তয়ে। বৈশ্বানরে! বনগুরগিঃ স্বস্তয়ে। দেব! অভবস্ধ 
খভবঃ স্বয়ে। স্বস্তিনে! রুদ্রং পাহ্ংহসঃ। স্বন্তি মিত্রাবরুণা 
দ্বস্তি পথ্যে রেবতি স্বস্তি ন ইন্তরশ্বাগ্রিন্চ স্বস্তি নে! অদদিতয়ে ক্ৃধি। 
স্্তিপন্থাঁ অন্চরেম, হূর্য্যাচন্দ্রমনাবিব। পুনর্দদতা দ্ৃতা জানতা 
সঙ্গমেমহি। স্বত্ত্যয়নং তার্ষ মরিষ্টনেমিং মহছুতং বায়সং 
দেবানাং। অস্ুরত্্মিন্্রসধং সমুতহুরৃহদ্যশেো। নাবমিবারুখ্ম 
জেবা মুচমাঙ্গিরসঙ্গয়ঞ্চ স্বস্ত্যাত্রেয়ং মনস! চ তাক্ষং প্রেতপাণিং 
শরণং প্রপদো স্বস্তি সম্বাধে সভয়ং নোহস্ত। ও স্বন্তি ও স্বস্তি 

ও স্বস্তি । 
যজুর্বেরদিস্বস্তিসুক্তং 
ও ম্বস্তি ন ইত্দ্রে। বৃদ্ধশ্রবা: স্বস্তি নঃ পুষা বিশ্ববেদাঃ । 


স্বস্তি নস্তাক্ষোঞ্সরিইনোমহ ম্বপ্তি নে বৃহস্পতিরদধাতু ॥ 
ও স্বস্তি ৬ স্বস্তি ও শ্বস্তি। 


স্বস্তিবাচনান্তে পাঠ্যমন্ুঃ | 
গু কু্ধ্যঃ সোমে! যমং কালঃ সন্ধ্যে ভৃতান্তাছঃ ক্ষপা। 
পৰনে! দিকৃপতির্ভূমি রাকাশং খচরা ষরা2। 


ব্রাঙ্গং শাসনমাস্থায় কলখব মিহ সঙ্গিমিং। ॥ 
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ভূতগুদ্ধিঃ 1 


ক্ষিতি, অপ (জল), তেজ, (অগি ), বায়, আকাশ এই 
পঞ্চতৃতদ্বার৷ দেহ নির্টিত হয়, ইহার শুদ্ধিকে ভৃতগুদধি বঙ্গে 
যেরূপ কৃষকেরা ধান্যাদিরূপ উত্তমফলপ্রাপ্তির আশায় কর্ষণাদি 
সবার! ক্ষেত্রের উর্বর! শক্তির বৃদ্ধি করে তত্রপ আমাদের পরম 
পুরুষার্থরূপফলেরজন্য দেহবপক্ষেত্রের পবিভ্রতারূপিণী উর্কারা- 
শক্তির বৃদ্ধি করা আবশ্তক। এই নি পাজকারের। ভূতগুদ্ধির 
জবতারণ। করিয়াছেন। 

প্রথমে “রং” এই মন্ত্রপাঠ করিয়া জলছারা দেহকে ঝেঞ্ন 
কুরিবে। পরে উক্ত জলধাত্রাকে অঙ্সিমকম প্রাচীর চিন্তা 
করিয়া হস্তদ্বয় উত্ভান ভাবে নি জ্রোঁড়দেশে স্থাপনপুর্মাক 
এক্ষণে আমি সোহহং (অর্থাৎ শান্্রকথিত পরমাত্মাই আমি ) এই 
'ক্বপ চিন্তা করিবে। অনন্তর স্বব্বদযস্থিত দীপকলিকাকার 
জীবাক্মাকে মূলাধারাবন্থিত কুলগুলিনীশক্তির সহিত নুনমানাড়ী 
মার্সে সুলাধরে, স্াধিষ্ঠান, মণিপুর, জনাহত, বিশুদ্ধ এবং জা! 
গযকি চতুদ্িল, ফড়দল, দশদল, দ্বাদশদল, যোড়শদল,- এবং 
বিদল পল্প ভেদ করিয়। শিরোহ্বন্থিত অধোমুখ সহ্জদল বমব- 
কর্মিকাদ মথাগত পরযাত্মাতে সংমিলিত' করিয়া তাহাতেই 
দৈহিক ক্ষিতি, জল, বায়, তেজ, আকাশ গন্ধ, রস, রূপ, স্পশ, 
(পন, সটটা, চস সক, প্রোনি, বাক, হত্য,পদ; পায়, উপন্, 
রা মন, বু এবং অহঙ্কার) এই চতুর্বিংপিতিতত্বকে লীন 





 সাধারণবিহিঃ ২২৯. 








পরে বামনাসাপুটে “যং* এই ধুস্তবর্ণ বাহুবীদকে চিন্তা 
করিয়৷ বৃদ্ধাগুলিত্বারা দক্ষিণনাসা অবরোধ করতঃ উক্তবীক্ষ 
১৬ বার. জপ করিতে করিতে বামনাসাদবারা বায়ু আকর্ষণ 
করিগ্না দেহ পরিপৃক্িত করিবে অর্থাৎ পুরক * করিবে। 
পরে বৃদ্ধা্থুলি দক্ষিণনালাতে উক্তভাবে রাখিয়া! অনামা ও 
কনিষ্ঠীস্কুলিত্ারা বামনাসিক| অবরোধ করতঃ উক্ত বীজ *ও 
বার জপ করিতে করিতে শ্বাসরোধ করিবে অর্থাৎ কুস্তক * 
কষ়িবে। এই সমক়্ চিন্তা করিবে যেন বামকুক্ষিস্থিত পাঁপ- 
পুরুষের, সহিত স্বীয় ভৌতিকদেহ বায়ুগ্ধার! শুষ্ধ হুইল। পরে 
বৃদ্ধাঙ্ুলিত্যাগ করিয়া উক্তবীজ ৩২ বার জপ করিতে করিতে 
মক্ষিপনাপাত্বারা মন্দ মন্দ ভাবে বাছুং তণগ ক অর্থাৎ 
রেচক * করিবে । 

তদনন্তর দক্ষিণনালাপুঃট...দ্রুং” এই র্বর্ণ বহ্কিবী্ষকফে 
চিন্তা, করিয়া অনামা ও কমিঠাগুলিত্বার! বামনালা অবরোধ 
করতঃ উক্ত বীজ ১৬ বারু'জপ করিতে করিতে 'দক্ষিণনালা- 
হারা বাধু আকর্ষণ করির! দেহ পরিপুরিত্র করিবে! .গ্ৰর 


তর 





খু পুরক, কুঙ্ধক ও রেচক প্রাপার়ামপ্রক রণে অইব্য। 


পাপ পুরুষ । বখা-- 

র বামপার্খস্থিতং পাপপুরুষং কল প্রভং । 
ব্রন্নহত্যা শিব্কঞ স্বপ্ডেরভুজনয়ং ॥ : 
সরাপানহকফাধুক্তং গুরু জ়কটিছরং | . 
তৎদংসর্পিপদদ্ধন্য মঙ্গপ্রত্যঙ্গপাত্ক্ষং॥ 
এউপপাতকরোজাণং মকর বিজে সং । .. 

: খোডাচর্জধরং কন মেবংকুক্ষে বিডিকছেং 1: 
নই 


অনি! ও ফনিষ্ঠাঙুলিকে উক্তভাবে . স্বাখিরা কালার, 
ঘক্ষিণনাস! অবরোধ করতঃ উদ্তবীজ ৬৪ বার জগ করিতে 
করিতে শ্বাসরোধ করিবে । এই সমর চিন্তা করিবে যেন সুলা- 
ধা হইতে উখ্বিত অিশ্বার! পাপপুরুষেন্স সহিত স্বীয় তৌভিক 
গেহ দ্ধ হইল। পরে অনাম! ও কনিষ্টাঙ্গুলি ত্যাগ করিনা উক্ত 
বীন্ঘ ৩২ বার জপ করিতে করিতে হামনাষাদবারা! দগ্ধ 
দেছের ভশ্মের সহিত বন্দ মন্দ ভাবে বাষু পরিত্যাগ করিবে । 
অনন্তর বামনাসাপুটে *ঠ২% এই শুক্ুবর্ধ চন্দ্রবীনকে চিন্তা 
করিয়। বুদ্ধাঙ্কুলিঘারা দক্ষিণনাসা অবরোধ করতঃ উদ্ত বীজ 
১৬ বার জপ কক্সিতে করিতে ' ললাটে চন্্রকে স্থাপনপুর্বাক 
বাসনাসাশ্বারা বায় আকর্ষণ করিয়! গেহকে পরিপুরিত করিবে । 
পরে বৃদ্ধাঙ্থুলিকে দক্ষিণনাসাতে উক্ত ভাবে রাখিয়া অনামা ও 
কনিষ্ঠান্ুলিতারা ৰামনানা অবরোধ করতঃ *বং% এই বরুণ বীজ 
*৪ বার জপ করিতে করিতে ললাটস্থ চন্র হইতে পঞ্চাশৎ 
যাড়কাবণন্ববূপিশী জ্িতশ্থধাধাত্াতারা সমস্ত দেহ নৃতগভাবে 
গঠিত হইল এইকপ চিন্তা করিরা শ্বাদরোধরূপ কুস্তক করিবে । 
. কৎপরে ৃদ্ধাঙ্থুলি ত্যাগ করিয়া লং” এই পৃথিবী .বীজ 
৩২ বার জপ করিতে করিতে নবগঠিত কলেৰর হুদড় হুইল 
এইদ্প চিন্তা করিয়! দক্িণনাসাহ্ার! মন্দ মন তাবে বাধু পরি- 
ত্যাগ করিবে। পরে *হংস৪ £ অর্থাৎ “আমি ফেই+, 
এই যন্ত্র পাঠ করিঝপূর্ষোজ ভন্য়ানাড়ী নার্স দীবান্থা ও 
পেতে ৮৬:০1 স্থাপন, করিবে, ্‌ 


৮ টা নিরিনি। 
নু রি 1 রা 
৬ চি ক উল সিশ্িি 











স্তর নিজদেহকে মেহতা দেহ হই গদি বিন! 
কির মাতৃকান্যাস করিবে 


অথ ্যাসপ্রকরণং । 


 ' ম্যাস কর! অতি কঠিন, কিন্ত ই! না করিলেও চিতের একা, 
গ্রতা হয় না, চিত্তের একাগ্রতা না হইলে পুঁজাদিকাঁধ্য বৃথা হ্ষ্ব! 
শান্্কারেরা চিতের একাগ্রতা জন্মাইবার নিমিত্ত ন্যাসািয় 
বিধান করিয়াছেন । সংসারিব্যক্তিমাত্রেরই লর্বদ্। চিত্ত বিচ্ছিত, 
বিশ ধদি ন্যাস করিতে অত্যাম করে তাছ্‌। হইলে ক্রমশঃ চিত্তের 
বিক্ষিপ্তত দূর হইয়! পরমেশ্বরাধনায় একাগ্রচিত্ততা প্রকাশ পায়। 
একাগ্রচিত্তে যে উপাসন। কর! যায় তাহাই ফলবতী হয়। বিক্ষিপ্ত 
চিত্তে উপাসন! অন্ধকারে চিল্‌ ধারার ন্যায় বিফল হয়, অতএব 
নাস করা জবন্ত কর্তব্য । 


মাতৃকান্যানঃ 

বিদি বাক্শক্তির অধিষ্ঠাত্রী, বাহক প্রপাদে মানবের] ভাঁষ! 
উচ্চারখ করিতে পারিতেছে,ভিনি বেবী দর্তী বাছে বিখ্যা। 
ভাব? উচ্চান্বণেন্ প্রধান সহায় 'মাতৃকা (বদ)। 'দেবীমরস্থতী 
উন্মরী, অর্থাৎ বর্ণম্ী। মাতৃকাদেরী ভাবী সরহত়ীর নিৃত্ধি 
বিগেষ। অথব! দিনি সেই নকল বর্ণের অবিষ্াী দেরী । যাত্রা. 
দ্যান শবে. অর্থ সেই ভাবসী মার্কা স্মিক। | ব্বকপিনী:) 
লরমতীদেবীয় শাক দিনে ম্যায় করা । করন পুজা | 
স্কিপ আনিকার, গার নিজ এই: কানা করি 





২৩২ আহ্কিকতত্বমাল]। 


প্রথমে কৃতাঞজলি হইয়! "অন্ত মাতৃকামন্্রন্ত, অঙ্ধদ্থবি্গায়র্ত্রী 
চন্দ, মাতৃকা সরশ্বতী দেবতা, হলে! বীজানি, স্বরাঃ শক্তয়ো, 
মাতৃকান্ত।সে বিনিয়োগঃ* । ইহ পাঠ করিয়! মস্তকে হস্ত স্থাপন 
করিয়! “ও ব্রহ্মণে ধাষয়ে নম । (মুখে)"ও গায়ত্রীচ্ছন্দসে নম£” | 
( হৃদি)“ মাতৃকাসরস্বভ্যে দেবতায়ৈ নম” । (গুছ) ও 
হলেভ্যো বীজেভ্যে। নমঃ” । পোদয়োঃ) “গু স্বরেত্যঃ শক্তিভো। 
নমঃ | এই সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া উপরোক্ত স্থান সকলে হহা 
ক্থাখন করিবে। 
. পরে "ও অং কং খং গং ঘং ওং আং অস্গষ্ঠাভ্যাং নমঃ” বলিয়া 
তর্জনী বৃদ্ধাঙ্ুলির উপর স্থাপন ফরিবে। “ও ইং চং ছং 
জংবঝংঞং ঈং তর্জনীভ্যাং স্বাহ1” এই পাঠ করিয়া অঙ্গুষ্ঠা 
জুলি তর্্রনীর উপর স্থাপন করিবে। “শু উং টং ঠংডং ঢং ণং 
উং মধামাভ্যাং বট» পাঠ করির! বৃদ্ধাঙ্থুলি মধ্যমার উপর 
স্থাপন করিবে । “গু এং তং থং দং ধং নং তং অনামি- 
কাভ্যাং হং পাঠ করিয়া বৃদ্ধা্থুলি অনামার উপর স্থাপন 
করিবে। *৩ ওং পং ফং বং তং মং ওং কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট ৬, 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া! বৃষ্ধান্ুলি কনিষ্ঠার উপর স্থাপন করিবে। 
পয়ে “ও বং ধং রং লং বংশং বং সং হংজং ক্ষং অঃ করতল 
পৃষঠাত্যাঁং অস্ত ফট এই বলির দক্ষিপহন্ের তর্জনী ও 
মধ্যমাকে সংযোগ করিগ্পা তাহা! হারা বাম হস্তের পৃষ্ঠদেশ ও 
তলযেশ স্পর্শ করিয়া বামকফরতলে তালি দিবে। 

পয়ে ”$ গং তং খং গং খং উং আং হায়ার নমঃ” বলির 
'কর্জানী,মধ্যম! ৪ জনাধিক!-সঙ্গুলির আন্্রভাগ বগলে স্থাপন 





সাধারপবিধিঃ | ২৩৩ 





করিবে। “৩ ইং চং ছং জং বং ঞং ঈীং শিরসে খ্বাহা+ বলিয়। 
তর্জনী ও মধ্যমার অগ্রভাগ মন্তকে স্থাপন করিবে। “৬ উং 
উং $ং ডং ঢং গং উং শিখায় ববট্‌” বলিয়া বৃদ্ধাঙ্থুলির অগ্রভাগ 
শিখাতে স্থাপন করিবে । “ও এং তং থং দং ধং নং রং কবচাক় 
সং, বলিয়া দক্ষিণহস্তের পঞ্চাঙ্থুলির অগ্রভাগ বামহহছোর 
মূলদেশে ও বামহস্তের পধ্চস্কুলি দক্ষিণ হন্তের মুলদেশে স্থাপন 
কর্িবে। পরে "গু ওং পং ফং বং ভং মং উং নেত্রত্রয়ায় বৌষট'ঃ 
বলিয়। দক্ষিণহস্তের তর্জনী, মধ্যম। ও অনাম! নেত্রন্বয়ে ও নাসি- 
কার মূলভাগে স্থাপন করিবে । এইরূপে “ও অং ষং রং লং বং শং 
বং সং হং লং ক্ষং অঃ করতলপৃষ্ঠা ভ্যাং অস্ত্রায় ফট.১,বলিয়া দক্ষিণ 
হস্তের তর্জনী ও মধ্যমাঙ্থুলি মিলিত করিয়া তাহা! দ্বারা বাঁম- 
হন্তের পৃষ্ঠ ও তলদেশম্পর্শ করিয়া! বামকরতলে তালি দিবে। 


অস্তর্মাতৃকান্যাঁসঃ | 
চিন্তাদ্বার৷ শরীরাভ্যন্তরস্থ নাড়ীসমূহে মাতৃকারূপিণী বাগ- 
ধিষ্ঠাত্রী দেবীর বিন্যাম করার নাষ অস্তর্মাতৃকান্যান। এই ন্যাপ 
হার পূজাদিকার্্য মক্ত্রো্চারণে বিশেষ সামর্থ্য জন্মে। 
ধ্যানং। 
আধারে লিঙ্গনাতৌ হদয়সরসিজে তানুমূলে ললাঁটে 
থে পরে যোড়শায়ে ছিদশদশদলে দ্বাদশার্ধে চতুষ্ধে। 
বাসাস্কে বালযধো ডফকঠসহিতে ক্দেশে শ্বরাণাং 
হং ক্ষং তত্বার্থসু্ধং অকলদুরাগতং বর্ণরপং নমামি ॥ 
এই ধ্যান মন পাঠ করিস! চিন্তাঘারা। শরীরাক্যতরন্ছ নাকী 


ঈ 


৪৩৪ আফ্িকতত্বমাল। । 


লসৃছে বর্ণরাশি বিন্যাঁদ করিষে। মাতৃকান্তীন করিতে হইলে 
যে নকল বর্ণ উচ্চারণ করিতে হয় ভাহার প্রত্যেক বর্গের 
আদিতে প্রণব "(২)” ও অস্তে “নমঃ” দিয়া উচ্চারণ কর! বিধি । 
ধা” অং নমঃ”, ইত্যাদি ভ্রমে পাঠ করিবে। 

প্রথমে কণ্ঠসূলে ১৬টী পাবৃড়িঘুক্ত পস্ম জাছে তাহাগ্ন পাবৃড়িছে 
ক্রমে অ আই প্রভৃতি ১৬টি স্বরবর্ণ বিদ্যমান রহিয়াছে, এইরূপ 
চিন্তা করি৷ কণ্ঠদেশে হস্ত স্থাপনপুশ্শক উক্ত ১৬টি বর্ণ পাঠ 
করিবে । যথা--*অং আং ইং ঈং উং উংখং গং »ং &ং এং এঁং 
ওং ও অং অং” 

পরে হৃদয়স্থিভ ঘ্বাদশদলযুক্তপদ্পকে চিন্ত। করিয়া ক অবধি ঠ 
পর্যন্ত ১২টি ব্যঞ্জন বর্ণ পূর্বনিরমে পাঠ করিবে। যথা-- 
“কং খং গং ঘং ওং চং ছং জংঝং ঞং টং ঠ২+। অনন্তর 
নাঁভিদেশস্থিত দশদলযুক্তপন্মকে চিস্তা করিয়া! নাভিদে্ে। হস্ত 
স্থাপনপুর্বক ড অবধি ফ পর্য্যন্ত ১০টি বর্ণ পুর্ববৎ পাঠ কারিবে। 
ধখথ1--“ভং ঢং ণং তং থ* দং ধং নং পং ফং”। তৎপরে নগভির 
নি্দেশ লিঙ্গমূলকে যড়দলপদ্মান্থিত চিন্তা করিয়া 
হস্ত স্থাপন করিও! বৰ হুইতে ল পধ্যন্ত ৬টি বর্ণ পূর্ববৎ পাঠ 
করিবে। ব1--“বং তং মং ধংয়ং লং । এইরপ মুল্লাধার 
(মেরুদ্খের নিয়প্রাস্তভাগ ) চতুর্দালপদ্মান্থিত ভাবির! ততদ্'নে 
হস্ত গ্বাপন করিয়া! ব হইতে স পর্য্যন্ত ৪টি বর্ণ পূর্ববলিয়ঘাভুসা'র 
পাঁঠ করিবে। বথ1--'“বং শং বং নং, । পরে হত্ত প্রক্ষালন করি 
হমখাতিত হিদলপঞ্নে হস্ত দ্বাপরপুর্বক “হুং ক্ং” বলিস উৎ 
বয় পুর্ববরৎ বিজ্তাম করিবে। 
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বহির্ভ।গে অর্থাৎ আমাদের এই স্থাল শরীরে মাৃকা ( ৰ4) 
কলের বিন্যাপ করার নাম বহির্মাতৃকান্যাস। জাকা 
ইহা বিশেষ আবস্তক। 


ধ্যানং। 


পর্ণাশললিপিতি ধিতক্ঞসুখদোঃ পন্মধাবক্ষঃস্থলাং : 
ভাশ্বন্মৌলিনিবধ্ধচন্্রশকলামাপীনতুঙ্গস্তনীং। রি, 
মুদাসক্ষগুণং সুধাঢাকলপং বিদ্যাঞ্চ হস্তাঘুজৈ 
বিত্রাণাং বিশদপ্রভাং ভ্রিনয়নাং বা্দেষতা মাশ্রয়ে 1 
এই ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিস অকারাদি ক্ষকারান্ত বপমষ্ধের 
লঙ্লাটাদি স্থানে অঙ্গুলি অথব৷ পপ স্থাপন করিয়া বিশাস করিখে। 
বর্থবিষ্কাসে অঙ্গুলিল্গ দিয়ম থাকিলেও এতদ্দেশে তাহা! শী: 
কেহই করেন! | বর্ণবিন্যাস পৃ্পতবারাই করিয়া থাকে | ' অতগ্রব 
ঞ্লকটি পুষ্প লইয়া ললাটাদি স্কানে উক্ত পুষ্প পপর 
উদ্ক দর্ণসকলের বিন্যাস করিবে । বর্ণের আদিতে পরশৰ রি 
ও অস্েে নসঃ যোগ করিয়া বিন্যাস করা বিঘি।  বা-_ ২ 
; 4 ললাটে) “গু অং নমঃ”1 (মুখে), “আহ নল 
(ধর্গিণনেনে ) গ্গ্ ইং লয়১৮ 1 (বাগলেজে ) স্ীং হব: 
(্িণকর্ণে ) শত টানি বো) . উং সা 
(খাতে) শংলনয। (াসগণ্ডে) +. রয় 
(উদ): রি এং লয়১* |. (অধওকে) রি সু রি; 
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উির্ধদন্তপঙ্কে ) “৩ ওং নমঃ”। ( অধোদস্তপঙ্ক্ষ ) “ও ও 
নষ়+,৮। ( শিরনি ) “ও অং নমঃ (মুখে) “গু অং নম+” 1 
(দ্বক্ষিণবাহ্ধূলে ) “ত কং নমঃ। ( দক্ষিণকৃর্পরে ) কম্ুইতে 
*€ খং নম:৭। (দক্ষিপমণিবন্ধে) যে স্থানে বালা পরে “ও গং নম£”। 
(দক্ষিণাঙ্ুলিমূলে ) *ও ঘং নম” (দক্ষিণাঙ্থুল্যগ্রতাগে )। "৩ 
ঠা ( বামবাহুমূলে ) *$ চং নমঃ” | (বামকুপরে ) “ও 
ছং ন»:৮। ( বামমপিবদ্ধে ) “ও জং নমঃ*। (বামাঙ্গুলিমূলে ) 
এ ঝং নমঃ। (বামাঙ্থুর্/গ্রে ) "ও এক নমঃ) ( দক্ষিণপাদ- 
মূলে) “ও টং নমঃ” (দক্ষিণজানুসন্ধৌ ) “শু ঠং নমঃ। 
( দক্ষিণপাদগুল্ফে ) “গু ডং নঞর:*। (দক্ষিণপাদাহুলিমূলে ) 
প্$ ঢং নমঃ” ।  (দক্ষিণপাদাঙ্গুল্যগ্রভাগে ) “ও ণং নমঃ । 
গন “৩ তং নমঃ। (বামজানুসন্ধৌ ) “ও থং 
নমঃ (বামপাদগুল্ফে ) ্ দংলমঃ। (বামপাদক্কুলি' 
মূলে.) ”গ ধং নম;”। (বামপাদাঙ্থুল্যগ্রে ) “৩ নং নমঃ। 
(হক্ষিণপার্খে ).+৩ পং নমঃ । (বামপার্থে) “ও ফং নমঃ” । 
( পৃষ্ঠে ) “৩ বং নমঃ” ।  (নাতৌ ) “৭ ভং নমঃ” । (উদদরে ) 
"$ সং. লম£* | (হৃদয়ে) “ও বং নমঃ 1 ( দক্ষিণবাছুষূলে ) 
“ও রং. নয (ক্টিনি) কাঁদে “ও লং নম:৮1 (বাম 
বাহন ) “গু বং নষঃ',। ( হদয়াদিদক্ষিণকয়ে,) "ও শং 
নমহ'তর- (স্বররাদিবামকরে ) "$ যংলম+*। (হৃদরাদিমক্ষিণ 
পে) লং. নমঃ । . (হ্ায়াদিবামপদ্ে ) “ত হং নমঃ" | 
(াদিষঠকে), ০ লং নমঃ 1. হদয়াধিসুে).:৩ 
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প্রাণায়ামঃ | ূ 
গ্রাণো বাধু রিভি খ্যাত আরাম স্তল্গিরোধনং । 
প্রাণায়াম ইতি প্রোক্তে! যোগিনাং যোগসাধনে ॥ 
প্রাণাপ্লামং বিনা যদ যৎ সাধনং নিক্ষলং ভবেৎ। 
মামসং বাটিকং পাপং কাক়িকঞ্চাপি বৎকতং। 
তৎসর্বং নির্দহে চ্ছীপ্রং প্রাণায়ামভ্রয়েণ বৈ ॥ 
ঘহক্তে খ্ারমানানাং ধাতুনাং হি যথ! মলাঃ। 
তথেন্দ্রিয়াণাং দহ্স্ধে দোষাঃ প্রীণস্ত সংযমৈঃ ॥ 
প্রাণারামত্রয়ং কুর্যযাৎ মূলেন প্রণবেন ৰা। 
অথব! মন্ত্বীজেন যথোক্তবিধিনা স্ধীঃ | 


প্রাণ শব্ষে প্রাণবায়ূ, আয়াম শবে তাহার নিরোধ; 
অতএব ক্রিয়াশক্কিসম্পর প্রাণবাযুর শাস্ত্রো্তবিধানান্ুসারে 
নিরোধকরার নাম প্রাণারাম। প্রাণায়াম না করিয়া পৃজাি, 
কার্ধয করিলে ফল হয় না। অভিসন্তপ্ স্বর্ণ ও রৌপ্যাদি ফাঁতুয় 
মল! সমূহ যেরূপ অন্পিতে দগ্ধ হইয়া! বায় প্রাণায়ামন্থার! ইন্জি় 
বৃন্দের দোষসমূহও সেই রূপ বিনষ্ট হইয়া খাকে। আোশারাষ 
করিলে কায়িক, বাচিক ও মানসিক সকল পাপ শী -বিনই হু 
এ্ররং শারিরীক পবিত্রতা-ও লখুতা উপস্থিত হয়, অতঞ্ব উপাস্য 
কার্যে প্রাণায়াম বিধে্ব? . প্রণব বা সুমন্ত অথবা এটা 
সবক কর্শের আমিতে তিনবার প্রাপক্কায করিবে? : সর 
 প্াধাজাযের তিনটি আধান বক বা পুর, কনক: 
যেচক।. থাফ্গতিসন্প়: অ্রাণবাহুর মন অন্ধ: ভাবে: আর 








ই | আফিকতরমাল। 


ছার! ঘেহকে পরিপূরিত করার নাম পুূরক। উক্তপ্রাণবাধুর 
বাক্গতি রোধ করির? অন্যন্তরে ধারণ করার নাম কুস্তক। ক্রমে 
কষে দেহ হইতে প্রাণবাসু নিঃসাকসণ করার নাম রেচক। মন্ত্র 
বা বীজঙ্গপের সংখ্যা বাম হুত্তে রাশিবে এবং দক্ষিণ হস্তে 
পূরক, কুস্তক ও রেচকের অঙ্গুলি বিস্তাস করিবে। 

প্রণব ব! বীঙ্গ অথবা মন্ত্র ১৬1৬৪।৩২ বার জপ কক্গিতে অসমর্থ 
হইলে ৪1১৬/৮ তর্দশক্তে ১৪1২ বার জপ করিবে । 

প্রেথমে দক্ষিণকরের বৃদ্ধাহুলির অগ্রভাগ ছার! দক্ষিণনা সিকা- 
স্ব চাপিয়া বামনাসারক্ব,দ্বারা বাধু আকর্ষণ কত্িতে করিতে 
মৃসন্্র বা বীজমন্ত্র জথব। প্রপব ১৬ বার জপ করিবে । ইহাকে 
পুরক কছে। 

কনস্তর বৃদ্ধাক্থুলিকে উক্ত ভাবে রাখির! দক্ষিণকরের কমিষ্ঠা 
এবং অনাষিকানুলির অগ্রভাগদ্ধার! বাষলাসিকারছ্ধ, অবরোধ 
করত স্বাসরোধপৃর্ঘক উ্ত মন্ত্র ৬৪ বার জপ করিবে। ইহাকে 
কুম্ধক কছে। 

পরে দৃক্ষিণনাসিকা' হইতে বৃদ্ধান্ধুলিক্ষে সুক্ত করিয়া ক্রমে 
কলে স্বাসত্যাগ কথ্িতে করিতে উক্ত নহ্ত ৩২ বার জপ 
কষ্ধিবে। ইহাকে রেডক কহে। এইরগে পূরফ, কুন্ডফ ও বেঁচক 
একবার করির়। উদ্ধার বিপরীন্ত ভাবে একরাম কক্ধিবে। অর্থাৎ 
অনায়া ও. কনিষ্ঠার অগ্রভাগহার। বানাসিকী ছাঁপিস্ক৷ দক্ষিণ 
'নাবিকারব,মায়া বাছু.. আকখণ করিতে করিতে ৯৬ বার জগ, 
গ্রং..বামনামিকাকে উজভাবে, কলাখিরা সুাদুলিয়াযা ফক্ষিণ- 
রসিক গপিকা খানযোবপুর্বকক ও. বাহ ঝাপ -ও কাফেনা বিকার 





প্রজার পাতিল মাস এজি জে 
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হইক্চে অনার্ধা. ও কনিঠাকে শু করিয়া! বায়ত্যাগ কক্সিতে 
করিতে ৩২ বার জপ করিবে। অনন্তর প্রথম লিখিতাজসারর 
আর একবার এই প্রকার করিলে একবার প্রাপাহাম করা 
হুইন। এইরূপ তিনবান্গ প্রাণাকাম করির! পীঠন্তাসাদি করিবে? 


পীঠন্যাসঃ | 


দেহুবহির্ভাগে ও দেহাত্যন্তরে পীঠশক্যাদির শাস্ত্রোক্ত নিয়ষে 
বিশারদ করার ল্টাম পীঠন্যাস । যথা-_ 
জন টার কিয়! নিহোক বা পাঠ বাবে 
গু আধারশক্তয়ে নমঃ” । *ও প্রকত্যৈ নম$ | "ও কুষ্ধীয 
২৮) “গু অনস্তায় নম" । “৩ পৃথিবো নম£+। "২ 
ক্ষীরসমূদ্রায় নসঃ” | “ও শ্েতদবীপায় নম: | “৩ অনিষওপীয়, 
নম 1 “৩ কৰবৃক্ষার নমঃ”, । “ও মবিবৈধিকাতৈ" লম$+*1 
“ও রত্বসিংহাসনায় নমঃ” | (দক্ষিণন্বন্ধে ) “৩ বন্ায় অমঃ৮.1 
(বামন্ধদ্ধে) "ও জানায় নমঃ” । বোমোকমুলে) "ও বৈরাগ্টাক, 
নমঃ । দেক্ষিখোরসূলে) "ও উব্যায় নস+১। (সুখে ) ৮৪ 
অবস্থার নমঃ” | বোষপার্থে) “ও জানার নম: ০৪ 
“% আবৈরাগ্যায় নমঃ+১। | বঘক্ষিণপার্ে )* অনৈতধধায নব ্. 
গুল হিদয়ে) “ও অনস্ভার নমঃ, | “ও পল্মায় নম: শের, 
নম্বত$-75 অং.ক্ধাযগবার হাদশক্লাস্বনে নখ 3. সবক 
মঞ্চবায় দশকলা বনে নন১। “৬ উং যোনয়গুলার বোকশকনা. 
আলে নম: । সি সন্ধার ছষ??। শি গং সে মহ 
সক তমবে নয: ৫:০৬ আহ আআ নমঃ ক%০ রি 











রর, টি ॥ 
২ ' " আক্িকতত্মাল। । 
৮ এর 


কন্তরাষ্মনে নম” 1 "৩ পংপরমাধ্মনে নমং”। “ও জ্বীং 
কানাত্মনে নমঃ । 
এইক্সপ ন্যাস ধরিয়া হদয়মধ্যে পর্ন রহিয়াছে এইরূপ চিন্তা 
করিবে। পরে উক্তপল্পের কেশরে পূর্বাদিদিক্‌ ক্রমে পীঠশক্কির 
ও পদ্মমধ্যে পীঠমন্ষের বিন্যাস করিবে সকলেরই আদিতে 
প্রণব ও/মস্তে নমঃশবা যোগ করা! আবশ্যক। 
উল যথা--. 

_ পপুর্বকেশরে) “বিমলাষ়ৈ*। (আগ্নের়কেশরে) “উৎকর্ষিপ্যৈ”। 
(দক্ষিণকেশরে ) “জানায়” । ( নৈর্খতকেশরে ) পক্রয়ায়ৈ') | 
পেশ্চিমকেশরে) “যোগান” | বোয়ব্যকেশরে. *প্রহ্ব” | (উত্তর- 
কেশরে ) “সত্যাকৈ”।  (ঈশানকোণকেশরে ) “ঈশানায়ৈ”” | 
(িদ্ধীধঃকেশরে) "অন্ুগ্রহায়ৈ' | পেন্সমধ্যে) “গু নমো ভগ্গবতে 
বিঞবে সর্ধতৃতাত্মনে বান্ুদেবার় সর্বাত্মসংযোগযেোগপদ্ন- 
পীঠাত্মনে নমঃ,” । 

শিবপুজাক়-- 

পুর্বোক্ত কেশরাদিতে দিয়লিখিত পীঠশক্তির ও শীঠম্র 
সিজ্পিক্প যথা-_(পৃর্বকেশরে) “গু বামানৈ নমং” ইত্যাদি। 
বিজ্তাস করিতে হইলে আদিতে প্রণব ও অস্তে নমঃশব যোগ 
ফ্রিতে হইবে। রঃ 
 শ্বামাদৈ | *জোষঠারৈ” | *ৌটছয? । “কাটলো” । শব 
বিকরিণ্েঃ | “বলপ্রমথিনোঠ। “সর্বভৃতদমন্তৈ*। ঞ্মনো- 
জন্যে 1: (পন্সষধ্ো ) ও মমোগগুরতে সকলগ্গণাত্মশ্তি- 
সুক্রাযানস্ার যোঃ বাত | 








সাঁধীরণবিধিঃ 1 ২৪১ 





ছর্গীপুজা-_ 

পূর্বোক্ত কেশরাদিতে নিয়লিখিত নীঃপকির ও ও পীঠম্র 
বিন্যাস করিবে । যথা-_-( পূর্ববকেশরে ) "আং প্রভায়ৈ নমঃ” 
ইত্যার্দি। বিন্যান করিতে হইলে আদিতে প্রণব ও অস্তে 
নমংশব্দ যোগ করিতে হইবে । 

আং প্রভায়ৈ”, | “ঈং মায়ায়ৈ” | প্উং জঙ়াক্ৈ” 1 পঞএং 
হগ্গাট়ৈ”” | "উং বিশ্ুদ্ধায়ৈ”” | “ওং নন্দি্টন্য”” | “ও আপ্রভাঁফ়ৈ” 
"অং বিজয়ায়ৈ” | “অঃ সর্বসিদ্ধিদায়ৈ” | পেন্পমধ্যে) "গু বজনখদং- 
্বায়ুধায় মহাসিংহাসনায় হুং ফট্‌”' | 

কালীপুজায়-_ 

সম্পূর্ণ স্বতশ্বভাবে পীঠন্তাস করিতে হইবে । হৃদয়ে হস্ত 
স্থাপন করি! নিম্নোক্ত পীঠশক্কির বিন্যাস করিবে । বিস্তাস 
করিতে হইলে আঁদিতে প্রণব ও অন্তে নমঃশন্দ যোগ চি 
হইবে। 

“আধারশক্য়ে”। প্প্রকৃত্যৈ” । পকমঠায়” । নি 
প্গৃথিব্যৈ” | পন্ুধান্ুধয়েগ 1 শ্মণিীপায়”ত। পচিন্তামপি-. 
গৃহীর”। “শ্মশানায়””। পপারিজাতায়” | প্রজ্ববেদিকাতৈ” | 
“ুনিভ্যঃত ।. দদেবেভ্যই | পশিবেভ্য” | পশবমুণ্ডেভ্যক” & 
“ধনী | “জ্ঞানায়? | “বৈরাশ্যায়ত। | প্উীঙ্বধ্যায়”ত। গ্আধ- 
'্বীয়”” | “্অজ্ঞানায়?, | “অবৈরাগ্যার” । ““অনৈম্বধর্যাক়” 
পর্জনন্তার”৮ | *পন্গায়ণ ।. “অং কুরয্যমণ্ডলায় ছাদশকলাত্মনে” ॥. 
পিং লৌমমগলায় ঝোডিশকলাযানেস। ক্মং বহিমওলায় 
ফপকপাস্মানে”। সং লঙ্ার”। ণ্ঝং রজলে*। 'পতধ! মলে” লু 

১. 


রি 
রি 





২৪২ আহ্িকতত্বমাল। ৷ 


«আঁং আত্মনে” । “অং অন্তরাত্মনে” । পং পরমাত্মনে+ | “ভ্ৰীং 
স্তানাস্মনে |” 

পরে পুর্বোজি কেশরাদিতে নিয়বিখিত পীঠশক্কির ও 
গীঠমনগুর বিগ্তাস করিবে। যথা--(পুর্বাকেশরে) *ও ইচ্ছায়ৈ নম£ঃ 
ইত্যাদি। বিন্তাস করিতে হইলে আদিতে প্রণব ও অস্তে 
নম:শব যোগ করিতে হইবে। 

“ইচ্ছায়েঃ | “ক্তিয়ায়ৈ” । “কামিন্তৈ' | “কামদারিন্যৈ” | 
“্রত্যৈ” । “রতিপ্রিযায়ৈ” ৷ “নন্ায়ৈ” | “মলোন্মটন্যঃ | 
(পন্মমধ্যে ) “হেসাং সদাশিবমহাপ্রেতপত্মাসনায়”। 

স্ত্রী ও শূত্র আদিতে প্রণব পাঠ করিবে না। নমঃ শব্দ যোগ 
করিবে। 





খধ্যাদিন্যাস; | 


যে মহা শিবমুখে যে মন্ত্র শ্রবণ করিয়া তপস্যা করত: সিদ্ধি 
লাভ করিয়াছিলেন তিনি সেই মন্ত্রের খষি | যাহাদার! মন্ত্রের 
অর্থ আবৃত থাকে তাহ! ছুন্দঃ | যিনি হৎপন্মে অবস্থান করি 
সেবকর্দিগকে পৃজাদিকার্ধে প্রবৃত্তি দিতেছেন তিনি দেবতা । 
যে কার্যে, গন মন্ত্র ব্যবহার, কর! যায় সেই কার্ধ্যের সেই স্ 
বিনিয়োগ | এইরূপ খবি, ছন্দঃ ও দেবতাকে হদস্কাদিত্রে 
বিন্যাস করার নাম খধ্যাদিন্যাস। ্‌ 

দেকত! ও মন্ত্র ভেদে এই স্যাসের বিভিন্নতা হয়। সাধক ক 
গুবভার পূজ। বা যে মন্ত্রের জপানি . কপ্সিবেন: দেই ববতার ও 


'ফেই... মনের খযি,  ছন্বং, দেবতা, কী, শক্ষি, ও কীলক শব 


লাধানপথিনিঃ | ২৪০ 





করিয়া যথাক্রমে মন্তক, মুখ ও হদদাদিস্থানে হ্ন্ত স্থাপন 
করিবেন । 

কোন কোন মন্ত্রে খবি, ছন্দঃ ও দেবতা মাত্র দেখিতে পাকা 
বায়, বীজ, শক্তি ও কীলকের প্রমাণ পাওয়| বাম না? সেই 
মন্ত্রের কেবল খধি, ছন্দঃ দেবত। উল্লেখ করিলেই ঢলিষে । 

সুবিধার জন্য কতিপয় দেবতার মন্ত্রভেদে খষি, ছাঃ ও 
দেবত প্রভৃতি নিয়ে লিখিত হইল। যথা-_ 

বিঞুদেবতার-- 

*গ নমে! নারায়ণায়” এই মঞ্ত্রের প্রজাপতি খমি, গাজী 

চছনাঃ, * নারায়ণ দেবতা । 

ফাক দেবভার-- 

*গোপীজন বল্পভান়্ স্বাহা” এই মন্ত্রের নারদ খবি, বিদ্বা 
ছন্দঃ, কৃষ্ণ দেবতা, কলীং বীজ, শ্বাহা শক্তি 17 

শিবদেবতার -- 

"ও নমঃ শিবায়” এই যড়ক্ষর শিবমন্ত্রেরে খধি বাম 
দেব, পউ-ক্তি ছন্দঃ, দেবতা ঈশান । 

প্রীরামচক্্রদে বতার--" 

ব্রক্মা ধবি, গায়ত্রী ছন্দঃ, পরমাত্মা প্রীরাষদেবতা, বাং বন্দ, 
নমঃ শক্তি, রামাদ্দ কীলক। - 

ছুর্গাদেবীর--- 

নারদ খষি, গায়ত্রী ছন্দঃ, ছুর্গী দেবতা 8 


»'তস্াস্থয়ে অর্ধলক্মীহরিদেবত। বলিক্সাছে। 
+ কসান্রে মক্তাখিষ্টাত্ীদেবতা হর্স । 





২৪৪. আহ্িকতত্বমালা । 


কালিকাঁদেবীর-_ ' 

'একাক্ষরাদিমন্ত্রের ভৈরব খষি, উঞ্চিক ছন্দঃ, দক্ষিণকালিক। 
দেবতা, দ্রীং বীজ, হুং শক্তিঃ, ক্রীং কীলক । 

অন্পুর্ণাদেবীর-_ 
* ত্রন্ধা খষি, প্উ-ক্তি ছন্দঃ, অন্নপূর্ণাদেবতা | 

খাষ্যাদিন্তাস যে নিয়মে করিতে হয় তাহ! নিয়ে প্রদশিত 
হইল । 

“অস্ত অমুক মন্তম্ত, অমুক খধিঃ, অমুকছন্দঃ, অমুকী দেবতা, 
অমুকং বীন্ং, অসুকী শক্তিঃ, অমুকং কীলকং, পুরুষার্থসিদ্ধয়ে 
অমুকদ্দেবতাপুজনে বিনিয়োগঃ»। 

(মস্তকে) “অমুক খষয়ে নমঃ (মুখে) “অমুকচ্ছন্দসে নমঃ5। 
(হৃদি) “অমুকদেবতার়ৈ নমঃ” | (গুহ) *অমুকবীজাঁয় নমঃ*। 
(পাদয়োঃ ) “অমুকশক্তয়ে নমঃ” । ( সর্বাঙ্গে ) “অমুককীলকাক্স 
নমঃ” । 





করন্যাসঃ | 


করতলে বর্ণের বা বীজের শীস্ত্রোক্ত নিয়মে বিন্যান করার 
নাম করন্যাস। যথা 

“গু আং অন্থুষ্ঠাভ্যাঁং নমঃ” বলিয়া তঙ্ছনীদ্বর অঙ্ুষ্ঠঘর়ে 
স্বাপন করিবে। **গ ঈং তর্জনীভ্যাং স্বাঁহা” বলিয়া অঙুষ্ঠন্বর 
তর্জনীদ্বয়ে স্থাপন কর্ধিবে। ত্. উং মধ্যমাভাং বট” 
বলদ! আঅঙ্গুতহয় মধ্যমা ঘয়ে স্থাপন করিবে । *ও ভ্ং অনামিকাভ্যাং 
+ছেং” বলির। অঙৃত্ত্ধযম অলামিকাছয়ে স্থাপন করিবৈ। পন 
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গং কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট.+ বলিয়া অঙ্ুষ্ঠঘয় কনিষ্ঠাঘয়ে স্থাপন 
করিবে। “গু অঃ করতলপুষ্ঠাভ্যাং অন্ত্ায় ফট. বিয়া দক্ষিণ 
হস্তের তর্ঞনী ও মধ্যমাকে সংযোগ করিয়া! তাহা দ্বারা করছয়ের 
তল ও পৃষ্ঠভাগ স্পর্শপুর্বক বামকরতলে আঘাত করিবে। 


0 
অঙ্গন্যাসঃ | 


অঙ্গবিশেষে বর্ণের বা! বীজের শাস্ত্রোক্ত নিয়মে বিন্যাস 
করার নাম অঙ্গন্যাস। যথা 


*গু আং হৃদয়ার নমঃ, বলিয়া তর্জনী, মধ্যম! ও অনাষিকাকে 
হৃদয়ে স্থাপন করিবে। “ও ঈং শিরসে স্বাহা”” বলিয়া মধ্যম! 
ও তর্নীকে মস্তকে স্থাপন করিবে । পশু উং শিখায়ৈ বষট,» 
বলিয়। অন্ধষ্ঠান্থুলিকে শিখাতে স্থাপন করিবে । “ওঁ রং কবচায় 
হু» বলিয়া দক্ষিণহত্তের পথ্গঙ্থুলি বামবাহুমূলে ও বাম- 
হন্তের পঞ্চাঙ্থুলি দক্ষিণবাহুমূলে স্থাপন করিবে । “ও শু 
নেতরত্রয়াস বৌষট», বলিয়া তর্জনী, মধ্যমা ও অনামিকাকে 
নেত্রদ্বয়ে ও নাসিকার মুলভাগে স্থাপন করিবে । গু “অঃ করতল 
পৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্রায় ফট” বলিয়। দক্ষিণহস্তের তর্জনী ও মধ্যমা 

ংযোগ করিয়। তাহা দ্বারা করদ্ধয়ের তল ও ০০৪ 
পুর্র্বক বামকরভলে অঘাত করিবে। 

, এই সাধারণ অঙ্গন্তাদ ও করন্যাঁস বিধির অনুসারে যে 
দেবতার. পূজা করিবে সেই দেবতার বীজমন্ত্রের স্বরবর্ণ ত্যাগ 
পুর্বক তাহাতে দীর্ঘ স্বরবর্ণ অর্থাৎ আ ঈ উ এ. এবং 


২৪৬ আক্িকিতত্বমাল | 


বিপর্গ ক্রমে যোগ করিয়া অঙ্গন্াস এবং ফরন্যাস করিবে। 
উর্দাহরণ নিয়ে প্রদর্শিত হইল। ধা. 
চুর্গার বীজমন্ত্র প্জ্রীং” “ও জাং অনুষঠঠাত্যাং নম:। “গ ্ীং 

তর্জনীভ্যাং শ্বাহা”। “ও ভ্রুং মধ্যমাভ্যাং বষট৬। “গু তৈং 
অনামিকাভ্যাং হুং*। “গু ভৌং কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট”। “ও জঃ 
করতলপৃষ্ঠাভ্যাং অস্ত্রার ফট.” । এইব্প “ও জ্রাং হদয়ায় নমঃ” । 
“ও জ্রীং শিরসে স্বাহা”। “ও জং শিখাযৈ ববটত। “ও জং 
কবচান্স ছং। *গু ভ্ৌং*নেত্রত্রয়ায় বৌষট.৮। শু ভ্রঃ করতল- 
পৃষ্ঠ(ভ্যাং অস্ত্রায় ফট.৮। বলিয়। করন্যাস ও অঙ্গহ্াস করিবে। 


ব্যাপকন্যাসঃ | 


পুজ্য দেবতার মূলমন্ত্র ব! বীন্গ মন্ত্র সর্বাঙ্গে শান্ট্রোক্ত নিয়মে 
বিস্তাম কর! ব্যাপকন্তাস । 

যে দেবতার পৃজা করিবে, সেই দেবতার মৃলমন্ত্র বা বীজ 
উচ্চারণ করিস পাদ হইতে মন্তকের শেবভাগপধ্যস্ত এবং মন্ত- 
কের শেষভাগ হুইতে পাদপর্যযস্ত ৯ বার বা? বার অথব! 
« বার হস্ত বিন্যাস করিবে। প্রত্যেক বারে মুলমন্ত্র উচ্চারণ 
করা আবহক । 





মানসপুজ। । 

ক ছই প্রকার, মানসপুজ1 ও বাহপুজা । মনে মনে যে 
পা করা হয় তাহ। মানসপুজ! এবং বাহ উপকরণাদিত্ারা 
যে পুজ। করা হর তাহা বাহ্‌পুজ]। বাহপুজা। অপেক্ষা মানস 
পুজা শ্রেষ্ঠ । 
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লাখক প্রথমে প্রা পুষ্প গ্রহণ করিয়া যে দেখ 
তার পুজা করিবে সেই দেবতার ধ্যানমন্ত্র পাঠপুর্বক মন্তকে 
উক্তপুষ্প স্থাপন করিয়া প্রার্থনামুদ্রী * দ্বারা আমি “পুজ্যদেবতা 
স্বরূপ” এইরূপ টিস্তা করিতে করিতে মানসপুজা অর্থাৎ মনে 
মনে পুজা! করিতে আরম্ভ করিবে। 

সাধক প্রথমে হৃৎপদ্নের মধ্যে সুধাসমুদ্র ও তাহার মধ্যে 
রদ্বদ্বীপ এবং রক্বীপের অধাস্থিতকল্পবৃক্ষের মূলে নিজের 
ইষ্টদেবত! রহিক্বাছেন এইরূপ চিন্ত। করিয়া তাহাকে হৎপন্নকগ 


আসন দিবে। 
পরে স্বাগত ( শুভাগমন নে কুশল জিজ্ঞাসা কন্িবে। 
তৎপরে সহশ্রারক্ষরিত অমৃতধার্রারূপ পাস্দ্বারা চরণ প্রক্ষালদ 


করিবে। এইরূপে ক্রমে মনঃস্বরূপ অর্থ্য, ও উক্ত অমৃতধারারগ 
জলদ্বারা আচমনীন্স, মধুপর্ক ও ন্নানীয়জল প্রদান করিবে । 
অনস্তর শরীরস্থ আকাশ তত্বরূপ বস্ত্র, পৃথিবীতত্বরূপগন্ধ, চিত্তরূপ 
পুষ্প, প্রাণবায়ুরূপ ধুপ, তেজোরূপ দীপ, জুধাদুধিন্ধপ ০ 
প্রদান করিবে। 

তৎপরে অনাহতধবনিরূপ ঘণ্ট। বাগ্ধ করিবে। শবতববরপ 
গীত গান করিবে । ইন্দ্রির়চাপল্যরূপ নৃত্য করিবে। বায়, তত্- 
রূপচামরদ্বারা ব্যজুন করিবে সহজআারপন্পরূপ ছত্র, “হংস$ 
মন্ত্র অর্থাৎ ্বাপপ্রশবাসরপ পাছুকাধুগল, পন্মাক্কতিনাড়ীচক্ষ, 
রূপির্দী পদ্মমালা, অমায়, অনহক্কার, অনন্থ্রাগ, অম্দ, অযোছি, 





কলানে অ্রষ্টহ্য। 


২৪৮ আহিকতত্বমাঁল। 


অধস্ত, অন্বেষ, অক্ষোভ, অমাৎসর্ধ্, অলোৌভ, এই ভাবময় 
দশটি পুষ্প) হিংসা, ইন্দিক্নিগ্রহ, জান, দয়া ও ক্ষমা! এই 
পাঁচ প্রকার পুষ্প, এই সকল ভক্তি সহকারে প্রদান করিবে । 
পরে ন্ুধাপাঁগরস্বরূপ মত্শ্ত মাংসাদি নানাবিধ সুভক্ষয দিবে । 
অনন্তর স্বর্গ, ম্ত্য, পাতাল, গগন এবং জল ইত্যাদি স্থানে যে 
যে জ্ঞের় বস্ত আছে তাহাদিগকে নৈবেগ্ক দিবে । এবং কাম- 
স্বরূপ ছাগবলি, ক্রোধন্বরূপ মহিষ বলি ও বিদ্বরূপ অন্যপ্রকার 
বলি দিবে। অনন্তর জপ ও স্তোত্রপাঠ এবং প্রদক্ষিণ করিয়া 
প্রণাম করিবে। 

এই অন্তর্যাগবিধানোক্তমানসপূজাকে শাস্ত্রে আধ্যাম্মিকী 
পূজা বলে। এইরূপ মানসপূজা করিতে অসমর্থ হইলে মনে 
মনে বাহপুজান্ুসারে বাহ্িকপাগ্য ও অর্খ্যাদির সদৃশ আন্তরিক 
ভাবমক়পাস্য ও অর্ধ্যাদি দিলেও মানসপুজ! হুইয়াথাকে। 

আধ্যান্মিকী নানসপুজ! কর! হুঃসাধ্য এইজন্ত প্রায় সকলেই 
শেয়োস্ত মানসপুজাই করিয়া থাকে। লমর্থ হইলে প্রথমোক্ত 


মানস পুজা করাই প্রশস্ত । 
বিশেষাধ্যঃ | 
স্ববামে অর্থাৎ কোশার বাম দিকে জলাভ্যাক্ষিত মৃত্তিকা 
উপক্সি ত্রিকোণ অণ্ডল করিয়া “ফট.” এই মন্ত্রধারা প্রক্ষালিত 
সাধার (ভরিপদিকার সহিত) শঙ্খকে স্থাপন করিবে। অনস্তর 


“নমঃ এই মন্ত্র পাঠ করিয়া তাহাতে গন্ধপুষ্প নিক্ষেপপূরবক 
খিলোধমাতৃকা উদ্চারণ করিরা ও মূলমন্ত্র তিনবার উচ্চারণ করিয়া 
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তাহাতে জল দিবে। বিলোমমাঁতৃকা উচ্চারণ করিবার সময় 
প্রত্যেক মাতৃকার (বর্ণের) আদিতে প্রণব ও অস্তে “নমঃ 
বলা আবশ্তক। বিলোমমাভকা যথা__ | 

ক্ষং লং হং সং ষং শং বং লং রং যং মং ভং বং ফংপং নং 
ধং দং থং তং ণং ঢং ডংঠং টং ঞ&ং ঝং জং ছং চং উং থং 
গং খং কং অঃ অং গং ওং প্রং এং ৯ং ৯ং স্কাং খং উং উং ঈং ইং 
আং অং। 

পরে «ওঁ মং বহ্ছি মণ্ডুলায় দ্ূশকলাত্মনে নমঃ” বলিয়া ত্রিপদদি 
কার পূজ। করিবে এবং *“৩ অং বূর্য্যমগ্ডলায় দ্বাদশকলাজ্মনে 
নমঃ”, বলিয়! অর্্যপাত্রের এবং “ও উং সোমমগুলায় যোড়শকলা- 
ত্মনে নম$” বলিয় অর্থ্যপাত্রস্থ জলের পুজ! করিবে । 

অনস্তর-- 








ও গঙ্গে চ যমুনেচৈবৰ গোর্াবরি সরম্বতি | : 
নর্মদে সিদ্কুকাবেরি জলেহশ্মিন্‌ সঙ্গিধিং কুরু ॥ 


এই মন্ত্র পাঠ করিয়া অঙ্কুশমুদ্রাবারা উক্ত জলে হৃর্য্যমপ্তজ 
হইতে তীর্থ আবাহন করিয়া হৃদযস্থিতদেবতাকে তাহাতেই 
আবাহন করিবে। তৎপরে যড়কমন্ত্র (যে দেবতার পুজা করিতে 
হইবে. তাহার যড়ঙমন্ত্র ষখা-_নারায়ণের “নাং হৃদয়ায় নমঃ, 
ইচ্যাঁদি) ছারা অর্থে দেবতার ষড়ঙ্গ বিশ্তাস করিয়! এবং দর্ধয 
পাত্রস্থজলপৃজ্যদেবতাস্বরূপ ভাবিস্বা মৎন্তমুদ্রাছারা আচ্ছা 
করতঃ সেই জলে মূলমন্ত্র” বার জপ কন্ধিবে এবং বে্ুযুরা 
দেখাইবে। পরে বিশ্ধা্ধ্য, পাতের জল বাধান্যার্ঘপতে 


২৫১ আক্িকতত্বমাল!। 


(ক্ষোশাতে) কিঞিৎ ঢালিয়। উ্তজল ন্বশরীরে এবং পূজায় জ্রষ্যে 
গ্রন্ষেপ ফরিবে। 





জপবিধিঃ। 


দেবতাঁং চিভগাং কুর্ধযাৎ সাধকো হৃদয়স্থিরাং | 
ওষ্ঠৌ তু সংপুটো। কৃতা স্থিরচিত্তঃ স্থিরেক্িয়ঃ ॥ 
ধ্যায়েচ্চ মনস! বর্ণান জিহ্বোষ্ঠৌ ন বিচালয়েৎ। 
ন কম্পয়ে চ্ছিরোগ্রীবাং দস্তাট্নব প্রকাশয়েৎ ॥ 
শনৈঃ শনৈ রবিষ্পষ্টং ন ভ্রতং ন বিলম্বিতং | 
ক্রমেণোচ্চারয়ে ছর্ণান্‌ আস্স্তক্রমযোগতঃ ॥ 
অতিহস্বে ব্যাধিহেতু রতিদীর্ঘে বপুঃক্ষয়ঃ । 
অক্ষরা্ররসংযুক্তং জপে ন্মৌক্তিকহারবং | 


সাধক স্থিরচিত্ত ও স্থিরেন্জ্রিয় হইয়া এবং সমগ্র বিষয় হইতে 
মনের বৃত্তি নিরোধ করতঃ হৃদয়মধ্যে পৃজিতদ্েবতার ধ্যান 
পুরা মনে মনে মন্ত্রের বর্ণ সকল উচ্চারণ করিয়! জপ করিবে। 

. বপ ক্ষযিবাত সময় জিছব] এবং ওষ্ের পরিচালন, মন্ক ও 
ধুয়া সপন এবং দত্তপ্রকাশ নিষিদ্ধ? ওইদ্বয়কে পল্সস্পর 
খিবিত করিস্স! মন্ত্রের বর্ণনকলকে ক্রমে উদ্ঞারণ কমিনে। 
অআনিদ্রত বা অতিধীরে জপ করিনে না। জ্মতিধীক্সে জপ 
করিলে ব্যাধি ও খআতিশীজ' জপ “কত্ধিলে পরীর ছয়। 
পান সুকাবলীর ভার ৮০৪০৪ পরস্পর ০৮৪৪ 
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জপ তিন প্রকার। যথা__ 
জপঃ স্তাদক্ষরাবৃতি মাঁনসোপাংগুবাচিকাঁঃ। 
নিজকর্ণাগোচরে| যঃ স মানসজপঃ স্থৃতঃ ॥ 
উপাণ্ড নিঁজকর্ণন্ত গোচরঃ পরিকীর্তিতঃ। 
তৃদুচ্চৈ ফধোজপানাঞ্চ বাচিক স্ত্িবিধঃ স্থৃতঃ ॥ 


বথাঁবিধি পুনঃ পুনঃ মন্ত্র পাঠ করার নাম অপ । উক্ত জপ 
মানস, উপাংগু ও বাচিক ভেদে তিন প্রকার । 

যেজপ নিজেরও কর্ণ গোচর হস্ব না তাহা মানস জপ। 

মনে জপ কেবল নিজের কর্ণগোচর হয় তাহ। উপাঁংশ্ত জগ । 

উদ্দৈম্বরে অর্থাৎ যে জপ কলে শুনিতে পায় তাহা বাটিক 
জপ। 

এই ত্রিবিধ জপের মধো মানসম্গপই শ্রেষ্ঠ । 


উচচৈর্জপৈ বিশষ্ট: স্তাছপাংশুদিশভি গুটণঃ | 
তশ্মাদপি বিশিষ্টঃ স্তাৎ সহত্রং মানসে! জপঃ ॥ 


বাচিক জপ হইতে উপাংশ্ত জপ দশগুণ ফলদাঁয়ক । 

উপাংগড জপ হইতে মানস জপ সহম্রগুণ ফলদায়ক। 

জপারস্ভ করিবার পূর্বে ও জপের শেষে করস্তাস, অঙন্াষ ও 
প্রাণায়াম কক়িবে। দক্ষিণ এবং বাম করের ভঙ্জবী। নস 
কনা ও কনিা, এই ৪টি অন্গুলিকে বিশেষ স্ধপে পরম্পর 
সংবগ্ন করিয়া হৃদগ্লাভিযুখে কিঞিৎ বক্র করিতে হইরে। ফাই 
সুপ সকলতন্কুলিকে বক্র করিস! বনতাচ্ছাদি হ্যনবরকে বনবনযাল 
স্থাপনপূর্ববক মগ ভূপ করিতে আস্ত করিব) . ১, 


২৫২. আহ্িকতত্্মলি! ৷ 





পসংখ্যা অস্গুলিপব্ধদ্বারা রাখিতে হয়। পুংদেবতা বিষয়ে 
নিয়োক্ত ক্রমে সংখ্যা রাখিবে। 
দক্ষিণহ্তের বুদ্ধাঙ্ুলির অগ্রভাগন্বারা অনামিকার মধ্যপর্ 
হইতে আরম্ভ করিয়! নিক এক পর্ন্ঘ এবং বামাবর্তে কনিষাঙ্গুলির 
তিন পর্ব ও অনামা মধ্যমার শেষ ছুই পর্ব এবং তর্জনীর তিন 
পর্ব এই দশ পর্ব ক্রমে স্পর্শ করিয়া ১০ বার গণনা করিবে। 
দশবার হইলে বাম হস্তে উক্ত প্রকারে অর্থাৎ দক্ষিণহত্তের যে 
যে অঙ্গুলির পর্ব ধরিয়া জপ হইল সেই সেই পর্ব স্পর্শ করিরা 
্যা রাখিবে। যখন বামহন্তে দশবার পুর্ণ হইবে তখন 
দক্ষিণহত্তে ১০* বার জপ হইল ইহা! জানিতে হইবরে। 
পুংদেবতার মন্ত্র৮ বার জপ করিতে হইলে অনামার মূল 
পর্ব হইতে আরম্ত করিয়। কনিষ্ঠার তিনপর্ ও অনামার শেষ 
পর্ব এবং মধ্যমার শেষপর্্ ও তজ্জনীর শেষ এবং মধ্যপর্র্ স্পর্শ 
করিবে। এইকপে ৮ বার জপ করিতে হয়। 
সত্রীদেবতার মন্ত্র জপ করিতে হইলে নিযম়়োক্ত ক্রমে সংখা! 
রাখিবে। | 
অনামার মধ্যপর্ব হইতে আরম্ভ করিয়। নিমে একপর্ক 
ও বাাবর্তে কনিষ্ঠার তিনপর্, অনামার শেষপর্ব, মধ্যমা 
অগ্রপর্ধ হইতে নিয়ে তিনপর্ধ্ব ও তঙ্জনীর মূলপর্ব এই দ্শ- 
পূর্বে মৃখ্যা রাশিতে হইবে। এবিযয় ৮ বার জপ করিতে হইলে 
ক্রমে অনামার মূল পর্ব হইতে আরম্ভ করিয়! কনিষঠায় সকল 
পর্ন ও অনামার শেষপর্্ধ এবং মধ্যমার তিনপর্ক রা ্ পর্কে 
৮ বার সংখ্য! ক্বাগিবে ।. 


+. 
পি 
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পর্বমধ্যেতে জপ কর! বিধি অতএব অঙ্কুলির শেবপর্কের অগ্র- 
ভাগে ও পর্ধগ্রস্থিতে অপ করিবে না। পুংদেবতা বিবঙ্ষে, 
মধ্যমাঙ্থুপির মধ্যপর্র্ব ও মুলপর্বব মেরু উহ! লঙ্ঘন করিবে না 
আ্ীদেবতাবিষয়ে তর্জনীর মধ্যপর্র্ব ও শেষপর্র্ব মেরু উহ] লঙ্ঘন 
করিবে না। অঙ্গুলি সকল পরম্পর ৰিষুক্ত থাকিলে অথবা 
সংযুক্ত অক্ুলির মধ্যে ছিদ্র থাকিলে জপ বিফল হয়। সংখ্যা 
ন। রাখিলে জপের ফল রাক্ষসেরা গ্রহণ করে। 

সমর্থ ও অসমর্থ অধিকরি তেদে ১০০৮১০৮১০1৮ এই: 
সংখ্যান্গুসারে জপ করিবে। 

মান্সজপে গুচি ও অশুচির কোন বিচার নাই, শয়ন বাঁ 
গমন করিতে করিতে মানস জপ করিতে পারে । 

নিত্য জপ করমালার করা! কর্তব্য, কাম্য জপ ক্রমালার 
করিবে না । কিন্তু মালার অভাব হইলে কাম্য জপও করমালায় 
করিতে পারে। | 

মন্ত্রঙ্গপারভ্ভের * আদিতে মন্ত্রেরে জাতকাশৌচ হয়, এবং 
যন্ত্রপের অস্তে তাহার মৃতাশৌচ হইয়া থাকে । ' অর্থাৎ 
মন্ত্রজপের আরম্ভ ও শেষকে জন্ম ও মরণতুল্য অবধারণ করিয়া. 
তক্জনিত অশৌচ পরিহারের নিমিত্ত যে মন্ত্র ঘপ করিবে, যেই. 
মন্ত্রকে প্রপবপুটিত করিয়া অর্থাৎ আদিতে ও অস্তে' প্রণব দিক 
ফাপারন্তসময়ে এবং জপাস্তে ১৮ বার অসাম মার জপ: 
রিনা টি 








খা, জাতস্থতকবাদো সা দত্ত চ সুহতফং |. জি 
1 হতকবরস বুকের যো ক কর বাকি: রে রঃ 
সহ 
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মালাতে জপ করিতে হইলে প্রথমে মালাকে ধৌত ও 
গন্ধপুষ্পধার! পুজা! করিয়! দক্ষিণ হস্তে ধারণ করিবে । অনস্তর 
দক্ষিণহন্তের মধ্যমাস্থুলির মধ্যপর্ধে উক্তমালাকে স্থাপন করিয়! 
তর্জনীকে যধ্যমাঙ্থলি হইতে বিষুক্ত রাখিবে অর্থাৎ মধ্যমা- 
হুলিতে ও মালাতে তর্জনী যেন কোন রূপেম্পর্শ না করে। 
কনিষ্ঠা এবং অনামাকে ক্রমে মধ্যমার সহিত সংলগ্ন করিবে। 
এইপ্নপে মাল! স্থাপন করিয়া অঙ্ুষ্ঠের অগ্রভাগ দ্বারা এক একটি 
মাল গ্রহণ করিয়া জপ্য মন্ত্র উচ্চারণ করিবে। ধীরে ধীরে 
জপ কর! কর্তব্য, ওষ্ঠ পরিচালন কর্তবা নহে । হৃদয়ের সমীপে 
মালা স্থাপন করিয়া জপ বিধেয়। জপ করিবার সময় মালাতে 
বামহস্ত স্পর্শ না হয়। মাল! রাখিবার ইচ্ছা করিলে মন্তকে বা 
কর্ণে রাখিবে-। 

,  ধান্ত, পুষ্প, চন্দন, মৃত্তিকা, তুল এই সকল দ্রব্য দ্বারা জপ 
ধখ্যা ব্াখিবেনা। মালাজপের সংখ্যা অঙ্কুলিপর্বদ্বারা ও 


রাঁধিবেনা!। 
করমালা ও মালাজপের সংখ্যা নিয়োক্ত দ্রব্যের গুটিকা 


প্রন্তত করিয়া তাহাদ্বারা রাখিবে। বথা-. 

লাক্ষ! (জউ ) কুশীদ, (রক্তচন্দন ) সিন্দুর, গোময় এবং গুফ 
গোমর়। ইহার অভাব হইলে অন্তবস্তদবারাও ব্লাখিতে পারে। 
টা জপম্মর্পণং 

. জপান্থে একবার অগন্ঠান, করস্তাস ও প্রাণায়াম করিয়। 
জামাস্ার্যপাত্রের অল দক্ষিপকয়ে না ত্য বনি (মু) 
'ক্ষ্িবে। পরে. 


সাঁধারণবিধিঃ | ২৫. 
ও গুহাতি গুহগোপ্ত। ত্বং গ্ৃহাণাস্মতরুতং জপং। 
সিদ্ধির্বতু মে দেব তৎ প্রসাদাজ্জনাঞ্গন ॥ 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়! * গোষোনিমুদ্রান্ধারা দেবতার হস্তে জপ 
সমর্পণ করিবে অর্থাৎ উক্ত জল গোষোনিষুদ্রাদ্বারা ফেলিক্া 
নারায়খের দক্ষিণহত্তে দেওয়া হইল এইরূপ চিন্তা করিবে.) 
্রীদেবত1 হইলে প্জনার্দন” এই স্থলে পস্থরেশ্বরি* এবং 
“গোপ্তা” স্কলে “গোস্ত” পঠি করিবে । এবং উক্ত জল তাহার 
বামহস্তে সমর্পণ কর! হইল চিস্তা করিবে। 


স্তোত্রপাঠবিধিঃ। 


জপ সমর্পণ করিয়া নিয়োক্ক চারিপ্রকার স্তবের মধ্যে এক 
প্রকার স্তব পাঠ করিবে। 
অতুযুত্তমঃ উত্তম, মধ্যম ও অধম ভেদে স্তব চারি প্রকার । 
ষথা- 
দেবোক্ত মুত্তমং স্তোত্রং শ্বীয়োক্তমুত্তমোত্তমং ৷ 
মুন্ধ্যক্তং মধ্যমং জয়ং অধমং পণ্ডিতোস্তকং ॥ 
'্বরচিত স্তব অতুযুত্তম, দেবতারচিত উত্তম, মুনিরচিত মধ্যম” 
এবং পণ্ডিতরচিত অধম । 
ষে দেবতার পূজা করিবে সেই দেবতার তব? পাঃ কা 
কর্তব্য। স্তোত্রপাঠ করিবার পুর্বে আচমন করিস! দির 
মন্ত্র পাঠ করিয়া নমস্কার করিবে। রি 
৯ পরে জ্টযা। | | মি 
1 সতবকবচমালার সত প্রদর্শিত হইয়ান্ছে। 





২৫৬... আহিক্ষতত্বমাল। 
₹ পপ পাপা 
গত নারারণং নসস্কত্য নরকৈব নরোত্মং | 
দেবীং সরম্বতীং ব্যাসং ততো! জয় মুদীরয়েৎ & 
পরে একাগ্রচিত্ত হইয়া একবার প্রণব (৩) উচ্চারণ পূর্ব্বক 
পাঠ করিতে আরম্ভ করিবে । পাঠ করিবার সময় শিরঃক্ষ্পন 
ও হস্তপদাদিসঞ্চালন নিষিদ্ধ। প্লোকের কোন বর্ণ অম্পষ্টভাবে 
বা অন্ধ প্রকারে পঠিত হইলে “ও বিষুঃঃ” এই মন্ত্র পাঠ করিয়া 
পুনর্বার ক্লোকটির প্রথম হইতে পাঠ করিবে। ম্তব পাঠাস্তে 
পুদর্বার (৩) উচ্চারণ করিত! নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ও তৎসৎ। গু তংসং। গু তৎসৎ॥ 


শু যদক্ষরং পরিভুষ্টং মাত্রা হীনঞ্চ যস্তবেৎ। 
পৃর্ণৎ ভবতু তৎসর্বং ত্বৎ প্রসাদাৎ সুরেশ্বর ॥ 


শ্বীদেবতা হইলে “কুরেশ্বরি* পড়িষে। 
প্রণাম; । 


৭৯ পজনি 





কারিক, বাঁচিক ও মানসিক ভেঙে প্রণাম তিন প্রকার। 
কায়িক এবং বাচিক প্রণাম উত্তম, মধান ও অধম তেদে তিন 
প্রকার। যথ1-- 
কায়িকো। বাচিক শচৈব মানস জিবিধঃ স্বতঃ। 
নমস্কারাত্ব তন্বজ্জে রতমাধনমধ্যমাঁঃ | 
হস্ত পদ প্রসারিত করিয়া দণ্ডবৎ ভূমি হইয়! জান, বক্ষঃ 
ও মন্তক মৃত্ধিকার সংগপূর্ব্ক যে প্রণাম কর! হয় তাহা উত্তম 
কাক প্রশ্ন । ইহাকে অঙীঙ্গ প্রণাম বলে। 
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জানুদ্য় ও মন্তক ভূমিতে স্থাপন করিয়া যে প্রণাম কর! হয় 
তাহ! মধ্যম কারিক প্রণাম । 

জান্থ ও মন্তকদ্ধার। ভূমি স্পর্শ না করিয়া কেবল বদ্ধা- 
গ্রলিকে মন্তকে স্থাপন করিয়। ষে প্রণাম করা হয় তাহা অধম 
কায়িক প্রণাম। 


স্বয়ং গদ্য ও পদ্য রচনাদার! ভক্কিপূর্বক যে প্রণাম করা! 
ছয় তাহ! উত্তম বাচিক প্রণাম । 

পুরাণোক্ত অথবা বেদোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া যে প্রণাম করা - 
হয় তাহা! মধ্যম বাচিক প্রণাম। ইহা ভিন্ন যে বাচিক প্রণাম 
তাহা অধম। 


অত্যন্ত নিবিষ্ট চিত্তে হৃদয়ে ঈশ্বরমূন্তি ধ্যান করিয়া মনে মনে 
ষে প্রণাম কর! হয় তাহা মানসিক প্রণাম। 

প্রণাম করিবার সময় যে দেবতাকে প্রণাম করিবে তাহার 
প্রণাম মন্ত্র পাঠ করিয়া! প্রণাম করিবে, অথবা সেই মন্ত্র অজ্ঞাত 
ধাকিলে “গু অমুকদেব্তায়ৈ নমঃ”, বলিয়া প্রণাম করিবে । 

এই ক্ধপে প্রণাম করিয়া আত্মসমর্পণ কন্সিবে। 





আত্ম-সমর্পণং | 


হস্তে জল লইয়!_ 
ও যৎ কিঞ্চিৎ ক্রিয়তে দেব ময়া সুকৃতদষ্কৃতং । 
তৎসর্বং ত্বয়ি সংস্তত্তং ত্বতপ্রবুক্তঃ কারোম্যহং॥ . 
এই মন পাঠপূর্বাক হত্তস্থিতজন পাদ্যপা্রে গরদান কৰজিবে। :.. 


. ইজ. আহ্িকতত্বমাল!। 
ক্ষমাপ্রার্থনা | 
কৃতাঞুলি হইয়া নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 
শু মন্ত্রহীনৎ ক্রিয়াহীনং ভক্তিহীনং জনার্দন। 
বৎ পৃজিতং ময়! দেব পরিপূর্ণং তদস্ত মে ॥ 
আবাহনং ন জানামি নৈব জানামি পুজনং। 
বিসর্জনং ন জানামি ক্ষমস্থ পরমেশ্বর ॥ 


স্ত্রীদেবতা হইলে জনার্দন স্থানে প্সুরেখবরি, দেব স্থানে 
. শ্দেবি,” এবং পরমেশখর স্থানে “পরমেখরি+ পাঠ করিবে। 


প্রদক্ষিণবিধি | 


শব্খ হন্তেন সর্বত্র প্রদক্ষিণমুদাহৃতং ৷ 

একং দেব্যাং রবৌ সপ্ত ত্রীন্‌ কুর্য্যা দ্বিনায়কে ॥ 

চত্বারি কেশবে কুর্ধ7াৎ শিবে চাদ্ধপ্রদক্ষিণং। 

দক্ষিণ হস্তে অর্থ/যুক্ত শঙ্খ লইয়া! বাম হস্তে ঘণ্ট৷ বাদনপুর্ধ্বক 

প্রদক্ষিণ করিবে। নিজ্েক্স দক্ষিণভাগে দেবতাকে শ্বাখিয় 
(প্রদক্ষিণ করিবে। 
চণ্তীকে একবার, সুধ্যকে সাতবার, নারায়ণকে চারিবার 
এবং অন্য দেবতাকে তিনবার প্রদক্ষিণ করিবে। 
'শিবকে অর্থবার : প্রদক্ষিণ করিবে অর্থাৎ শিবলিঙ্গের জনি- 
কোণ হইতে আকম্ত করির! বায়ু কোণপধ্যন্ত গমন করিবে, 
এবং তথা হইতে পুনর্ঝায় অ্িকোণ পর্যন্ত আসিবে । 
_.. হেত্য্কি ভক্তিযুক্তচিত্তে প্রদক্ষিণ 'করে তাহাকে ঘম লোক 
বইতে হর না, এবং আস্তে পুধ্যশীল ব্যজির গতি প্রা হর 
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তীর্থপ্রকরণং। 
দৈবাদিতীর্ঘ, আচমন ও তর্পণাদিতে আবস্তক । বিহিততীর্ঘ 
বার! আচমনাদি না করিলে আচমনাদির ফল সমাক হয় না। 
ব্রাহ্মতীর্ঘং। 
অঙ্গুষ্ঠাঙ্ছুলির মূল প্রদেশকে ব্রাহ্গতীর্থ বলে। 
দৈবতীর্ঘং। 
অস্কৃলির অগ্রদ্দেশকে দৈবতীর্ঘ বলে। 
কায়তীর্ঘং। 
কনিষ্ঠাঙ্থুলিছ্বয়ের মূলন্তাগকে কায়তীর্ঘ বলে । .. 
পিতৃতীর্ঘং | | ব 
অঙ্গুষ্ঠ ও তক্জনীর মধ্যস্থানকে পিতৃতীর্ঘ বলে। | ৭ 
মুদ্রাপ্রকরণং । | 
“দেবতাপ্রীতিজনিকাঙ্ুলিরচন! মুদ্রা” 


মোদানাৎ সর্বদেবানাং দ্রাবণাৎ পাপসন্ততেঃ। 
তন্মানু্রেতি সা খ্যাত! সর্বাকামার্থসাধনী॥  .. 
পুজ্যদেবতার শ্রীতিজনক অঙ্গুলিসকলের রচনাবিশেষের নাম 
আুদ্রা। ইহা দর্শন করিলে দেবতাসকলের প্রীতি জন্মে এবং ইহা 
ঘারা পাপসমূহ বিদুরিত হয় ও এইরূপ অঙ্গুলি সফলের রচনা, 
কন্গিশে সকল কার্য দিদ্ধ হয় বলিয়া মুদ্রা নাম হন 
'সুজাঘারা শারীনিক হৈর্্যত! লাভ হয়। ৰ 


২৬০ ”. আহ্িকতত্্মালা । 


যথা-- 
“ুদ্রয়া স্থিরতা! চৈব আসনেন ভবেদ্ুঢ়ং'” | 

শারীরিকস্থ্র্যিতা লাভ হইলে তৎ্সঙ্গে মানসিকস্ৈর্যতাও 
জন্মেঃ কারণ শরীরের সঙ্গে মনের নৈকট্য সম্বন্ধ । উপাসনা" 
কার্যে মানসিকশ্থিরত। বিশেষ আঁবশ্তক, একাগ্রমনে যে উপাসন। 
করা যায় তাহা স্বারা দেবতার প্রীতি জন্মায়, অতএব যে 
মানসিকস্থ্র্ধাদ্ধারা দেবতার প্রীতি সম্পাদিত হইয়া থাকে সেই 
শারিরিক ও মানসিক হ্থর্ধ্য বদি সুদ্রাদ্ধার প্রাহভূত হয় 
তাহা হইলে মুদ্রা যে দেবতার প্রীতিদাক্িনী তাহার সন্দেহ নাই। 
'এজন্ত পুজাকাধ্যে স্থান বিশেষে মুদ্রা দেখান আবশ্তক। পুজা, 
জপ, ধ্যান, শঙ্খস্থাপন, প্রতিষ্ঠা, উপচাররক্ষা ও নৈবেদ্যদদানাদিতে 
সুত্র! দেখাইতে হয়। এই পুস্তকে যে যে মুদ্রা দেখাইতে বল! 
হইয়াছে সেই সকল মুদ্রাই প্রদশিত হইল। 

অঙ্কুশমুদ্রা । 

দক্ষিণকরের মধ্ামাস্ুলিকে পিধা করিয়া তর্নীর মধ্যপর্ধ 
পর্যন্ত সংমিলিত করিবে এবং তর্জনীর শেষভাগকে ( শেষ 
র্বাকে ) বাকাইবে ইহার নাম অন্কুশমুদ্র! । 

ধেনুমুগ্র। 

দক্ষিণৃকরের তর্জনী ও অনামিকা, বামকরের মধ্যম] ও 
ক্ষনিষ্ঠাতে সংযোগ করিবে এবং বাম হস্তের তর্জনী ও 
কানামিকা, দক্ষিণ করের মধ্যম! ও কনিষ্ঠাতে যোগ করিবে। 
ছার নান খেহুসুত্রা। রী ৃ 
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মত্স্যমুদ্রো | 
দক্ষিণ করের পৃষ্ঠদেশে বাম করতল স্থাপনপূর্বক প্রসারিত 
'অসুষ্ঠঘয়কে পরিচালিত করিলেই মতন্তযুদ্রা৷ হইল। 
গন্ধমুদ্রো। 
দক্ষিণহস্তের কনিষ্ঠাঙ্গুলিতে গন্ধ লইয়া বৃদ্ধাঙ্ুলিসংযুক্ত 
করিলে গন্ধমুদ্রা হয়। এইরূপে দেবতাকে গন্ধ দিবে। 
পুষ্পমুদ্রো ৷ 
দক্ষিণ হস্তের তর্জনী ও অন্ুষ্ঠ যোগ করিলেই পুষ্পমুদ্রা হয়। 
দেবতাকে উক্ত অঙ্গুলিদ্বরদ্বারা পুষ্প দ্রিবে। 


ধৃপমুদ্রা । 
তজ্জনীর সহিত অস্থুষ্ঠ যোগ করিলে ধৃপমুদ্রা হয়। এই 
অস্কুলিঘঘ্বা'র! ধূপ দিতে হয়। 


দীপমুদ্রা। | 
মধামার সহিত অস্কুষ্ঠ যোগ করিলে দীপ মুদ্রা হয়। ইহা 
দ্বার! দীপ দিতে হয়। 


প্রাণঃদিপঞ্চমুদ্রাই | 
প্রাণমুদ্র--কনিষ্ঠা ও অনামিকাতে অঙ্ুষ্ঠ স্থাপন করিবে। 
অপানমুদ্র! - তর্জনী ও মধ্যমাতে অনুষ্ঠ স্থাপন, করিবে । 
'ব্যানমুজ্রা-মধ্যযা ও অনামাতে অঙুষ্ঠ স্থাপন করিবে। 
: উদ্ধানমুদ্রা-_তর্জজনী, মধ্যমা, ও অনামাতে অস্ত স্থাপন করিবে $. 
. লমাদসুর--সর্বাঙ্থুলিতে অন্ু্ঠ স্থাপন কাঁনবে।. 


| ২৬২ আহ্িকতত্বমাল ৷ 








চক্রমুদ্রো । 
ুষ্টিবন্ধ হস্তদ্বয়ের বৃদ্ধাঙ্কুলিত্বয় উক্ত হস্তমধ্যে কনিষ্ঠাঙ্ছুলিছয়ের 
সহিত সংঘুক্ত করিবে। হন্ত ভগ্ন হইবেন! ইহাই চত্রমুদ্রা। 


* তত্বমুদ্র! । 
বাম হস্তের অস্ৃষ্ঠের অগ্রভার্গে অনামার অগ্রভাগ যোগ 
করিবে । ইহাই তত্বমুদ্র! 
নারাচমুদ্রো । 
দক্ষিণ করের বৃদ্ধা্থুলির শেষভাগে তর্জনী সংযুক্ত করিয়া 
মধ্যমা, অনামা, কনিষ্ঠ এই তিনটি অঙ্ুলিকে নিয়দিকে 
খাঁকাইয়া করতব্বের উর্ধধরেখার সহিত মিলিত করিতে হইবে 
তাহ! হুইলে নাঁরাচমুদ্রা হইবে। 


কুন্মমুদ্র! । 
দক্ষিণ করের তক্নীকে বামকরের বৃদ্ধাঙ্গুলিতে ও বামকরের 
তর্জনীকে দক্ষিপকরের কনিষ্ঠাতে সংযুক্ত করিবে । পরে বাম 
করের বুৃদ্ধা্ুলি ও তর্জনীর মধ্যস্থানে দক্ষিণ করের মধামা ও 
অনামিকাকে বাঁকাইবে, অনন্তর বামহন্তের মধ্যম! অনাম 
ও কনিঠা এই তিনটি অঙ্কুলিকে দক্ষিণ করের পৃষ্ঠদেশে বক্র 
ভাবে স্থাপন করিবে তাহা হইলে কৃর্শসুত্রা হইবে। 





* আতাতরে মধ্যধার আগভাগে আঙ্উযোগ কঙ্গিলে তত্বযুস্রা হুয়। 


সাধারণবিধিঃ | ২৬৩ 


প্রার্থনামুদ্রা। 


দক্ষিণ ও বাঁম করের অস্কুলিসকলকে সিধা করিয়া বাম 
হন্তের উপর দক্ষিণহস্ত উত্তান ভাবে ( চিওকরিয়া! ) স্থাপন 
পূর্বক বক্ষ-স্থলে রাখিবে। ইহাই প্রর্থনামুদ্রা। 
অবগুনমুদ্র! । 
প্রথমে দক্ষিণ হস্ত মুঠ করিবে। পরে তর্জনী অঙ্গুলিকে 
পিধা ও অধোমুখ করিবে । অনন্তর দক্ষিনাবর্তে উক্ত তর্জনী 
অঙ্গুলিকে একবার ঘুরাইলেই অবগ্ঠন মুদ্র হইবে। 


গৌষোনিমুদ্র । 


ুষটিধ্ধ দক্ষিণ হন্তের কনিষ্ঠাঙ্গুলিমূলের সমীপে যে একটি 
যোনির তুল্য আকার হয় তাহার নাম গোযোনিখুদ্রা। ইহা 
জপ সমর্পণে আবশ্তক। 








ংহারমুদ্রী । 

বামকর অধোমুখ করিনা তাহার পৃষ্ঠদেশে দক্ষিণহত্তের 
ৃষ্ঠদেশ স্থাপন পূর্বক অঙ্গুলিতে অন্কুলিতে বন্ধন করিবে। পরে 
ত্বাহাকে উন্টাইবে। তাহা হইলে সংহার মুদ্রা হইবে। 

এই মুদ্রা দেবতার বিসর্জন কার্ধ্ে ব্যবহার হইয়। থাকে । 

লেলিহানমুদ্র । 

তর্জনী, মধ্যমা ও অনাম। রা 
মিলিত করিয়া কিঞিৎ অধোমুখ করিবে। পরে অনুষ্টেন 
কাগ্রতাগ অনাষার জঞ্রভাগে রিনি করিয়। ফরিটাুলকে 
. (মাঙ্ধ! রাখিবে | 


২৬৪ আহ্িকত বৃমাল। 


চস জপ অতি 





এত বি শট এটি কি, শি শি এজ 
ঃ 


আবাহনাঘি পঞ্চমুদ্রাঃ। 
ক্কতাঞ্জলি হইয়া হস্তদ্বয়েরর অনামিকার প্রথমপর্ববে ছুই 
অনুষ্ঠ স্থাপন করিবে। 
সংস্থাপনী-__ 
পূর্বোক্ত তাদুশ বন্ধাগ্রপিকে অধোমুখ করিবে। 
_ সন্নিধাপনী-_- 
বৃদ্ধাঙ্থুলি ভিন্ন অন্ত অঙ্গুলি সকলকে মুষ্টিবন্ধ করিয়া বৃদ্ধা- 
স্তুলিকে উচ্ছি,ত রাখিবে। 
সংবোধিনী-_ % 
 পুর্বোক্ধ তাদৃশ মুষ্টিবদ্ধ অঙ্গুলি সকলের মধ্যে বৃদ্ধাঙ্কুলি- 
ছবয়কে প্রবিষ্ট করিবে । 
সংঘুখখীকরণী-- 
পূর্কবোন্কর তাদৃশ সুষ্টিঘয়কে উতান ভাবে (চিৎকরিয়) 
স্থাপন করিবে। | 
এই পচমুদ্রা দেবতার আবাহন কার্যে আবশ্তক | সাধক 
যথাৰিধি এই পঞ্চমুত্র! দেখাইয়া আবাহন করিবে। 
হবিষ্যাং | 
ছৈমস্তিকং সিতা্বিত্নং ধান্তং মুগ স্ভিল! ধবাঃ। 
কলার়কন্গুনীবারা বাস্ত,কং হিলমোচিকা ॥ 
1. খিক! কালশাকঞ্চ মূলকং কেসুকেতরৎ ' 
+ ৮. জবণে সৈদ্ধবদাযুজে গন্যে ছ দমিষ্পিবী &.. 
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পরোহহুদ্ধতসারঞ্চ পনসাম্রহরীতর্কী । 

তিক্ডিড়ী জীরকঞ্চেব নাগরঙ্ঞ্চ পিপ্ললী ॥ 

কদলী লবণী ধাত্রী ফলান্তগুড়মৈক্ষবং | 

অটতৈলপক্ষং মুনয়ে! হবিষ্যান্নং বিছুর্ব,ধাঃ ॥ 

শুত্রবর্ণ অশ্বিন (সিদ্ধ না করা) হৈমস্তিকধান্তের আতপ 

ভওুল, মুগ, তিল, যব, কলাই (মটর, ) কঙ্ু ( কউ ধান্ঠ,) 
নীবার (তৃণধান্তাকার, ) বাস্ত,ক (ৰেখোশাক, ) হিলমোচিকা! 
€ হিলিঞ্যা, ) বষ্টিক। ( ধান্তবিশেষ্য, ) কালশাক (কুলখশাক, ) 
কেমুক (অর্থাৎ কেউ ভিন্ন সমস্ত মূল, ) সৈন্ধবলবণ ও সামুদ্রিক 
লবণ, কাঠাল, আত্ম, হরিতকী, তেঁতুল, জীরা, কামরাঙ্গা, 
পেপুল, কলা, লবণী ( নোড়, ) আমলকী, গুড়ভিন্ন ইক্ষু হইতে 
উৎপন্ন যাবতীয় শিষ্টদ্রব্য, তৈলপক্‌ দ্রব্য ভিন্ন ঘ্বতপক্ক দ্রব্য, 
গন্য ও সরতুল! নহে এরূপ ছুগ্ধ, গবাদধি, গব্যঘৃত, নারিকেল,. 
ফুটি, এতস্তি্ন ব্রতবিশেষে যাহা বিহিত্ত আছে তাহাও হবিষ্যাকে 
বিহিত জানিতে হুইবে। 





ইতি সাধারণবিধিঃ সমাপ্তঃ | 


২৩ 


২৬৬. আহ্কিতত্বঘালা | 








পরিশিষ্টং । 
সাধারণের সুবিধার জন্ত প্রচলিত কতিপয় দেবদেবীর ধ্যান, 
গু্জামস্ত্র বীজ, গায়ত্রী ও প্রণামমন্ত্র এবং কতিপয় দেবদেবীর 
ব্রত ও তৎকথ৷ প্রদশিত হইল। 


গণেশস্য | 
ধ্যানং। ' 
থর্বং স্থলতন্থং গজেন্ত্রবদনং লন্বোদরং স্থন্দরং 
প্রস্থন্নন্মদগন্ধলুকষমধুপব্যালোলগণ্ডস্থলম্‌। 
দস্তাঘাতবিদারিতারিরুধিটরঃ সিন্ুরশোভাঁকরং 
বন্দে শৈলস্থৃতান্থতং গণপতিং সিদ্ধিপ্রদং কামদং ॥ 
মন্ত্--গু গণেশায় নমঃ | বীজং__গাং। 
ূ প্রণামমস্ত্রঃ 
একদস্তং মহাকাযরং লহ্বোদরগজাননম্‌ | 
বিক্বনাশকরং দেবং হেরম্বং প্রণমাম্যহম্‌ ॥ 


সুর্য্যস্য | 
ধ্যানং 
রক্তাধুজাদনমশেষগুটণকসিন্ধুং 
ভান্ং লমস্তগতামধিপং ভজামি। 
পদ্ম্য়াভয়বরান্‌ দধতং করাজৈ 
মানিক্ামৌলিমরণাঙ্গরুচিং তিনেত্রস্‌॥ 
দত ভ্যায় নমঃ |. নীষংস্ন্নাং। 


পরিশিষ্টং ৷ ৬৭, 
গায়ত্রী। 
শুআদিত্যায় বিদ্মহে মার্তগায় ধীমহি তন্নঃ শুর্যাঃ গ্রচো- 
দয়াৎ ও । 
অর্থ্যদীনমন্ত্রঃ | 
শু নমো! বিবন্বতে ব্রহ্মন্‌ ভাশ্বতে বিষ্ুতেজসে । 
জগৎসবিত্রে শুচয়ে সবিত্রে কন্দায়িনে ॥ 
ইদমর্ঘ্যং ও নমঃ শ্রীনূর্য্যায় নমঃ | 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
ও জবাকুস্থমসঙ্কাশং কাঁশ্তপেরং মহ্যহ্যতিম্‌। 
ধ্বাস্তারিং সর্বপাপক্নং প্রণতোহংশন্মি দিবাকরম্‌ ॥ 


নারায়ণস্থ | 
ধ্যানং। 
ধ্যে়ঃ সদ! সবিভৃমগ্ডলমধ্যবর্তী 
নারায়ণঃ সরসিজাসনসন্গিবিষ্টঃ | 
কেয়ুরবান্‌ কনককুগুলবান্‌ কিরিটা 
হারী হি্য়বপুধৃ তশঙ্ঘচক্রঃ ॥ 
মন্ত্রঃ--ও নারায়ণায় নমঃ। বীজং--নাং। 
গায়ত্রী । 
ও নারার়ণীক্স বিল্লহে বাসদেবায় ধীমহি তন্ন! বিক্ুঃ প্রচ 


ময়াৎ ও । 
প্রণামমন্ত্রঃ | 


ও নমে। র্ষণ্যদেবায় গোব্রান্ষণহিতায় চ। 
জগদ্ধিভার রষ্ণায় গোবিন্দায় নমো! নমঃ & * 





২৬৬৮ আহক তত্মালা । 


বিষ্োঃ। 
ধ্যানং। 
উদযাৎকোটিদিবাকরাভমনিশং শঙ্খং গদাং পঙ্জং 
চক্রং বিভ্রতমিন্দিরাব হমতীসংশোভিপার্থদ্বয়ম্‌। 
কোটারাকদহারকুগুলধরং পীতাম্বরং কৌস্তরভো- 
দ্ীপ্তং বিশ্বধরং স্ববক্ষসি লসংশ্রীবৎসচিহ্নং ভজে ॥ 
মন্ত্র বিঞবে নমঃ । বীজং--গ। 
গাজী । 
শু ত্রেলোক্যমোহনায় বিদ্বহে কামদেবায় ধীমহি তল্নো। বিঃ 
প্রচোদয়াৎ ও। 
]... প্রণামমন্ত্ঃ | 
ও নমো ব্রঙ্গণ্যদেবায় গোত্রাঙ্ষণহিতায় চ। 
জগদ্ধিতা় কষ্ণায় গোবিন্দায় নমো নমঃ ॥ 


শীকৃফন্ত | 
ধ্যানং। 
খ্বরেদ বুন্নাৰনে রম্যে মোহ্রস্তমনারতম্‌। 
গোবিন্বং পুশুরীকাক্ষং গোপকন্তাঃ সহঅশঃ ॥ 
আত্মনে! বদনাস্তোজে প্রেরিতাক্ষিমধুব্রতাঃ। 
লীড়িতাঃ কামবাশেন চিরমাস্লেযণোৎজ্কাঃ ঈ. 


মুক্তাহারলসৎপীনতুঙ্গস্তনভরানতাঃ। 
.. অব্ধন্সি্নবসনা বযশ্খলিতভাবণাঃ ৪ .. 





পরিশিষ্টং ২৭% 


বৃত্যুপ্জয়শিবস্তয | 

ধ্যানং। 
চন্ত্রার্কামিবিলোচনং শ্মিতমুখং পল্মদ্বয়াস্তঃস্থিতং 
মুদ্রাপাশমৃগাক্ষসত্রবিলসৎপাণিং হিমাংশু প্রভম্‌। 
কোটীরেন্দুগলৎনুধাপ্লংততনুং হারাদিভূষোজ্জলং 
কান্ত্যা বিশ্ববিমোহনং পশুপতিং মৃত্যুঞ্জয়ং ভাবয়েৎ॥ 

:--৩ মৃত্যুঞ্জয়শিবাঁয় নমঃ । বীজং--গ জুং সঃ। 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
মমস্তভ্যং বিরূপাক্ষ ইত্যাঁদি। 
মহা মৃত্যুঞ্জয়শিবস্য | 

ধ্যানং। 
শিবং শান্তং মহাদেবং লোকান্গ্রহকারকম্‌। 
শুদ্ধন্ফটিসঙ্কাশং সহত্রাদিত্যবর্চসম্‌। 
খড়াশুলবরাভীতিং পঞ্চব্রক্ঞ,ং সুশোভনম্‌। 
সর্বরোগবিনাশার্থং ভজেহহং ভূবনেশ্বরম্‌॥ 

১৬ মহামৃত্যুঞ্য়শিবায় নমঃ | বীজং-জুং। 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
নমস্তত্যং বিরূপাক্ষ ইত্যাদদি। 
বাণেশ্বরশিবস্য । 

ধ্যানং। 
প্রমত্তং শক্তিসংযুক্তং বাণাখ্যঞ্চ মহাপ্রভং । . 
. কামবাণান্বিতং দেবং সংসারদহনক্ষমং |. : : 
: শৃঙ্গারাদিরসোল্লানং বাণীখাঁং পরমেশ্্রং, 1. ২. 


২৭২. আহিকতত্মাল1 ) 





মন্্ঃ-ও বাণেশ্বরশিবায় নমং। বীজং--এং। 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
ও বাণেশবরায় নরকাণবতারকায় 
জ্ঞানপ্রদায় করুণাময়সাগরায় ! 
হপুরকুন্দমধবলেন্দুজটাধরায় 
দারিদ্যহুঃখদছনায় নমঃ শিবায় ॥ 


ব্রহ্মণঃ | 

ধ্যানং। 
পল্মাননস্থো জটিলো বন্ধ ধ্যেযস্চতুভূজিঃ | 
অক্ষমালাং ক্রবং বিভ্রৎ পুস্তকঞ্চ কমগ্ডলুম, ৷ 
বাঁসঃ কষ্টাজিনং তশ্ত পার্থ হংসম্ভথৈব চ ॥ 
মন্ত্রঃ--ও ব্রহ্মণে নম:। 

প্রণামমন্ত্রঃ | 

ঘেদাধারার বেছ্ভায় জানগম্যায় হরয়ে। 
ফমগুবক্ষমালা-শ্রক্‌ ক্রবহস্তায় তে নমঃ ॥ 


গুরোঃ। 
ধ্যানং। 
ধ্ায়েচ্ছিরসি শুরা জে দ্িনেত্রং দ্বিভূজং গুরুং। 
শ্বেতাশ্বরপরীধানং শ্বেতমাল্যাসুলেপনং 
বরাতয়করং শাস্তং করুণাময়ুবিগ্রহং। 
হামোনোৎপলধারিণয। শক্ত্যালিহি তবিগ্রহং | 
' স্মে্াননং জগ্রনজং সাঁধকাভীক্দায়কং । 


পরিশিষ্টং। ২৬৯ 





১০ লি *5। 


দত্তপঙ.ক্তিপ্রভোস্তা সিম্পন্দমানাধরাঞ্িতাঃ। 
বিলোভয়ম্তীবিবিধৈধিভ্রমৈর্ভী বগর্বিিত্বৈঃ ॥ 
ফুল্লেন্দীবরকাস্তিমিদ্দুবদনং বর্থাবতংসপ্রিক়্ং 
প্রীবৎসাস্কমুদ্রারকৌস্তভতধরং পীতান্বরং সুন্গরং | 
'গোপীনাং নয়নোৎপলাচ্চিততন্ুং গোগোপসংঘাবৃতং 
গোবিন্দং কলবেণুবাদনপরং দিব্যাঙ্গতৃষং ভজ্জে ॥ 


অন্ত্ঃ--ও শ্রীকষ্ণায় নমঃ 1 বীজং--রী' | 


গায়ত্রী । 
ও কামদেবায় বিগ্নছে পুষ্পবাণায় ধীমহি তক্লোহনজঃ 
শ্রচোদয়াৎ 1 
প্রণা মন্ত্র 
কৃষ্ণায় বাসদেবায় হরয়ে পরমাত্মনে | 
প্রণতক্লেশনাশায় গোবিন্দায় নমে! নমঃ ॥ 
হে কৃষ্ণ করুণাদিদ্বো৷ দীনবন্ধো জগৎপতে । 
গোপেশ গোপিকাকান্ত রাধাকান্ত নমোহস্ত তে ॥ 
রামস্থা । 
ধ্যানং। 
ক্ষালাস্তোধরকাস্তিকাস্তমনিশং বীরাসনাধ্াসিনং 
মুদ্রাং জানমন়ীং দধানমপরং হস্তাঘুজং জাঙ্ুনি।' 
সীতাং পার্খগতাং সরোকুহকরাং বিহ্যাক্িভাং রাঘষং 
পশ্তত্তং ঘুকুটাঙ্গনাদিবিবিধাকলোজ্ৰলাঙ্গং ভঙেৎ ॥ 


২৭ আহ্ছিকতত্বমালা 1. 


মন্ত্রঃ--ও শ্রীরামচন্দ্রায় নমঃ| বীজং--রাং 
গায়ত্রী । 


ও দাশরথায় বিদ্ধহে সীতাবল্পভায় ধীমহি তয় রামঃ 
গুচোদ্য়াৎ ও। 





প্রণামমন্ত্রঃ | 
রামায় রামভদ্রাগ রামচন্দ্রায় বেধসে। 
রতুনাথার় নাথায় সীতায়াঃ পতয়ে নমঃ ॥ 


শিবস্তা | 


ধ্যান্নেশ্লিতাং মহেশং রজতগিরিনিভং চারুচন্দ্রাবতংসং 
রত্বাকল্পোজ্জলাঙ্গং পরশুমুগবরাভীতিহস্তং প্রসন্নম্‌ । 
পল্লাসীনং সমস্তাৎ স্ততমমরগণৈর্ব্যাপ্রকৃতিং বসানং 
বিশ্বাদ্যং বিশ্ববীজং নিখিলভয়হরং পঞ্চবক্ত,ং ভ্রিনেত্রস্‌ ॥ 
মন্ত্--ও নমং শিবায় নমঃ। বীজং--হৌং। 
গাঁরত্রী 
ও তৎপুরুষায় বিল্হে মহাদেবায় ধীমহি তন্নোরুদ্রঃ প্রচো- 
রাখ ও। ৃ 
গ্রণামমন্ত্রঃ | 
নমস্তভ্যং বিরূপাক্ষ নমন্তে দিব্যচক্ষুষে । 
, লমঃ পিঁপাকহষ্তায় বজহত্ডায় বৈ নমঃ ? 
নমস্ত্িশুলস্তা় দণ্ডপাশাসিপাঁণয়ে । . 
 নমন্ত্রেলোকানাথায় ভৃতানাং পতর়ে নমঃ ॥ 
নমঃ পিবায় শান্তার কারণপ্রয়হেতবে । 
:. লিবেদরাধি চাত্মানিং তং গরিং পরমেখর ॥ . 





পরিশিষটং | | ২৭৩ 
* ৩ ৯৬৬৮ পিসপাসপপিসপিপান্পাপিসপিসজল 
মনও শ্ীগুরবে নমঃ | বীজং--এং। 
প্রণামমন্ত্রঃ। 
অথও-মগুলাকারং ব্যাপ্ত, যেন চরাচরং। 
ভৎপদং দর্শিতং যেন তন্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 


কাত্তিকস্য। 
ধ্যানং। 
ফাত্তিকেয়ং মহাভাগং ময়ুরোপরিসংস্থিতং | 
তগ্চকাঞ্চণবর্ণাভং শক্তিহস্তং বরপ্রদং ॥ 
দ্বিভূুজং শত্রহন্তারং নানালঙ্কারভূষিতং। 
বগ্মখং তুঙনেত্রঞ্চ সর্ববসৈন্তপুরস্কতং ॥ 
মন্ত্-_-ও কাণ্তিকায় নমঃ। ঘীজং-_কাং। 
প্রণামমন্ত্রঃ। 
সু কান্তিকেয়ং নমস্তামি গৌরীপুত্রংশুত প্রদং | 
ঘড়াননং মহাভাগং দৈতাদর্পনিস্থদনং || 


বিশ্বকর্মণঃ | 


ঈংশপাল মহাবীর ন্ুুচিত্রকর্মকারক। 
বিশ্বধক্‌ তবঞ্চ দেবেশ বাসনামানদও ধৃক্ঠ ॥ 
মগ্ঃ--খ বিশ্বকর্মণে নমঃ | 

' প্রণামমন্ত্রঃ | : 
 দেবশিল্লিন্‌ মহাঁভাগ দেবানাং কার্ধ্যবাঁধকী। 
বিশ্বকর্ণনমস্তভাং সর্ধাভীষ্টফলপ্র। . 


২৭. আহিকতত্ত্মাল। | 
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হুর্গায়াঃ। 
ধ্যানং। 
সিংহস্থা শশিশেখরা মরকতপ্রথ্যা চতু্ভি,জৈঃ 
শঙ্খং চক্রধনূঃশরাংশ্চ দধতী নেটব্রস্ত্রিভিঃ শোভিতা । 
আমুক্তাঙ্গদহারকম্কণরণৎকাক্ষীক্কণন্ন পুরা 
হর্গা ছুর্শতিহারিনী ভবতু বে! রত্বোলসৎকুণ্ডলা ॥ 
মন্ত্--ও ছুর্গাব়ৈ নমঃ । বীছং-ী ছ'। 
| গান্বত্রী ৷ 
ও মহাদেটব্য বিজ্বহে ছূর্থায়ৈ বীমহি তরে দেবী প্রচোদয়াঁৎ ও 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
সর্বমঙ্গলমঙ্গলেট শিবে সর্বার্থসাধিকে | 
শরণেয ব্রশ্থ্যকে গৌরি নারায়ণি নমোহস্ত তে। 


জয়হুর্গায়াঃ | 
ধ্যানং। 
ালাভ্রাভাং কটাক্ষে ররিকুলভয়দ্বাং মৌলিবদ্ধেন্দুরেখাং 
ং চক্র ক্কপাণং ত্রিশিখমপি করৈরুতবহত্বীং ত্রিনেত্রাম্‌। 
সিংহ্কবন্কাধিক্ঢ়াং ত্রিভুবনমখিলং তেজসা পূরয়স্তীং 
ধ্যায়েছ,গাঁং জয়াখ্যাং ত্রিদশপরিবৃতাং সেবিভাং সিদ্ধিফা্েঃ ॥ 
মহ হর্জায়ৈ ঈমঃ | বীজ হৃশীং। 
| গায়ত্রী। 
৬. মহাদেব বিয়হে- ইত্যাদি 1. 


পরিশিষ্টং। 


প্রণাযমন্ত্রঃ। 
সর্বমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি। 


দশভুজভুর্গয়াঃ । 
ধ্যানং। 

জটাজুটসমাযুক্তামর্দেনুরুতশেখরাং । 
লোচনত্রয়সংযুক্তা ংপূর্ণেন্দুসদৃশীননাং ॥ 
তগ্তকাঞ্চনবর্ণাভাং সুপ্রতিষ্ঠাং স্থলোচনাং। 
নবযৌবনসম্পন্নাং সর্বাভরণভূষিতাং ॥ 
স্থচারুদশনাং দেবীং পীনোন্নতপয়োধরাং | 
ত্রিভঙ্গস্থানসংস্কানাং মহিযাস্থরমদ্দিনীং ॥ 
মৃণালায়তসংস্পশদশবাহুসমন্বিতাঁং ৷ 
ত্রিশ্লং দক্ষিণে ধ্যেয়ং খড়ীং চক্রং ক্রমাঁদধঃ | 
তীক্ষবাঁণং তথা শক্তিং দক্ষিণে সন্গিবেশয়েৎ । 
খেটকং পূর্ণচাপঞ্চ পাশমন্ত্ুশমেব চ ॥ 
ঘবণ্টাং ব! পরশুং রাঁপি বামতঃ সন্গিবেশয়েৎ, 
অধস্তান্সহিষং তত্বদ্‌ বিশিরস্কং প্রদর্শয়েৎ ॥ 
শিরশ্ছেদোত্তবং তদ্ধদ দানবং খড়গপাণিনং | 
হৃদ্দি শুলেন নির্ভিনং নির্যদন্ত্বিভূষিতং ॥ 
রক্তারক্ীকৃতাক্গঞ্চ রক্তবিস্ফুরিতেক্ষণং ৷ 
বেষ্টিত নাগপাঁশেন ভ্রকুটাভীষগাননং & 
, ঈপাশ-বামহস্তেন ধৃতকেশছ ছু্গয়া। - 
রমক্রধিরবন্ভধ দেব্যাঃ সিংছং প্রাদ্য়ং | 





২৭৫ 





২৭৬ আহ্িকতত্বমাল! । 


গা টি রি 


শি ও আপ্৯০ পি আি্রোসজ্জ জা 


দেব্যাস্ত দক্ষিণং পাদং সমং সিংহোপরিস্থিতং | 
কিঞ্চদুষ্ধং তথা বামহমঙ্ুষ্ঠং মহিষোপরি ॥ 
ভ,য়মানঞ্চ তদ্রপ মমরৈঃ সন্গিরেশয়েৎ। 
উগ্রচণ্ড প্রচণ্ড! চ চণ্ডোগ্রা চগনায়িকা ॥ 
চণ্ড চগুবতী চৈব চগ্ডরূপাঁতিছত্তিকা । 
অষ্টাভিঃ শক্তিভিস্তাভিঃ সততং পরিবেষ্টিতাং ॥ 
চিন্তয্েজগতাং ধাত্রীং ধর্মকামার্গমোক্ষদাং ॥ 
মন্ত্ঃ£--ও ছর্গীয়ৈ নমঃ | রীজং- হী । 
গাক্সত্রী । 
ও য়হাদেব্যৈ বিদ্বহে ইত্যাদি। 
প্রণাক়মন্ত্রঃ | 
রর্বমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি । 
জগদ্ধাত্রীছর্গায়াঃ | 
ধ্যানং। 
পিংহস্কন্ধাধিসংরূঢ়াং নানালঙ্কারভূষিতাম্‌। 
প্তুভূুজাং মহাদেবীং নাগবজ্ঞোপবীতিনীম্‌ ॥ 
শঙ্খশাঙ্গ সমাধুক্তবামপাণিঘরাখ্িতাম্‌। 
চক্রঞ্চ পঞ্চবাণাংশ্ ধারয়স্তীঞ্ঝ দক্ষিণে ॥ 
রক্কবস্ত্রপন্ীধানাং বালার্ক্সদূশীতনূম্‌ । 
লারদাক্গোযুবিগণৈঃ সেবিতাং ভবনুন্ধরীম্‌ ॥ 
ব্রিবলীবলয়োপেতাং নাভিনালম্ব্ণালিনীম্‌। 
রত্ছীপে মহাঘীপে সিংহাসনরমন্থিতে 1 
, প্রস্থলকমলাকড়াং খ্যাবেভাং ক্বগেহিনীদ্‌ ॥ 


পরিশিষটং |. ২৭৭ 


মন্তর:--২ জগন্ধাত্রীছুর্গীয়ৈ নমঃ । বীজং-দুং। 
গায়ত্রী । 
ও মহাদেটব্য বিদ্মহে সিংহবাহিন্ৈ ধীমহি তন্নো! দেবী গ্রচো- 
দয়াৎ শু । 





প্রণামমন্ত্রঃ | 
সর্বমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি । 
অন্পূর্ণায়াঃ । 
ধ্যানং। 
রক্তাং বিচিত্রবসনাং নবচন্দ্রচুড়! 
মনরপ্রদাননিরতাং স্তনভারনআং | 
নৃত্যন্তমিন্দশকলাভরণং বিলোক্য 
ন্বষ্টাং ভজে তগবতীং ভবহুঃখহ্ক্্ীং। 
মন্ত্ঃ--ও অন্নপুর্ণায় নমঃ | বীজং-হী”। 
গায়ত্রী। | 
গু তগবত্যে বিল্হে মাহেশ্ব্ধর্যে ধীনহি তন্নোহননপূর্ণে প্রচ্ো- 


দয়াৎ গু । 
প্রণামমন্ত্রঃ ৷ 


-. অক্বপূর্ণে সদ পুর্ণে শঙ্করপ্রাণবল্পভে । . 
, জানবৈরাগ্যসিদ্ধার্থং ভিঙ্গাং দেহি নযোহস্ত তে ॥ . 
কাত্যায়ন্ধাঃ | 
| ধ্যানং। | 
 চত্তী কাত্যায়নী দেবী ররদা বজ্মবাসিনী।, ।. 
রি নিশধতমবণী বাহানা ॥. নু 


২৪. 


২৭৮... আহিকতত্ব্ধাল! । ্‌ 
মন্ত্ঃ--ও কাত্যায়তৈ নমঃ। বীজং--হী শ্রী'। 
প্রণামমন্ত্রঃ। 
কাত্যাক়নীং দশভূজাং মহ্যানথরমদিবীম্। 
, প্রসন্নববনাং দেবীং বরদাং তাং নমাম্যহ্ম্‌ ॥ 
চগ্ডিকায়াঃ। 
ধ্যানং। 
বন্ধক কুন্মাভাসাং পঞ্চমুণ্ডাধিবাসিনীম্‌। 
শ্কুরচ্ন্দ্রকলারব্রমুক্চুটাং মুণ্ডমালিনীম্‌ ॥ 
ক্রিনেত্রাং রক্তবসনাং পীনোন্নতঘটন্তনীম্‌। 


পুস্তকঞ্চাক্ষমালাঞ্চ বরধাভয়কং ক্রমাৎ ॥ 
দধতীং সংশ্মরেনিত্যমুত্তরায়ায়মানিতাম্‌ ॥ 
১ চণ্ডিকায়ৈ নমঃ। বীজং-হী' | 
প্রণামমন্ত্র্ঃ | 
সর্বমঙগলমঙ্গল্ ইত্যাদি । 
মন্গলচণ্ডিকায়াঃ | 
ধ্যানং।. 
বৈধ! ললিতকাস্তাখা দেবী মঙ্গলচণ্ডিকা।। 
ব্রদাভয়হত্তা চ দ্বিতভুজা। গৌরদেহিকা ॥ 
 ক্বজপগ্নাসনস্থ! চ মুকুটোজ্জলমণ্ডিতা। 
 দ্বক্তকৌযেরবসনা শ্মিতবু/ শুভাননা ॥ 
: নবযৌবনম্পর! চার্কালী জনিতপ্রভা রা 
নৃত্ঃ--ও সঙ্গলচতিক্ষারৈ নয). বীছাংভী 
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প্রণাষমন্ত্র | 
ও সর্ধমঙ্গলম্গল্যে ইত্যাদি । 


দক্ষিণকালিকায়াঃ | 
ধ্যানং। 

করালবদনাং ঘোরাং মুক্তকেশীং চতুভুর্জাং। . 
কালিকাং দক্ষিণাঁং দিব্যাং সুণ্ডমালাবিভূষিভাং ॥ 
সদ্যশ্ছিল্নশিরঃ-খডা-বামাধোর্থকরামুজাং। 
অতয়ং বরদঞ্ষেৰ দক্ষিণোর্ধীধপাণিকাং ॥ 
মহামেঘপ্রভাং হামাং তথাচৈব দিগম্বরীং। 
কা বসক্তমুগ্ডালী-গলদ্রধির -চ্চিতাং & 
কর্ণাবতংসতানীত-শব-€ শর )-যুগ্ম-সুয়ানকাং । 
ঘোরদংগ্রীং করালাস্তাং পীনোন্নতপয়োধরাং & 
শবানাং করসংঘাতৈঃ কৃতকাঞ্চীং হসন্থুখীং। 
শ্কছুয়গলদ্রক্তধারা- ং॥ 
ঘোররাবাং মহারোত্রীং শ্বশানালয়বাদিনীং । 
বাঙার্ক-মগ্ডলাকার-লোচনত্রিতয়ান্বিতাং ॥ 
দ্বস্তরাং দক্ষিণব্যাপি-লম্বমান-কচোচ্চঙ্জাং । 
শবরূপমহাদেব-হদয়োপরি সংস্থিতাং ॥ 
শিবাভিখোররাবাভি-শ্চতু্দিক্ষ সমশ্বিতাং। 
মহাঁকালেন চ সমং বিপরীত-রতাতুরাং ॥ 
দুখপ্রসপ্পবদনাং প্মেরানন-সরোকুহাং।, .. 
এবং মক্চিস্তয়েৎ কালীং ধর্ণ্বকাসর্থমোক্ষদাং $:. : 


মা হা সি - 
২৮৬ আহ্কিকতত্তবমাঁলা | 


£-- দক্ষিণকালিকারৈ নমঃ। বীজং ক্র” । 
গায়ত্রী । 
শব কালিকায়ৈ বিদ্মহে পুশানবাসিতৈ ধীমহি তয়্ো! ঘোরে 
প্রচোদঘ্বাৎ ও। 





প্রণামমন্ত্রঃ | 
সর্বমঙগলমঙ্গল্যে ইত্যাদি । 


তারায়াঃ। 
ধ্যানং! 
প্রত্যালীঢ়পদাং ঘোরাং মুণ্ডমালাবিভূষিতাঁং। 
খর্বাং লঙ্বোদরীং ভীমাং ব্যান্চক্ীবৃতাং করো ॥ 
নবযৌবনসম্পন্নাং পঞ্চমুদ্রাবিভূষিতাঁং। 
চতুরুজাং লোলজিহ্বাং মহাভীমাং বরপ্রদাং ॥ 
থড়াকর্ত-সমাবুক্ত-সব্যেতর-ভূজদ্বয়াং। 
কপালোৎপলসংযুক্ত-সবাপাণিধুগান্বিতাং 
পিঙ্গোগ্রেকজটাং ধ্যায়েন্মৌলাবক্ষোভাভূষিতাং। 
জ্বলচ্চিস্ামধ্যগতাং ঘোরদংষ্টাং করালিনীং ॥ 
হ্বাবেশশ্মেরবঘনাং হ্ালক্কারবিভূষিতাম্‌। 
 বিশ্বব্যাপকতোয়াস্তঃশ্বেতপক্পোপিনি ক্থিতাম্‌ ॥ 
মনও তারায়ৈ নমঃ । বীজংী রী হফ্ই। 
র . গায়ত্রী। ্‌ দি এ 
ও তারাটি বিশু ঈরাডারি ধীহি তরে! পবী ডা + 
স্বস্াৎ 1 “ ্ 


পরিশিষং | ২৮ 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
সর্বমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি । 


ভুবনেশ্বরীদেব্যাঃ | 
ধ্যানং। 
উদ্ধপ্দিনকরছ্যতিমিন্দুকিরীটাং তুঙ্গকুচাং নয়ন ত্রয়সংযুক্তাম্‌। 
ল্মেরমুখীং বরাস্কুশপাশাভীতিকরাং প্রভজেদ্‌ ভূবনেশ্বরীম্‌ ॥ 
মন্ত্ঃ-_-ওু ভূবনেশ্ব্ধর্যে নমঃ । বীজং-_হী"। | 
গায়ত্রী । 
ও নারায়ণ্যে বিদ্বহে ভুবনেশব্যৈ ধীমহি তন্ন! দেবী গ্রচো- 
দয়া ও । 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
সর্ধমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি । 
বগলামুখীদেব্যাঃ | 
ধানং। 
মধ্যে সুধান্ধিমণিমগুপরত্ববেদী- 
সিংহাসনোপরিগতাং পরিপীতবর্ণাম্‌। 
পীতাদ্বরাভরণমাল্যবিভূষিতাক্গীং 
দবেবীং ম্মরামি ধৃতমুদগরটবরিজিহবাম্‌ ॥ 
জিহ্বাগ্রমান্নার় করেণ দেবীং ্‌ 
বামেন শত্রন্‌ পরিপীড়য়্তীম্‌। 
গদাভিঘাতেন চ দক্ষিণেন 
পীতাত্বরাচযাং ছিভুজাং নমাঁমি & 
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ন্ত্রঃ--ও বগলামুখো নমঃ 1 বীজং-- 
গ হলী' বগলামুখি পর্ধহ্ষ্টানাঁং বাচং মুখং স্তস্তক্ক জিহ্বাং 
কীলয় কীলয় বুদ্ধিং নাশয় হলী' ও ম্বাহা। 
প্রণামমন্তরঃ | 
সর্বমঙ্গলমঙ্গল্যে ইত্যাদি। 
গঙ্গায়াঃ | 
ধ্যানং 
হুরূপাং চাকনেত্রাঞ্চ চন্দ্রাধুতসমপ্রভাং । 
চামরৈরীব্ামানান্ত শ্বেতছক্রোপশোভিতাং ॥ 
সুপ্রসন্লাং ছবদনাং করুণার্রনিজাস্তরাং । 
সুধাল্লাবিততুপৃষ্ঠামাপ্রগন্ধাহলেপনাং ॥ 
ত্রিলোকান্মিতাং গঙ্গাং দেবাদিভিরভিষ্তাং ॥ 
মন্ত্র:--ও গাং গঙ্গায় বিশ্বমুখ্যায়ৈ শিবামৃতাৈ শাস্তিগ্রদায়িকৈ 
নারাক়্ণ্য নমো নমঃ ।-_বীজং-গাং। 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
নদ্যঃ পাতকসংহস্ত্রী সদ্যো ছঃখবিনাশিনী। 
ুখদ| মোক্ষদা গঞ্জ! গঙ্গৈৰ পরম! গতিঃ ॥ 


% লক্ষমীদেব্যাঃ | 
্ ধ্যানং। 
পাশাক্ষমালিকান্তোদ-স্থনিভির্ীম্যসৌমাক়োঃ। 
পদ্যাসনস্থাং ধ্যায়েক্চ শ্রিয়ং ব্রৈথক্যমাতরং ॥ 





1: * লন্্ী পুজার ঘট] বাদ্য নিবিদ্ধ। ... ..! 


্ ৮ ॥ ৮৮ 
1 ৮পরি 
রা রত 
রর 


গৌরবর্ণাং সুরূপণঞ্চ সর্বালঙ্কারভূবিতাং । 
বৌক্সপঞ্স-ব্যগ্রকরাংবরদাঁং দক্ষিণেন তু ॥ 
মন্ত্র:--গ লক্ষ্মীদেব্যে নমঃ। বীজং--শ্রী | 
গায়ত্রী । 
ও মহাঁলশ্্যৈ বিদ্বহে মহাত্রিট্সৈ ধীমহি তরঃ শ্রীঃ প্রচো- 
দয়াৎ ও। 





প্রণামমন্ত্রঃ | 
বিশ্বরূপন্য ভার্য্যাসি পদ্ে পল্মালয়ে শুভে। 
সব্বতঃ পাহি মাং দেবি মহালক্ষ্ি নমোহস্ত তে ॥ 


* সরস্বতী । 
ধ্যানং। 


তরুণশকলমিন্দোর্বিভ্রতী শুভ্রকাস্তিঃ 
কুচভরনমিতাঙ্গী সন্গিষপ্ক সিতাজে | 
নিজকরকমলোগ্তল্লেখনীপুস্তক্রীঃ 
সকলবিভবসিদ্ধ্যে পাতু বাগ্দেবত| নঃ । 
--৬ সরম্বত্যৈ নমঃ। বীজং--এং। 
গায়ত্রী । 
ও বাগৃঘেব্যৈ বিদ্নহে কাঁমরাজায় ধীমহি তক্কো দে ্রচো-। | 
ঘয়াৎ গত | ৮ 


* প্রীগঞফমীতে সরদ্বতীপুজায় লক্ষ্মী, নারায়ণ, দোয়াত, ফলদ, ওখ্তক, 
পুজ। করিয়া পুষ্পাঞজলি দিবে । ৃ 
' অন্থ--. ও লশ্মো নমত। ও লারারপায় নমঃ | ঙ বাখাযেত্যো নবঃ। ঃ 
৬ লেখনীভেত ননঃ। ও পুস্তকেতো। নম 1 | : 





২৮৪, আহিহকতত্ত্বমালা ৷ 


পুষ্পাগলিমন্ত্রঃ। 
ও ভদ্রকাল্যে নমো! নিত্যং সরশ্বত্য নমো নমঃ । 
বেদবেদাঙ্গবেদীন্তবিদ্যাস্থানেভ্য এব চ স্াহা ॥ 
গ্রণামমন্ত্রঃ | 
গু সরস্বতি মহাভাগে বিগ্তে কমললোচনে । 
বিশ্বরূপে বিশালাক্ষি বিদ্যা দেহি নমোহস্ত তে ॥ 
শীতলায়াঃ | 


ধ্যানং। 
সুর্পালন্কৃতমস্তকাং সুরগণৈঃ সংস্তুয়মানাং মুদ্া 
বামে কুম্তধরাং পয়োদব্দনাং বন্দে থরস্থাং সদা । 
দিপ্বাসামুরুহাসন্থন্দরমুখীং সন্মার্জনীং দক্ষিণে 
পাঁণৌ তাং দধতীং ভবান্তিশমনীং সংসারবিদ্রাবিণীম্‌ ॥ 
মন্ত্র-_-গু শীতলাদেব্যৈ নমঃ। বীজং--শাং। 
প্রণামমন্ত্রঃ । 
ও নমাধি শীতলাং দেবীং রাপভস্থাং দিগম্বরীম্‌ । 
মাজ্ঞনীকলসোপেতাং হুর্পালক্কৃতমস্তকাম্‌ ॥ 
+% মন্সায়াঃ | 
ধ্যানং 
দেবীমস্ব! মহীনাং শশধরবদনাং চারুকাস্তিং বদান্যাং . 
হংসারঢামুদরারাং স্থললিতবসনাং সেবিতাং সিদ্ধিকামৈঃ। 





০ মমসাপুজার ধুন1 দ্লিবেন! ॥ মনসার পুজা করিয়া অইনাগের পূজা 
করিবে । আষনাগ খথা] ৩ অনস্ভায় নষঃ। ৩ বানুকযে নষঃ1 ৩ পত্সায়. 
পরত | 8; মহাপদ্মায় নসঃ। $ তক্জকায় নমঃ| ও িনিহ ষ্ঠ 
কটা হম: | ও পন্থা নমঃ ৰ . র 


পরিশিষটং। ২৮৫ 





স্মেরাস্তাং মণ্তিতাঙ্গীং কনকমণিগণৈর্নাগরত্বৈরনেকৈ- 
বন্দেহহং সাষ্টনাগামুরকুচযুগলাং ভোগিনীং কামন্ধপাম্‌ ॥ 
মন্ত্র--ঙ মনসাদেব্যৈ নমঃ | বীজং--মাঁং। 
প্রণামমন্ত্রঃ | 
আন্তিকণ্ত সুনেমণীতা ভগিনী বাসুকেন্তথ! । 
জরতৎকারুমুনেঃ পত্রী মনসাদেবি নমোহস্ত তে ॥ 
" ষষ্টীদেব্যাঃ | 
ধ্যানং। 
দ্বিভূজাং হেমগৌরাঙ্গীং রত্বালঙ্কারভূষিতাঁং । 
বরদাভয়হস্তাঞ্চ শরচ্চন্দ্রনিভাননাং ॥ 
পট্টবস্ত্পরীধানাং পীনোন্নতপয়্োধরাং । 
অঙ্কার্পিতন্তাং ষষ্ঠী মন্ুজস্থাং বিচিন্তয়েৎ ॥ 
মন্ত্রঃ--৩ ষঠঠীদেব্যে নমঃ বীজং-_যাঁং। 
প্রণামমন্ত্রঃ |. 
জয় দেবি জগন্মাতর্জগদানন্দকারিণি। 
প্রসীদ মম কল্যাণি নমন্তে বষীদেবিকে ॥ 


কুমারীদেব্যাঃ 
র ধ্যানং 
 থালরপাঞ্চ ত্রলোক্যন্ন্দরীং বরবধিনীং ৷ 
, নানলঙ্কারনভ্রাঙ্গীং ভদ্রবিদ্যপ্রকাশিনীং ॥ 


,  ভারুহাক্তাং মহানন্হদয়াং গুভদাং শুভাং ॥ 


. নু কুমার নমং। বীজং-ভ' জী জী, হেসে) 





॥ পতি 
্ৈ 9 ॥ র্‌ ্ 
হ্চ খালা । 
টি 7 
হা 
নদ 
হ 
এ 


অথ জন্মীষমীত্রতং ৷ 


উপবাসপূর্ধ্দিনে সংযম (হুবিষ্যাভক্ষণাদি ) করিয়া উপ- 
বাসদিনে প্রাতঃককত্যাদিকার্ধ্য লমাপনপূর্বধক স্নান করিবে। 
পরে শুচি হুইয়। বিহিতাঁসনে উপবেশনানস্তর * ছইবার আচমন, 
সামান্তার্ধ্য, জলশুদ্ি, গসসনশুদ্ধি, ও গণেশাধি পুজা করিয়া 
্বস্তিবাচন * করিবে। স্বস্তিবাচনে “ও কর্তব্যেহশ্িন্‌ শ্রী 
জন্মাষ্ মীত্রতকর্ম্মণি* ইত্যাদি উল্লেখ করিবে। স্বস্তিবাঁচন কিয়! 
স্বস্তিস্ক্ত পাঠ কর! বিধি। 
'অনস্তর-_ 
ও হুরধ্যঃ সোমো যমঃ কালঃ সন্ধ্যে ভৃতান্তহঃক্ষপা। 
পকনো! দিকৃপতির্ভ,মিরাকাশং খচরামরাঃ। 
ব্রাহ্মং শাসনমাস্থায় কল্পধবমিহসন্গিধিং ॥ 
গ তত্বিষো: পরমং পদং সদাপশাস্তি সুরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততং ॥ 
ও তৎসৎ। 


এই সকল মন্ত্র পাঠ করিয়। তাআদিপাতে ( কোশাদিতে ) 
দর্ডত্রয় (ভ্রিপত্র, ) ফল, পুষ্প, তিল ও জল লইয়া, ছিডিছি 
মুখে উপবেশনপূর্ববক সংকল্প করিবে 

শথা 

সি বিষ ও তৎসবস্ত তা মাসি জং জিব 





৭ চা « টা রঃ 
পর । 
ক 
1 টু চা ম ক 4 ২ কল 
টুন 
৮ লু না রি 
র্‌ কাপ িরিতে জরা । খ্? ও 2 টি রঃ 
রম ও 


তু ২০১114255 & রি 
॥ 
ট ৯ 
॥ নি 7 ছ নব ক 
£ 
£ঃ 
ী 


অসুকগোত্রঃ প্রীঅনুকদেবশর্খা দিদরকিগাড জীককজন্মা- 
উরমীত্রতকর্খাহং করিয্যে। * 
এই সকল পাঠ করিক্পা পাব্রস্থিতজল অন্পাক্রে ক্ষেগণ 
করিবে! পরে বামহান্তে ঘণ্টা বাদ্ধ করিতে করিতে সংকল্প 
শুক্ত + পাঠ করিবে। উপবাস দিনে প্রাতঃকালে সপ্তমী 
থাকিলে “অষ্টম্যাং তিথৌ” স্থলে পসপ্তম্যাং তিথাঁবারভ্য” বলিরে। 
ংকর করিয়৷ নিষ্নোক্ত মন্ত্র পাঠ কর] বিধি। যথা-- 
গু ধন্দায় ধন্েশ্বরায় ধর্মপতয়ে ধর্মসস্তবায় 
গোবিন্দায় নমো নমঃ । 
বাজ্দেবং-সমুদ্দিশ্ত সর্বপাপপ্রশাস্তয়ে । 
উপধাসং করিস্যামি কষ্ণাষ্টম্যাং নভত্তহং ॥ 
অন্ধ কৃষ্ণাষ্টিমীং দেবীং নভশ্চন্দ্রসরোহিণীং । 
'' অর্চাক়িত্বোপবাসেন ভোক্ষ্যেংহমপরেহ্হনি ॥. 
এনসো মোক্ষকামোহম্মি যদেগাবিন্ত্রিযোনিজং | 
তন্নে মুঞ্চতু মাং ত্রাহি পতিতং শৌকসাগরে । 








* সটীলোক সংকল্প করিলে “অমুকগোতা! ভীঅনুকীয়েবী প্রীকৃক্ষপ্রীতি- 
ফাষা” লিবে। এইরূপ দেবশর্্া এবং দেবী স্থানে শৃঙ্জ ও শুক্রানী কষে 
 স্বাযঃ ও দাসী -খলিবে এবং যে স্থানে ও আছে ০ 
ত্রাঙ্ছণী ও ৩ স্থানে মঃ বলিবে। 


+-সবজবেদী । ও দেবোবো! ভর বিণোদ। পুর্ণাং বিবষ্টাসিচং ুামিকধ পা র 
: পুথুদ্ধ মানিঙ্ছো ঘেবে! ও হতে। 

, বঙুর্তেদী। ৬. হজ্জাগ্রতো দুর যুদৈতিদৈবং তছ্হতহা বেক 
রহ বলেনা জোঃতিঘাং জোতিরেকং তন্মে মনঃ শিবনক্ষ় মন্ত ॥ ১. 
2.১ মনু বা সিদাধালী যাচ রাকাদরন্বতী ইতি) 


২৮ আহ্বিকতত্তবমালা | 





আক্ন্মমরণং বাবদ্যন্য়! হুষ্ধীতং কতং। 
তত্প্রণাশয় গোবিন্দ প্রসীদ পুরুষোত্তম ॥ 


ধ্লাতঃকালে এইরূপে সংকল্পার্দি করিয়া সমস্ত দিন সংষত 
হইয়া অবস্থান করিবে। তৎপরে অর্দরাত্রিতে বিহিতাসনে 
উপবেশন করিয়! ছুইবার আচমন, সামান্ধার্ধা, জলশুদ্ধি, 
আসনশুদ্ধি, পুষ্পশুদ্ধি, করশুদ্ধি, দশদিপ্বস্ধন, ভূতাপসারণ, দ্বার 
দেবতাপুজ1, ভূতশুদ্ধি, মাতৃকান্তাসাদি করিয়। খব্যাদিন্তাস ও 
প্রাণায়াম করিবে । পরে কুদ্দ মুদ্রা্ধার! পুষ্প গ্রহ্ণপুর্বক 
স্রীকঞ্খের ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা-- 


ও মাঞ্চাপি বালকং সুপ্তং পধ্যঙ্কে স্তনপায়িনং | 
শ্রীবৎসবক্ষঃপুর্ণাঙ্গং নীলোৎপলদলচ্ছবিং ॥ 
| এই ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিয়া মন্তকে উক্ত পুষ্প স্থাঁপনপূর্বক 
মানসপুজ। করিয়া! বিশেষার্ধ্য স্থাপন করিবে । পরে গণেশান্ধি 
পঞ্চদেবতা, হুর্ধযাদিনবগ্রহ, ইন্্রাদিদশদিক্পাঁল, ও গুরধ্বাদি পৃ 
করিবে। 
অসস্তর--- 
যোড়শোপচারাদি ছার! প্ইদমাযনং কার নমঃ” 
ইত্যধিক্রমে পুজা করিবে । 
অর্ঘযমানের সময়. চির 
এ. শক বঙ্ঞার যজেস্বরায় টস বজ্তসম্ভবায় পোলা 
নমো দিম: । ' বই মন্ত্র পাঠ করিবে ।. তি 


পরিশিষং।" ২৮৯: 








শানীয়জলদানের সময়-_ 
"গু যোগায় যোগেশ্বরায় যোগপতয়ে যোগসম্তবায় গোবিন্দাক্ন 
নমো! নমঃ” । এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 
নৈবেদ/দানের সময় 
“জর বিশ্বায় বিশ্বেশ্বরায় বিশ্বপতয়ে বিশ্বসস্তবায় গোবিন্দায় 
নমো নম$। এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 
পূজা সমাপন করিয়। ক্লী বাঁজদ্বারা অন্গন্ান, করন্যাস, ও 
প্রাগায়াম করতঃ *ওু ক্লী' কৃষ্ণায় নমঃ* এই মন্ত্র যথাসাধ্য জপ 
করিৰে। জপাস্তে পুনর্ধার অক্গন্তাসাদি করিয়া! জপ সমর্পণ * 
করিবে। পরে “ও নমে। ব্রহ্মণ্যদেবায়” ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ করিয়। 
প্রণাম করিবে। তৎপরে নিম্নোক্ত ধ্যান মন্ত্র পাঠপুর্ব্ক লক্ষ্মীর 
পুজা করিবে । যথা-_ | 
ওঁ পাদাবমুক্চয়স্তী শ্রীর্দেবক্যাশ্চরপাস্তিকে | 
নিষপ পঙ্কজ পূজ্যা নমোদেব্যে শরিয়া ইতি ॥ ্‌ 
*এতে গন্ধপুষ্পে শু দেব্যে রি নমঃ” ইত্যাদিক্রমে ॥ধৃপ, 
দীপ, নৈবেদ্যাদিদ্বার! পূজা করিবে । ূ 
পরে গুড় ও দ্বৃতত্বার ভিত্তিতে ( দেয়ালে ) বন্গুধার! দি 
ভীকফ্ণের নাড়ীচ্ছেদন মনে মনে চিন্তা করিবে । ূ 
তদনস্তর “এতে গন্ধপুষ্পে ও ষষ্ট্যে নম£* ইত্যাদিক্রমে পঞ্চে- 
পচারথারা যঠঠীর এবং প্এতে গন্ধপুষ্পে শু মার্কগেয়ায় নম” 
ইত্যাদিক্রমে পঞ্চোপচারদার মার্কতেয়ের পুজা করিয়া, প্রীকঞ্ষের 





.. ২% সাধারণবিধিতে ইনু । 
সি "২৫. 


২৯৪৫ আহিকতত্বমাল। ৷ 


নামকরণ, অন্নপ্রাশন, চুড়াকরণ, উপনয়ন ও উদ্বাহাদি সংস্কার 
করা হইল, এইরূপ চিন্তা করিবে। 

অনস্তর নিমোজ দেবকী ও বসুদেবপ্রভৃতির পঞ্চোপচার 
ছার! পুজা করিবে । যথা-- 

"এতে গন্ধপুষ্পে ও দেবটক্য নমঃ৮। “এফ ধূপঃ ও দেবটকা 
নম$* । “এষ দীপঃ ও দেবটকা নমঃ” । *এতমলৈবেদাযং ও 
দেবটক্য নমঃ, ইত্যাদি ক্রমে পূজা! করিতে হইবে । 

বন্দেবপ্রভৃতি । যথা 

ও বন্থদেবায় নমঃ । ও নন্দায় নমঃ । গু উপনন্দায় নমঃ । 
ও হুনন্দার নমঃ। শু রোহিট্যৈ নমঃ। ৩ চঙ্ডিকাকৈ লম$। 
ও বলদেবায় নমঃ) ও যশোদায়ৈ নমঃ। ৩ দক্ষায় নমঃ । 
ও গর্শীয় নমং। ও চতুম্মধায় নমঃ। ও অক্তুরায় নমঃ। ও উদ্ধ- 
বায় নং । ও যাঁদবেভেযো নমঃ । ও অপ্তচিরজীবিভ্যো নমঃ 
ও শ্রীদামাদিভো নমঃ। ও গোঁপবালকেত্যো বম2। ও ছূর্গা়ৈ 
নমঃ | ও শিবায় নমঃ | ও'যমুনায়ে নমঃ | ও গঙ্গায়ৈ নমং। 
পরে শঙ্খে পুশ, দুর্বা, আতপতঙুল, চন্দন ও কুশ এবং 
ন্দল লইয়া ভূমিতে জান্ৃ্বয়কে স্থাপন করতঃ নিম্নোক্ত মন্ত্র পাৰ 
করিয়া চন্্রকে অর্থ্য প্রদান করিবে। 

ও কীরোদার্সংতৃত অব্রিনেত্রসমু্তব। 
গৃহাণাধ্যং শশাহ্েদং রোহিণ্যা সহিত! মম ॥ 
“ইদমত্যং.* ও চঙ্রায় নমঃ ্ 








 * বভূর্ষেবদীয়ের! +এবঃ আর্থ: বন্িঘব। .. 


'রিশিষ্টং1। ২৯৯. 


তৎপরে নিয্লিখিত মগ্্র্য় পাঠ করিয়! চক্্রকে প্রণাম 
ফরিবে। 3 
ও. জ্যোৎক্সায়াঃ পতয়ে তৃভ্যং জযোতিষাং পতক্গে নমঃ । 
নমস্তে োহিণীকান্ত সুধাবাস নমোহস্ততে ॥ 
নভোমগুলদীপ্তায় শিরোরত্বায় ধূর্জটেঃ। 
কলাভিবর্ধমানায় নমশ্চন্ত্রায় চারবে | 
পরে নিয্বোক্ত মন্ত্র নকল পাঠ করিয়া শ্রীকৃষ্ণের নাগ সন্তীর্তন 
ফরিবে। 
ও অনঘং বাঁমনং শৌরিং বৈকু%ং পুরুষোত্তমং | 
যাসুদেৰং হৃযীকেশং মাধবং মধুক্দনং ॥ 
ঘরাহং পুগুরীকাক্ষং নৃসিংহং দৈত্যন্দনং | 
দামোদরং পল্মনাভং কেখবং গরুড়ধবজং ॥ 
গোবিন্মচ্চ্যতং দেব মনন্তমপরাজিতং । 
অধোক্ষজং জগদ্বীজং স্বরগস্থিত্যন্তকারণং ॥ 
অনাদিনিধনং বিষ প্রপন্লেশং ব্রিবিক্রমং । . 
লারায়ণং চতুর্ববাহুং শঙ্চক্রগন্দাধরং 1 ৃ 
পীতান্বরধরং নিত্যং বনমালাবিভূষিতং | 
শ্রীবৎসাঙ্কং জগৎসেতুং শ্রীক্কফণং ভ্রীধরং হরিং 1 
প্রপদ্যেহ্হং সদা দেবং সর্বকামপ্রসিদ্ধয়ে 1” " 
প্রণমামি সদা দেবং বাসুদেবং জগৎপতিং ॥ 
অনন্তর নিশ্নোক্ত মন্ত্র সকল পাঠ করিয়া প্রার্থনা করিবে । 
টু ত্রাহি মাং.সর্বলোকেশ হবে সংসারসাগরাত 1. 
“জহি মাং পর্বপাপক্থ হঃখশোকার্ণবান্ধরে ॥ 





ক 


২৯২ আহ্িকতত্ত্মাল! । 





সর্বলোকেশ্বর ত্রাহি পতিতং মাং ভবার্ণবে। 
দেবকীনন্দন শ্রীশ হরে সংসারসাগরাৎ ॥ 
ত্রাহি মাং সর্বহঃথত্ব রোগশোকার্ণবাদ্ধরে | 
ছুর্থতাং স্ত্রায়সে বিষ্চো যে ম্মরস্তি সকৎ সকৃৎ॥ 
সোহ্হং দেবাতিছ্বৃত স্ত্রাহি মাং শোকসাগরাৎ | 
পুক্ষরাক্ষ নিমগ্রোহহং মায়াবিজ্ঞানসাগরে ॥ 
ত্রাহি মাং দেবদেবেশ ত্ৃত্বোনান্তোহস্তি রক্ষিতা । 
মন্বাল্যে ষচ্চ কৌমারে বার্ধক্যে যচ্চ যৌবনে ॥ : 
তৎপুণ্যং বৃদ্ধিমাপ্পোতু পাঁপং হর হলামুধ ॥ 
তৎপরে অন্তান্ত শ্রীকৃষ্ণের স্তব * পাঠ করিয়া ব্রতকথা শ্রবণ 
করিবে। 
অথ প্রীকৃষ্ণচজন্মা্মীত্রতকথা| ।-_ 
একদা এ্রীকুলাচার্য্যং বশিষ্ঠমুিসত্তমং | 
রাজ! দিলীপঃ পপ্রচ্ছ বিনয়াবনতঃ স্ৃধীঃ ॥ 
্‌ দিলীপ উবাচ। 
ভাঁদ্রে মান্তসিতে পক্ষে যস্তাং জাতে! জনাদদিনঃ | 
_ তৎকথাং শ্রোডুমিচ্ছাষি কথয়ন্ব মহামুনে ॥ 
কথং ঘা ভগবান্‌ জাতঃ শঙ্খচক্রগদাধরঃ | 
দেবকীন্ঠরে বিঃ কিং কর্তং কেন হেতুন! ॥ 
বশিষ্ঠ উবাচ, 
 শৃণুরাজন্‌ ্রবক্ষ্যামি যন্মাক্জাতো। জনাদিনঃ | 
 পৃথিব্যাং ভ্রিদিবং তাত্ত.। ভবতে কথযামাহং ॥ 
ঈন্তবধহচঙগতার অইবা। 





পরিশিষউং | . ২৯৩ 

পুরা বন্ুন্ধরা হাসীৎ কংসারাধনততৎ্পরা । 

স্বাধিকারপ্রমত্তেন কংসদূতেন তাঁড়িতা ॥ 

্রন্দস্তী লজ্জিতা৷ সাঁপি যযৌ ঘুর্ণিতলোচনা । 

বত্র তিষ্ঠতি দেবেশ উমাকাস্তো বৃষধবজঃ ॥ 
ংসেন তাঁড়িতা নাথ ইতি তশ্মৈ নিবেদিতং। 

বাম্পধারং গ্রবর্ষন্তীং বিবর্ণামপমানিতাং ॥ 

ক্ুন্দিস্তীং তাং সমালোক্য কোঁপেন স্ফুরিতাধরঃ। 

উময়! সহিতঃ সর্বর্দেববৃন্দৈরনুদ্রুতঃ ॥ 

আজগ্াম মহাদেবে! বিধাতুর্ভবনং রুষা। 

গত্বা চোবাচ ব্রহ্গাণং কংসধবংসনিমিত্তকঃ ॥ 

উপারঃ স্জ্যতাং ব্রহ্মন্‌ ভবতা বিষুটনা সহ। 

এশ্বরং তদ্চঃ শ্রুত্থা! গন্তং প্রাক্রামদাত্বভূঃ ॥ 

ক্দীরোদে যত্র বৈকুঠঃ সুপ স ভূজগোপরি। 
₹সপৃষ্ঠে সমারুহা হরেরস্তিকমাঘযৌ ॥ 

তত্র গত্ব! হরিং ধ্যাত! দেববৃন্দৈহ্রাদিভিঃ | 

তুষ্ঠাব ভগবান্‌ বাগ্ভিরর্ধ্যাভির্ধ্বা খিদাস্বরঃ ॥ 

নমঃ কমলনেত্রায় হরয়ে পরমাত্মনে । 

জগতঃ পালয়িত্রে চ লক্ষমীকান্থ নমোইস্ত তে ॥ 

নম: কমলকিগ্রন্বপীতনির্মলবাসসে । 

নমঃ সমস্তদেবানামধিপায় মহাত্মনে ॥ 

নমে। ত্রক্ষণ্যদেবার গোত্রান্ধণস্িতায় ₹। 

' 'জগদ্ধিতায় কঞ্চায় গোবিন্বায় নমো! নয & 


২৯৪.” আহিক ত্বমাল।। 
ইতি তেভ্যঃ স্ততিং শরতথা প্রভযুবাচ জনার্দনঃ 
দেব! নত্মুখাঃ সর্কে ভবতাষাগমঃ কথং &. 

, ব্রঙ্গোবাচ। 

শৃণু দেব জগন্নাথ যন্দাদন্মাকমাগম:ঃ। 

কথয়ামি সুরশ্রেন্ঠ তদহং লোকতারণং ॥ 

শুলিদত্তবরোন্মত্তঃ কংসরাজো ছুরাসঘঃ। 

বন্ধ তাড়িত তেন পদাঘাতেন মুষ্টিন! ॥ 

বরং দত্বা পুরাপুযুগ্রো মায়য়। স প্রবঞ্চিতঃ | 

ভাগিনেস্তং বিনা রাজন্‌ শান্তা ন ভবিত। তব ॥ 

তশ্মাদগচ্ছ ত্বয়ং দেব হস্তং কংসং হুরাসদং। 

দেবকীজঠরে জন্ম লভ গত্বা চ গোকুলং ॥ 

ব্হ্মণ! প্রেষিতে। বিঞুঃ প্রত্যুবাচ পশোঃ পতিং। 

পার্বতীং দেহি দেবেশ অবং স্থিত! গমিধাতি ॥ 

উময়! রময়। সার্ধং শঙ্খচক্রগদাধরঃ। 

উদ্দিস্ত মথুরাঁং চক্রে প্রয়ানং কংসনাশনং ॥ 

দেবকীজঠরে জন্ম লেভে বিষুত্গদাধরঃ | 

যশোদাকুক্ষিমধ্যে তু সর্ধানী মৃগলোচনা ॥ 

নবমাসাংশ্চ বিশ্রাম্য কুক্ষৌ নবদিনাধিকাঁন্‌। 

তাত্রে মান্তসিতে পক্ষে অষ্টমীসংজিতে তিখো ॥ 

রোহিণীতারকাধুক্তা রজনী 'ঘ্বনঘোরিত| | 
 ধুমযোনৌ তড়িদৃঘুক্তে বালি বর্ধতি সর্বদা ॥ 

তহ্তাং জাতো জগক়্াথঃ, কংলারির্বনুদেষজঃ |... : 

. ব্রর্টেদন্মপর্থী-চ বশোদায্লীদন, ঘুতোং ৪. . 





পাজি 
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পুত্রং পণ্মকরং পক্সনাস্ং পর্মদলেক্ষণং। . :-" 

রম্যং চতুতুজিংশান্তং শঙ্খচক্রগদাধরং-॥ 

তদা ক্রন্দিতৃমারেভে ঘুষ চামকছুক্দুভি;। 

তত্রৈব বাণ্যতৃদৈবী দেবকীমাত্রগৌচর! ॥ 

পুতং দত্বা যশোদায়ৈ কন্তাং তন্তাঃ সমানয়। 
সাম্থরভয্লাতং হি উবাচ দেবকী তদা ॥ 

বৈরাটং গচ্ছ বিপ্রেন্ত্র সুতং প্রত্যর্পিতুং প্রভো! | 

পুজং দত্ব! যশোদায়ৈ সুতাং তন্তাঃ সমানয় ॥ 

তাং দৃষ্টা কংসরাজোহপি সভায়াং ন হনিষ্যতি 

তন্ত বচঃ সমাকর্য বন্থদেবোহতিছ্ঃখিতঃ ॥ 

অন্কে কুমারমাঙ্গায় বৈরাটাভিমুখং যযৌ। 

যমুন! জলসংপুর্ণা তৎপথে মধ্যবর্তিনী ॥ 

অতিশ্রোতা মহ্থাবীর্ষ্যা সুতীক্ষোম্ষ্িতয়াকুল]। 

তাং দৃষ্ট। তনটে স্থিত যমুনামর্বলো কয়ন্‌ ॥ 

বন্থুদেবোহতিহুঃখার্তে। বিলোলচেতনোইভবহ |. 

কিং করোমি ক গচ্ছামি বিধিনাক্রাপি বঞ্চিতঃ ॥ 

কথমদ্য গমিষ্যামি বৈরাটে নন্দমন্দিরং | 

হরিণ! তত্র মানন্দং মায় বঞ্চিত; পিতা! ॥ 

ক্ষণমষাত্রং তটে স্থিত্বা যমুনামপ্যলোকয়ৎ | 

তেন দৃষ্টা পুনঃ সাঁপি ক্ষীণ! জান্ুবহাভবৎ ॥ 

ততঃ দোহপি পুরো ঢুই1 বাবস্তং খলু বধুকং |. 

ক্রোড়ে কৃদ্ঘ। তং শ্বৈরং গন্ধং পারং এ্ীচক্রষে.॥ 
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তং দৃষ্ট1 হুষটচিত্তস্ত ভগবান্‌ যমুনাজলে। 
মায়াং কৃত! জগন্নাথো হৃক্কাৎ স পতিতঃ পিতুঃ॥ 
ং স্থতং পতিতং দৃষ্। হুর্ধ্যজাজীবনে দ্বিজঃ 1 
তদ। ক্রন্দিতুমারেভে ভালে হত্বা! করং দৃঢং ॥ 
বিধিন! বৈরিণ হাত্র ছুঃখাতোহ্হং প্রবঞ্চিতঃ | 
ত্রাহি মাং জগতাং নাঁথ পুত্রং দেহি স্থরোত্বম ॥ 
জনকং ক্রন্দিতং দৃষ্ কংসারিঃ ক্কপয়! বিভুঃ। 
জলক্রীড়াং সমাচর্ধ্য পিহ্রক্কেইবসৎ পুনঃ ॥ 
পথা তেন দ্বিজশ্রেষ্ঠে! গতবাস্নন্দমন্দিরং | 
সুতং দত্বা বশোদাটয় সুতাং তন্তাঁঃ সমানয়ৎ ॥ 
সুতামক্কে তথ! সোইপি গৃহীত্বানকছুন্দুভিঃ | 
নিজাগারং পুনঃ প্রাপ্য প্রত্যর্প্য তাদৃশীং স্থৃতাং ॥ 
প্রতিধুজ্য পদে লোহমাসীৎ পূর্বববদাবৃতঃ | 
দেবকী চ প্রন্থতেতি বার্তা প্রাপ্তা সথরারিণ! ॥ 
আনেতুং প্রহিতো দূতঃ স্থতং দুহিতরঞ্চ বা। 
আগত্য কংসদূতোহসৌ সৃতাং নেতুং প্রচক্রমে ॥ 
বলাদঙ্কাৎ সমারৃষ্য দেবকীবস্থদেবয়োঃ। 
ংসদৃতো গৃহীত্বা! তাং কংসায়াদর্শয়ৎ পুনঃ ॥ 
তাং দৃষ্.কংসরাজোহপি স্ভয়োধভুদ্দ,রাসদঃ। 
শুদ্ধকাঞ্চনবর্ণাভাং ূর্ণেন্দুদশাননাং ॥ 
7... দুষ। কংলো বিহস্ত্তীং বিহাৎস্ব,রিতলোচনাং। 
০“ ১, আদিদেশানুরশ্রেটো। জহি নীত্ব/ শিলোপরি ॥ 
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আজ্ঞাং লঙ্থা স্থরান্তে তু নিশ্পেষ্টং তাং প্রবর্তিতাঃ। 
বিছ্যাজপধর1 গৌরী জগাম শঙ্করাস্তিকং॥ 
অন্তরীক্ষে ক্ষণং স্টিত্বা কংসং প্রোবাচ শঙ্করী। 
স্বাং হস্তং গোকুলে জাতঃ পর্ববশক্রর্ন সংশয়ঃ ॥ 
তত্রাতিষ্ঠজ্জগন্নাথঃ কংসারিঃ সুররৃত্যকৎ । 
ক্রীড়িত্ব! বালভাবেন কংসধ্বংসে মনো দধো ॥ 
প্রাপ্তিমাত্রেণ তং কংসং জঘান জগদীশ্বরঃ | 
'এতত্তে কথিতং রাজন্‌ কষ্ণজন্মাষ্টমীব্রতং ॥ 
য ইদং কুরুতে রাঁজন্‌ যা চ নারী হরেত্র তং । 
প্রাপ্রোত্যে্্যমতুলমিহ লৌকে যথেশ্সিতং ॥ 
অস্তকালে হরেঃ স্থানং ছলভঞ্চ গমিষ্যতি। 
একেনৈবোপবাসেন কুতেন কুরুনন্দন-॥ 
সপ্তজন্মক্কতাৎ পাপান্ুচ্যতে নাত্র সংশয়ঃ । 
বৎসরদ্বাদশে চৈব যৎ পুণাং সমুপার্জিতং ॥ 
বিফলং তত্তবেৎ সর্ধং পুরা ব্যাহসেন ভাষিতং | 
ন দ্রষ্টব্যং সুখং তেষাং নরাণাং ন চ যোিতাং ॥ 
জয়ন্তী ন কৃত যৈস্ত জাগরাদিসমদ্থিত1। 
শ্বানশ্চৈতে তু বিজ্ঞেয়। জয়স্তীবিমুখা নরাঃ ॥ 
যোধিতশ্চ ন সন্দেহঃ সত্যোক্তং তব বুব্রত। 


ইতি ভবিষাপুরাণে বশিষ্ঠটদিলীপসংবাদে ' 
_ গকষ্জন্মাষ্টমী ত্রতকথা সম । 


২৯৮ আক্ছিকতত্তমালী । 


পরে নৃত্য, গীত ও বাদ্যদ্বারা অবশিষ্ট রাত্রি যাপন করিয়া 
পরদিন প্রাতঃকালে ভগবান শ্রীকৃষ্ণের ও হূর্গার পুজা করিয়! 
মহোৎসব করিবে। পরে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইয়! ভক্ত ব্রাহ্মণ- 
দিগকে “গু কৃষ্ণ! মে প্রীয়তাং» এই. বলিয়া যথাপাধ্য দক্ষিণ 
দিবে। 

অনস্তর নিম্নোক্ত মগ্ত্র সকল পাঠ করিয়া ব্রাঁ্ষণর্দিগকে 
বিদায় দিবে। 


ও যং দেবং দেবকী দেবী বস্থদেবাদ্ভীজনত | 
ভৌমস্ত ব্রহ্মণে! গুত্তো তশ্যৈ ব্রঙ্গাত্মনে নমঃ ॥ 
হুব্রন্গবাস্থদেবার় গো বাঙ্গণ হিতাঁয় ট। 
শাস্তিরস্ত শিবধ্চাস্ত ॥ 
পরে দক্ষিণীস্ত করিবে । যথা-- 
শু বিষুঃঃ ও তৎসদদ্য ভাদ্রে মাসি কষ্ণেপক্ষে অষ্টমাং তিথো 
অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশন্দমা শ্রীকষ্ণএ্রীতিকামনয়া কতৈতৎ 
শ্রীরুষ্জজন্মাষটিমীব্রতকর্ম্ণঃ সাঙ্গতার্থং দক্ষিণাঁমিদং কাঞ্চনমূল্যং 
পনলজতখণ্ডং গন্ধাদ্যচ্চিতং শ্রীবিষ্কদৈবতং হথাসস্ভবগোত্রনাক়ে 
ব্রাহ্মণায়াহং সংগ্রদদে * | 
পরে অচ্ছিদ্রাবধারণ করিবে । যথা -. 
ও রুতৈতৎ শ্রীকষ্চজন্মাষটশীব্রতকর্শাচ্ছদ্রমস্ত ৷ 
অনন্তর বৈগুণ্যসমাধান করিবে। বথা__ 
গুঅদ্যেত্যাদি কতেহশ্রিন্‌ শ্রীকষ্$জন্মাফঃমীব্রতকর্ম্মণি যংকিঞ্চি 








* ক্মপরের নিমিত্ত হইলে সংপ্রদদানি বলিবে। 
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ব্ৈশুণ্যং জাতং ত্বদ্দোষপ্রশমনায় শ্রীবিষুপ্মরণ মহুং করিষ্যে। 


ও বিষণ ও বিষুঃঃ ও বিষুঃ এইরূপ দশবার জপ করিয়া পারণ 
করিবে । যথা-_ 


| পারণমন্ত্রঃ | 

দক্ষিণ হস্তে একগঙুষ জল লইঙ্গা «গু সর্বায় সর্বেশ্ববায় 
র্ব্বপতয়ে সর্বসন্তবায় গোবিন্দায় নমো৷ নমঃ” এই পাঁরণ যন্ত্র 
টাঠ করিয়া জল পান করিবে । 

পারের পর নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিক্ক। ব্রত সমাপন 
কিরিরে। যথা 

শু ভূতায় ভূতেশ্বরায় ভূতপতয়ে ভূতসন্তবায় গোবিন্দায় 
নমে। নমঃ ॥ 


ইতি জন্মাষ্টমীত্রতং সমাপ্তং। 





রহ ৪ ॥ 
৮৮ & রে আত 2 নং 
শা চে হট 
(. ৪:52. 
৯ রি 
রঃ হ ন্‌ 
রর চি , 
লরি ইবি সহি লিট পাস 


ভথ সত্যনারায়ণপূজ। 


বি্তাসনে .উপবেশন করিয়। হস্তে কুশাক্ষুরী ধারপপূর্্বক 
চুইবার আচমন ও নারায়ণ শ্মরণ করিবে। 
মখ!-. 
ও সর্বমঙগলমঙ্গলাং বরেণাং বরদং শুভং। 
নারায়ণং নমন্কত্য সর্ব কর্শীণি কারয়েত ॥ 


পরে সামান্তার্থ্য, জলগুদ্ধি, আসনগুদ্ধি, পুষ্পগুদ্ধি, করি! 
“ভূতাপসারণ, দ্বারদেবতাপৃজ! * ও ঘটস্থাপন + করিয়া তাহাতে 
গণেশাদি পঞ্চদেবতার পুজা করিবে পরে কুশিতে আতপততুল 
গ্রহণপূর্ববক স্বস্তিবাচন করিবে । যথা _ 
 ম্বম্তিবাচনে “শু কর্তব্যেহস্মিন সত্যনারায়ণপূজাতৎকথা 
অবণাদিকর্দণি* ইত্যাদি উল্লেখ করিবে! পরে স্বশাখোক 
স্বস্তিহ্ত্ত £ পাঠ করিয়। তাম্রাদিপাত্রে (কোশাদিতে) কুশ, তিল, 
ফল, জল ও পুষ্পা্দি গ্রাহণপুর্ববক উত্তরমুখে উপবেশন করিয়া 
নিষ্বোক্ত মন্ত্রপাঠপুর্বক সংস্কল্প করিবে । যথা-- 
ও কুর্যঃ সোমোয়ম£ঃ কালঃ সন্ধ্যে ভূতান্যহঃ ক্ষপ! | 
পবনে। দিকৃপতি ভূর্মিরাকাশং খচরামরাঃ। 
ব্রাঙ্গং শাসন মাস্থার কল্পধ্ব মিহসগিধিং ॥ 
৬ ততিফচো: পরমং পদং সদা পশ্ঠত্তি সথরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততং 
৮ সাধারণ বিধিতে দ্রষ্টবা । 
ণ পরে জবা । 
£ সাধারণ বিধিতে ভ্র্টব্য । 


চস বশ শিস পা এপ পি 





২ 

কে সু ৩ & ন্‌ ই রর না 
হু বিডি, রি ন্‌ ॥ 2 78585 হল 

চারি চে রব 

গত 4 নু 
চা শি লু 
ঃ রঃ হিল এ সি 
টি শি নত ন্‌ রর ৪ 
ঙ ক 
ঠ চা 
€ 
৮ 


সংকল্পবাক্যং যথা | ১ | 

' সক বিঃ ও তৎসদদ্য অমুকে মাসি অমুকে লক্ষ অমুক্ষে 
তিখৌ অমুকগোত্রঃ প্রীঅসুকদেবশর্্ * প্রীসত্যনারারণ্রীতি-: 
কামঃ গণেশাদিনানাদেবতাপুজাপূর্ববকক্রীসত্যনারায়ণপুজাতৎকথা 
শ্রবণাদিকম্মাহং করিষ্যে। 

এইক্প সংকর করিয়া তাত্রাদিপাত্রের জল অন্তপাত্রে ফেলিরা 
্বশাখোক্তসংকল্পস্ক্র 1 পাঠ, ভূতগ্ুদ্ধি, মাতৃকান্তাসাদি, ও সাং ' 
বী্গদ্বার| প্রাণায়াম করিয়া যব ও তিলঘার! ঘটে সত্যনারায়ণের 
'শ্মাবাহন করিবে । ষথা-- 

ও তৃভূর্বঃ স্বঃ শ্রীসত্যনারায়ণ ইহাগচ্ছ ইহ্াগচ্ছ ইহ তি ইহ 
তিষ্ঠ ইহ সন্নিধেহি ইহ সন্নিধেহি ইহ সন্গিকধান্য ইহ সন্গিরুধ্যস্ব 
অত্রাধিষ্ঠানং কুরু মম পূজা গৃহাঁণ। এই মন্ত্র পাঠপুর্ব্বক আবাহু- 
স্কাদিমুদ্রা £ দেখাইয়া আবাহন করিবে । পরে কুম্বুদ্রাথার! 
পুষ্প গ্রহণ করিয়া ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা-- ৃ 

সু ধ্যায়েৎ সত্যং গুণাতীতং গুপত্রয়সমন্থিতং। 
লোরুনাথং ব্রিলোকেশং দানি হরিং ॥ 


এ 





* গুঁরোহিতস্বারা পুজাদিক রাইলে নিম্োক্ত ক্রমে সংকল্প রাইতে হইবে? 
যখা--গগমুকগোতঃ ই্অবুকদেবশন্না ( এইস্থানে পুরোহিতের লাম গোত্র 
হইবে) পরে অনুকগোত্রস্ত অনুকদেবশর্দণঃ বলিবে এইস্থানে' কৃতির . নাম্‌ 
গোত্র হইবে)। শুকরের পুজাদি করিলে “'দেবশর্দশং" স্থানে “াসস্য' হইবে । 
স্্রীপ্লোকের দাচছ সংকল্প করিলে “দেবা; ব1 “দানা: হইব । অনোর কার্য 
করিলে “কিযে স্থানে “করিধ্যামি" হইবে । 


1 জন্মাষ্টমী গুজায় ডষ্টহা। 
£ সাধারপবিদ্বিতে দ্রষ্টব্য । 
২৬ 


ছু লং ৩ 
চর ঘ 
নত £ ছু ক্ষ ৬ 2 শি এ ঠা 
২] ০ ৮ রঃ 
ক টি 
ৰ ্‌ 
॥ ক 
্ % ৫ 
838 হ 
৮ 
শি 
॥ 


নে টা ৪ 
পপ শি এ রি পিসি 
ঃ ঃ 





ইন্দীবরদল্বামং শক্খচক্রগদদাধরং | 
নারায়ণং চতুর্বাহং শ্রীধৎসপদ্রভূষিতং | 
গোবিশ্গং গোকুলানন্দং জগতুঃ পিতরং শুরুং ॥' 
এইকপ ধ্ানমন্ত্র পাঠ করিয়। হস্তস্থিতপুষ্পকে মন্তকে স্থাপন- 
পূর্বক প্রার্থনামুদ্রা * করিয়া! মানসপুজা করিবে । 
অনস্ত্ বিশেষাধধ্য 1 স্থাপন করিয়া পঞ্চদেবতার পঞ্চোপচার 
দ্বারা পুজা! করিবে । যথা--- 
এব গন্ধ; ৬ গণেশায় নমং এইরূপ ইদং পুষ্পং, এব ধৃপঃ, এ 
দীপঃ, এতম্মৈবেদাং ইত্যাদি প্রত্যেকদ্রব্য উচ্চারণ করিয়া ও 
গুণেশাক় নমঃ বলিয়া দিবে। এইক্ষপ বিধ্যন্থসারে নিয়োক্ত 
দেবতা সকলের পুজা! করিৰে। 
শু বিষ্চবে নমঃ, ও হুর্যার নমঃ ও নমঃ শিবা নমঃ, 
ও ছুর্গায়ৈ নমঃ, ও নবগ্রহেভ্যো। নমঃ, শু ইন্ত্রাদিদশদিক্‌ পালেভ্যে 
নমঃ, ও লটক্ষা নমঃ) ও সরস্বত্যৈ নমঃ) ও আদিপুরুষায় নমঃ, 
ও অনাদ্দিপুরুষায় নমঃ, ও শ্রীরামচন্দ্রায় নমঃ, ও লক্ষ্ণায় নম£। 
তৎপরে পুরর্ধার ধ্যান মন্ত্র পাঠ করিষ্পা সত্যনারায়ণের 
যৌডশোপচার অথবা! দশোপচার কিম্বা পঞ্চোপচারদ্বার৷ ইদ- 
মাসনং ওু সাং সত্যনারায়ণ নমঃ, ইত্যাদি ক্রমে পুজা করিবে। 
অর্থাদানের সময় । 
ডব্যক্তাব্যক্ক স্বরূপায় হযীকপতয়ে নমঃ । 
মঙ্জা নিবেদিতো ভক্ত্যা অর্ধোধ্য়ং প্রতিগুহতাং || 


পর সাধারণবিথিতে ডঙ্টব্য । 
এ লাধারপবিধিতে জুইউন্য। 
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.. এই মন্ত্র পাঠ করিবে । : 
 নৈবেন্পদানের সমগ্ক । 
তদীয়ং বস্ত গোবিন্দ তুভ্য মেব সমর্পিতং | 
গৃহাণ সুমুখোভূত! প্রসীদ পুরুষোন্তম ॥ 
অনন্তর নিম্োক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া ভিনবার পুষ্পাঞ্জলি ছিবে। 
বথা__ ৃ ্‌ 
গু নমন্তে বিশ্বরূপার শঙ্খচক্রধরায় চ৮। 
পদ্মনাভায় দেবায় হযীকপতয়ে নম2। 
নমোহনস্তস্বরূপায় জরিগুণাত্মবিভাষিণে ॥ 
এষ পুষ্পাঞ্জলিঃ ও সাং সভ্যনারায়ণায় নম: 


পরে পুনর্ধার সাংবীজদ্বারা অঙ্গন্তাস, করন্তাস, তিনবার 
প্রাণাক়াম করিয়া যথাশক্কি মন্ত্র জপ * করতঃ জপ সমর্পণ 
করিবে । অনন্তর কতাঞ্জলি হইয়। স্তোত্র পাঠ করিবে । ঘথা--: 
অচ্যুতং পুগুরীকাক্ষং নৃসিংহং দৈত্যন্থদনং | | 
হৃবীকেশং জগন্নাথং বাগীশং বরদার়কং ॥ 
শুণত্রয়ং গুণাতীতং গোবিন্দং গরুড়ধবঙ্জং | 
জনার্দনং জনানন্ং জানকীবল্লভং জয়ং ॥ 
শ্রণমামি সদ! সত্যনারায়ণমতঃ পরং। 
ছুর্থমে বিষমে ঘোরে শক্রভিঃ পরিপীড়িতে ॥ 
বিবিধাপৎস্থ ছুষ্টেযু তথাস্তেঘপি যন্তয়ং। 
নামান্যেতানি সংকীত্ত্য ঈন্সিতং ফলমাপ্, যা ॥ 





* জপশিধি ও জপলমর্পণ নাধারণ বিখিতে দ্রষ্টব্য । 
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সত্যনাবা়ণং দেবং বন্দেহছং কাঁমদং শুভং | 
লীরয়া চ ততং বিশ্বং ষেন তশ্মৈ নমো! নমঃ ॥ 
এইরূপ স্তবপাঠ করিয়া “গু য্দক্ষরং পরিভ্র্টমিত্যাদি* পাঠ 
-কল্সিবে। পরে “ও নমো ব্রদ্ষণ্য দেবায়” ইত্যাদি মনত ০৮ 
 গ্রণাম করিয়া ব্রতকথা শ্রব করিবে। 


অথ সত্যনারায়ণকথা | 
গু তৎসৎ। 


নাঁরায়ণং নমস্কৃত্য নরঞ্চেব নরোত্তমর্‌। 
দেবীং সরম্বীতঞ্ৈব ততোজয়মুদীরয়েৎ ॥ 





একদা মুনয়ঃ সর্কে সর্বলোকহিতে রতা£ 1 
ক্ুরম্যে নৈমিষারণ্যে গোঠী্চজুন্মনোরমাং | 
তত্রান্তরে মহাতেজ। ব্যাসশিষ্ো। মহাষশাহ | 
হুতঃ শিব্যগণৈষু'ক্তঃ সমায়াতো হরিং শ্মরন্‌ ॥ 
তমায্লান্তং সমালোক্য সুতং শান্ত্রার্থপারগং। 
লেমুঃ সর্ধবে সমূখায় শৌনকা দ্যান্তপোধনাঃ ॥ 
সোহপি তান্‌ হুম! ভক্ঞা মুনদীন পরমবৈষ্ণবান্‌ ॥. 
ননাষ দণ্ড বুমৌ সর্বাধন্মাবিদান্বরঃ | 
বরাসনে মহাবুদ্ধিন্তৈ্দত্তে ঘুনিপুঙ্গ বৈঃ। 
উবাস স সভামধ্যে সর্বেঃ শিষ্যগণৈবৃতিঃ ॥ 
তত্রোপবিষ্টং তং হৃতৃং শৌনকো মুনিসত্তমঃ | : 
বন্ধাধলিনিমান্বাচদুবাচ লিনয়ামিত£ & 


পরিশিউং।  :  ৩*৫ 


রঃ 





শৌনক উবাচ। 
মহর্ষে সত সর্বজ্ঞ কলিকালে সমাগতে । 
কেনোপায়েন ভগবন্‌ হরিতক্তিরবেননুণাঁং ॥ 
কলে সর্বো ভবিষ্যস্তি পাপকন্পরায়ণাঃ। 
বেদবিদ্যাবিহীনাশ্চ তেষাং শ্রেয়ঃ কথং ভবেৎ ॥ 
কলাবর্লগতপ্রাণ। লোকাঃ হল্লাধুষন্তথা । 
নির্ধনীশ্চ ভবিষ্যস্তি নানাপীড়াপ্রপীড়িতাঃ ॥ 
প্রয়াসসাধ্যং সূৃকৃতং শাস্ত্রেমু শ্রয়তে ছ্বিজ। 
তল্মাৎ কেহপি করিষ্যন্তি কলো ন সুকৃতং জনাঃ ॥ 
স্থকৃতেষু বিনষ্টেষু প্রবৃত্তে পাপবর্্মণি। 
সবংশাঃ প্রলয়ং সর্বে গমিব্যস্তি হরাশয়াঃ ॥ 
স্বল্পশ্রমৈরল্পবিব্তৈরল্লকালৈশ্চ সন্তম। 
ঘথ! ভবেম্বহাপুণ্যং তথা কথয় হুত নঃ ॥ 
যন্তোপদেশতঃ পুণ্যং পাপং বা কুকুতে জনঃ। 
স তত্ভাগী ভবেনর্ত্য ইতি শান্ত্রেযু নিশ্চিতং ॥ 
পুণ্যোপদেশী সদয়ঃ কৈতবৈশ্চ বিবজ্জিতঃ। 
পাপায়নবিরোধী চ চত্বারঃ কেশবোপমাঃ ॥ 
জ্ঞানং সংগ্রাপ্য সংমারে বঃ পরেভো। ন যচ্ছর্তি 4 
জ্ঞানরূপী হরিস্তন্মৈ প্রসন্ন ইব নেক্ষতে ॥ 
জ্ঞানরতৈশ্চ র্ৈশ্চ পরসস্তোষকন্নরঃ 1 
ল জ্ঞেয়ঃ স্ৃকৃতৈনূনং নররূপধরো। হরিঃ ॥ .. 
ব্রতেন তপন কিন্ব। গ্রাপ্যতে বাঞ্চিতং ফলং। 
সর্বং তৎ শ্রোতুমিচ্ছামি বধয়ন্য মহামতে & 





- আহিকতত্বষাল1। 


ত্বমেব মুনিশার্ছিল বেদবেদার়পারগঃ । 
ত্বৃতে.নহি বক্তান্যা যতব্বং-ব্যাসশাসিতঃ ॥ 


সত উবাচ। 


ধন্তোহসি স্বং মুনিশ্রেষ্ট ত্বমেব বৈষবাগ্রণীঃ | 
যতঃ সমস্তলোকানাঁং হিতং বাঞুসি সর্বদা । 
শৃণু শৌনক বক্ষ্যামি যৎ স্বশ্া শ্রোতুমিষ্যতে ॥ 
নারদেনৈৰ যুক্তঃ সন্‌ ভগবান্‌ কমলীপতি: | 
হুরর্ষয়ে যখৈবাহুস্তৎ শৃুঘ সমাহিতঃ ॥ 
একদ! নারদে! যোগী পরাহুগ্রহকাজ্কয়] । 
পর্যযটন্‌ বিবিধান্‌ লোকান্‌ মর্ত্যলো কমুপাগমৎ ॥ 
তত্র দৃষ্ট। জনাঃ সর্কে নানাহুঃখসমদ্বিতাঃ। 
নানাযোনিসমুৎপন্গাঃ ক্রিশ্তস্তে পাঁপকর্ম্মাভিঃ ॥ 
কেনোপায়েন চৈতেষাং হুঃখনাশং ভবেছ,বং। 
ইতি সাঞ্চিস্তা মনস। বিষুুলোকং গতস্তদ। ॥ 
তত্র নারায়ণং দেবং শুক্লবর্ণং চতুভুজিং। 
শঙ্খচক্রধরং.দেবং বনমালাবিভূষিতং | 
দৃষ্ট1 তং দেবদেবেশং স্তোতুং সুপচক্রমে ॥ 
নারদ উবাচ। 
নমস্তে বাক্মনোহতীতরূপয়ানস্তশক্তয়ে | 
আদিমধ্যান্তহীনায় নিও ণায় গুণায্মদে॥ 
 অর্বেষামাদিভূতায় ভক্তানামাধিনাশিনে। 
জন ব্োতং তকে! বিসুর্নাসদং প্রত্যভাঁধত ॥ 
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শ্ীভগবানুবাচ 1 
কিমর্থমাগতোহনি-ত্বং কিন্তে মনসি বর্জতে 4 
কথয়স্ব মহাঁভাগ তৎ সর্বং কথয়ামি তে। 

, নারদ উবাচ। 
মর্তালোকে অনাঃ সর্বে নানাশোকসমন্থিতাঁঃ | 
মানাযোনিসমূৎপন্নাঃ পচ্যস্তে পাপকর্শণা ॥ 
তৎ কথং শময়েন্নাথ লঘৃপায়েন তদ্ধদ। 
শ্রোতুমিচ্ছামি তৎসর্বং কান্তি ধদি তে ময়্ি ॥ 
শ্ীভগবানুবাচ। 
সাধু পৃষ্টং ত্বয়া বংস লোকানুগ্রহকামায়া । 
যংকুত্বা মুচ্যতে মোহাঁৎ তত শুরু বদামি তে ॥ 
ব্রতমন্তি মহাঁপুণ্যং স্বর্গে চ ভুবি ছর্লভং | 
তব ন্নেহান্ময়! বিপ্র প্রকাশীক্রিয়তেহধুনা ॥ 
সতযনারারণটৈতদ্ুতং সম্যগ্রিধানতঃ। 
কতা সদ্যঃ জুখং ভূক্ত। পরত্র মোক্ষমাপ্র,য়াৎ ॥ 
ভতৎশ্রত্বা ভগবদ্ধাক্যং নারদঃ পুনরব্রবীৎ। 
কিং ফলং কিং বিধানঞ্চ কৃতং কেনেতি বা! শ্রুতং ॥ 
তৎসর্বং বিস্বরাদ্‌ ব্রহি কদা কাধ্যং হি তদ্ুতং ॥ 
:.. শ্রীতগবাহুবাচ। 
ছঃখশোকাদিশমন্্রং ধনধান্তবিবর্ধনং । 
সৌভাগ্যসস্ততিকরং সর্ব বিজয় গ্রদং ॥ 
যশ্মিন্‌ কম্মিন্‌ দিনে নর্থ! ভক্তিশ্রদ্ধাবমিতঃ | 
সত্যন্ারায়ণত ছেবং বজেভষটো, নিশাুখ ৪... 
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বান্ধবৈত্রণক্গণৈশ্চৈব সহিতো! ধর্দতৎপরঃ | 
নৈবেদ্তং ভক্তিতো দদ্যাৎ সপাদং ভক্ষামুস্তমং ॥ 


'বস্তাফলং ঘ্বতং ক্ষীরং গোধৃমস্ত চ হুর্ণকং । 


অভাবে শালিচুর্ণন্ব! শর্করান্বা গুড়ং তথা ॥ 
সপাদসর্বভক্ষ্যাণি একীকৃত্য নিবেদয়েৎ। 
বিপ্রায় দক্ষিণাং দদ্যাৎ কথাং শ্রত্বা জনৈঃ সহ ॥ 
ততশ্চ বন্ধুভিঃ সাদ্ধং বিপ্রেভ্যঃ প্রতিপাদয়ন্‌। 
প্রসাদং ভক্ষয়েৎ ভক্ত্য1 নৃত্যগীতাদিকং চরে ॥ 
ততঃ সতত! গৃহং গচ্ছেৎ সত্যনারায়ণং ম্মরন্। 
এবং কৃতে মন্ষ্যাণাং বাগ্চাসিদ্ধির্ভবেদ্ধ,বং ॥ 
বিশেষতঃ কলিষুগে নান্তোপায়োহস্তি ভৃতলে । 
ফথামন্ত প্রবক্ষ্যামি কতরুতো1 ভবেদ্‌ দ্বিজঃ ॥ 
কশ্চিৎ কাঁশীপুরে গ্রামে আসীঘিগ্রশ্চ নির্ধনঃ | 
ক্ষুধাতৃষ্ণাকুলো ভূত! সততং ভ্রমতে মহীং ॥ 
ছুঃখিতং ব্রাঙ্গণং দৃষ্ট। ভগবান্‌ ব্রাহ্গণপ্রিয়ূঃ | 


দুদ্ধব্রাহ্মণরূপঃ সন্‌ পপ্রচ্ছ ছিজমাদরাৎ ॥ 


কিমর্থং ভ্রমসে বিপ্র মহীং কত্ম্বাঞ্চ হঃথিতঃ । 
তৎসর্ধং শ্রোতুমিচ্ছামি কথ্যতাং বদি রোচতে ॥ 


বিগ্র উবাচ। 


ব্রাহ্মণোহতিদরিপ্রোইিহং ভিক্ষার্থং ভ্রমতে মহীং। 
উপারং দি জানাসি কপথা। কথস়্ প্রচ্তে! ৪ 
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'গ্ুদ্ধ উবাচ । 
সত্যনারায়ণে দেবে! বাঞ্চিতার্থফল প্রদ । 
তন্ত ত্বং ঘিজশার্ঘ,ল কুরুত্ব ব্রতমুত্তমং ॥ 
যত কৃত অর্বৃঃথেভ্যে! মুক্কো ভবতি মানবঃ। 

বিধানঞ্চ ব্রতন্তান্ত বিপ্রায়াজাষ্য হত্বুতঃ ॥ 
সত্যনারায়ণো বৃদ্ধন্তব্রৈবান্তরধীয়ত । 
ততঃ প্রাতঃ করিব্যামি ব্রতং মনপি চিন্তিতং ॥ 
ইতি সঞ্চিস্ত্য বিপ্রোহসৌ রাতৌ নিদ্রাংন চালর্ভৎ ॥ 
ততঃ প্রাতঃ সমুখায় সত্যনারাক়ণব্রতং । 
করিষ্যেইহঞ্চ সঙ্কল্য ভিক্ষার্থমগমদ্্িজঃ ॥ 
তন্দিন্নেব দিনে বিপ্রঃ প্রচুরং প্রাপ্তবান্‌ ধনং । 
তেনৈব বন্ধুভিঃ সার্দং সত্যন্ত ব্রতমাচরৎ ॥ 
সর্বহুঃখবিনির্ম,্ঃ সর্বসম্পৎসমন্থিতঃ । 
বভূব স দ্বিজশ্রেষ্ঠো ব্রতস্তান্ত প্রভাবতঃ | 
ততঃ প্রভৃতি কাঁলঞ্চ মাসি মাসি ব্রতং কৃতং ॥ 
সত উবাচ। 

এবং নরায়ণশ্তেদং ব্রতং কৃত! দ্বিজোত্মঃ | 
সর্বপাপবিনির্খক্তো ছুল্লতিং যোক্ষমাপ্ু,য়াৎ ॥ 
ত্রতঞ্চ তদ্‌ যথা বিপ্র পৃথিব্যাং সঞ্চরিষ্যতি । 
তদৈতৎ সর্বছঃখং হি নরাণাঞ্চ বিনস্তুতি ॥ 
এবং নারাসসণেনোক্তং নারদায় মহাত্সলে | 
ম়াপি কথিতং বিপ্র কিমগ্ুৎ কথয়ামি তে [ 
ইতি স্কন্দপুরাণে রেবাখণ্ডে সত্যনারাক়ণ 

. বিপ্রসংবাদে। নাম প্রথমোহধ্যায়ত & * ॥ 
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.. শৌনক উবাচ । 
তন্মাত্বিপ্র ব্রতং কেন পৃথিব্যাং হরিতং ঘুনে। 


তৎসর্কং শ্রোতুষিচ্ছামি শ্রদ্ধান্মাকং গজাতে । 


স্যত উবাচ । 
শৃধুধরং মুনয়ঃ সর্ষে তম্মাদ্‌ যেন তং ভূবি। 
একদ]| স দ্বিজবরে! যথাবিভববিস্তরৈঃ ॥ 
বন্ধুভিঃ শ্বজনৈঃ সাদ্ধং ব্রতং কর্ত,ং সমুদ্যতঃ। 
এতশ্মিরেধ কালে তু কাষ্ঠকেতুঃ সমাগত: ॥ 
বহিঃ কাণ্টঠ্চ সংস্থাপ্য বিপ্রস্ত মন্দিরং যযৌ। 
তৃষ্চয়৷ পীড়িতাত্ম! স বিপ্রং দৃষ্1 তথাবিধং | 
প্রণিপত্য দ্বিজশ্রেষ্ঠং কিমিদং ক্রিয়তে ত্বয়া। 
কৃতে কিং ফলমাপ্পোতি বিস্তরাদ্ধদ মে প্রভে। 
বিপ্র উবাচ। 

সত্যনারায়ণন্তেদং ব্রতং সর্বেঙ্ি তপ্রদং। 
ছুঃখশোকাদিশমনং সর্ধত্র বিজয়প্রদং ॥ 
ধনাদিসম্ততিকরং লর্ধেষামীপ্সিতপ্রদং ৷ 

যন্ত প্রসাদান্মে সর্ধ্ং ধনধান্যাদিকং মহৎ ॥ 
ততস্ত স ব্রতং জ্াত। কাঠকর্ভাতিহর্ষিতঃ | 
পপৌ জলং প্রসাদঞ্চ ভূক্ত। তন্নগরং যযৌ ॥ 
লত্যনারাঙ্ঈণং দেবং চিন্তন শ্থিরমানসঃ। 
ফ্কাষ্ঠং বিক্রীয় নগরে প্রাপ্সাতে চাদ্য যন্ধনং ॥ 
তেনৈৰ লত্যদেবস্য ব্রতমদ্ক করোমাহং। 
“ইডি সঞ্চিন্তা মনস। কা্ঠং কৃত্ব। ভূ মন্্কে ॥ 
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জগাম লগয়ে রষ্যে খনিনাং ১০০ লংসথিতিঃ। 
তদ্দিনে কাষ্টঠমূলাঞ্চ দি গুধং প্রাপ্তবানসৌ ৪. 
ততঃ প্রসন্নহৃদয়ঃ সুপককদলীফলং। 

শর্করাঞ্চ ঘ্বতং ছুগ্ধং গোঁধুমন্ত চ চুর্ণকং ॥ 
প্রতোকস্ত সপাদঞ্চ গৃহীত্বা গৃহ্মাষযৌ । 

ততো বন্ধুন্‌ সমাহ্‌য় চকাঁর বিধিন! ব্রতং ॥ 

তদ্‌ ব্রতস্ত প্রমাদেন ধনপুত্রান্বিতোহভবৎ । - 
ইহলোকে সুখং ভুক্ত চান্তে সতাপুরুং যযৌ ॥ 
ইতি স্বন্দপুরাণে রেবাখণ্ডে সত্যনারায়ণকথায়াৎ 

বিপ্রকাষ্ঠকেতুংবাদে নাম দ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ 

সত উবাচ । 

পুনরন্তৎ প্রবক্ষ্যামি শৃণুধবং মুনিসভমাঃ। 
আসীহুক্কামুখো নাম নৃপতির্বলিনা্থরঃ ॥ 
জিতেক্জিয়ঃ সত্যবাদী ঘষে দেবালয়ং প্রতি । 
দিনে দিনে ধনং দস্থা ছিজান্‌ সম্তোষয়েৎ সুধীঃ ॥ 
ভার্ধ্য। তস্য প্রমুদ্ধা চ সরোঁজবদন। সতী । 
ষন্মিতান্তা শারদিন্দুং সকটাক্ষং চ বিভ্ররতী ॥ 
কাঞ্ষীঞ্চ বিভ্্রতী শ্তামা মালভীমাল্যভূষিতা । 
ভদ্রশীল' ব্রতং সত্যং সিন্ধৃতীরেইকরোন্ুনে ॥ 
এতন্মির্তরে তত্র সাধুঃ কোহপি সমাগতঃ। 
াণিজ্যার্থ বহুধনৈ রত্বাদৈ্যঃ পরিপৃরিত; ॥ 
মাধং সংস্থাপ্য তত্তীরে জগাম তত্বটং প্রতি । 
সা তত ভ্রতং সম্যক্‌ পপ্রচ্ছ বিনগ্বা্িতঃ ॥ 
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সাধুকুবাচ। 
কিমিদং 'কুরুষে রাজন্‌ ভক্তিযুক্তেন চেতসা। 


এপ্রকাশং কুক তৎসর্ধং শ্রোতুমিচ্ছামি সম্প্রতি | 


রাজোবাচ। 


পৃজ্ছনং ক্রিয়তে সাধে বিষোরতুলতেজসঃ । 
ত্রতঞ্চ শ্বজনৈঃ সার্দং পুত্রাদিপ্রাপ্তয়ে ময়া ॥ 
প্রত্যুবাচ ততো নত্বা। রাজানং মধুরং বচঃ। 
যত্যং কথপ্ মে রাজন্‌ ব্রহমেততৎ করোম্যহং ॥ 
মমাপি সন্ততিনাস্তি সত্যমেতৎ সত ব্রতং । 
ততো নিবৃত্য বাণিজ্যাৎ সানন্দং গৃহমাগতঃ ॥ 
ভার্য্যাপ্ে কথিতং সর্ব ব্রতঞ্চ সম্ভতি প্রদং । 
তদা ব্রতং করিষ্যামি যদ। মে সন্ততির্ভবেৎ ॥ 
যমৎকিঞ্চিদ্দিবসে তসা ভার্ষ্য। লীলাবতী সতী । 
"গর্ভঘুক্তানন্দ চিন্তাভবন্ধন্মপরায়ণ ॥ 

পূর্ণে গর্ডে ততোঙ্গাতা বালিক! চাতিনির্্ল!। 
দিনে দিনে বর্ধমানা শুরুপ্পক্ষে যথা শশী ॥ 
ততে। বণিক্‌ স্থৃতায়াশ্চ জাতকম্াদিকঞ্চরন্‌। 
নায়! কলাবতী চেতি তল্লামকরণং কৃতং ॥ 


ততো লীলাবতী প্রাহ স্বামিনং মধুরং বচঃ। 


ন কনোধি কিমর্থন্বা পুর1 ধচ্চ প্রতিশ্রতং ॥ 
বিবাহসময়েহপ্যসাঃ করিষ্যামি ব্রতং প্রিয্কে 


.. ইতিভারতাং বমাঙ্থাসা গাম নগরং শ্রতি ॥ 


পরিশিষং 1 ৩১৩... 
ততঃ কলাবতী কন্া। বদ্ধিতা পিতৃবেশ্নি। 
দুষ্ট কন্যাং ততঃ সাঁধু নগরে বন্ধভিঃ সহ ॥ 
মন্ত্রিত্ব স তং ঢূতং প্রেরক্িত্বা' স ধর্মবিৎ | 
বিবাহার্থঞণ কন্ঠায়া বরং শ্রেঠ্ঠং বিচাঁরয়ন্‌ ॥ 
তেনাজ্তগ্রশ্চ দুতোহসৌ কাঞ্চনং নগরং যযৌ। 
তন্মাদেকং বণিক্পুজ্রং সমাদায়াগতোহি সং. 
দৃষ্ই। তং সুন্দরং বালং বণিক্পুত্রং গুণান্বিতং | 
জ্ঞাতিভিরবন্ধৃভিঃ সাদ্ধং পরিতুষ্টেন চেতস! ॥ 
দ্ত্তবান্‌ সাধুরাহুয় কন্তাং বিধিবিধানতঃ | 
ততো ভাগ্যবশাত্তেন বিস্থৃতং ব্রতমুত্তমং ॥ 
বিবাহসময়েহপাস্যান্তেন রুষ্টোখভবদ্ধিতৃঃ | 
ততঃ কালেন কিয়তা নিজধর্মীবিশারদঃ ॥ 
বাণিজ্যার্থং গতঃ শীঘ্র, জামাত্রা সহিতো৷ বণিকৃ | 
রত্মসারপুরে রমো গত্থা সিন্কুসম্টীপতঃ ॥ 
বাণিজ্যং কুরুতে সাধুজামাত্র! শ্রীমতা সহ। 
পুরীং নিশ্ায় নগরে চন্রকেতোনৃপিস্ত চ ॥ 
এতম্মিক্নেব কালে তু সত্যনারায়ণঃ প্রতৃঃ | 
জষ্টপ্রতিজ্ঞমালোক্য শাপং তশ্মৈ প্রদত্তবান্‌ ॥ 
অগ্প্রভৃতি কালঞ্চ মহাহুঃখং ভবিষ্যতি | 
তন্মিক্নেব দিনে রাজ্ঞেধনমাদায় তস্কর: ॥ 
তেনৈব বত্মনা যাঁতঃ পৃষ্ঠদেশং বিলোকর়ন্‌। .. 
তৎগশ্চান্ধাবকান্‌ দুতান্‌ দুই ভীতেন চেতসা ॥ 

২৭ ক 











৩১৪ আহ্যিকতত্বযাল| 1... 





ধনং সংস্থাপ্য ততৈব গতঃ শীঙ্রমলক্ষিতঃ ৷ 
ততো চূতাঃ সমায়াতা বত্রান্তে জ্জনো বণিক & 
দুই নৃপধনং তত্র বন্ধ! দূত বণিকম্ুতৌ । 
হ্ষযুক্ত। ধাবমান! উচুন্পিসমীপতঃ ॥ 

তন্করৌ দো সমানীতো বিলোক্যাজ্ঞাপর প্রতো । 
তে নৃপাজ্ঞাং সমাদায় দৃঢ়ং বন্ধা তু তাঁবুভৌ ॥ 
স্থাপিতো। দ্বৌ মহাছুর্গে কারাগারেৎবিচারয্ন্‌ ॥ 


সত উবাচ। 


মারয়া সতাদেবস্য ন শ্রুতঞ্চ তয়োর্বচঃ । 
ততম্তয়োর্ধনং যচ্চ গৃহীতং চক্দ্রকেতুনা ॥ 
তচ্ছাপাচ্চ তয়োর্গেহে ভা্যা চ ছঃখিতাভবৎ্। 
চৌরেণাপহৃতং সর্ধং গৃহে যচ্চ স্থিতং ধনং ॥ 
আধিব্যাধিসমাধুজা ক্ষুৎপিপাসাসিপীড়িতা | 
অতিচিস্তাপর! ভূত ভ্রমতে চ গৃহে গে ॥ 
ততঃ কলাবত্তী কন্চ। বজ্রাম প্রতিবাসরে | 
একস্মিন্‌ দিবসে রাতো ক্ষুধার্ত! দিজমন্দিরং ॥ 
গত পশ্তদ্ব'তং তত্র সত্যনারায়ণস্য সা। 
উপবিশ্থ কথাং শ্রত্থা বরং প্রার্থয়তী মু ॥ 
প্রসাদতক্ষণং কৃত্বা! বযৌ রাতৌ গৃহং প্রতি । 
ততো লীলাবতী কন্তাং ভৎপিয়ামাঁস তাং ভৃশং ॥ 
পুত্রি রাত স্থিত কুত্র কিস্তে মনসি বর্তততে । 
খিালয়ে ব্রতং আত ইং বাছিতসিদ্ধিদং ॥ 


পরিশিষ্টং। ৩১৫ .. 





তৎশ্রুত্বা কন্তকাবাক্যং ব্রতং কর্ত,ং সমূদ্যতা । 
সস্তা স। বণিগ্ভার্য্য! সত্যনারাক্নণস্য চ ॥ 
শ্রতং চক্রে চ বৈ পাধবী বন্ধুতিঃ শ্বজনৈঃ সহ। 
ভক্তুজামাতরৌ ক্ষিপ্রমাগচ্ছেতাঁং মমাশ্রমং ॥ 
ইতি দেবং বরং যাঁচে সত্যদেবং পুনঃ পুনঃ । 
অপরাধস্ত ভর্ত,রেজামাতুঃ কত্তমর্হথসি ॥ 

ব্রতেন তস্যান্তষ্টোহসৌ সত্যনারায়ণঃ প্রভূঃ। 
দর্শয়ামাস স্বপ্নং হি চক্দ্রকেতুং নৃপোত্তমং ॥ 
বদ্দিনৌ মোচয প্রাতর্বণিভৌ নৃপসত্তম । 
দেয়ং ধনঞ্চ তৎসর্বং বিধিন! দ্বিগুণীকৃতং ॥ 
নো! চেত ত্বাং নাশকিষ্যামি সরাজ্যধনপুজকং । 
এবমাভাষ্য রাজানং ধ্যানগম্যো২ভবৎ প্রভূঃ ॥ 
ততঃ প্রভাতসমম়্ে রাজ! চ স্বজনৈঃ সহ। 
উপবিস্ত সভামধ্যে প্রাহ দূতন্কুনং প্রতি ॥ 
বন্ধৌ মহাজন শীঘ্রং মোচয়ধ্বং বণিক্সুতৌ | 
ইতি বাজ্ঞো। বচঃ শ্রুত্বা! মোচর্লিত্বা মহাজনৌ ॥ 
সমানীয় নৃপন্তাগ্রে প্রোচুশ্চ বিনয়ান্বিতাঃ। 
আনীতৌ দে বণিকৃপুত্রো মুক্তৌ নিগড়বন্ধনাৎ ॥ 
ততো মহাজনৌ নত্ব! চত্ত্রকেতুং নৃপোতমং | 
্থৃতা চ পূর্বববৃত্তাস্তং বিশ্বাক়াসতয়বিহ্বলৌ ॥ 
রা! বণিকৃন্গতৌ বীক্ষ্য প্রোবাচ সাদরং বচঃ। 
দৈবাৎ প্রাপ্তং মহৎ কষ্টং ইদানীং লাস্তি তে ভয়ং॥ 


৩১৬ .. 


আহ্িকতত্বাল। 1. ঃ 


ইদানীষেৰ ুক্তত্তং কষরকর্াদিক ফ্র। 
ততো নৃপবরঃ শ্রীমান্‌ দ্বর্ণরদ্ববিভূষণৈঃ ॥ 
অলঙ্কত্য বণিক্পুজৌ বচম! গ্রীগয়ভূশং । 





' পুরানীতঞ্চ যদ্দ,ব্যং দবিগুণীক্কত্য দততবান্‌ ॥ 
_প্রৌবাচ তৌ ততো! বাজ গচ্ছ সাধে নিআাশ্রমং । 


রাজানং প্রণিপত্যাহ গন্তব্যং ত্বত্প্রসাদতঃ ॥ 
যাত্রাং ক্ৃত্বা ততঃ সাধুঙ্মঙগলাচারপুর্বিকাং। 
্রাহ্মণেভ্যো ধনং দত্বা সহর্ষো নগরং ষযৌ ॥ 
কিযদ্দুরে গতে সাধৌ সত্যনারায়ণঃ প্রভূঃ। 
জিজ্ঞাসাং কৃতবান্‌ সাধে কিমন্তি তরণৌ তব ॥ 
ততো মহাজনে। মতো হেলয়া চ প্রহস্ত চ। 
কথং পৃচ্ছদি ভে! দণ্ডিন্‌ মুদ্রাং কিং লব্ষুমিচ্ছসি ॥ 
লতাপত্রাদিকঞ্চেব বর্ভতে তরণৌ মম । 

নিষ্ুরঞ্চ বচঃ শ্রত্থা সত্যং ভবতু তে বচঃ॥ 
এবমুক্ত। গতঃ শীত্রং দণ্ডী তন্ত সমীপতঃ। 
কিন্নদ্দ(রে ততো! গন্বা স্থিতঃ সিন্ধুসমীপতঃ ॥ 
গতে দণ্ডিনি সাধুশ্চ কৃতনি্ত্যক্রিয়স্তদা | 
উখ্িত স্তরণীং দৃষ্ট। মুচ্ছি তে! ন্তপতভুৰি ॥ 
লব্ধসংক্ঞো বণিকপুত্রস্ততশ্চিন্তাপরোৎ ভবৎ। 
শ্বশুরং দুহিতূঃ কাস্তে! বচনঞ্চেদমব্রবীৎ ॥ 


জামাতোবাচ । 
কিমর্থং কুক্ষতে শৌকং শাঁপাদেতচ্চ দঙিনঃ । 


* শক্যতে তেন সর্বাং হি কর্ড, হর্ত,ং ন সংশয়ঃ ॥ 


ততন্তচ্ছরণং বামে ঘাঁছিতার্থে! ভবিষ্যতি 1 
জামাতুম্চ বচঃ শ্রত্বা তৎ্সকাশং গতন্তদ! ॥ 
পু দণ্ডিনং ভক্ত্য। নতবা প্রোবাচ সাদরং । 
ক্ষমন্য চাপরাধং মে যহুক্তং তব, সরিধো ॥ 
ময়! ছুরাত্মনা! দেব মুগ্ধোহহং তব মায়য়া 1 
যহুক্তং তদ্বচো নাথ হষ্টং মে ক্ষস্তমহ্সি ॥ 
যতঃ পরকুতাঃ সর্ব ক্ষমাসার! হি সাঁধবঃ। 
পুনঃ পুনস্ততো নত্বা কুরোদ শোকবিহ্বলঃ ॥ 
তমুবাচ ততে। দণ্তী বিলপস্তং বিলোক্য চ। 
মা রোদীঃ শৃণু মে বাক্যং মম পৃজাপরান্মুখঃ ॥ 
মামবজ্ঞায় দুর্ব,দ্ধে লন্ধং ছুঃখং মুহুর্শ,হুঃ। 
তত অত্থা ভগবদাঁক্যং স্বতিং কর্তং সমুগ্ভতঃ ॥ 
সাধুরুবাচ । 
তবন্মায়ামোহিতাঃ সর্ধে ব্রন্ধাগ্থান্ত্রিদিবৌকসঃ | 
নজানস্তি গুণং কপং তবাশ্চর্য্যমিদং প্রভো ॥ 
মুচোহহং ত্বাং কথং জামে মোহিতস্তব মায়! । 
প্রসীদ পুজফিষ্যামি যখাবিভববিস্তরৈঃ ॥ 
পুত্রং বিভৃঞ্চ মচ্চিন্তং পাহি মাং শরণাগতং | 
শ্রত্বা তক্তিযুতং বাক্যং পরিতুষ্টো৷ জনাদ্দিনঃ ॥ 
বরঞ্চ বাঞ্চিতং দত্ব! তত্রৈবাস্তরধীয়ত ৷ 
ততোহসৌ নাবমারুহ দৃষ্ট। রত্বাদিপুরিতাং ॥ 
ক্লপস্বা সত্যদেবস্ত যৎ ফলং বাঞ্চিতং মম। 
ইতু)জ,1 শ্বজনৈঃ সার্ঘং পুজাং ক্কতা! ষথাবিধি ॥ 
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হর্ষেণ মহত। সাধুঃ শ্রয়াপং চাকর দ্থিজঃ | 
নাবং দংযোজা বেগেন হবদেশদগমত্বদ & 
ততো জামাতরং প্রাহ পশ্য.বৎস পুরীং মম । 
দৃতঞ্চ প্রেরয়ামাস নিজবিত্স্য রক্ষকং ॥ 
ততোহসৌ নগরং গন্ব। সাধুভার্ধ্যাং বিলোক্য চ। 
উবাচ ধাঞ্চিতং বাক্যং নত্বা! বন্ধাঞ্জলিত্তদা ॥ 
নিকটে নগরন্যৈব জামাত্র! সহিতো৷ বণিক্‌। 
আগতো বন্ধুব্গৈশ্চ ধনৈর্বনৃবিধৈস্তথা ॥ 
শ্রত্ব! দৃতসুখাদ্বাক্যং মহাহর্ষবুত। সর্তী। 
সত্যপূজাং ততঃ কৃত্ব। প্রোবাচ তন্থজাং প্রতি ॥ 
ব্রজামি শীঘ্রমাগচ্ছ সাধুসন্দশনায় চ। 
ইতি মাতৃবচঃ শ্রত্ব। ব্রতং ক্ৃত্ব! সমাপ্য চ॥ 
গ্রসার্দং সংপরিতাজ্য গত স! চ পতিং প্রতি । 
তেন রুষ্টঃ সত্যন্দেবে৷ ভর্ভারং তরণীস্তথা ॥ 
সংহত্য চ ধনৈঃ দার্ং জলে তন্মিন্‌ সমর্পয়ৎ। 
ততঃ কলাবতী কন্তা নালোক্য বণিজ্ং পতিং ॥ 
শৌকেন মহতা তত্র ক্রুদস্তী চাপতভূবি। 
দৃ্1 তখাবিধাং কন্যাং ন দৃষ্ট। তৎপতিং ভরিং ॥ 
ভীতেন মহতা সাধুঃ কিমাশ্চর্ধ্যমিদ্ং মহৎ । 
বিচিন্তযমানান্তে সর্কে বসুবুস্তরিবাহকাঃ ॥ 
ততো লীলাবততী লাধবী দৃষ্ তথিহ্বল! সতী । 
 বিললাপাতিহঃখেন ভর্ভারঞ্চেদমত্রবীৎ ॥ 
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ইদানীং নৌকয়া সার্ঘমদৃশ্যোহভূদলক্ষিতঃ | 

ন জানে কেন দৈবেন হেলয়া বাগহারিতং ॥ 
সত্যদদেবন্থ মাহাত্ম্যং কিং জ্ঞাতুং নহি শক্যতে |. 
ইত্যুক্ত1 বিললাপাখ তত্রস্থা শ্বজনৈঃ সহ ॥ 
তে! লীলাবততী কন্তাং ক্রোড়ে কত্বা ররোদ চ। 
ততঃ কলাবতী কন্তা নষ্টে শ্বামিনি হুঃখিতা ॥ 
গৃহীত্ব! পাছকাং তন্ত অনুগন্তং মনে। দধে | 
কন্তায়াশ্চরিতং দৃ্। সভাধ্যঃ স্থজনে! বণিক্‌ ॥ 
অতিশোকেন সম্তপ্তশ্চস্তয়ামাস ধর্মবিৎ। 
হুতে! হি সত্যদেবেন জামাতা সত্যমান্সয়! ॥ 
সত্যপুজাং করিব্যামি বথাবিভববিস্তৈঃ | 

ইতি সর্বান্‌ সমাহুয় কথিতঞ্চ মনোরথং ॥ 

নত্ব৷ চ দণ্ডব়ুমৌ সত্যদেবং পুনঃ পুনঃ । 
ততস্ত্ঃ সত্যদেবে! গগনাদ্বণ্িজং প্রতি ॥ 
জগাদ বচনঞ্চেদং নৈবেদ্তমবমন্ত চ। 

আগতা শ্বামিনং দ্রষ্মতোহঘৃস্টোহভবৎ গ্রাভুঃ ॥ 
গৃহং গত্ব! গ্রসাদঞ্চ ভূক্ত। চায়াতি সা পুনঃ | 
লব্বনর্তৃন্ুথা সাধো৷ ভবিষ্যতি ন সংশয়ঃ ॥ 

ততশ্চ প্রাণদং বাক্যং শ্রুত্ব! গ্রগনমগ্ডলাৎ। 
ক্ষিপ্রং তদ। গৃহ গত্ব গ্রসাদং প্রতিভূজ্য চ ॥ 
অপশ্তৎ পুনরাগত্য পতিং নাবং জনৈঃ সহ । 
ততঃ কলাবতী তু! জগাদ পিতরং প্রতি ॥ 
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এহি তাত গৃং যামি বিলম্বং কুকুষে কথং। 
তৎশ্রত্বা কন্তকাবাক্যং বন্ধষ্টোহতৃত্বণিক্ন্ততঃ ॥ 
পৃজ্জনং সত্যদেবন্ত কৃত্ব। বিধিবিধানতঃ | 
ধনৈর'দুগণৈঃ সার্থৎ জগাম নিজমন্দিরং ॥ 
পৌর্ণমান্তাঞ্চ সংক্রাত্তযাং পুজাং ক্ত্বা যথাবিধি £ 
ইহু লোকে সুখং ভুক্ত চান্তে সত্যপুরং যষো ॥ 
ইতি প্রীক্ষন্দপুরাণে রেবাথণ্ডে শ্রীসত্যনারায়ণকথায়াং। 
বণিকৃসাধুর্মোক্ষবর্ণনো নাম তৃতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ 
সত উবাচ। 
অথ চান্তৎ প্রবঙ্ষ্যামি শৃণুধ্বং মুনিপত্তমাঃ। 
আসীদ্বংশধবজো রাজ! প্রজাপালনতৎপরঃ ॥ 

' প্রসাদং সতাদেবস্ত ত্যক্ত ছুঃখমবাপ সঃ। 
একদা স বনং গন্বাঁ হত্ব। চ বিবিধান্‌ মুগান্‌ ॥ 
আগত্য বটমূলে চ দৃষ্ট1 সত্যন্য পুজনং। 
গোপাঃ কুর্বস্তি সন্তষ্টা ভক্তিযুক্তাঃ সবান্ধবাঃ ॥ 
রাজ। দৃষ্। তু দর্পেণ নাগতো! ন ননাম সঃ। 
ততো! গোপগণাঃ সর্ধে প্রসাদং নৃপসন্গিধো ॥ 

স্থাপ্য পুনরাগত্য ভুক্ত, সর্ষে যথেগ্সিতং। 
ততঃ প্রসাদং সংভ্যজ্য রাজ! ছঃখমবাপ সঃ॥ 
তশ্য পুত্রশতং নষ্টং ধনধান্যাদিকঞ্চ বৎ। 
সত্যদেবেন তত সর্বং নাশিতং মম নিশ্চিতং ॥ 
অতস্তত্রৈব গচ্ছামি যত্র দেবন্ত পুজনং। 
মনসেতি বিনিশ্চিত্য যুযৌ গোৌপালসঙ্লিধিং ॥ : 
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ততোহলৌ সত্যদেবন্ত পূজাং গোপগটৈহ সহ । 
ভক্তিতরস্তী্থিতো তৃত্বা চকার বিধিবন্ুগঃ ॥ 
সত্যদেবপ্রসাদেন ধনপুত্রান্থিভাইভব। 
ইহলোকে নুখং ভুক্ত চান্তে বিস্তপুরং যযৌ ॥ 
য ইদং কুরুতে সত্যব্রতং পরমহুর্ল ভং। 
শুণোতি চ কথাং পুণ্যাং ভূক্তিমুক্তিফলপ্রদাং ॥ 
ধনধান্যাদিকং তদ্য ভবেৎ সত্যপ্রসাদতঃ ৷ 
দ্রিদ্রো লভতে বিত্বং বন্ধে! যুচ্যেত বন্ধনাৎ ॥ 
ভীতে। ভয়াৎ প্রমুচ্যেত সত্যমেতর সংশয়ঃ। 
ঈদ্দিতঞ্চ ফলং ভূক্ত, চান্তে সত্যপুরং ব্রজেৎ॥ 
ইতি বঃ কথিতং বিপ্রাঃ সত্যনারায়ণব্রতং | 
যৎ কৃত্বা! সর্বদুঃথেভ্যো মুক্তো ভবতি মানবঃ ॥ 
বিশেষতঃ কলিযুগে সতাপুজাকথাফলং। 
সত্যনারায়ণং কেচিৎ সত্যদেবং তথাপরে ॥ 
নানাব্পধরো! তুত্ব। সর্বেষামীগ্সিত প্রদঃ ৷ 
ভবিষ্যতি কলৌ সঙ্যব্রতব্বপী সনাতনঃ ॥ 

য ইং পঠতে নিতাং শুণোতি মুনিসত্তমাঃ | 
তশ্ নশ্স্তি পাপানি সত্যদেবপ্রসাদদতঃ ॥. 
ইতি শ্রীঙ্বন্দপুরাণে রেবাথণ্ডে শ্রীসত্যনারায়গ 

ব্রতকথানাম চতুর্থোধধ্যায়ঃ ॥ % ॥ 


ইতি শ্রীসত্যনারারপত্রতকথা সমাপ্ত ॥ 
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শ্ীত্রী৬সত্যনারায়ণব্রতকখ। | 
( বাঙ্গাল! ভাষায় বিরচিত )। 
| ৬ তৎসৎ। 


মারায়ণং নমস্কৃত্য নরঞ্চেব নরোতমম্‌ । 
দ্েবীং সর স্বতীঞ্চেব ততোজর়মুদীরয়েৎ & 





প্রথম অধ্যায় । 

একদা নৈষিষারণ্যতীর্ঘে শৌনকাদি যষ্রিসহম্্র খধষি সমবেত 
হইয়া শাস্্রালোচন। করিতেছেন, এমন গময়ে সুনিপুজব, পুরাণ- 
বক্তা, নর্ধধর্মজ্ঞ। সর্বলোকহিতৈষী সত মহাশয় শিষ্যগণ পরিবৃত 
হইয়া হরিগুণগান করিতে করিতে তথায় উপস্থিত হইলেন। 
খবিগণসশিষ্য হুত মহাশয়কে সমাগত দেখিয়! সসঙ্ মে গাতোখাঁন 
করিয়। অভিবাঁদপুর্র্বক আসন প্রদ্দান করিলেন কৃত মহাশয়, 
সেই পরমবৈধব খধিগণকে দওবৎ প্রপাম করিয়া সশিষ্য উপ- 
বেশনপূর্বক পরম্পর স্বাগত কুশলাদি অবগত হইলেন । 'তৎপরে 
কুলপতি শৌনক জিজ্ঞাসা করিলেন, হে মুনিপুজব! কলিকাল 
সমাগত দেখিয়া! আমরা যারপরনাই চিস্তাকুলিত হুইয়াছি। 
ততকালে লোকে ধর্শচাত হইবে ও নানাবিধ রোগে প্রপীড়িত 
হইয়। অতিশয় কষ্ট ভোগ করিবে । আপনি আবগত আছেন, যে 
.কলিকালে জীবদকল অরগতপ্রাণ, স্বল্লাযুঃ, শ্বধর্শাবিবর্জিত, সম 
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(কুপথগামী, পরভ্রীকাতর, যড়রিপুপ্রবলপরভনত, ছক্ষযাভঙ্বিচার- 
রহিত, দেবতা ও ক্রাঙ্গণে ভক্ষিবিরহিত, সদাচাররষ্ট ও স্্ীপরারণ 
'ছইবে। শ্ত্রীলোকগণ পৃতিভক্তিবিরহিতা, স্থারীনা, লদাকুপথ-. 
গামিনী, কুটাল! ও স্বার্থপরায়ণ হইবে, তাহাতে ক্রমশঃ দ্ণ্টলোপ, 
হইবার সম্ভাবনা । হে ষুনিশার্দুল! শাস্ত্রে আছে, যে কলিষুগে 
যে সকল ব্যক্তি পুণ্য বা পাঁপ.উপদেশ দেস্ব তাহারাও সেই পাপ 
পুণের ভাগী হয়। যাহারা পুণ্যোপদেশী, সদা কৈতববিবর্জিত 
এবং পাপাচরণবিরোধী ত্বাহারা কলিুগে কেশরের লমান। 
যাহারা জান প্রাপ্ত হইয়। অপরকে জ্ঞানোপদেশ ন৷ দিয়া থাকেন, 
জানরপী হরি তীহাদিগকে দর্শন করেন না। যাহার জ্ঞানরত্ব 
এবং পার্থিবরত্বস্বারা পরোপকার করেন ভীহার! নিশ্চয় নরদূপী 
হরির সমান। ব্রত বা তপন্তাদ্বার! যে বাঞ্ছিত ফললাভি হয় সেই: 
সমস্ত আমর! শুনিতে ইচ্ছ।! করি$ আপনি বেদবেদাঙ্গ পারগ। 
যেহেতু অপনি বেদব্যাসের নিকট শিক্ষা! প্রাপ্ত হইয়াছেন, আত এ 
াপনি ভিন্ন আমরা আর অন্ত কোর বক্ত! দেখিনা কোন্‌ 
উপায় অবলম্বন করিলে কলিযুগে ভীৰসকল হত্রিপরাস্ণ ও 
কার্য নিষ্ঠাবান হইবে, তাহা কপ! করিয়া 'আমাদিগের নিকট 
বিস্তার বর্ন করুন । 

নুদ্ত বলিলেন, হে খমিত্রেষ্ঠ ! তুমিই ধন্ত এবং তুমিই ক, 
চুড়ামণি যেহেতু সমস্ত জীবের ষঙ্গল কামন! ক্রিক! এই সমগ্ত 
বিক্পাস। করিতেছ। হে শৌনক! তুমি খাহা শুনিতে ইচ্ছা 
করিয়া তাহা ব্সামি বিস্তারক্রষে বলিতেছি, লব কর? 
দেখধি নারদ কমূলাপতিকে এবিষয় হাক] ছিযাষ! করিয়াছিলেন, 
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এবং কমলাপতি তঁহাকে যাহা! বলিয়াছিলেন, ভাঁহা আমি বিশেষ 
রূপে বর্ণন করিতেছি, ভোমর! সমাহিতচিত্তে শ্রবণ কর। 

একদা যোগী নারদ জীবের ছুঃখমোচন কল্িবার মানসে সমস্ত 
লোক পরিভ্রমণ করিয়া পরিশেষে মর্ত্যলোকে উপস্থিত হুইয়। 
দেখিলেন, সমস্ত লোক নানাযোনিতে সমুৎপন্ন এবং নানাপাপ- 
জন্তফলে অশেষ ক্লেশভোগ করিতেছে। জীবের ছুঃখ যাহাতে 
মোচন হর, এই চিন্তা করিয্না দেবধি বিষ্লোকে গমন করিলেন । 
তথায় উপস্থিত হইয়! দেখিগেন, গোলকবিহারী শুক্লবর্ণ, চতুডুজি, 
শঙ্খচক্রগন্নাপদ্মধারী, বনমালাবিভূষিত,কমলাপতি নারায়ণ বিরাজ 
করিতেছেন। দেবধি নারদ বিষ্ণুকে দর্শন করিয়া আপনাকে 
'উরিতার্থ মনে করিলেন, এবং প্রণতিপূর্বক করযোড়ে স্তব 
' করিতে লাগিলেন । 

হে দেব! তুমি বাক্য মনের অতীত, তুমি অনন্তশক্কিস্বরূপ, 
তুমি আদি, মধ্য ও অস্ত বিহীন, তোমাকে নমস্কার করি। তুমি 
নিগুণ অথচ গুণাত্মক, তুমি সকলের আদিভূত, ভক্সকলের 
দুঃখনাশক, তোমাকে নমস্কার করি । ভগবান, নারদের মুখে 
এই স্তোত্র শ্রবণ করিয়া! সাতিশয় আনন্দপ্রকাপপূর্ববক তীহাকে.. 
আলিঙ্গন করিয়া িজ্ঞাস| করিলেন। হে মহাভাগ! সর্ব 
কুশল ত? কি নিমিত্ত এস্বানে আগমন করিয়াছ ? 

মারদ বলিলেন, হে দেবেশ! আমি মর্তালোকে গমন 
ফনিয়াছিলাম, ঘথায় উপস্থিত হইয়া! দেখিলাম, জীবসকল 
নানাযোনিসমুৎপন্প ও নানাশোকসমন্বিত হই অতিশয় ক্লেশ* 
. ভোগ রুরিতেছে, তাহাদিগের উদ্ধারের কোন উপার নাই। 





পরিশিষ্উং।. ৩২৪ 


বিশেষতঃ কলিষুগ সমাগতপ্রায় দেখিয়া! আদি অতি ভীত 
হুইয়াছি। ধাহাতে কলিষুগের জীব স্ল্পায়াসে ধর্গপরারণ হুইস্;. 
তব পাদপন্সের আশ্রয় গ্রহণপূর্বক হুঃখসাগর হইতে উত্তীর্ণ 
হইতে পারে, কূপ! করিয়া তাহার উপায় বর্দন করুন। ভগবান: 
নারদের এই বাক্য শ্রবণ করিয়া! তাহাকে সাধুবাদ প্রদানপূর্বক 
সহান্তবদনে বলিলেন, হে সর্ধজনহিতৈষিন্‌ নারদ! কলিযুগে 
জীবসকলের দুঃখ হইতে পরিত্রাণ পাইবার আর অন্ত ফোন 
উপাস্ন দেখিনা, কেবল সত্যনারায়ণদেবের পুজা ও তাহার ব্রতকথা 
সমাহিতচিত্তে শ্রবণ করিলে সদ্যঃ ঈপ্সিত ফল, অনস্ত স্থুখ ও 
সম্পদ প্রাপ্ত হইবে ও পরে মোক্ষপদ স্বল্লায়াসে লাভ করিতে 
সমর্থ হইবে । 

সত বলিলেন, দেবধি নারদ, কমলাপতি নারায়ণের মুখ- 
নির্খপিত এইরূপ বাক্য শ্রবণ করিয়া তাহাকে পুনর্ধার জিজ্ঞাসা 
করিলেন, হে ভগবন্! কোন্‌ ব্যক্তি, কোথায়, কোন সনয্নে, 
কিকারণে এবং কিরূপবিধানে সত্যনাধ্ধারণদেবের ব্রত করিয়া" 
ছিলেন তাহা আমার নিকট কৃপা করিয়। বিস্তারপূর্্বক বর্ণন 
কক্ষন, উহা শ্রবণ করিতে আমার অতিশয় কৌতুহল জন্মিয়াছে 4. 

ভগবান বলিলেন, হে নারদ ! আমার কথিত ব্রতের ফল 
শ্রবণ কর। এই ব্রত করিলে শোক ও ছুঃখ বিনষ্ট হয়। ধন ধান 
পরিবদ্ধিত, সৌভাগ্যের প্রকাশ, সুসস্তান উৎপক্ন, এবং সর্বত্র 
বিজয় লাভ হয়। এই ব্রত যে কোন দিবসে মন্যাগণ 
সারংকালে সন্তষ্টচিতে, বন্ধুবান্ধব ও শ্রান্গগণ মিজিত এরং 
ধর্মতৎপর হ্ইস্সা ভক্তিশরদ্ধাপূর্বক করিবে। হে. মহাতাগ) 
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৬২৬. আন্কিকতত্বমালা। 
এই. সত্যনারায়পবেবপৃজীক্ব যে যবে উপচার আবগ্তক তাহাঁও 
প্রবণ কর। টা ক, 
: বুস্তাফল, ঘ্বত, ক্ষীর, গোধ্মচূর্ণ অথবা! শালিচুর্ণ, এবং শর্করা 
ভাবে গুড়, এই সমন্ড দ্রব্য সপাদক্রমে অর্থাৎ প্রত্যেক দ্রব্য 
সওয়াপোঁয়া ব৷ সওয়াদের ওজনে একত্র করিয়া নিবেদন করিবে। 
পরে ব্রতকথা শ্রবণ করিবে এবং ব্রাহ্মণকে দক্ষিণ! দান করিয়। 
বন্ধুবান্ধবসহিত ভক্তিযুক্ত হুইয় প্রসাদ গ্রহণপূর্ববক ব্রাঙ্গধাদি 
ভোজন করাইবে। তৎপরে নৃতাগীতাদি শ্রবণ করিবে। 
ছে নারদ ! এই নিয়মে এই ব্রত করিলে জীবের বাঞ্চাসিদ্ধি হয় । 
বিশেষতঃ কলিষুগে মনুষ্যদকল এই ব্রত করিলে নিশ্চয় হরি- 
পরায়ণ হইয়া অবশেষে দিব্যদেহ পরিগ্রহ করিয়া দিব্ধামে 
গমন করিবে । এই ব্রত করিয়! এক ব্রাঙ্গণ যেরূপে কতকার্ধ্য 
হইয়াছিল, তাহার বৃত্তান্ত বলিতেছি শ্রবণ কর। 
মর্ভ্যলোকে কাশীপুর নামক কোন গ্রামে একটী নির্ধন 
দরিত্র ব্রাহ্মণ বাস করিত্তেন। একদ! সেই ব্রাহ্ষণ ক্ষুধাতৃষ্ণায় 
আকুল হইয়৷ ভ্রমণ” করিতেছেন, এমন সময়ে ব্রাঙ্গণপ্রিয় ভগবান. 
নারায়ণ সেই ছুঃখিত ব্রাক্ষণকে দর্শন করিয়া বৃদ্ধত্রাক্মণরূপ 
ধারণপূর্বক তীহাঁর নিকট সমাগত 'হইয়। জিজ্ঞাসা করিলেন, 
হে বিপ্র! কি কারণে ছুঃখিতচিত্তে তুমি ভ্রমণ করিতেছ ? আমি 
সেই সমস্ত কথা শুনিতে ইচ্ছা করি, হদ্যপি তোমার ইচ্ছা 
হয় আমার নিকট সবিস্তার বর্ণন কর। ব্রাহ্মণ বলিলেন, আমি 
" অতিদরিদ্র, ভিক্ষার নিমিত্ত নানা স্থান ভমণ করিলাম, কিন্ত 
আজ অদৃষ্টক্রমে ভিক্ষালাভে বঞ্চিত হুইয়াছি। এক্ষণে ক্ষ, 
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পিপাঁসায় অতিশর কাতর হয়াছি, কি উপারে জীরনধারণ 
করিব তাহা স্থির করিতে পারিতেছি না। হে প্রত! ! যদি 
ইহার কোন প্রতিবিধান থাকে কৃপা করিয়া আমাকে বলুন, 
নচেং আমার প্রাণ যার়। এই কথা শ্রবণ করিয়া ত্রাক্গণ* 
বেশধারী ভগবান বলিলেন, হে দ্বিজ্ে্ঠ | মনুম্যগপ্র ঈশ্িত 
ফল অল্লায়াসে লাভ করিবার জন্য পৃথিবীতে এক মাত্র 
সত্যনারায়ণদেবের পূজা ও তাহার ব্রতকথ| শ্রবণ ও প্রনাদ 
গ্রহণ করাভিন্ন আর কোন উপায় নাই। এই ব্রত করিলে 
সর্বহূঃখ হইতে মুক্তিলাভ হয় এবং যে ব্যক্তি যে কোন ফল- 
লাভের কামন! করে তাহা স্ুলভে প্রাপ্ত হয়। তুমি একাগ্র 


চিত্ত হুইয়৷ যথাবিধানে সত্যনারায়ণদেবের পুজা ও তাহার 
ব্রতকথা শ্রবণ কর, তাহা হইলে সর্বদুঃখ হইতে সুক্তিলাভ 
করিবে । এই কথ! বলিয়া! বৃদ্ধত্রাক্ষণরূপধারী ভগবান সেই স্থান 
হইতে অন্তহিত হইলেন। তখন সেই দরিদ্র ব্রাঙ্গণ বৃদ্ধত্রাঙ্গণের 
অন্ত্ধ্যান দেখিয়া বিশ্বগাঁপন্ল হুইয়'*মনে মনে চিত্ত করিতে, 
লাগিলেন, এই বৃদ্ধব্রাক্ম আর কেহই হেন, সেই বিপর্ন- 
ভঞ্জন মধুস্দন কপ! করিয়। আমার হুঃখমোচন করিবার ছি 
বাঙ্গপন্ধপ ধাঞ়্ণপুর্ণিক আমাকে সত্যনারায়ণদেবের তে ব্রতী 
হইতে আদেশ করিলেন। এই চিন্তা করিতে করিতে 
ত্রাহ্মণ স্বীয় বাটাতে প্রত্যাবর্তন করিলেন, এবং এই ঘটন! 
চিন্তা করিয়া! ন্াত্রিযোগে নিদ্রালাভি করিলেন না। পরধিন 
প্রাতঃকালে গাত্রোখান করিয়া সত্যনারারণদেবের ঘখাব্ধানে 
ব্রত করিতে ক্ৃতসংকল্প হইন্না তিক্ষার্থে গসন” করিলেন। 


৩২৬. আহ্িকতত্বমাল। ! 
ভগবত্রুপায় ব্রাঙ্মণ সেইদিন ভিক্ষা করিয়। প্রচুর ধন লাত 
করিলেন, এবং প্রফুল্লচিতে যথাবিধানে সত্যনারায়ণদেবের 
পুজার আয়োজন করিতে লাগিলেন। ক্লাত্রিষোগে বন্ধুবান্ধব 
মিলিত হুইয়া সত্যনারায়ণদেবের পুজা ও তাহার ব্রতকথ শ্রবণ 
করিশেগ, এবং প্রসাদগ্রহণ করিয়া আপনাকে চরিতার্থ মনে 
করিলেন। সত্যনারায়ণদেবের ক্কপায় প্রাঙ্গণ অতি অল্পদিন্রর 
মধ্যে সর্ধছঃখবিনিমুক্ত হইয়া পরম ব্র্্ধযশালী হইলেন। 
সেই দিন হইতে প্রতি মাসে সেই ব্রাক্গণ যখাবিধানে সত্যনারায়ণ- 
দেবের পুজ। করিতে লাগিলেন। সেই ছিজশ্রেষ্ঠ নারায়ণের 
এবছ্িধ ব্রত করিয়া সমস্ত পাপ হইতে বিনিমুক্তি হইয়া অবশেষে 
ছর্লভ মোক্ষপদ্দ লাভ করিয়াছিলেন । হে নারদ! এই ব্রত থে 
সময়ে পৃথিবীতে প্রচলিত হইবে সে সময়ে মনুষ্যসকলের কোনরূপ 
ক্রেশ থাকিবে না, সর্ধপাপ হইতে বিনিমুক্ত হইয়া অবশেষে বৈকুগ্ 
ধামে গমন করিবে। 

কুত বলিলেন, হে শৌনক ! মহাস্মা.নারদের নিকট নারায়ণ 
মুখনিঃস্যত ব্রতকথা আমিও তোমাদিগের নিকট বর্ণন 
করিলাম। 





ইতি রীস্কন্দপুরাঁণাস্তর্গতরেবাখণ্ডে প্রীসত্যনারায়ণত্রতক থাবা 
বিপ্রসংবাদনামকঃ প্রথমোধ্ধ্যায়ঃ সমাঞচঃ। 





ছিতীয় অধ্যায়। 


শৌনক রলিলেন, হে মুনে! ব্রাহ্মণ আচরিত এই জর 
পৃথিবীতে আর কে করিয়াছিলেন, ক্কপা করিস আমানিগের ৃ 
নিকট বিস্তারপূর্ববক বর্ণন করুন। 
কৃত বলিলেন, তাহার পর কে পৃথিবীতে এই ব্রত আচরণ: 
করিয়াছিলেন, আঁমি বলিতেছি শ্রবণ কর। রী 
একদা! সেই ছিজশ্রেষ্ঠ স্বগৃছে বন্ধুবান্ধব মিলিত হইগ্ন। সত্্য- 
লারাপপনেবের ব্রত করিতেছেন, এমন সময়ে কান্ঠকেতু নামক 
একজন কাঠুরিয়! ক্ষুৎপিপাঁসায় নিতান্ত কাতর হইয়। সেই স্থানে 
উপস্থিত হইল ৷ কাঠুরিয়! কাষ্ঠের বোঝা বাহিরে সংস্থাপনপূর্ববক 
ব্রাহ্মণের বাটার মধ্যে প্রবেশ করিল । ব্রাঙ্মণকে পূজায় নিষুক্ত 
দেখিয়া গ্রণতিপূর্ববক তাহাকে জিজ্ঞাস! করিল, প্রভো ! আপনি 
কি পুজা করিতেছেন ? এই পুজা করিলে কি ফললাভ হয় তাহ! 
আমাকে কপ! করিয়! বলুন্‌। বিপ্র বলিলেন, আমি সত্যনারায়ণ-* 
দেবের পৃজা করিতেছি, এই ব্রত করিলে বাঞ্চিত ফললাভিঃ 
দুঃখ ও শোকাদি বিনষ্ট, এবং সর্ধস্থানে বিজয়, ধনসম্পন্তি 
ও স্ুপুত্র পাত হয়। এই ব্রতপ্রসাদদে আমি প্রচুর রধ্যপাগী 
হ্ইয়াছি। কাঠুরিসকা ব্রাক্মণের নিকট কিরূপে ব্রত করিতে হর 
জানিয়। এবং ব্রত ফল কথ! শ্রবণ করিয়া! আনন্দিত চিন্তে এরসাদ 
.গ্রহণপূর্বাক দ্বীয় গুছে গমন করিল। | 
শয়দিন কাষ্ঠকেতু স্থিরচিত্ধে সভ্যনারায়ণছেবকে স্বরণ করি : 
প্রতিয্না করিল, যে অন্য কাষ্জুবিকয় করিয়া থে ধন প্রান্ত ছ্‌ই 
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তন্কারা আমিও সত্যদেবের ব্রত করিব। এইরূপ চিস্তা করিস! 
কাষ্ঠ লইয়! নগরের হে স্থানে ধনাঢ্য ব্যক্তিগণ বাস করে তথায় 
গমন করিল । সত্যনারায়ণদেবের এমনি মহিমা যে সেই দিনে 
কাঁঠুরিয়! কাঠের ছিগুণ মূল্য পাইনা! সহর্ষে সপাদ শর্করা স্ব, 
ছপ্ধ, গোধুমচুর্ণ, ও স্থপকককদলীফলাদি পুজার উপচার সকল 
ক্রয় করিয়। গৃহে প্রত্যাগমন করিল। পরে রাত্রিযোগে বন্ধুবান্ধব 
আহ্বান করিয়! যথাবিধি ব্রত আচরণ করিল | সত্যনানায়ণ- 
দেবের কৃপায় নেই কাঠুরিয়! অল্পদিনের মধ্যে প্রচুর ধনসম্পত্তি 
ও ন্ুসম্তান লাভ করিল, ইহলোকে সুখী হইয়া! কালক্রমে সত্য- 
দেবেরপুরী গমন করিল। 





'ইতি প্রীস্বন্দপুরাণাস্তর্দতরেবাখণ্ডে শ্রীসতানারায়ণব্রতকথাক়াং 
বিপ্রকা্ঠকেতুসংবাদনামকে। দ্বিতীয়োহধ্যাক়ঃ সমাপ্তঃ। 


তৃতীয় অধ্যায় । 


হৃত বলিলেন, হে খাবিশ্রেন্ঠ শৌনক ! ভগবান পতিত- 
পাবন হরি, দেবর্ধি নারদের নিকট অন্ত উপাখ্যান যাহা বলিয়া- 
ছিলেন, তাহা! বলিতেছি, শ্রবণ কর । ্‌ 

কোন নগরে সত্যবাদী, জিতেক্জির়,। হবধশ্মপরায়ণ, মহা- 
প্রতাপাস্িত উক্কামুখ নামক এক রাজা বাস করিতেন। তিনি 
প্রতিদিন ত্রাঙ্গণদিগকে প্রচুর ধন দান করিয়া তাহাদিগের 
সুস্কোষ পন্ষিবদ্ধন করিতেন ।: নিত অভিথিসৎকার, ধর্মালোচিন। 
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প্রভৃতি সংকার্ধ্য ভিন্ন তাহার আর কোন কার্য ছিলনা । র্লাজ্য- 
শাসনগ্রণালীও তিনি বিশেষরূপে জানিতেন এবং প্রজাবর্শের হঃংখ 
'বিমোচন করিতেন ও তাহাদিগের হিতসাধনে সর্বদা বত্ববাঁন 
থাকিতেন। রাজ! উক্কামুখের কোন বিষয়ের চিন্তা ছিরানা, 
কেবল শাঁত্র নিঃসন্তান বলিয়া সর্ধদাই হুঃখিত ভাৰে কফালযাপন 
করিতেন। অশেষন্ধপণ্ডণসম্পন্না, পতিব্রতা, ধর্শপরায়ণা, রোজ. 
বদন! ভদ্রশীল৷ নামী তাহার ভা্যা নিঃসন্তান বলি! সর্বদা 
ক্ষুপ্নমনে ও বিষগ্নবদনে কালযাপন করিতেন। একদা রাজা উদ্ধামুখ 
সত্যনারান্ণ ব্রত, ঈপ্সিত ফলপ্রদ শ্রবণ করিয়া, পুত্র কামনা 
পত্ীপহ সাগরতীরে সত্যনারাক্ণণদেবের পুজা করিতেছিলেন, 
এমন সময়ে এক সাধুসদাগর বাণিজ্যার্থে বনৃধনরত্বপরিপুরিত 
নৌকাসহ সেই স্থান দিয়া গমন করিতেছিলেন। রাজ! উক্কামুখ 
সন্ত্রীক পুরা করিতেছেন, দেখিয়া! তীরে নৌকা নকল রক্ষা 
করিয়া, তাহাদ্িগের সমীপে উপস্থিত হইয়া! প্রণতিপূর্ববক 
রাজাকে জিজ্ঞাস করিলেন, হে* রাজন! ভক্তিযুক্তচিত্তে 
এই সাগরতীরে কাহার পুজ! করিতেছেন ? আমাকে ক্কপা 
করিয়া বলুন, শুনিতে আমার সাতিশর কৌতুছল জঙ্মিয়াছে। 
রান্বা অভ্যাগত সদাগরের কথ। শ্রবণ করিয়া উত্তর করিলেন, 
হে সদাগর ! আমি সন্ত্রীক পুত্র কামনায় অতুলতেজসম্পন্ন 
সত্যনারায়ণদেবের পুজা করিতেছি । সদাগর শ্রবণ, করিয়া 
প্রগামপূর্বক রাজাকে পুনর্ধার জিজঞান। কঞ়িলেন, হে রাজন ! 
আমার নিকট সত্য করিয়! বলুন এই ব্রত স্থতগ্র কিনা 1. 
আমি মস্তানবিহীন, যদ্যপি এই ব্রত আচরণ করিলে জুসন্তান 






-উদ্পৃলন হয়, তাহা হইলে আত্বিও পুত্র কামনা কত্রিয়া এই ব্রত 
*রলম্বন করিিব। রাজ! বলিলেন, এই ব্রত বাস্ছিত ফকঝাগ্রদ, 
যাহ! কামলা করিয়া! এই ব্রভ আচরণ করিবে তাহাই অল্লায়াসে 
ফলগ্রদ হবে । সদাগর রাজার নিকট ব্রত বৃত্তান্ত শ্রবণ করিয়া, 
রাজাকে অভিবাদনপুর্বক, বাণিজ্য হইতে নিবৃত্ত হইয়া, নিজ 
গুহ প্রত্যাগমন করিলেন। গৃহে প্রত্যাগমন করিস সাধু তাহার 
ধশ্শপরায়ণ] ভার্ধ্য লীলাবতীকে রাজকধিত সুতপগ্রদব্রতবৃত্বান্ত 
বলিলেন। লীলাবতী ব্রত কথা শ্রবণ করিয়া প্রতিজ্ঞ। করিলেন 
যেদিন আমার সন্তান জন্মগ্রহণ করিবে, সেই দিন আমি এই 
সত্যনারায়ণদেবের ব্রত আচরণ করিব। সত্যনারায়ণদেবের 
কি অপার মহিমা, যে দিন সদাগরপত্থী ব্রভাচরণের সংকল্প 
করিলেন সেই দিনই তিনি গর্ভবতী হইলেন। লীলাবতী ক্রমে 
পূর্ণগর্ভা হুইয়! শুভক্ষণে একটা সুন্দরী কন্তা প্রসব করিলেন। 
সদদাগর এবং তাহার প্রত্বী অভীষ্টফল প্রদনব্রতের মাহাত্ম্য দেখিয়া! 
পরমানন্দিত হুইলেন। ন্তাহারা উভয়ে কন্তার মুখ দর্শন 
করিয়া আপনাদিগকে কৃতার্থ মনে করিলেন। সুকুমারী কন্তা 
দির দিন গুরুপক্ষীয় শশিকলার স্যাম পরিবন্ধিত হইতে লাগিল । 
ক্রমে সাগর, কন্তার  জাতকর্মীদিসংস্কার করিয়। কলারতী 
নাম রাখিলেন। কিছুকাল পরে বণিক্পতী লীলাবতী, স্বামীকে 
জিক্কাসা করিল, হে ম্বামিন্! কন্তার জন্মগ্রহণের পুর্বে 
আপনি যে সত্যনারায়ণদেবের ব্রত করিতে প্রতিশ্রুত হইয়াঁ 
ছিরোন, তাহা কি নিমিত্ত বিশ্মরণ হুইতেছেন? আপনি 
জলেন দেবতার নিকট প্রতিক্ষত প্রতিপাণন না করিলে অবসেষে 


রিশিউং ৩৬৩ 
অত্যন্ত পরিতাপ পাইতে হয়, এবং দেবতা পুষ্ট হইলে তাছা! 
হইতে কাহারই. নিরাপদ হইবার সম্ভাবনা নাই। লদাগন্ধ 
পত্বীকে আশ্বাসিতা করিয়া বলিলেন, হে ভত্রে! আমি স্থির 
করিয়াছি যে কলাবতীর বিবাহুসময়ে আমরা! উভয়ে একত্রিত 
হইয়া একাগ্রচিত্তে সতানারায়ণদেবের ব্রত আচরণ করিব। 
তদনস্তর কলাবতী দিন দিন পিতৃগৃহে বদ্ধিতা হইতে লাগিল । 
সদাগর কন্তাফে বদ্ধিতা দেখিয়া তাহার বিবাহের জনা 
বন্ধুবান্ধব মিলিত হুইয়! পরামর্শ করিতে লাগিলেন, এবং উত্তঙগ 
পাত্র স্থির করিবার জন্য নানাদেশে দূত প্রেরণ করিগ্নেন | 
অনেক অনুসন্ধান করিয়া কাঞ্চমনগরস্থ সর্বাঙগনুন্দর ও সর্ব- 
গুণান্নিত এক বণিকপুজ্রের সহিত কলাবতীর বিবাহ স্থির 
করিলেন+ গুভদিনে গুভক্ষণে মহাসমারোহে সমস্ত বন্ধুবান্ধবেক্র 
সহিত বণিকপুক্রকে নিজ বাটীতে আনয়নপূর্ব্বক ষথাবিধানে 
কন্তাদান করিলেন। অদৃষ্টের ফল অথগুনীয় ! অনৃষ্টে সুখ 
বা ছংখ থাকিলে তাহা কেহই খণ্ডন করিতে পারেনা । 
সদাগর এবং তাহার পত্রী সত্যনারায়ণদেবের ত্রত করিতে কৃত 
ংকল্প হুইয়! সুকুমারী কন্ঠা লাভ করিলেন, কিস্ত ধনমদে মত 
হইয়া কন্যার বিবাহের পরও প্রতিশ্রুত ব্রত করিতে একেবারে 
বিল্মরণ হইলেন ; সুতরাং সত্যনারায়ণদেবের কোপনয়নে 
তাহারা উভয়ে পতিত হইলেন । | 
কিছুকাল পরে সেই নিজধর্বিশারদ বণিক্‌ জামাতার 
সহিত বাণিজ্য করিতে অভিলাষ করিলেন। নানাবিধ 
অর্শবযান সুসজ্জিত করিয়া বন্ধ রত্বু লইয়। বাণিজ্য করিতে যাত্র! 
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ফরিলেন। ক্রমে, সাগরতীরে রত্বসারনগরে. গমন করিয়া! 
ধাণিঙ্য করিতে লাগিলেন। কিছুদিন পরে সাধুসদাগর তথাক় 
ধাটা নির্মাণ করিয়া! জামাতার সহ্তি বাস করিতে লাগিলেন। 
এই সময়ে' প্রভু নত্যনারায়ণদেব বণিক্কে ত্রষ্টপ্রতিজ্ঞ দেখিয়া 
তাহাকে অভিসম্পাত করিলেন, যে সন্তান কামন! করিয়া 
আমার ব্রত করিতে প্রতিজ্ঞা করিয়াছিলে সেই জন্য কলাবতী 
কন্যা লাভ করিয়া, কিন্তু গ্রশ্বধ্য মদে মত্ত হইয়া তখন আমার 
পুজা না করিয়া কন্যার বিবাহের সময় ব্রত করিবে এই প্রতিজ্ঞা 
কল্গিয়াছিলে, তাহীও সময় ক্রমে বিশ্মরণ হুইর়াছ ; অতএব তুমি 
রষ্টপ্রতিজ্ঞ, এই জন্য আজ হইতে তোমার মহাছুঃখ উপস্থিত 
হইবে। ভগবান সত্যনারায়ণদেব এই বলিম্প! সেই বণিকৃকে 
অভিসম্পাত করিলেন। দেবতা রুষ্ট হইলে এবং তাহার কোপ- 
নয়নে পতিত হইলে এজগতে কাহার সাধ্য তাহাকে রক্ষা করে ! 
বণিক্‌ শাপগ্রস্থ হইয়া সেই দিন হইতেই তাহার প্রতিফল ভোগ 
করিতে আরম্ভ করিলেনণ 

সেই রত্বসারনগ্ররাধিপতি চন্ত্রকেতু অতিশয় প্রতাঁপশালী, 
ধার্থিক ও প্রন্দাহিটতষী ছিলেন। যে দিন বণিকের প্রতি 
অভিসম্পাত হইল সেই দিনই তস্করে চন্্রকেতুরাজায় ধনাগার 
হুইতে প্রচুর ধন অপহরণ করিয়! যে স্থানে লাধুসদাগর পুরী 
নিষ্মাণ করিরা বাস করিতেছিলেন সেই পুরীর নিকটবন্ত 
পথে পৃষ্ঠদেশ অবলোকন করিয়া গমন করিতেছিল। তঙরেরা 
গশ্চাৎধাবিত রাজদৃত সকলকে দর্শন করিয়া ভীত হইয়! অপহৃত 
খন সমুদয় সেই লাধুলদাগরের বাটার সম্মুখে সংস্থাপনপুর্বক 


পরিশিষং 1 ৩৩৫. 








গ্ষালক্ষিত হইল। রাজদূতগণ ক্রমে সদাগরের বাটীর দিকট 
উপস্থিত হুইয়া সমস্ত ধন তথায় দর্শন .করিল।, তাঁহারা 
সাধুসদাগর ও তাহার জামাতাকে তশ্কর নিশ্চয় করিয়া উভয়কে 
বন্ধনপূর্ব্বক মহাহ্্ষযুক্ত হুইয়া রাজসমীপে উপস্থিত করিল। 
সৃতগণ রাজাকে দর্শন করিয়। বলিল, হে প্রভো! এই ছুই 
ছুষ্টতস্কর আপনার ধনাগার হইতে ধন অপহরণ করিয়াছিল, 
আমর! উহা'দিগকে বন্ধন করিয়। সমস্তধনসহ আনিয়াছি, আঁপনি 
উছাদিগের দণ্ড বিধান করুন। রাজা! অমাত্যবর্গের সহিত 
বিচার করিয়। উভয়কে দৃঢ়বন্ধনপূর্ব্বক কারাগারে বন্ধ করিতে' 
অনুমতি করিলেন, এবং সাগরের গৃহ হইতে সমস্ত ধনাদি 
আনয়ন করিয়া! নিজ ধনাগারে রাখিতে আদেশ করিলেন । 
বণিক্‌ ওঁ তাঁহার জামাত৷ রাজার নিকট বারস্বার স্বীয় নিরপরাধ, 
প্রমাণ কর্সিতে চেষ্টা করিল, কিন্তু সত্যদ্েবের মায়ায় মুগ্ধ 
হইয়া রাজ। চত্ত্রকেতু তাহাদিগের কথায় কর্ণপাত করিলেন না। 
এদিকে বণিকের পত্বী সত্যনারায়ণদেবের অভিসম্পাতজনিত 
অতিশয় ছুঃখ ও ব্লেশ ভোগ করিতেছেন। তাহার গৃহে যে সমম্য 
ধন রত্বাদি ছিল তাহা সমুদয় দস্থ্যতে অপহরণ করিল। বণিক্পত্ী 
অবশেষে এরূপ ছুরবস্থায় পতিত হইলেন যে তিনি অল্প কালের 
মধ্যে ব্যাধিযুক্ত! এবং ক্ষুৎপিপাসায় পীড়িত। ও অগ্লচিত্তায় কাতরাঁ 
হইয়া! নগরের গৃহে গৃহে ভ্রমণ করিতে লাগিলেন। ছঃখের আত্ম 
সীমা পরিসীমা রহিল না। এমন কি জীবনাস্ত হইবার মা 
. হইল। 
একদা সদাগরকন্যা ক্লাবতী পল্লীতে ভ্রমণ করিতে করিতে 


৩৩৬" আহ্িকতত্বমাল!। 


ক্ষুৎংপিপাসায় কাতর! হইয়! এক শ্রাঙ্গণের বাটাতে উপস্থিত 
হইল। তথায় দেখিল ব্রাঙ্গণ বন্ধুবান্ধবসহিত লত্যনায়ায়ণ- 
দেবের পুজা করিতেছেন। ইহা দর্শন করিয়! তথায় উপবেশন 
পূর্বক পৃজাদর্শন, পরে সংযত হইয়! সত্যনারায়ণদেবের ব্রতকখ। 
শ্রবণ করি! কারমনোবাক্যে প্রার্থনা করিল যে হে সত্যনারায়ণ 
দেব ! আমার পিতা ও ভর্তা যেন বাণিছ্ধ্যে বিলক্ষণ লাভ কৰিয়! 
'অতিশীত্র দেশে প্রত্যাগমন করেন। হে দেব! আমরা স্ত্রীজাতি 
সাতিশয় ক্লেশ ভোগ করিতেছি, যন্ত্রণা আর সহ করিতে 
পারিন।, পিতা ও ভর্তা শীত্র গৃহে প্রত্যাগমন করিলে আমিও 
এই ব্রাহ্মণের স্যার তোমার পুজ! ও ব্রতকথা ভক্তিপুর্বক শ্রবণ 
করিব। এই প্রার্থনা করিয়া কলাবতী প্রসাদ গ্রহ্ণপৃর্বক বাটী 
প্রত্যাগমন করিল। লীলাবতী কন্যাকে বাত্রিকাঁলে অন্থুপস্থিতা 
দেখিয়া বারম্বার তিরস্কার করিয়া বলিতে লাগিলেন, রে পুত্রি! 
রাত্রিষোগে কোথায় গমন করিয়াছিলে ? তোমার মনের ভাব 
কি আমার নিকট প্রকাঁশ করিয়া! বল। কলাবতী মাতার 
ক্রোধ দর্শন করিয়া ভীত! হুইয়! বলিতে লাগিল, হে মাতঃ! 
ব্রাঙ্মণগৃহে অভীষ্টসিদ্ধিগ্রদদ সত্যনারায়ণদেবের ব্রতকথা শ্রবণ 
করিতেছিলাম, সেইজন্য বিলম্ব হুইয়াছে, আমি অন্য কোন 
গানেই গমন করি নাই। নীলাবতী, কন্যার বাক্য শ্রবণ 
করিয়া বিন্ময়ান্বিতা হইলেন, তখন সতানারারণদেবের 
পুজার কথ! তাহার স্মরণ হইল। তিনি মনে মনে চিন্তা ক্সিতে 
লাগিলেন, যে আমি সত্যনারায়ণদেবের পূজা করিতে প্রতিস্রুত 
ছইয়াছিলাম, তাহা করিতে একবারে বিশ্মরণ, হইয়াছি, সেই 
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আন্যই আমার এই ছদ্দশ হইস্াছে। শীলাবতী এইক়প চিন্তা 
করিঝ। সত্যনারায়ণদেবের পূজা করিতে ক্ৃতসংকল্প হইলেন 1. 
তিনি পুজার আয়োজন করিয়! স্বজন এবং বন্ধুগণ মিলিত হ্‌ইকী 
প্রস্লিতান্তঃকরণে সত্যনারায়ণদেবের পূজা ও ব্রত! শ্রবণ 
করিলেন ও ভক্তিসহকারে 'প্রসাদগ্রহণকক্রিয়! সত্যনারায়ণদেবের 
নিকট বারম্বার প্রার্থনা! করিলেন, হে দেব! আমার ম্বা্মী 
ও জামাতা উভয়ে যেন শীঘ্র নিরাপদে গৃহে প্রত্যাগমন 
করেন । হে প্রভে!! যগ্পি তাহারা কোন কারণে আপনার 
নিকট অপরাধী হইয়া থাকেন, আপনি কপ করিয়া তাহার্দিগের 
অপরাধ মার্জনা করুন। আমিও নিতান্ত অপরাধিনী, আমার 
অপরাধ মার্জনা করুন। আপনি ভিন্ন আমার এই সম্তপ্ত হদয়ে 
শাস্তিদান করে এমন কাহারও সামর্থ নাই, হে দেব! 
আমি একাস্ত শরণাপন্ন, আমাকে মার্জনা করুন । সত্যনারায়ণ্‌- 
দেব বণিকৃপত্বী লীলাবতীর ব্রতে সন্তষ্ট হইয়া সেই বাত্রিযোগেই 
রত্রসারাধিপতি চন্দ্রকেতু রাঁজাকে স্বপ্ণেজানাইলেন,হে নৃপশ্রেষ্ঠ ! 
তোমার কারাগারে জামাতার সহিত যে বণিক বন্দী আছে, 
রাত্রিপ্রভাতমাত্রেই তাহাদিগকে মোচন করিবে, এবং তাঁহা- 
দিগের যে ধনসম্পত্তি রাজকোষে অর্পণ করিয়াছ, তাহ! 
দ্বিগুণ করিয়া দিবে। পরস্ তাহাদিগকে যথাযথ সম্মানপুর্ব্বক, 
নিজগৃছে প্রত্যাগমন করিতে আদেশ দিবে। যদ্যপি আমার. 
বাক্য প্রতিপালন. না কর, তাহা! হইলে রাজ্য সহিত ধল্‌ 
ও পুত্রলমূহ সমুলে বিনাশ করিব ।, সত্যন্াক্জায়ণদেৰ রাজাকে: 
স্বপ্নে এইরূপ জানাইয়া অস্তহিত হইলেন। পরদিন প্রাততঃ-' 
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কালে রাজা চত্রকেতু সভামধ্যে উপবিষ্ট ভূইয়া শ্বপ্নকথ! ব্যক্ত 
করিলেন এবং মন্ত্রণা করিয়। বণিকৃদ্বয়কে মোচন করিয়! সভামধ্যে 
আনয়ন করিতে আদেশ করিলেন । দূত তত্ক্ষণাৎ বণিকৃষ্বগ্নকে 
কারামুক্ত,করিয়া রাজসনিধানে আনয়নপূর্বক রাজাকে কহিল, 
ছে প্রভে|! নিগটবন্ধন মুক্ক করিয়া বণিকৃছরনকে রাজসমীপে 
নয়ন করিয়াছি। রাজ! চন্ত্রকেতু বণিকৃছয়কে দর্শন করিয়! 
নমস্কারপূর্বক বলিলেন, হে সাধুবণিকৃদ্বয়! দৈবযোগে স্বীয় 
কর্্মফলহেতু তোমর! উভয়ে অতিশয় কষ্ট পাইয়াছ, তোমাদিগ্রের 
কোন ভয় নাই। সম্প্রতি ক্ষৌরকার্ধ্য ও প্নানাদি সমাপন 
করিয়া আমার নিকট আগমন কর। রাজা এই বলিয়া 
বণিকৃদ্ধয়কে দূতের সহিত প্রেরণ করিলেন। কিয়ৎক্ষণপরে 
তাহারা আানাদি করিয়া পুনরায় রাজসমীপে উপস্থিত 
হইলে রাজ| চন্ত্রকেতু তাহাদিগকে স্বর্ণ ও রত্বালঙ্কারে বিভূষিত 
করিয়া বারম্বার শান্তনা করিলেন। অনস্তর তাহাদিগকে 
দ্বিগুণ ধনদান করিরা বলিলেন, তোমর| উভয়ে নিরাপদে 
গৃহে প্রত্যাগমন কর । তখন বণিক্ছয় রাজাকে প্রণাম করিয়া 
বলিলেন, হে মহারাজ! আপনার বিচারে আমর! যারপর 
নাই সন্তষ্ট ছুইয়াছি এবং আপনার অন্ুমতিক্রমে এক্ষণে আমরা 
উভয়ে গৃছে প্রত্যাঁগমন করিব, এই বলিয়া! রাজাকে প্রণাম 
করিয়া প্রস্থান করিলেন। অনস্তর সদাগরছয় পুনর্বার অর্ণবধান 
স্থুদজ্জিত করিয়া এবং মঙগলাচরণপূর্ববক ক্রান্গণগণকে ধনদান 
করিয়া গুভক্ষণে স্বদেশাভিমুখে যাত্রা! করিলেন। ' সদাগর কিয়- 
বর গমন করিলে পর প্রাতু সত্যনারায়ণদেব দণ্ডিরূপ. ধাগ্পণ 


পরিশিষউং1 :- ৩৩৯: 
করিয়া তাহার সম্মুখে উপস্থিত হুইয়! জিজ্ঞাসা করিলেন,হে সাধে 
তুমি কোথায় গমন করিতেছ ? সদাগর ধনমদগে মত্ত হইয়! অব- 
হেলা পূর্ধবক পরিহাস করিয়া বলিলেন, হে দণ্ডিন্! তুমি কে? 
এবং কি নিমিত্ত তুমি আঁমাকে জিজ্ঞাসা করিতেছ ? তুমি কি 
আমার নিকট ধণাকাজ্টী? দণ্তী শ্রবণ করিয়া বলিলেন, 
আমি ধনের প্রত্যাশ! করিনা, তোমার নৌকায় কি আছে 
জানিতে বড়ই কৌতৃহলাক্রান্ত হইয়াছি। তখন সাধু দণ্ডিকপী 
সত্যনারায়ণদেবকে পরিহাস করিয়া! বলিলেন, আমার নৌকায় 
ধনরদ্বাদি কিছুই নাই, কেবল লতা ও পত্রাদিতে পরিপূর্ণ। 
দণ্ডী বণিকের এই নিষ্ঠুর বাক্য শ্রবণ করিয়া ক্রোধাদ্বিত হই! 
বলিলেন, তোমার বাক্যই সত্য হউক, নৌকাতে লতা পঞ্জান্ধি 
ভিন্ন আর যেন কিছুই থাকেনা, এই বলিয়া দণ্ডী তথা হইতে 
শীঘ্র প্রস্থান করিলেন। তদনস্তর বণিক্‌ কিয়দ্'র গমন করিয়া! 
সাগরতীরে নৌকা! বন্ধনপূর্বক নিত্যক্রিয় সমাধান করিলেন, 
পরে তরণীতে আরোহণ করিয়া অতি বিশ্বয়াপ্লিত হইলেন। 
দেখিলেন তরণীসকল লতাপঞ্রাদিতে পরিপূর্ণ, ধনরত্বাদি কিছুই 
নাই। বণিক এবং তাহার জামাতা উভয়ে মুচ্ছিত হইয়া ভূতলে 
পতিত হইলেন । কিয়ৎক্ষণপরে সংজ্ঞালাভ করিয়া অতীব চিস্তিত 
হইল! অবস্থান করিতে লাগিলেন। তখন বণিকের জামাতা 
বলিল, হে মহাশয় ! ছঃখ পরিত্যাগ করুন, এই যে সমস্ত ল্ত। 
পত্রাদি দেখিতেছেন, ইহ! সমস্তই সেই দণ্তীর অভিশাঁপে হুই- 
য্াছে।' আমি নিশ্চয় বলিতেছি, দণ্ডিকপ ধারণ করিয়া স্বয়ং 
সত্যনারায়ণদেব আমাদিগকে ছলনা করিতে আসিয্লাছিলেন। 
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বসল আমরা সেই ঘণ্ডীর নিকট গমন করি, তীহার নিকট 
গ্রমন করিলেই আমরা ঈদ্দিত ফল লাভ করিব। জামাতার এই. 
'থাক্য শ্রধণ করিয়া! বণিক তাহার সহিত তীরে গমন করিলেন, 
এবং দণ্ডী যেস্থানে অবস্থিতি করিতেছিলেন তথায় উপস্থিত 
হইয়া ভ্রতবেগে তাহার চরণধারপপূর্বক রোদন করিতে 
লাগিলেন, এবং বলিলেন, ছে প্রভে।! আমার অপরাধ 
মার্জনা করুন, আমি ভ্রমবশতঃ আপনাকে না জানিতে 
পারিয়া আপনার ক্রোধ উৎপাদন করিয়াছি। হে দেব! আমি 
ছুরাত্আা, আপনার মাদ্বায় মুগ্ধ হইয়া আপনাকে তুর্ধাক্য বলিয়াছি। 
আমি আপনার নিকট নিতাগ্ত অপরাধী হইয়াছি,আমাকে মার্জন! 
করুন, আপনি ভিন্ন আমার আর গতি নাই। বণিক অতি 
বিহ্বল হইয়া সেই দণ্ডীর চরণ ধারণপূর্বক বারঘার রোদন 
করিতে লাগিলেন । অনন্তর দণ্ডী বণিকৃকে অতি বিহ্বল ও 
দুঃখিত দেখিয়া! বলিলেন, হে পদাগর ! আমার বাক্য শ্রবণ কর, 
ভুমি ছূর্দ্ধিবশতঃ আমাকে অবজ্ঞা করিয়া! আমার পুজীঁয়' 
পরাধ্মুখ হুইয়াছ। তুমি ধনমদে মত্ত হইয়া! প্রতিজ্ঞাভরষ্ট হইয়াঁছ, 
নেই-জন্তই এত ক্লেশ প্রাইতেছ। তখন সদাগর লেই দণ্তীর কথা 
অশবণ করিয়! অতি বিনীত ভাঁবে তাঁহার স্তব করিতে লাগিলেন। 
হে প্রভো! ব্রহ্গাধিদেবগণ আপনার শক্তিত্বরূপিণী মহামায়ায় 
বিমোহিত হইয়া আপনার ন্ধূপ ও গুণের মাহাত্ম্য গ্রকাশ করিতে 
পারেন্‌ না, আমি অতিমুড়মতি,ভক্তিবিহথীন মনুষ্য হইয়! আপনার 
'অচিস্তনীর মাহাখ্ব্য কি রূপে জবগত হইব । আমি মারি সুগ্ধ 
 স্থই়। আপনাকে অবক্যা বরিরাছি, সেই জনই আমি এই. কূপ: 
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ইয়ার পিত ইযাছি, হে দেব] | আবি আপনার একাক্ক 
 শরগাপর, প্রসন্ন হইয়া আমার অপরাধ মার্জনা করান, আমি ূ 
যথাসাধ্য বিভবদার! ভক্তিসহকারে আপনার পুজা করিব:$ 
জনার্দন, বণিকের স্তবে সন্তষ্ট হইরা তাহাকে বাঞ্ছিত বরদান, 
করিয়া অন্তহিত হইলেন। পরে বণিক্‌ নৌকায় আরোহণ করিয়া. 
দবেখিলেন নৌকানকল রত্রাদিতে পরিপূর্ণ। তখন তিনি মনে 
করিলেন মত্যদ্েবের কৃপায় আমি বাঞ্চিত ফল প্রাপ্ত হইয়াছি.! 
তৎপরে বণিক্‌ স্বজনের সহিত যথাবিধি সত্যদেবের পুজ! 
করিয়া অতিবেগে নৌকাসধালনপূর্বক স্বদেশাভিমুখে যার! 
'করিলেন। 

কিছুদিন পরে সদাগর জামাতার সহিত হষ্টচিত্তে স্বদেশে উপ, 
স্থিত হইলেন এবং তরণীসকল.ঘাটে রক্ষা করিয়। জামাতাঁকে বলি- 
লেন,ছে বৎস! সত্যদেবের কৃপায় আমর! নিরাপদে স্বদেশে উপ, 
স্থিত হইলাম, আমার পুরী দর্শন কর,এক্ষাণে এক জন দৃতদ্ারা 
বাটাতে সংবাদ প্রেরণ কর! উচিত।* জামাতা এই বাক্য শ্রবণ 
করিয়া! তৎক্ষণাৎ একজন দূত বাটাতে পাঠাইলেন। দূত নগর- 
মধ্যে প্রবেশ করিয়৷ সাধুসদাগরের বাটীতে উপস্থিত হইল এবং 
সদাগরের ভার্য্যাকে দেখিয়া কৃতাঞ্জলিপুটে নমস্কার করিস! বলিল, 
হে মাতঃ ! সাধুসদাগর জামাতা ও বন্ধুবর্গের সহিত বছ ধর্ম 
লইয়া! এই নগরের ঘাটে উপস্থিত হইয়াছেন,আপনার! অভিবাদন 
পূর্বক তাহাদিগকে বাটাতে আনগ্ধন করুন। দৃতমুখে এইবাক, 
শ্রবণ “করিত! বণিক্ভার্ধয! সহীহ্্যযুক্তা। হইলেন এবং সেইস্থানে 
গত্যননেবের পুল্সা! করিয়া কন্, . কলাবতীকে সন্বোধনপূর্বাকধ 
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বলিলেন,ছে বসে? শীগ্ত আইস, ঘাটে সদাগর 'ঘামাতার সহিত 
ধ্রত্যাগমন করিক্বাছেন, তীহাদিগকে দর্শনার্থে গমন করিব । 
সাঁধুকন্যা এই কথা শ্রবণ করিয়া! আনন্দে একাস্ত বিভ্বঙ! হইয়া 
মাতার সহ্থিত পিতা ও ভর্তাকে দর্শনার্থ গমন করিলেন। ক্িস্ত 
কালের কি বিচিত্র গতি ! কাল উপস্থিত হইলে বিধির বিড়ম্বনা 
কেহই খণ্ডন করিতে সমর্থ হয় না। যে সময়ে কন্যা কলাবতী 
শ্লাতার সহিত গমন করিতেছিলেন,সেই সময়ে তিনি সত্যনারারণ 
দেবের প্রসাদগ্রহণ করিয়াছিলেন, কিন্ত পিতা ও ভর্তার আগমন. 
বার্তা শ্রবণ করিয়! আনন্দে বিহ্বল! হুইয়া প্রসাদ পরিত্যাগপূর্ববক 
গ্রমন করিয়াছিলেন, সেই কারণে সত্যদেব তাহার প্রতি নিতান্ত 
ক্রোধাবিষ্ট হইলেন, এবং তত্ক্ষণাৎ বণিক্জামাতা, রত্বাদি 
পরিপুরিত তরণীর সহিত সেই অগাধ জলধিতলে নিমগ্ন হইলেন। 
লাধুভার্যয1 ও কন্যা ইত্যবলারে সেইস্থানে উপস্থিত হইয়া! দেখি- 
লেন, সাধুসদাগর ও তাহার বন্ধুগণ অন্য তরণীতে দণ্ডায়মান 
হইয়া রোদন করিতেছেন সাধুপরী ও কলাবতী জামাতার 
ও ভর্তার নিধন বার্ত। শ্রবণ করিয়া হাহাকার শব্দ করিয়। 
রোদন করিতে করিতে ভূতলে পতিত হইলেন। কন্ঠার 
বিবিধ বিলাপ শ্রবণ করিয়া সাধু ও তীভার ভারা শোকে 
নিতান্ত অভিভূত হুইলেন। তখন সাধু বলিতে লাগিলেন, 
ছে সত্যদেন! আপনার কৃপাঁন্স অনেক বিন্ন ও বাধ! অতিক্রম 
করিয়া বছকাল পরে স্বদেশে প্রত্যাগমনপুর্লক কোথার 
আধ ভার্ধযা, কন্তা' ও. ন্বতনগণ, মিলিত হইয়া আপনার" পুজ। 
এবং আনন্দোৎসব. করিব,. না .বাটীতে উপস্থিত: .না হইতেই. 
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তরধীসহ জামাত! জলে নিমগ্ন হইলেন।. ছে বিধাক। ইন্থা- 
অপেক্ষা রতরসারনগরে আমাদিগের যাবজ্জীবন কারারুদ্ধ থাকা এ 
ভাগ ছিল। হে সত্যদেব! আপনার কৃপায় আমি পুনরায় 
তরনীসকলের মধ্যে লতা পরাদির স্থানে বছরত্ব প্রাপ্ত হইয়া. 
ছিলাম এবং আপনারই ক্কপাঁয় আজ ত্বদেশে নিরাপদে আগমন . 
করিয়াছি,এক্ষণে কোন্‌ পাপে আমার এ সর্বনাশ উপস্থিত হইল! 
এই বলিয়৷ বহুবিধ বিলাপ করিতে লাগিলেন এদিকে সাধুপতরা 
কন্তাকে স্বীয় জ্রোড়ে লইয়া রোদন করিতে লাগিলেন এবং 
বলিতে লাগিলেন, হে সত্যদেব! আমর! আপনার কোপনয়নে 
পতিত হইয়া নানাবিধ ক্লেশ পাইয়াছিলাম এবং আপনারই কপার 
সর্বহ্ঃখ হুইতে বিমুক্ত হইয়াছিলাম, তবে আজ কোন্‌ পাপে 
আমার এই সর্বনাশ হইল। আজ কোথায় আমি পতিও 
ামাতাঁকে বহুদিবসের পর প্রাপ্ত হইয়া আনন্দোসব করিব, নম! 
একেবারে আমাদিগকে চিরহুঃখিনী করিলেন, এই বলিয়া 
নানাবিধ ছঃখ প্রকাশ করিতে লাণিলেন। কলাবতী শ্বামী- 
শোকে একান্ত বিহ্বল হইয়া রোদন করিতে লাগিলেন এবং 
বলিতে লাগিলেন, হে নাথ! তুমি কি কারণে নৌকার সহিত্ত 
অলক্িত হইলে ? আমি স্ত্রীজাতি,জানিনা কোন্‌ দৈবকর্তৃক তুষি. 
অপহৃত হইলে। আমরা বারম্বার সত্যদেষের পুজা করিয়াছি, 
তাহাতে আমাদিগের মনোবাঞু! পূর্ণ হইয়াছিল। আজ তোমার, 
আগমষ্নবার্তা শ্রবণ করিয়! যেন মৃতদেছে পুনজ্জীবন গ্রীন্ত 
হইয়্াছিলাম, কিন্তু কোন্‌ অপরাধে' আমাকে চিরকালের "ন্ট 
পরিত্যাগ করিলে! অনস্তর কলাবতী স্বামীশোকে নিতান্ত' 
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'ছাটধিতা হুইয়। পতিত্র পাছক। বক্ষে ধারণপূর্বফ পতির অস্থগমন 
করিতে ইচ্ছা করিলেন। সমস্ত লোক কলাবতীর ঈদৃশ, 
শোকবিহ্বলত1! দেখিয়া হাহাকার করিতে লাগ্িল। তখন 
সাধৃদাগর' ভার্যার সহিত সত্যদেবকে বারস্বার নমস্কার 
করিয়া বলিতে লাগিলেন, হে সত্যদেব ! আমাদিগকে অনেক 
বিপদ হইতে ক্কপা করির়। উদ্ধার করিয়াছেন, এক্ষণে জামাভাকে 
নজ্জীবন প্রদান করুন, আমরা যথাসাধ্য আপনার পূজা করিব। 
আমরা বিষম বিপদে পতিত হুইন্াছি,আমাদিগকে উদ্ধার করুন । 
আপনি ভিক্ন এবিপদ হুইভে আমাদিগকে কে আর উদ্ধার 
করিবে? হে প্রভো ! আপনি সর্ধান্তর্যামিন্, আমাদিগের মনের 
ভাব দকলি জানিতে পারিতেছেন। হে মধুস্দন! লোঁকে 
আপনাকে বিপদভঞ্জন মধুস্দন বলে, যে হেতু আপনি লোকের 
বিপদ নাশ করেন, অতএর হে প্রভো! আপনাকে নমস্কার 
করি, আপনি কৃপ। করিয়া! আমাদিগকে এই বিপদ হইতে উদ্ধার 
করুন। এইক্প বারগ্বার হ্তব করিতে লাগিলেন। সত্যনারায়ণ- 
দেব বণিকের স্তবে পরিতু হইয়া! আকাশপথ হইতে দৈববাঁণী- 
ক্রমে বলিলেন, তোমার কন্তা পতির আগমনবার্তী শ্রবণ করিয়া 
আন্দে বিহ্বল! হইয়া আমার প্রসাদ পরিত্যাগপূর্ব্ক সাগর- 
তীরে পতি. সন্দর্শনে গমন করিয়াছিল, সেই পাপে তোমার 
জামাতা তরলীসহ জলে নিমগ্ন হুইয়াছেন। হে বণিকৃ! তোমার 
কন্ঠ! শীত গৃহে গমন করিয়া সেই পরিত্যক্ত প্রসাদ ভোজন 
করুক, তাহায় পর পুনরায় (সাগরভীয়ে আসিশে তোগ্জার . 
জাসাক্চাকে দেখিতে পাইবে, 'গঁগনমণ্ডল হইতে সেই প্রাশন্ডিয় 
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বাক্য শ্রবণ করিস বশিক্কনা। ততক্ষণ গৃছে গমন করিয়া 
পরিত্যক্ত প্রসাদ গ্রহণ করিলেন এবং পুনরায় সাগরতীরে স্বজনের 
সহিত আসিয়া নৌকায় পতিকে দর্শন করিলেন। তখন তীহান্না 
সকলে মিলিত হইয়া সত্যনারায়ণদেবকে পুনঃ পুরঃ নমস্কার 
করিতে লাগিলেন এবং লোকে এই সকল ব্যাপার দর্শন করিস্বা 
বিশ্লয়াপনন হইয়াছিল। তদনস্তর বণিক্‌, ভার্ধ্যা, কন্ঠা, জামাত! 
এবং বন্ধুগণের সহিত নিজ গৃছে গমনপুর্র্বক সত্যনারায়ণ%, 
দেবের পুজা করিয়া ব্রাহ্মণগণকে প্রচুর ধনদান করিলেন 
পরে স্বীয়গ্হে পরিবারসহ সুখে কালযাপন করিয়া দেহাস্তে 
বৈকুঠধামে গমন করিলেন। লোকে পৌর্ণমাসী ব। সংক্রান্তি 
দিবসে সত্যনারায়ণদেবের পূজা করিলে ইহলোকে সুখসভোগ 
করিয়! দেহাস্তে সত্যদেবপুরী গমন করে। 


ইতি প্রীস্বন্দপুরাণান্তর্গতরেবাখণ্ডে উ'সত্যনারায়পত্রতকথায়াঁং 
বণিক্পাধুমোক্ষবর্ণনো। নাম ভূতীয়োহধ্যায়ঃ সমাণ্ডঃ ॥ 


চতুর্থ অধ্যায় ।, 


শৌনকাদি খধিগণ সতমুখে এই অপূর্ব আখ্যান শ্রব্ণ 
করিয়া তাহাকে পুর্ধার জিজ্ঞাসা করিলেন, হে খুনিপুঙ্গব !. 
আপনার মুখনিঃস্ত এই অপূর্ধ্ব সত্যনারায়ণদেবের ইতিহাস 
শ্রবণ করিয়া আমর! যারপর নাই চরিতার্থ হইলাম। আপনার, 
মুখনিঃস্থত বাক্যামৃতপান করিস্বা আমাঙ্গিগের শ্রবণেচ্ছা অধিক১ 
'তর পরিবদ্ধিত হইতেছে, যদ্প্ি আর কোন উপাখ্যান খাফে, | 
তাহা: আমরা গুনিতে ইচ্ছা কার, কৃপা করিয়া বর্ণন করুন 
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গত বলিলেন, আমি অগ্ত আখ্যান বলিতেছি। হে খাবি্রেষ্ঠগণ ! 
আপনারা শ্রবণ কয়ন। বংশধ্বজনামক রাজা সত্যদেবের প্রসদি 
গরিত্যাগ করিয়া ধেযপ কষ্ট পাইয়াছিলেন তাহা বর্ণন করিতেছি, 
জানার সমাহিতচিত্বে শ্রবণ করুন। - 

একদী প্রজাপাঁলনততপর, ধর্্পরায়ণ রাজা বংশধ্বজ মুগয়ার্থে 
বনে গমন করেন। তথায় বিবিধ মুগ বিনাশ করিয়া 
শ্রমাপনোদন করিবার অভিলাষে প্রত্যাগমনকালীন এক বটবৃক্ষ- 
মূলে উপবেশন করিলেন । কিয়ৎক্ষণপরে রাজা দেখিলেন, কিয়- 
দূরে নগরবাঁনী গোপসকল মিলিত হইয়া সত্যদেবের পৃজ। 
করিতেছে। রাজ। উহ দর্শন করিয়াও পূজা দর্শন করিতে 
অভিলাষ করিলেন না। এদিকে গোপগণ পূজার পর রাজাকে 
দেখিয়া সসনত্রমে সত্যদেবের প্রসাদ লইয়া রাজসন্সিধানে 
উপস্থিত হইল। রাজাকে অভিবাদনপূর্বক প্রসাদ তথায় 
সংস্থাপন করিয়া পুনর্ধার পুদ্ধার স্থানে প্রতাগমন করিল। 
সকলেই সেই ঈপ্সিতফপপ্রদদ সত্যদেবের প্রসাদ ভোজন 
করিয়া স্ব স্ব গুছে গমন করিল। রাজা বংশধ্বজ দুর্ভাগা- 
বশতঃ. গৌপগণকে স্বণা করিয়া সত্যদেবের প্রসাদ 
পরিত্যাগ করিয়া! স্বীয় নগরে প্রত্যাগমন করিলেন। সেই 
দিবস হইতেই রাজা সত্যদেবের কোপদৃষ্টিতে পতিত হইলেন । 
কিছুকাল পরে রাজ! বংশধ্বজের শতপুত্র বিনষ্ট হইল,এবং তিনি 
তিকষ্টে দিন যাপন করিতে লাগিলেন । এক দিবস রাজ! 
মনে মনে চিন্তা করিতে লালন, কোন্‌ দোষে আমীর এই 
সর্ধনাশ ঘটিল। আমি জ্ঞানপূর্র্বক জগদীশ্বরের দিকট কোন 


১ রর 1 $ 
র্‌ 
৭ চা 
 পরিশি ২. ৩৪: 
7 এ 
দি টা 
ৃ ৃ 
শ চা 7 
ৃ 





দোষ করি নাছ, ভবে কি নিমিত্ত জামার, এই বিপধূ রে 
এইরূপ চিন্তা করিয়া স্থির করিলেন, যে যুগন্ার্থে বনে গমন, 
করিয়া গোপগণদত্ত সত্যদেবের এসাদ পরিত্যাগ করিয়াছিলাম। 
সেই অপরাধেই আমার এই সমস্ত বিপদ উপস্থিত হুইয়াছে।, 
অতএব আমি গোপগণসমীপে উপস্থিত হইয়া তাহাদিগের '" 
সহিত সেই বনমধ্যে প্রবেশ করিয়া! ভক্তিপুর্বক সত্যদেবের 
পূজা করিব এবং তীহার প্রপাদ গ্রহণ করিব। রাজা মনে 
মনে এই স্থির করিয়া এক দিব গৌপগণ নিকটে গমন 
করিলেন এবং স্বীয় মনের ভাব তাহাদ্িগের নিকট ব্যক্ত 
করিলেন। গোপগণ রাজার কথা শ্রবণ করিয়। পুজার 
উপচার গ্রহ্ণপূর্বক রাজাকে সমভিব্যাহারে লইয়! যে স্থানে 
সত্যদেবের পূজা করিয়াছিল তথায় উপস্থিত হইয়! ভক্তি পূর্বক 
সত্যদেবের পুজা তৎপরে প্রসাদ গ্রহণপুর্বক ম্ব স্ব বাটাতে 
প্রত্যাগমন করিল। সত্যদেবের ককপায় অতি অন্ন কালের মধ্যে 
রাজ বহু পুত্রবান হইলেন এবং ধনধান্ত লাভ করিয়া অতুল 
শ্বর্যযশালী হইলেন । সত্যদেবের প্রসাদে এজগতে রাজা 
বংশধবজ বিপুল নুখসস্তভোগ করিয়া অস্তে বৈকুঞ্ঠধামে গমন 
করিয়াছিলেন । 

ষেব্যক্ি এই পরম হর্লত সতানারায়ণদেবের কথা ভক্তি, 
পূর্বক শ্রবণ করে, সত্যনারায়ণদেবের প্রসাদে সে ব্যক্তি সমস্ত 
দুঃখ হইতে বিমুক্ত হয়, দরিদ্রের হঃখ মোচন হয়, বন্ধন ও তন্ন, 
হইতে ঘুক্তিলাত করে এবং বাঞ্িতফল লাভ .করিয়। পরে সত্য 
পুরে গমন করে ।. হে খষিশ্রে্গণ ! যে সত্ালারায়ণদেদের পু 





'ক্ষরিলে মানবগণ ঈন্সিতকুপলাভ করে সেই উপাখ্যান তোমা- 
দিগের নিকট বর্ণন করিলাম্ম। সেই সত্যদেব নানাক্ষপ ধারণ 
করিয়া স্মস্ত জীবের ঈন্দিত ফল প্রদান করিয়া থাকেন । 
বিশেষতঃ কলিবুগে জীবের ছুঃখ বিমোচন হইবার আর কোন 
উপায় নাই, কেবল সতাদেবের পুজা এবং ব্রতকথা শ্রবণ 
করিয। প্রপাদ গ্রহণ করিলেই নিশ্চয় লোকে ছুঃখ হইতে বিমুক্ত 
এবং পবিত্র ও হরিপক্নায়ণ হইবে। হে খ্রবিশ্রেন্টগণ ! যে স্থানে 
সতযনারায়পদেবের কথা পাঠ হয় সেই স্থান পুণ্যতূমি হয়, 
এবং যাহার অ্রধণ করে তাহারা সত্যদেবের প্রসাদে সমস্ত 
পাঁপ হইতে নিস্তার লাভ করে। 
ইতি শ্রীস্কনদ পুরাণান্তর্গতরেবাখখ্ডে, সত্যনারায়ব্রতকথায়াং 
চতুর্থোহ্ধ্যায়ঃ সমাপ্তঃ | 
ইতি শ্রীসত্যনারায়ণব্রতকথা সমাপ্তা। 
অনন্তর পরিমাণে (ওজনে ) সপাদ অর্থাৎ সওয়া পোয়া, 
সওয়াদের ইত্যাদি ত্বত॥ ক্ষীর অথব! ভুগ্ধ, গোধুমচুর্ণ কিনা 
শাপিচূর্ণ, শর্করা! অভাবে গুড়, এবং রম্ভাফল একত্র করিয়! সত্য- 
নারায়ণদেবকে নিবেন করিবে । সমর্থ হইলে ইহার পর হোম 
কর! বিধি। অবশেষে আরতি করিয়। দক্ষিণাস্ত করিবে। যথা-- 
বিফ্ুরোমদ্যেত্যাদি অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদে বশর 
ভীসত্যনারায়ণল্রীতিকামনয়া ক্ৃতৈতৎসত্যনারায়ণপুজাতৎকথা- 
শ্রবপাদিকর্মণঃ সাক্বতার্থং দক্ষিণামিদং কাঞ্চনমূল্যং শ্রীবিজ্মদৈবতং 
অগ্চিতং শ্রীসত্যনারায়ণায় তুভ্যষহং সম্প্রদদে। পরে হক 
আায়ণ ও বৈগুণ্যস্দাধার কদ্দিবে। | ্ 
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অঙ্ছিত্রাবধারণ। যথা 
কনা 
বৈগুণ্যসমাধান। যখা-- 
ওমগ্ককতেইন্সিন্‌ শ্ীসত্যনারায়ণপুজাতৎকথাশ্রবণাদ্দিকর্প্রণি যৎ- 
কিঞ্চিদ্ধৈ গুণ্যং জাতং তন্দোষপ্রশমনায় শ্রীবিষুপ্মরণমহং করিষ্যে | 
ও বিষুঃ ও বিষুঃ ও বিষ্ণঃ ও তৎসৎ। 
ইতি শ্রীনত্যনারায়ণব্রতং সমাপ্তং। 





অথ িবরাত্রিব্রতং | 


গৌণফান্তনমাসে কৃষ্ণপক্ষে চতুদ্দিশীতিথিতে রাত্রিকালে শিব- 
রাত্রিত্রত কর] বিধি। 

পূর্বদিনে সংষম ( হ্বিষ্যানাদিভক্ষণ ) করিয়! পরদিন 
প্রাতঃকালে প্রাতঃকৃত্যাদি সমাপনানস্তর গান করিম্ন। উত্তর- 
মুখে বিহিতাসনে উপবেশন করিবে । পরে ছুই বার আচমন, 
সামান্যার্ধ্য, জলশুদ্ধি, আদসনশুদ্ধি * "ও গণেশাদি পঞ্চদেবতার 
পূজা করিব! ম্বস্তিবাচন 1 করিবে । ম্বন্তিবাচনে “ও কর্তব্োহন্মিন্‌ 
শিবরাতিত্রতকর্্দণি” ইত্যাদি উল্লেখ করিবে । পরে স্বশাখোক্ত 
স্বস্তিসুক্তি ; পাঠ করিবে । 

তৎপরে তাত্রাদিপাত্রে (কোঁশাঁতে ) কুশ (ত্রিপত্র ) পুষ্প, 
ফল, তিল, জল লইয়া এই সকল মন্ত্র পাঠ কর্সিবে। যথা . 





৬ জাধারণবিধিতে উরষ্টব্য। 
+ সাধারণবিধিতে দ্ষ্টবা। 
£ সাধারণব্ধিতে জঙ্টবা। 
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৬ তৎসৎ--. ূ 
ও হুর্যঃসোনো যমঃ কালঃ সন্ধ্যে ভূতান্তহঃক্ষপা | 
পবনোদিকৃপতিভূ্মি রাকাশং খচরা মরাঃ। 
ব্রাহ্মং শাসন মাস্থায় কল্সধ্বমিহু সন্গিধিং ॥ 
পরে সংকল্পবাক্য পাঠ করিবে । যথা 
* শু বিষুঃ ও ততসদদ্য ফান্তনেমাসি কষে পক্ষে চতুর্দস্তাং 
তিথৌ অসুকগগোত্রঃ ভ্রীঅমুকদেবশর্পী শ্রীশিবগ্রীতিকামঃ শিব- 
রাত্রিব্রতকন্্াহং করিষ্যে। এই সকল পাঠ করিয়া তাত্রপাত্রের 
দল এ প্রক্ষেপপূর্বক শ্বশ্ববেদীয়ংকল্পসক্ত 1 পাঠ করিবে । 
ত্বঃকালে ত্রয়োদশীতিথি থাকিলে পত্রয়োদশ্তাং তিথা- 
টিটি বলিবে। পরে ক্কতাঞ্জলি হইয়! গিতাঙজ মন্ত্র পাঠ 
করিবে । যথা-- 
গু শিবরাত্রিব্রতঞ্চেতৎ করিষ্যেহহং মহাফলং। 
নির্বিস্বমস্ত মে চাত্র ত্বৎপ্রসাজ্জগতৎপতে ॥ 
প্রাতঃকালে এই রূপ সংকল্প করিয়া সংঘতভাবে ঈশ্বর 
চিন্তায় দিন যাপন করিবে। 
পরে রাত্রিতে পার্থিবশিবলিঙ্গপুজার বিধি অনুসারে চারি 
প্রহরে চাঁরিবার শিবের পুজা করিবে কিন্তু বিশেষ এই পার্থিব, 
শিবলিঙ্গপুজার প্রদর্শিত প্রাণপ্রতিষ্ঠা পধ্যস্ত কাধ্য করিয়া 





কিনার 


* স্ত্রী ও শুদ্র "প্রণব স্থানে নমঃ? রলিবে | স্ত্রীলোক “অমুকদেক 


৮৮4৫ স্থলে “কঅমুকীদেবী, অথবা অনুকীদাদী" বলিষে। শু “অয়ুকদা সঃ” 
খলিবে। 


... + জন্াঈযী পুজায় অব! ্‌ | সর 
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প্রথমে হুগ্ধাদি' ও জলহার! ক্গান করাইিবে পরে ম্র্ঘট দিয়া" 
দশোপচারদ্বারা পুজা করিবে *। তৎপরে অন্তান্য কায বিধিমত 
করিবে। 
প্রথমপ্রহরে । 
মানমন্ত্রঃ | 
ছৃগ্দ্বার! স্নান করাইবে। 
মন্ত্রঃ--হৌং ঈশানায় নমঃ। 
পুনর্ধার উত্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া! জলঘার। স্নান করাইবে। 
পরে অর্ধ্য দিবে। যথা-_ 
অর্থ্যমন্ত্রঃ | | ূ 
*গ শিবরাত্রিত্রতং দেব পুজাঁজপপরারণঃ । 
করোমি বিধিবদ্গতং গৃহাপার্ধ্যং মহেশ্বর ॥ 


ছিতীয় প্রহরে । 
শানমন্ত্রঃ। 
দবিষ্বারা দ্নান করাইবে। 
মন্ত্:--হৌং অঘোরায় নমঃ। 


পুনর্ববার উক্ত মন্ত্র পাঠি করিয়া জলঘ্বার! গান চিনি | 
অনস্তর অর্ধ্য দিবে। যথা--. 





রঃ _পাধাধাদিগঠিত শ্রতিঠিত শিবলিঙ্গ পুর করিলে নি 
' কারিবে না। | 





৩৫২: আহ্কতত্বদাল! ॥ 
ও নমঃ শিবায়-শাস্তার সর্বপাপহরায় চ | 
শিবরাতৌ দদাম্যর্থ্যং প্রসীদ উময়া সহ ॥ 

' তৃতীয়প্রহরে । 
স্সানমন্ত্রঃ | 
দ্বতঘারা স্নান করাইবে। 
মন্ত্ঃ-_হৌং বামদেবায় লমঃ। 
পুনর্বার উক্ত সন্ত পাঠ করিয়া জলঘ্বার! হ্নান করাইবে। 
পরে অর্থ্য দিবে। যথা--. 
অর্ধ্যমন্ত্: ৷ 
ছঃখদারিদ্রাশোকেন দগ্ধোহহং পার্বতীশ্বর । 
শিবরাত্রৌ দদাম্যর্ধ্য মুমাকাস্ত গ্রসীদ মে ॥ 


চতুর্ঘপ্রহরে । 
সানমন্ত্রঃ | 
মধুদ্ধার ্ান করাইবে। 
মন্ত্র _হৌং সদ্যোজাতায় নমঃ। 
পরে পূর্বোক্ত যন্ত্র পাঠ করিয়! জলহারা নান করাইবে। 
অনস্তর অর্থ্য দিবে। যথা 


অর্খ্যমন্ত্রঃ | 
ময়াকৃতান্তনেকানি পাপানি হর শঙ্কর |. 
শিবরাতৌ দদাম্যরধ্য মুমাকান্ত গৃহাপ মে ॥ 
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. এইস্পে স্বানিতে পুজাকার্য সমাপন করিয়া পরদিন প্রাতিঃ: 
হালে দানাদিপ্রাতক্কত্য ও একটি শিবপুজা করিয়া নিঝোক 
দঞ্জ সকল পাঠ করিবে । | 

অবিষ্বেন ব্রতং দেব ত্ৎগ্রসাদাখ-সমর্পিভং 1 
ক্ষমপ্য জগতাং নাথ ভ্রেলোক্যাধিপতে হরে ॥ 
যন্সয়ান্ কৃতং পুণ্যং তক্রত্রস্য নিবেদিতং | 
 দ্বতপ্রসানগয়া দেব ব্রতমদ্য সমর্পিতং ॥ 
প্রস্ো ভব মে শ্রীমন্‌ ম্ভুতিং প্রতিপদ্যতাঁং । 
তর্দালোকনমাত্রেণ পবিত্রোহশ্মি ন সংশয় ॥ 
পরে পৃজিতশিবলিঙ্গ বিসর্জন করিয়! ব্রতকথা শ্রবণ করিবে। 


অথ শিবরাত্রিব্রতকথা1 । 


পুরা কৈলাশিখরে সর্বরতবিভূষিতে 1 
দেবদানবগন্ধর্বসিদ্ধচারণসেবিতে ॥ 
অগ্সরোভিঃ পরিবৃতে নৃত্যন্তীভিঃ রিতস্ততঃ 1 
সর্বর্ত কুস্মমাকীর্ণে সর্ধর্তফলশোভিতে ॥ . 
স্থিরচ্ছায়াক্রমাকীর্পে সম্তানকবনাবৃতে । 
পারিজাতপ্রহ্থনোখগন্ধামোদিতদিঙ.মুখে ॥ 
আকাশগঙ্গাসলিলতরঙ্গগণনাদিতে 1 
ব্রৈগুণ্াললিতৈশ্চারুমরুত্তিরপবীজিতে ॥ 
বঙ্গধিবদনোডূতবেদধবনিনিনাদিতে 4. 
উবাস শুচিরং গ্রীতো। ভবে গিরিজবা সহ). 
লুখোধিত। কদাচিত, দেবী পপ্রচ্ছ লক্করং 











কর্ণ কেন ভগবম্‌ তেন ভপসাপি ব1। 
ধন্মার্থকামখোক্ষাখাং হেতুত্তং পরিতুষ্যলি £ 
ইতি দেব্য] বচঃ শ্রন্ধ! ভগবাঁন্‌ শ্ষরোধব্রবীৎ & ' 
-.. শ্রীভগবাস্থবাচ। 

ফাস্কনে কফপক্ষন্ত বা তিথি: স্তাচ্চতুর্দশী । 
তশ্যাং বা! তামসী রাত্রি সোচ্যতে শিনগ্লাত্রিক| ॥ 
তত্রোপবাসং কুর্বাথঃ গ্রসাদয়তি মাং প্ষবং। 

ন দ্নানেন ন বস্ত্রেণ ন ধূপেন ল চার্চর়া & 


তুষ্যামি ন তথা পুশ্পৈর্যথ। ততোপবাসতঃ। 


অরয়োদস্তাং কতঙ্গানো! ব্রন্মচারীসমাহিতঃ ॥ 
নিরামিষং হবিষ্যং বা সৎ ভূঞ্জীত নান্তথা। 
মন্নাম সংশ্মরন্‌ রাত শর়িতঃ শ্ৃতিলে কুশে ॥ 
রাত্রিশেষে সমুখাক় কুর্ধ্যাদাবস্টকং ততঃ। 
সন্ধ্যামুপান্ত বিধিব্ বিশ্বপত্রাঙ্্যপার্জয়েৎ ॥ 
ততোনিতাক্রিয়াং ক্ত্ব! সন্ধ্যাঞ্চোপান্ত পশ্চিমাং। 
নদ্যাদৌ স্থ্ডিলে বাপি লিঙ্গে বা স্থাবরে চললে ॥ 
বিশ্লপত্ৈ বি্বশ্থজ্যাথ লিঙ্গপীঠং প্রবত্বতঃ। 
একতঃ সর্বপুষ্পং স্তাৎ বিবপত্রং ততৈকতঃ ॥ 
মণিমুক্তাপ্রবালৈশ্চ ন্বরপপুষ্পাদিভিত্তথা | : 

ন্‌ তথ! জানতে শীতি.ধিষপতৈ যথা মম ॥ 
প্রহরে হরে গ্গানং পুজাঞেয বিশেষতঃ 1 
দুদ্ধেন প্রথম, নং ধৃত| চৈষ ছিড়ীক়কে 8. 
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_ সৃতীয়েন তথাঙ্যেন চডুর্থে ধুলা তথা 

: পঞ্চাক্ষরবিধানেন মূলমন্েণ চৈৰ ছি ॥ 

_ 'পুজয়নেম্মাং সদ। ভক্ত্যা নৃত্যর্গীতাদিভির্নরাঃ | 

অপরেছ্য স্ততো দিপ্রান্‌ মম ভক্ষান্‌ গুভরতান, । 

ভোজস্বিত্বা তথাভ্যষ্চয পারণং স্বয়মাঁচরেং |. 
এবমেতৎ ব্রতং দেখী মম শ্রীতিকরং গুভং ॥ 
যজ্ঞনানং তপাস্তাস্ত কলাং নাহস্তি যোড়র্শীং। 
এতদ্ু তপ্রভাবেন গাণপত্যমবাপুয়াৎ ॥ 
সপ্তীপেশ্বরঃ পৃথ্যাং জাদরতে কামচারতঃ। 

তিথে রম্তাশ্চ ষাহাত্মাং কথ্যমানং ময়া শৃণু॥ 

অস্তি বারাণসী নাম পুরী সর্বগুণৈষুতি! । 
ব্যাধস্তত্র বসেদেবারঃ সর্বদা প্রাণিহিংসকঃ ॥ 

খর্বাকষ্বপুঃক্রুরঃপিল্গাক্ষঃ পিঙ্গকেশকঃ। 
বাগুরাপাশশৈল্যাদিপ্রপৃরিতগৃহাত্তরং ॥ 

ল একদা বনং গত্বা হত্বা চ বিধিধান্‌ পশূন্‌ । 
মাংসভারং বহুন্‌ গেহং শ্বকীকং গন্ধসুদ্যাতঃ ॥ 
সোহসমর্থস্ত তং ভারং বোড়শ্াস্তো বনান্ততবে। 
বিশ্রামহেতোঃ হুদ্বাপ মূলে বৈ কন্তচিত্বকোঃ ॥.. 

'অথাস্তমগমৎ্ হৃর্য্যো নিশাতৃষচ ছুভয়প্রা | . 

জা দোপস  বিচিিনিরা ৪. 
“হত্তামর্বব্শাত্ততর বৃক্ষে শ্ীফলসংক্কে 1. ; 

: লা পাশৈ্কাবিধৈপ্াংস্ভাবং বদ সব চর 
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তমেৰ বৃক্ষক্ষোত্ন্থৌ মূলে শ্বাঁপদভীবিতে। 
শিতার্ভশ্চ ক্ষুধার্তশ্চ কম্পাথিতকলেবরঃ ॥ 
অজাগার তদারাতৌ গুতো নিহারবারিণ|। 
দৈবঘোগাচ্চ তন্মলে লিঙ্গং তিষ্ঠতি মামকং। 
শিবরাত্রিতিথিঃ সাঁচ নিরাহারশ্চ লুব্ধকং। 
অথ তদ্দেহসংসর্গী হিমপাঁতে। মমোপরি ॥ 
যজ্জে তদা বরারোহে ভগ্রপ্চ্যুতিঃ ক্ষণাৎ | 
তন্ত তেট্ব্ভীবেন মম তোষে! মহানভৃৎ ॥ 
তিথিমাহাত্ম্যতো দেবী বিল্বপত্রস্য চেশ্বরী। 
ন ক্গানং ন তথ! পূজা! ন নৈবেদ্যাদিসস্তবঃ ॥ 
তথাপি তিথিমাহাত্ম্যাতত্র মেহর্চা মহাঁফলা । 
ততঃগ্রভাতে বিমলে গতোহসৌ নিজযন্দিরং ॥ 
কদাচিদাদুষঃ শেষে যমদুতন্তমভ্যগাৎ। 
বন্ধ,কামন্ত তং দূতং পাঁশেন বিবিধেন চ ॥ 
পুরুষে! বারয়ামান মদীয়ো মন্্িয়োগতঃ | 
অথোতয়ো বর্টাধহেতোঃ কলহুশ্চ মহানভূৎ ॥ 
অথাহতে! মদীয়েন দূতেন যমকিন্কর£। 

যমং সমানয়ামাস মত্পুরদ্থারমুততমং ॥ 

দুষ্। তু নন্দিনং তত্র সর্ব্বামকথয়ৎ কথাং। 
ব্যাধন্ত চ কুকর্মস্বং যাবজ্জীবং তমব্রবীৎ | 
ততশ্রত্থা তন্ত সর্বাজ্ঞো বচনং ননদিকেশরঃ | 
ব্যাস্ত তিনে কর্ণ শ্রাবস়্াসাম তং ঘমং ॥ 


মু কঃ , 
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এবমেব ন সন্দেহে! যাবজ্জীবং ছরাখ্মবান্‌। 
পাপমেবাকবোহ্যাধো ধর্শরাজ তথাপ্যসৌ ॥ 
শিবরাত্রিপ্রভাবেন নীতঃ সর্বেশসন্গিধে | 
ততোইহসৌ বিশ্বয়াবিষ্টে। বন্দিত্ব! নন্দিনং যমঃ ॥ 
দুতাঘিতো যযৌ গেহং শ্বকীয়ং শিবভাবিতঃ। 
এবমস্য প্রভাবেন ব্রতস্য বরবর্ণিনী ॥ 

অবোচং তব ভাবেন কিমন্যৎ কথয়ামি তে। 
ত্বতশ্রত্বা ভগবদাঁক্যং বিস্মিত হিমশৈলজ! ॥ 
প্রশশংদ ততে। দেবী শিবরাত্রিব্রতং মুদ্রা । 
বান্ধব্ভ্যেঃ প্রকথয়ৎ ব্রতমেতৎ জুগোপিতং ॥ 
তৈশ্চাপি কথিতং পৃথ্যাং প্রকাশমুপপাদিতং ॥ 
ভূতেশ্বরাদিহপরোহস্তি ন পুক্ধনীয়ঃ 
নৈবাশ্বমেধসদৃশঃ ত্রতুরন্ভি লোকে। 

গঙ্গালমং ত্রিভূবনে নচ তীর্থমস্তি 

নান্তদ্'তং শিবরাত্রিসমং তথাস্তি ॥ 


ইতি ভবিষ্যপুরাণোক্তশিবরাত্রিব্রতকথা সমাপ্ত! । 


পরে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইবে। অনস্তর পারণসন্ত্র পাঠ 
করিয়। পারণ করিবে। 








পাঁরণমন্ত্রঃ । 


ও সংসাররেশদগ্স্য ব্রতেনানেন শঙ্কর । 
* প্রসীদ সুমুখোনাথ জ্ঞানদৃরিপ্রদো ভব, ॥ 


অবশেষে দক্ষিণাস্ত করিবে । যথা. 


শক নি এ * ্ £ লা [নর ল ৪ 7 
17 লং রা ৮ 5 ্ £ /৩ শনি ঘ + 
ন্‌ ্ দি রঃ 
৬ চা ্ ছু 
্ ণ্্ না নে এ 
[৪ ক নম রর 
2: ্ রং ঠ 
যে 8 তক ॥ 
ঘা ন্‌ 83৮৫ র্‌ ১৯ 
রঙ 7৩ ৮. £ 
হু র্‌ শপ 





: বিষুরোমপ্তেত্যাদি অমুকগোতঃ. শ্রীসদুকদেবশ্া ভ্ীপিব- 
শ্রীতিকামদয়! ক্ুতৈতৎপিবরাজিত্রতত্রভকর্ধরণঃ লাফতার্খং জক্সিণাঁ: 
মিদং কাঞ্চনমূল্যং বজতখণ্ডং বা তাততরথণ্ডং শ্রীবিষ্ুদৈবতং অন্ভিতং 
যথাসম্ভবগোত্রনায়ে ত্রাহ্মণায়াহছং অন্প্রদে। 

পরে অচ্ছিত্রাব্ধারণ ও বৈগুণ্যসমাধান করিবে । 

অচ্ছিদ্রাবধারণ। যথা-- 

ওমদ্যকতৈতৎ শিবরাত্রিত্রতকর্শাছিত্রমন্ত। 

বৈগুণ্যসমাধান । যখাঁ-- 

ওমদাকতেহস্মিন শিবরাত্রিত্রতকর্মাণি যৎকিঞ্িদ্ৈগুণাং জাতং. 
তদ্দোষপ্রশমনায় ভরীবিষুক্মরণমহং করিষ্যে। ও বিষুঃ ও বিষ্ুঃ 
ও বিষ্ঞং ও তৎসৎ। 


ইতি শিবরাত্রিব্রতং সমান্তং। 


অথ শুভবাচনী (স্বচনী ) ব্রতং। 


এ প্রদেশে বিবাহাদ্দি শগুভকাধ্যের পর সুবচনীত্রত কর] 
ব্যত্বধার আছে। 

প্রথমে বিহিতাঁসপনে উপবেশন করিয়! ছুইবায় আচমন ও 
বিষুস্মরণপূর্র্বক সামান্যার্ঘ্য, জলগুদ্ধি, আসনশুদ্ধি, ভৃতাঁপসারণ, 
স্বারদেবভাপুছা,ভূতগুদ্ধি,মাতৃকান্তাসাদি ও প্রাণায়াম * করিবে। 

পরে গণেশাদিপঞ্দেবতার পুজ। করিয়! কুশিতে আতপতও্ল 
নই ্িবাচন করিষে। এ 
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হ্বস্তিবাচনে * কর্তব্যেংস্মিন্‌ গুভবাঁচনীব্রতকর্শণি” ইত্যাদি 
উল্লেখ করিবে। শ্বস্তিবাচন করিয়া শ্ব্যবেদীয় শ্বস্তিস্ক্ত 1 পাঠ, 
পূর্ধ্বক তাম্রা্দিপাত্রে (কোশাতে ) ত্রিপত্র, তিল, হব্িতকী, 
তুলনী ও জল লইয়৷ নিম্নোক্ত মন্ত্রসকল পাঠ করিবে। বথা-+ 
ও তৎসৎ--' ৯ 
ও নুর্যযঃ সোমো। রমঃ কালঃ সন্ধ্যে ভৃতান্যহঃ ক্ষপ!। 
পবন দ্রিকৃপতি ভূর্মিরাকাশং খচরা মরাঃ। 
ব্রাঙ্ছং শাসন মাস্থার় কল্পধব মিহ্স্লিধিং 1 
পরে সংকল্পবাক্য পাঠ করিবে । য্থা-. 
বিষুঠরোং তৎসদস্ক অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকে তিথো 
অমুকগোত্রঃ প্রীঅমুকদেবশন্মী অমুকগোত্রায়াঃ শ্রীঅযুকীদেব্যাঃ 
ব! দাস্তাঃ মনোহভীষ্টসিদ্ধিকামঃ গণেশাদি নালাদেবতা পুজা 
পূর্বকশ্ততবাচনীব্রতকর্মাহং করিষ্যামি। এই সকল পাঠকরিয! 
কোশার জল অন্য পাত্রে ফেলিবে। | 
অনস্তর বামহস্তে ঘণ্টা বাজাইয়া সংকল্পনুক্ত পাঠ £ করিবে। 
পরে ঘট স্থাপন & করিয়া তাহাতে গণেশাদ্দিপঞ্চদেবতা, হূরধ্যাদি 
নবগ্রহ, ইন্্রাদিদশদিক্পাল, সর্বদেব, সর্বদেবী, গুরুও ব্রাহ্মণের 
পৃজ্জা করিবে। :. .. 
পরে প্হীং” বীজদ্বার! অঙ্গন্যাস, করন্যাস, প্রাণায়াম করিয়া 








সা 





ূ উক্ত ঘটে শুভবাচনীহ্র্গার আবাহন করিবে । . যথা 


1 লাধারণবি ধিতে জ্রষ্টব্য | 
$ জনাই্টমী পূজায় ভ্রষ্টব্য | 
& পরে ভরষ্টব্য। 
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গুভূভুবিঃ স্বঃ শ্ুতবাঁচনীহ্র্গে দেবি ইছাগচ্ছ ইহাগঞ্ছ, ইহ 
ইহ তিষ্ঠ, ইহ সন্গিষেছি ইহ সঙ্লিধেহি, ইহ দঙ্গিকধ্যন্য ইহ সঙন্গি- 
'রধ্যত্থ অত্রাধিষ্ঠানং কুরু মম পুজাং গৃহাপ। 

ততৎপরে কুম্বমুদ্রাদ্বারা পুষ্প গ্রহণ করিরা! ধ্যানমন্ত্র পাঠ 
করিবে । যথা-- 


ও রক্তা পপ্রচতুঙ্ম্বী ত্িনয়না চন্ত্রর্কা রাঞ্চিতা 
পীনোত্,জকুচ। ছকুলবসনা হংসাধিরূঢ়া পর|। 
ব্রঙ্মানন্দম়ী কমগুলুকরা যাঁভীতিহস্ত! শিবা 

ধ্যেয়। সা শুভবাঁচনী ভ্রিজগতাং সর্বাপদোদ্ধারিণী ॥ 


এইরূপ ধ্যানমন্ত্র পাঠ করিয়া উক্ত পুষ্প মস্তকে স্থাপন" 
পূর্বক প্রার্থনামুদ্রাঘার মানসোপচারে * পুজা! করিবে । 

পরে বিশেষার্য + স্থাপন করিয়া পুনর্ধধার ধ্যান পাঁঠপূর্ব্ক 
যোড়শোপচারে বা দশোপচারে অথবা! পঞ্চোপচারে শুভবাচনী- 
দুর্গার পূজা করিবে । পুজা করিবার সময় “এতে গন্ধপুষ্পে গু 
শুভবাচনীহুর্ণীয়ৈ নমঃ” ইত্যাঁদি উল্লেখ করিবে। 

এইক্ধপে পুজ1 সম্বাপন করিয়। প্জ্রীং” বীজদ্বার! অঙ্গন্যাস,কর- 
নাস ও প্রাণায়াম করিয়। "গু ভ্রীং শুভবাচনীছুর্গীয়ৈ নমঃ এই 
মন্ত্র থাশক্তি জপ করিবে। জপান্তে পুনর্ধার অঙ্গন্তাস, করন্তাস 
ও প্রাণাঁয়াম করিয়া জপ লমর্পণ £ করিবে। পরে স্তোত্রাদিপাঠ 
করিয়া প্রণাম করিবে। * 





* লাধাস্মণবিধিদ্তে ব্য । র 
1 লাধারধবিধিতে জষ্টব্য 1 
4 সাঁধারণবিধিতে গ্রষ্টব্য। 





... প্রশামমনত্ঃ। রি 
ও সর্বমঙ্গলমঙ্গল্যে শিবে সর্বার্থপাধিকে। 
শরণ্যে ত্রান্ঘকে গৌরি নারায়ণি নমোহস্ত ভে ॥। 
অনম্তর গুভবাচনীহুর্গীর ব্রতকথা শ্রবণ করিবে । 


অথ স্ুবচনীব্রতকথা । 


বন্দমাতা স্থুবচনী, পুরাণে মহিম শুনি, 
পতিতপাবন্নী পুরাতনী । 

বলি আমি করপুটে, অধিষ্ঠান হও ঘটে, 
শুন আপনার ব্রতবাণী ॥ 


প্রপমিয়া দেবগুরু বিপ্রের চরণে। 
সুব্চনী মাত! বন্দ আনন্দিত মনে ? 
প্রজা লয়ে রাজ্য করেন কলিঙ্গ ঈশ্বর | 
সেই দেশে অনাথ ব্রাঙ্মণী করে ঘর ॥ 
সবে মাত্র এক পুত্র পড়ে পাঠশালে। 
ভিক্ষামেগে যজ্জস্জ দিল যথাকালে ॥ 
পাঠশালে পড়ে সবে নান! ড্রব্য খায়। 
ছিজপুত্র হঃখী সবাকার পানে চাক ॥ 
মনে করে আজি ত্বরা করে ঘরে খাব. 
পরিপূর্ণ করে মংস্ত মায় অঙ্গ খাব॥ 
খরে গিয়া পুত্রজননীর.কাছে বে 4 
উত্তম হুখাদ্য খাঁর বালকরকলে ॥.. 


৭. 





রাঙ্গণী় পুত্র তখন্‌ কন হেসে হেসে । .. 
পরম আনন্দে জননীর কোলে বসে & . 
মাগো, অন্কের বালক সব নানা্ব্য খায় ! 
মৎন্ত আদি পক্ষিমাংস খেতে সাধ যায় ॥ 
্রাক্ষণী বলেন বাছ। আমি কোথা পাব। 
তনয় বলেন আমি কালি এনে দিব 
উঠিয়া! প্রভাতে তবে দ্বিজ্বের তনয়। 
নগরে ভ্রমণ করে ত্যজির়া আঁলক ॥ 
ংসশালে নৃগতির আছে যত হাঁস । 
দিবারাত্রি রক্ষক আছয়ে বারোমাস $ 
ংস সব চরে সন্ধ্যাকালে যায় ঘরে। 
পাছু ছিল খোঁড়া হাস দ্বিজ পুত্র ধরে ॥ 
আছাঁড়িয়। মেরে জননীর কাছে দিল । 
রন্ধন করিব মাংস গৌপনে খাইল | 
প্রাত্তঃকালে দেখে সবে খোঁড়। হাস নাই। 
রাজাব্ম শানে দূত চলে ধাওয়া যাই & .. 
রা বলে আন্ধি খোড়! হ্টাস খুঙ্ধে আন । 
খোঁড়া হাস না পাইলে বধিব পরাণ ॥ 
ভরে ব্যগর হয়ে খু'জে যত হংস চর । '.. 
খাট বট.ন্রপ্য সরাকারি বর 4 ৃ 
-ছৎসের অন্ধ্র কোৰ ঈিতে নাহি: পা ।:: 
বাছনী বাটার নিবি দিব বায় $ 


ঈরিশিউং 1 ৩৬প্ত 
পপ পপ পপি পাপা পা ২৩ 
| নেই হংস পাখা দেখে বিপ্র ভন্ম কুণডে।.. 
বিজ পুতে ধরে সবে বা পাড়ে ফু ॥. 
ব্রান্মণীরে যখোচিত তিরস্কার করে । 
ভার পুত ধরে দিল রাজার গৌোঁচরে ॥ 
শ্রাঙ্গণ দেখিয়া কলিল্লেয় অধিকারী! 
ক্রোধে পরিপূর্ণ কহে আর্তনাদ করি ॥ 
স্লাঞগা বলে ওরে বেটা এত অহঙ্কার । 
ংস মেরে খাইয়াছ পাঁবে ফল তার ॥ 
আজ্ঞা দিল রাঁজ। দ্বিজে রাখ বন্দিশালে। 
বক্ষেতে পাথর দাও ভূমিতলে ফেলে ॥ 
বন্দিশালে রাখে দূত নৃপ আজ্ঞা পেয়ে । 
ব্রাহ্মণীরে মে সমাচাক দিল গিয়ে ॥ 
গুনিয়া আছাড় খায় কেশ নাই বান্ধে। 
তারিণী ব্রাঙ্গণী বলে দ্বিমত! কান্দে ॥ ৬ ॥ 
ভয়ে দবিজমাতা কাদ্দে, কেশ পাশ নাহি বান্ধে, 
অচেতনে পড়ে তৃমিতলে। 
করে হাহাকার রব,. গনি ধেয়ে এল নয, 
রর আহা উঠহ বলি তোলে 8 
শ্লাহ্মণের নহে ধর্ম, কমেছে কুৎসিং ক 
হোক ত্রাঙ্গণেয় ছেলে বটে । : 
পাম্যহোক্‌ নুপ ক্োঁখ, ..সবে রা উপরোধ, 
স্বাছারে করিব, করপুটে ॥.. | 





কেহ কছে উপদেশ, . .ক্ষহি গুন সবিশেষ, 

, কান্দিলে না হবে কিছু আর! 

- ফ্ষাহতে কিছু না হয়, শান্েতে এমন কর, 

ভাল মন্দ কর্ম দেবতার ॥ 

আর কেহ লাহি যার, জবচনী মাত! তার, 
এক ভাবে পদ ভাব তার। 

ভেবে হার! অর! পায়, এ্বা কোন বড় দাস, 

তব পুভ্রে করিবেন উদ্ধার ॥ 

সেই গ্রামে এক ঘরে, স্থবচনী পুজা করে, 
তথ! যায় এও নারীগণ। 

গুনিয়! পুজার কথা, ব্রাহ্মণী গেলেন তথা, 
এক ভাবে করনে মানিন ॥ 

আমার পুভ্র রাজদ্বারে, উদ্ধারিয়। এলে ঘরে, 
সুবচনী মায়েরে পুছিব। 

সবে বলে সিদ্ধিহৌক্‌, মায়ের মহিমা! রৌক, 
মিত্র্যা হলে পরাণ তাজিব ॥ 

ত্রাঙ্গণী কাতর দেখি, সকলে সজল সখি, 
করপুটে করিছে মাঁনন। 

উর মাতা নিজ গুণে, মু করিয়! বাঙ্ষখে, 
নিজপু্! করহ গ্রহণ ॥ 

বেবী গুদ্িলেন কাপে, রাহ শুয়ে যেই দির 
|  অহানিশি কাছে ছয়, বানী । | 





: উদ্ধারিতে ছিজবরে, চি গা সেই, ষয়ে, 
ও সাজার কহিছে শবপ্নবাপীক: :::- 
গুন রাজা তোরে কই, কার মন্দকারী নই, 
এলাম হিত কথা কহিবারে। 
বে মেরেছে খোঁড়া হাস লে আমার ব্রত দাস, 
| বন্দিশালে রেখেছ তাহারে ॥ 
হলে তার অপমানে, ব্যথা বড় পাই মনে, 
দেখ তোর সর্বনাশ হয়। 
হবে রক্ত অগ্নি বৃষ্টি, নষ্ট হবে সব সৃষ্টি, 
পুরী সব হবে ভন্মময় ॥ 
যদি বল খোঁড়া হাস, ব্রাহ্মণ করেছে নাশ, 
সে কেবল লোকের লাখান। 
কাণি প্রাতঃকাল হলে, তুমি গিয়া হংসশালে,. 
খোড়াকে দেখিবে বিদ্যমাৰ ॥ 
দিজপুত্রে করে মুক্ত, তবে ভার উপযুক্ত, 
রাজ্য দিয়। কর তার মান। 
মোর কথা সত্য জ্ঞানে, মিথ্যা! না ভাবিহ যনে” 
্‌ শকুন্তল| কন্তাদিবে দান & | 
তবে রাজ্য রক্ষা হবে, দেশে দের্শে কর্ড রবে 
এত বলি দেবী অস্তর্ধান।. ূ 
. এসৰ দেবীয় রজ, . (স্থপতি; পর ভগ 
| তয় গেয়ে বাদীকে ছাগান : | 





: উঠউঠউঠ সানী, | (আন গমের, রি 
0 স্ব দেখি পরাণ ধিক 7. 
নিক্রাবশে যে দেখিস্থ,। বুঝি সব হারাইছু, 

- রাজাধন পুত্রাদি সকল ॥ প্র 
কারাগারে হিজ তে,  ক্রেশ দিন বিধি সতে, 
সে দেবীর বর পুত্র হয়? 
সেই অধর্দের ফলে, রাজ্য পুত্াদি সকলে, 
বুঝি জ্ুবচনী করে ক্ষয় ॥ 
গুনি স্বপনের কথা, রাণী মনে পাক ব্যথা, 
অতিশয় চঞ্চল! হইল । 
(ক্ষণে উঠে ক্ুণে বৈসে, ক্ষণেক রাজার পারে, 
“উচ্ৈঃস্বরে কান্দিতে লাগিল ॥ 
বলিতে বলিতে নিশা, পোহাইল হুইল উষা, 
উঠি ক্বাছ! হংসশালে যান। 
নৃপতির কাছে কাছে, মৃত খোঁড়া. হাস নাচে, 
. দেবীবরে পেয়ে প্রাণদান । 

দেখে বাজার হেল বৌধ, নৃপতির গেল ক্রোধ, 
বৈনে এনে বাহিরদালানে। 
উদ্বেগ উঠিছে অনে, পান্ত মিত্র বন্ধুগণে, 
_. স্বরা'করে ভাকাইয়া আদে॥ 

এ. বশিশানে,আোছে বিশ, বুক কায়ে আন ক্ষিএ, . 
| আহারে লপিব এম নাজ), / ৪64 





তাহাক়্ আশ্রয় লর, (পলা রি রোডে 
আজি পযাপিব গুভভকার্ধযধ& ০ 
বৃপ আজা পাঁবামানর, বির পা হি 
বিপ্রপুত্রে মুক্ত করে আনে। ক. 
দিব্য বস্ত্র পরাইয়া, নীনা আভরখ দিক, 
আপনারে ধন্ত বলি মানে । 
বৃপ, দ্বিজের নিকটে, দাগডাইয়া করপুটে, 
_স্তি করে বিবিধ প্রকারে । 
হয়ে মৌয়ে অবতংশ, রক্ষা কর মোর বংশ, 
সবান্ধব শরণাগতেরে ॥ ্‌ 
চিনিতে নারিলাম তোমা, অপরাধ কর ক্ষমা, 
রঃ যত হুহখ তোমারে দিলাম । 


দিবা কনতা রাজ্য দান, রাখিব তোমার মান, 


আজি হৈতে আশু নিলাম ॥ 
পরে রহ সিংহাসনে, বসাইয়া বাঙ্গণে, 
নিজ হস্তে চরণ ধুয়ায়। 
দুত গিয়া দ্বরা করে, পুরোহিত, ান্দণেরে, 
সেইক্ষণে সভায় আনায় ॥ . 
জ্যোতিষ শাস্ত্রের মত, দিন করি: আনত; 
শুভলগ্র কষ্ধিলেন স্থির। :. . 


'তবে কলির ঈশ্বর, নিজ রাল্ধকরে ঘর, 
| শোভা করে মার মন্দির... 
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দেখে দিন শুভক্ষণে, সত্রীগণে ডাকিক্গা আনে, 
তৈল হরিদ্রা দিতে গাক্স। 

বন ত্বৃষণ পরি, নানাবর্পণে বেশ কপি, 
সিমস্তিনি সারিসারি যায় ॥ 

শুনি বিবাহের রষ, বাদ্যকর যতসব, 
রাজার রাজ্যেতে বাস ছিল । 

যন্ত্র জুমিলন“করি, সবে বেশ ভূষা ধরি, 
বাজপুরিতে প্রবেশিল 


এককালে বাদ্য ধ্বনি, সবে চমকিত শুনি, 


ক্ষিতিতে বৈসছে লোক যত। 

বাঞ্জিতেছে জগ ঝম্প, শবে হয় ভূমিকম্প, 
শুনি রাণী হৈল আনন্দিত ॥ 

এ সব হৈল জড়, অন্তরে আহ্লাদ বড়, 
যত নারী,হরিদ্রা মাথায়। 

শঙ্ঘরব হুলাহছুলি, সব সীমস্তিনী মিলি, 
সরোবরে নান জন্য যায়॥ 

ঘটেতে পুরিয়া বারি, লইল মন্তকে করি, 
রাজরাণী অঞ্চল লুটায়ে। 

প্রবেশি নিজ মন্দিরে, ঘটেতে প্রণাম করে, 
রঙ্লদীপ বাসরে জালিয়ে ॥ 

জিজাসহরব্রুজরাণী, শুন সব সীমস্তিনী, 


হাইআমল! বাটিবেক কে। 





পরিশিষটং | 


| গ্বামী ধরিবেক ছাতা, নাজীবেক কোন ব্যথ!। 
পতির প্রেক্সসী হবে যে ॥ 


কাছে ছিল বিপ্র নুতা, বড় রূপগুণযুতা, 
পতির প্রেয়সী সেই ধনী । 
তাহারে আদেশ করি, সঙ্গে বু সহুচরী, 
, হাইআমল। বাটাইল রাণী ॥ 
ব্রাহ্মণীর পুত্র লয়ে, মঙ্গলাচরণ করে, 
করাইল প্লান অধিবাঁস। 
সন্ধ্যায় লইয়। বরে, সবে স্ত্রী আচার করে, 


নানামতে করে পরিহাস ॥ 

ছাগলায় দৌহে লয়ে, পুরোহিত ডাকা ইয়ে, 
গুভকর্ম ক্র আরম্ভণ। 

ছুহাত একত্র লয়ে, বান্ধে পুষ্পমাল্য দিক্সে, 
রাজরাণী আনন্দে মগন ॥ 

পরে জলধার! দিয়ে, বর কন্া গৃহে লক্ষে, 
বাসরঘরে করে জাগরণ । 

সব সখীগণ সঙ্গে, নানামত খেলারঙ্গে, 
প্রাতঃকালে উঠে ছুই জন ॥ 

্রাঙ্গণীর পুত্র কয়, বিলম্ব উচিত নম্ব, 
বিদায় করহ ত্বরা করি। 

“মঙ্গল আলনোপরে, ' বসাইল ফুন্যাবরে, 

রূপ ছেয়ে যত নরনারী ॥ 


নি 








৩৭৬ আক্িকততনালণ । 


রাজ কন বৈলে বাধে, রতি যেন শো! কামে, 
নারায়ণে শোতে সিন্ধু জাত] । 

শচী বেন আখশুতলে, হৈমবতী হরকোলে, 
বশিষ্তেতে অরস্ধতী যুতা ॥ 

ধান্তদুর্ধা। দিয়ে শিরে, সবে আশীর্বাঙগ করে, 
হাতে হাতে কঙ্ছাপপে ক্সাণী। 

ধরি জামাতার হাতে, শকুন্তলার হস্ত তাতে, 
দিয়া কছে সধুস্বর বাণী॥ 

মনে ন! করিবে রোধ, ক্ষম] করি সব ফোধ, 
শকুস্তল! লয়ে.কর ঘর। 

কন্যার বিদায় কালে, রাণী ভাসে অশ্রু জলে 
আজি হইতে বাছা হলৈ পর ॥ 

করে হাহাকার ধ্বনি, সকাতরে কান্দে বাণী, 
ধুলায় ধূসর হয়ে গাক়। 

শুনিয়। ক্রন্দন বানী, সকাতরে নৃপমণি, 
সভামধ্যে কান্দে উভরায় ॥ 

নানাবাস্ত শব উঠে, আগে পিছে লোক ছুটে, 
পদে পদে নাহি পায় পথ। 

দেখিয়া! আশ্চর্য্য হইল, ব্রাক্গণীর পুত্র আইল, 
ধনে পরিপূর্ণ নঙ্গে রখ. | 

থেক্পে গিয়! কছে লোক, ঠাকুরাশী তান শোক, * 
দেখ লে তোমার মন ভাল,। 





গরিশিষটং। 


বন্দি পুত কারাগারে, বিবাহ করিয়া! যনে, 

বাজার তনয় লঙ্বগে এল £ 

গুনে এই শুভবানী, আনন্দিত ঠাকুরাণী, 
মনে করে এমন কি হব। 

জ্ুবচনী মাত! বুঝি, হাতে ভুলে দিল নিধি, 
হারাধন ঘরে বসে পাব ॥ 

অঙ্গের অন্বর তার, সম্বরা হইল ভার, 
অমনি ধাইল এলোকেশে । 

এতেক বলিয়া উঠে, বাগ্য শুনে সন্নিকটে, 
আনন্দ সাগরে যেন ভাসে ॥ 


পুত্র আসিয়া! নিকটে, দাণ্ডাইয়া করপুটে, 
জননীরে করিল প্রণাম । 

্রাঙ্মণী বলেন এসো, অভাগিনীর কোলে বসো, 
এবে দেবী পুরান মনস্কাম ॥ 


তবে জলধারা দিয়ে, বর কন্তা গৃহে লয়ে, 
আঙিনার পূজে স্থবচনী। ৮» 

চারি কোঁণা করি ঘর, কাটিল জাঙগিন৷ পর, 
আলিপন! দিলেন ত্রাহ্মণী ॥ 

চিত্র বিচিত্র করি, খোঁড়া হান সারি সারি, 
লিখি তীর জাক্নোপিলা! তাতে । 


আত্রশাখ! পূর্ণবারি, ছ্ষেভলহবর পুরী, 
দিব্য শোভ। পণ্থেন্ি পঘেতে ॥ 


৩৭১ 





৮ চা লিলা 7 ছি 2 ৮ তি দলাই পা ক মহ এ 
ঢ ্‌ 1 


সৃধ্চন্নী পুজ। সব, সাঙ্গকরে শঙ্খ রব, 
| শুনে সব দওবৎ হয়ে। | 

এরপ্সোরে করছে দান, লাড়, রস্তা ওয়! পান, 
তৈল সিক্দুর সব দিয়ে ॥ 

সীমস্তিনী সারি সারি, দাগাইল শোঁভ। করি, 
ক্রাহ্মণী চরণে দিল জল | 

অঞ্চল লোটায়ে তাতে, দিল পুত্র বধূষাথে, 
মনোবাঞছ। হইল নফল ॥ 

প্রগাদীয় দ্রব্য যাহা, ফিঞিৎ কিঞ্চিৎ তাহা, 
ব্রাহ্মণী আপনি বেটে দিল। 

একাস্ত মনে সকলে, বিস্তার করি অঞ্চলে, 
ভক্তি ভাবে সকলে লইল ॥ 

দক্ষিণান্ত সমর্পিয়া, ঘটে বিসর্জন দিয়া, 
পুরোহিন্ড ফরিল গমন । 

তবে পুত্রবধূ লয়ে, পূর্ণঘট কক্ষে দিয়ে, 
গৃহ মধ্যে প্রবেশে তখন ॥ 

শুবচনী ব্রত কথা, হয়ে মনে একাগ্রতা, 
যেবা গুনে বন্ধুগণ লয়ে । 

মনস্কাম পূর্ণ ছয়, নাহিক ইথে সংশর, 
জুথে থাকে দারাজত লয়ে ॥ 


"তি লুষচনীব্রতকথা সমাপ্ত । 
অনন্তর 'আক্গতি কবিয়া ভোগ দিবে। 
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পন্গে ॥ মদপান করিতে । যথা ূ 

বিষ্করোং তৎসদদ্ত অসুকে মাসি অযুক্ে পক্ষে: . অনকে 
তিথো৷ অসুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশন্মী অমুকীদেব্যাঃ বা দানা 
মনোহভীষ্টসিদ্ধিকামনয়। ক্কতৈততগণেশাদিনানাদেবতা পুজা পুর্বাক 
শ্রীশুভবাচনীব্রতকন্্ণঃ সালতার্থং দক্ষিণামিদং কাঁ্চনমূল্যং 
রজতখণ্ডং শ্রীবিষুুদৈবতং অর্চিতং শ্ীপুভবাচনীছর্গাদেবতায়ৈ 
তুভ্যমহং সংপ্রদদানি। 

পরে অচ্ছিদ্রাৰধারণ ও বৈগুণ্যসমাধান করিবে । 

অচ্ছিত্রাবধার্ণ। বথা-_ 

ওমগ্যকুতৈতত শ্রীশুভবাচনীব্রত কর্ধচচ্ছিদ্রমস্ত 

বৈগুণ্যসমাধান | যথা-- 

ওমদ্যেত্যাদি কতেহস্মিন্‌ শ্রীশুভবাচনীব্রতকর্্মণি যৎকিঞ্চিৎ- 
ছৈগুণ্যং জাতং তদ্দোষগ্রশমনায়” শ্রীবিষ্ুম্মরণমহং করিষ্যে। 
ও বিষুঃঃ গু বিষুঃ ও বিষুঃ শু তৎসৎ। 


ইতি শ্রীশুতবাচনীব্রতং সমাপ্তং | 


অথ মিতু (ই তু) পুজা । 


সুর্যের নাম মিত্র, মিত্রপুজা হইতে ক্রমশঃ মিতু বা ই'তুপুজা 

হইয়াছে। বিসুপদীসংক্রান্তি হইত্বে আরম্ভ করিক্সা অগ্রহারণ, 

মাসের প্রত্যেক রবিবারে শশ্তবৃদ্ধিকামনার কুর্ম্যের পুজা! করিতে. 

হর । পৌষমাসের. সংক্রান্তিতে এই পুজা! দর্পন করিবে 
৩২ 
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_ প্রথমতঃ পরিবারবর্গের মধ্যে বতগুলি স্ত্রীলোক থাকিবে 
প্রত্যেকের জন্ত এক একটা অর্থাৎ ততগুলি ছে'টি ছোট  ইতুঘট 
মুন্তিকার সরার উপর স্তাপন করিবে । ঘট খসাইবার পূর্বে 
দার উপর মৃত্তিকা, দিয়! পঞ্চশস্ত ছড়াঁইবে এবং তাহাতে ধান্য 
মান ও হরিদ্রা বৃক্ষ রোপণপূর্বক ছোট খুরির উপর ঘট বসা- 
ইবে। ঘটগুলি গঞ্গজলে পুর্ণ করিয়! তাহার মুখে হরতকী বা 
ন্পারি দিবে। তাহার পর সাধারণ বিধ্যন্থসাঁরে সামান্ার্যাদি 
করিয়া! সুর্ধ্যের ধানমন্ত্র পাঠপুর্বক দশোপচারদ্বারা বা পঞ্চোপ- 
চারদ্ারা পুঁজ * করিবে। তাহার পর ই'তুর কথ! শ্রবণ 
করিবে। | ্‌ 


বীজমন্ত্রাণামর্থাঃ | 


অনেকেই গুরুর নিকট দ্রীক্ষা গ্রহণ করিয়া বীজমন্ত্রের অর্থ 
না জালিয়া উপদেশান্রক্রমে ভাহাই জপ করিয়। থাকেন কিন্তু যে 
কোন কার্য বা জপ করিতে হইলে বীজমন্ত্রের অর্থ জান! বিশেষ 
আবশক এবং অর্থ না জানিয়া কার্ধ্য করিলে তাঁহার ফল লাভ 
হয় না অতএব কতিপন্ন বীজমন্ত্রের অর্থ এইস্থানে প্রদর্শিত হইল । 

“” বীজে অ উ ম এই তিনবর্ণ আছে। অবর্ণে সত্ব, 
বরন্মা, দ্বর্গ, খখ্বেদ ও উদ্বাত্তস্বর বুঝায় । উ বর্ণে রজোগুণ, 
বিকুঃ, মর্ভ্যলোক, যন্কুর্বেদ ও অন্দাত্ত গ্বরবুঝায়। ম বর্ণে তমো- 
গুণ, পাতাল, লামবেদ; শ্বরিত স্বরবুঝায় । অতএব ৩ শব্দে যিনি 
তিগুণান্থিত হইয়া যথাক্রমে ব্রহ্ম! বিষু। মহেশরশ্বরপ-ব্রিসৃস্ঠি 
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ধায়ণ করেন এবং শ্বর্স ম্য পাতাল ছা বিরাট দেহ ও: 
বেদতয় বাাহাকে উদাত্ত অনুদাত্ ও শ্যপসিত এই ভরিবিধস্বরে কীর্তন 
কষরেন। ইদৃশ অপ্রাকৃতপৌকঘান্বিত সেই ভগবান 'আমাদের 
আধ্যাত্মিক আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক সন্তাপ বিনাশ করুন| 
দ্ীংপু বীজে হু র্‌ ঈ ং এই চারিটি বর্ণ আছে । হ বর্ণে শিব, 
খব বর্ণে প্রকৃতি, ঈ বর্ণে মহামায়া, ং বর্ণে দুঃখ বিনাশ অতএৰ 
স্বীং বীজের অর্থ শিবের ব্রঙ্গাগুগ্রসধিনী মহামায়া গ্রকৃতি দেবী 
আমাদের ছ:খ বিনাশ করুন ইহাই জানিবে। | 
“রী” বীজে ক্‌র্‌ঈং এই চারিটি বর্ণ আছে। কবর্ণেকালী, 
র বরে ত্রন্মা, ঈ বর্ণে মহামায়া, ং বর্ণ ছুঃখ বিনাশ অতএব 
ক্রী' বীজের অর্থ ত্রহ্মময়ী মহামায়াম্বর্ূপিপী কালী মাদুশ অজ্ঞ 
ব্যক্তিদের ছুঃখ বিনাশ করুন ইহাই জানিবে। 
ক্্ং” বীজে, ত্রী, ং এই ছুইটি বর্ণ আছে। প্র বর্ণে সরন্তী 
দেবী, ং বর্ণে ছুঃখ বিনাশ অতএব এ্রং বীঙ্জের অর্থ সরশ্বতী 
দেবী আমাদের দুঃখ বিনাশ করুন ইঞ্থাই জানিতে হইবে । | 
প্দুং” বীজে দূ, উ, ং এই তিনটি বর্ণ আছে। দৃ বর্ণে ছূর্গা, উ 
বর্ণে রক্ষা করা. ং বর্ণে ছঃখ বিনাশ অতএব দৃং বীজের অর্থ হর্ন 
দেবী আমাদের ছঃখ বিনাশ করিয়া! আমাদিগকে বিপদ হইতে: 
রক্ষা করুন ইহাই জানিতে হইবে। | 
*হোঁং” বীজে হু ও,ং এই তিনটি বর্ণ আছে। হ বর্ণে মহা: 
দের, ও বর্শে সদাশিব, ং বর্ণে ছঃখ বিনাশ অতএব হৌঁং বীজের 
অর্থ কল্যাশদাঁত। মহেশ্বর আমাদের ছখ বিনাশ করুন ইহাই 
জানিতে হইবে। 








৩৭৬. আহিচকতত্বমাণী । 








পরী” বীজে কৃ, ল্‌, ঈং এই চাক্সিটি বর্ণস্মাছে। ক বর্ণে 
কষ, ল বর্ণে ইন্্র, ঈ বর্ণে সন্তোষ, ং বর্ণে ছুঃখ বিনাশ অতএব 
ক্লী' বীজের অর্থ পরমেশ্বর কৃষ্ণ সন্তুষ্ট হইয়া আমাদের ছঃখ 
বিনাশ করুন ইহাই জানিতে হইবে। 

“শ্রী” বীজে শ, র,ঈ, ং এই চারিটি বর্ণ আছে। শ বর্ণে লক্ষী, 
র বর্ণে ধনদাত্রী, ঈ বর্ণে তুষ্টি, ং বর্ণে ছঃখ বিনাশ অতএব 
শ্রী বীজের অর্থ ধনদায়িনী লক্ষ্মী সস্তষ্টা হইয়া আমাদের ছুঃখ 
বিনাশ করুন ইহাই জানিতে হইবে। 

ংকল্পঃ। 

উত্তর মুখে উপবেশন করিয়া দক্ষিণজা ভূমিতে স্থাপন. 
পূর্বক অঞ্জলিমধ্যে কোশ৷ রাখিয়া তাহাতে তিল, তৃলসী, কুশ 
ত্রিপত্র ও হরীতকী দিয়! * লিয়োক্ত বাক্য পাঠ করিবে। 

ও বিষু গু তৎসদদ্য + অমুকে মাসি ( তান্ত্রিক কার্য্য করিলে 
মুকে মাসি অমুকরাশিস্থে ভাস্করে বলিবে ) অমুকপক্ষে অমুক- 
তিথৌ অনুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্মী (শুদ্র--অমুক গোত্রঃ 
ভ্ীঅমুকদাস:, স্ত্রীলোক-_অমুকগোত্রা শ্রীঅমুকী দেবী ব| দাসী ) 
শ্রীঅমুদেবতাপ্রীতিকামঃ (স্ত্রীলোক শ্রীঅমুকদেবতাগ্রীতিকাম! ) 
শ্রীমমুকদেবতাপুজনকর্মমাহং করিষ্যে। 

তৎপরে কোশার জল ঈশান.কোণে অন্য পাত্রে ফেলিয়া, 
কোশাটি উপুড় করিয়া! রাখিবে. এবং তছুপরি পুষ্প দিয়া বামহক্তে 
ঘণ্টাধ্বনি করিতে করিতে সংকল্পস্ক্ত পাঠ করিবে । (ত্ত্রীলোক 
ও শুদ্র “নমঃ নমঃ' বলিবে 1 

* সধবা স্ত্রী--তিলের পারবর্তে যব এবং কুশের পরিবর্তে রাম 


করিবে । 
বস্ত্র ও শূর- ভীবকুর্নগোদ্য বলিবে। 


পরিশিইং | ৩৭৭ 


সামবেদীয়সন্কল্পসুক্তং । 


ও দেবো! বে। ভ্রবিগোদ।£, পুর্ণাৎ বিবষ্ট্যাসিচং। উদ 
সিঞ্চধ্বমুপ বা পৃণধবমাদিদ্‌ বে! দেব ওহতে ॥ 
খে জং । 
ওঁ যা খুংগৃর্ধা সিনীবালী, যা রাঁকা যা! সরন্থতী। ইন্্রাী- 
মহুব উতয়ে, বরুণানীং স্বস্তয়ে ॥ 
যজুর্ব্বেদীয়সন্কল্পসৃক্তং । 
ও যজ্জাগ্রতো। দুরমুদেতি দৈবং, তছু সুপ্তস্ত তখৈবৈতি। 
দুরঙ্গমং জ্যোতিষাং জ্যোতিরেকং, তন্মে মনঃ শিবসন্কলপমন্ত ॥. 
পরে কৃতাঞ্জলি হুইয়া পাঠ করিবে। 
ও সঙ্কল্পিতেহশ্মিন কল্ণি সিদ্ধিরস্ত। পুরোহিত--"ও অস্ত” 
বলিবে। ও অন্নমারস্তঃ শুভাঁর ভবতু। পুরোহিত--ণভবতু” 


বলিবে। 
ঘটস্থাঁপনং | 


দেবদেবীর প্রতিমার্দিতে পুর্জা করিতে হইলে অখবা 
প্রতিমাদি না করিয়া পুজা করিলে ঘটস্থাপন করিতে হয় 
প্রথমে নৃত্তিকার বেদী করিয়া তাছার উপরে পঞ্চশস্ত (যব, গম, 
মুগ, ভিল এবং ধান্ ) প্রক্ষেপ করিবে। পরে তছুপর্ি জলপর্ণ 
ঘটস্থাপন করিয়া তন্মুখে পঞ্চপল্পব ( অঙ্বখ/ বট, আশ্র;. পাকুড়-ও 
যজ্ঞডুন্থুর) অভাবে কেবল আমপল্লব দিবে। ত্রছুপরি ততুল পরি- 
পূর্ণ সরা ও সশীন্‌ ভাব অভাবে কল! বা নুপান্ধি ও অল্তান্ত ফল 
দিয়া, গে দধ্যক্ষত ও সিঙ্দুরের পুতবিকা, করিম দিবে ) 





৩৭৯৮ আহিকতত্বমালা । 





ঘটে মালা, আল্তা ও অগ্ঠানা আভরণ দেওয়াও ব্যবহার আছে। 

শাস্তিঘটে পঞ্চরয্ধ (স্বর রৌপ্য, মণি, যুক্তা ও প্রবাল ) 
দিতে হত্ব। উক্ত রূপ ঘট সজ্জিত করিয়! নিম্নলিখিত মস্বপাঠ 
কৰিবে। 

সাঁমবেদিঘটস্থাপনমন্ত্রাঃ | 

ভূমি স্পর্শ কারয়! এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা-- 

গু মহি ত্রীণামবোহত্ত ্যুক্ষং মিত্রন্তার্ধযা়ঃ | ছুরাঁধর্ষং 
বরুণন্ত। 

ধান্ত স্পর্শ করিয়! এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা--- 

ও ধানাবন্তং করস্তিণ-মপৃপবন্ত-মুক্থিনং। ইন্দ্র প্রাতভু্ষপ্য 
ন্ঃ। 

ঘট স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা 

ও আবিশন্‌ কলশ* সুতো, বিশ্বা অর্ধন্নভি শ্রিয়ঃ | ইন্দুরিন্ত্রায় 
ধীয়তে। 

জল স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । বযথা-- 

ও আ৷ নে! মিত্রাবরুণ। ঘ্বতৈগব্যুতিমুক্ষতং । মধ্বা রঙাংসি 
নুক্রতু । 

পল্পব স্পর্শ করিয়! এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা 

ও অয়মূর্জাবতে। বৃক্ষ, উজ্জীব ফলিনী ভব। পর্ণং বনম্পতে 
নুত্ব, নুত্বা চ হ্য়তাং রহিত । 

ফল স্পর্শ করিয়৷ এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যখা-- 

৬ ইন্দ্রং নরে। নেমধিত! হুবস্তে, যৎ পার্ধ্যা যুনজতে ধিয়স্তাঁং | 
শূরে। হৃযাত| শব্সম্চকানঃ আ গোমতি ব্রজে তজ ত্বং নঃ। 


পরিশিষ্টং | ৩৭৯ 


পুষ্প স্পর্শ করিয়া! এই মন্ত্র পাঠ করিবে। বথা-স- 
ও শ্রীরসি, ময়ি রমস্ব। 
সিক্দুর স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা-- 
শু সিন্ধোরুচ্ছাসে পত্যন্তমুক্ষণং। হিরণ্যপাবাঃ পণ্ডমগ্দ, 
গৃভ্‌তে । 
পরে নিয্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয় স্থিরীকরণ করিবে । যথা--. 
শু স্বাবতঃ পুরুবসো বয়মিন্ত্র প্রণেতঃ | স্মসি স্থাতহ'রীণাং | 
তৎপরে বদ্ধাঞ্জলি হইয়! এই সকল মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ও সর্ধতীর্ঘোন্তবং বারি, সর্বদেব-সন্বন্বিতং | 
ইমং ঘটং সমারুহা তিষ্ঠ দেব গণৈঃ সহ। 
স্রীদেবতাপুজায় _-“তিষ্ঠ দেবি গণৈঃ সহ” এইক্ধপ পাঠ করিবে। 


খথেদিঘটস্থাপনমন্ত্রাঃ 


ভূমি স্পর্শ করিক্সা! এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা-- 

ওঁ উ্ব্বা সম্মনী বৃহতী খতেন, হুবে দেবানা-মবসা জনিত্রী। 
দ্বধাতে যে অমৃতং সুপ্রতীকে,দ্যাবা রক্ষতং পৃথিবী নে অভ্যাৎ। 

ধান্ স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা-_- 

গু ধানাবস্তং করভিণ মপুপবন্ত-সুকৃথিনং । ইন্ত্র প্রাতভ্বগ্ব 
ন্ঃ। 

ঘট স্পর্শ করিয়! এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা 

গু এভানি ভদ্রা কলশ ক্রিম়াম, কুরুশরবণ দদতো। মঘানি। 
দান ইদ্‌,বো মঘবানঃ সো, অন্ব়ধ্ সোঁমো ঘি যং বিভর্শি। 

জল স্পর্শ করিয়া! এই মন্ত্র পাঠ করিবে। ফুটা" 





৩৮৩ আহ্িকতত্বমাল। | 








ও বরুণন্তোততস্তনমসি, বকণলা স্বস্ভসর্জনী স্থঃ। বরুণস্ত 
খতসদন্তসি। বরুণস্য খতনদনমলি। বরুণন্ত খতসদনম। সীদ। 
ফল স্পর্শ করিয়া! এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা 
ও যাঁঃ ফলিনীর্ধা! অফল!, অপুষ্পা যাশ্চ পুম্পিনীঃ। বৃহস্পতি 
প্রহ্থতান্ত। নো মুঞ্চস্ব“হসঃ। 
পরে নিগ্গোক্ক মন্ত্র পাঠ করিয়া স্থিরীকরুণ করিবে । যথ!-- 
ও স্থিরো ভব বীড্ঙগ, আশুর্ব বাজ্যর্বন্‌। পৃথূর্ভব সুষদন্থ 
মগ্নেঃ পুরীষবাহণঃ। 
তৎপরে বদ্ধাঞ্জলি হইয়া নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ কৰিবে। 
শু সর্ধতীর্৫ঘোত্তবং বারি, সর্বদেব সম্বন্থিতং। 
ইমং ঘটং সমারুহা তিষ্ঠ দেব গণৈঃ সহ। 
স্রীদেবতাঁপুজায়--পতিষ্ঠ দেবি গটৈঃ সহ+,এইব্প পাঠ করিবে । 


যজুর্বেদিঘটস্থাপ্নমন্ত্রাঃ। 


ভূমি স্পর্শ করিয়া! এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা-_ 
ও ভূরসি ভূমিরন্তদিতিপলি, বিশ্বধায়! বিশ্বস্ত ভূবনন্ত ধর্রী। 
পৃথিবীং বচ্ছ, পৃথিবীং দৃংহ, পৃথিবীং মা হিংসীঃ। 
“ধান্ত স্পর্শ করিয়! এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথ]__ 
ও ধান্কমসি, ধিস্ুহি দেবান্‌, ধিনুহি ষজ্ঞং। ধিনুহি যজ্ঞপতিং, 
ধিন্ুহি মাং হজ্জন্তং । 
ঘট স্পর্শ করিয়া এই মগ্ত্র পাঠ করিবে। যথা" 
ও আ জিদ্র কলশং মহা! বা বিশবিন্দবঃ | পুনবর্া নিবর্তস্ব, 
ল! নঃ সহত্রং ধুক্ষোকষধার। গয়স্তী, পুনম বিশতাদ্রয়িঃ । 
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জল ম্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা-- 

ও বরুণন্তোতস্তনমসি। বরুণস্য স্বত্তসর্জনী স্থঃ। বরুণস্য 
খতসদন্তসি বরুণস্য খতসদনমসি। বরুণস্য খতসদনম! সীদ |. 

পল্লব স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা-- 

গু ধন্বনা গা ধন্বনাজিং জয়েম, ধন্বনা তীত্রাঃ সমদে। জয়েম। 
ধছঃ শত্রোরপকামং কৃণোতি, ধন্বন। সর্বাঃ প্রদ্নিশে। জয়েম |. 

_. ফলম্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা-_ 
ও যাঃ ফলিনীর্যা অফলা, অপুষ্পা যাশ্চ পুষ্পিণীঃ। ০৪ 
প্রস্থতাস্তা নো মুধ্চস্বংহসঃ । 

পুষ্প স্পর্শ করিয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা__ 

ও ভ্রীশ্চ তে লক্ষীশ্চ পত্ধ্যা অহোরাত্রে পার্খে, নক্ষত্রাণি রূপ 
মঙ্খিনৌ ব্যাত্তম্‌। ইযুন্লিষাণামুস্ম ইষাণ, সর্বলোকং ম ইযাণ। 

সিন্দুর স্পর্শ করিয়া! এই মন্ত্র পাঠ করিবে। যথা__ 

ও সিন্ধোরিব প্রাধধনে শৃঘনাসো, বাঁতপ্রমিয়ঃ পতয়ন্তি 
যহ্বাঃ। ম্বৃতস্য ধারা অরুষে। ন স্কাজী, কাষ্টা ভিন্নরুর্দিভিঃ 
পিন্বমানঃ। 

পরে নিয়লোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া স্থিরীকরণ করিবে। যথা-_. 

গু স্থিরো ভব বীড্ঙগ, অগুভ্ভব বাজ্যর্ধন। পূূর্ভব 
জুষদস্বমগ্নেঃ পুরীষযবাহণঃ | | 

তৎপরে বদ্ধাঞ্লি হুইয়া এই মন্ত্র পাঠ করিবে। 
.. গু সর্বতীর্ঘোভবং বারি, সর্বদেব সমস্থিতং । 
* ইমং ঘটং সমারুহা ভিষ্ঠ দেব গণৈঃ সহ । 
শ্রীদেবতাপুজায়--*ভিষ্ঠ দেবি গণৈঃ সহণ্এঠঈ পাঠ করিবে। 
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পান্মঞাগ্জাপ্িল্িডালি পনি আন্টির 








তান্ত্রিকঘটস্থাপনং । 
“রং” বলিয়া! জলপ্রোক্ষণ করিবে “এ+ বলিয়া মার্জন 
করিবে এবং প্ীং* বলিয়। জলপূরণ করিবে । 
 তৎপরে নিষ্নোক্ত যন্ত্র পাঠ করিবে । 


& গঙ্গাদ্যাঃ সরিতঃ সর্বাঃ সরাঁংলি জলদ! নদাঃ | 
হদাঃ প্রঅবণাঃ পুণ্যাঃ ম্বর্গপাতালভূগতাঃ | 
সর্বতীর্ঘানি পুণ্যানি ঘটে কৃুর্ধস্ত সন্তিধিং ॥ 


অনস্তর 1. 

প্র” বলিয় পল্লব স্পর্শ করিবে । “হুং* বলিয়া ফল স্পর্শ 
করিবে । প্যং* বলিয়া পুষ্প স্পর্শ করিবে । পভীং” বলিয়া দূর্বধা 
স্পর্শ করিবে। “রং” বলিয়! সিন্ুর স্পর্শ করিবে। “সু” 
বলিয়া অভ্যুক্ষণ করিবে । “হুং ফটুন্বাহা” বলিয! কুশদ্বার! তাড়ন 
করিবে। এস্ত্রীং” বলিয়া স্থিবীকরণ করিবে । 


_ পুষ্পনিণরঃ। 
মাঁলভী মল্লিক! চৈর যুথিকাচাতিমুক্ককঃ। 
পাটল! করবীরঞ্চ জয়া সেবতিরেব চ ॥ 
কুজক স্বগুরুশ্চৈ কর্ণিকারঃ কুরুণ্টকঃ | 
চম্পক স্তগরঃ কুন্দো বাপাবর্বরমলিকা ॥ 
অশোক স্তিলকম্চন্পন্তথ! চৈবাটরুষকঃ। 
“অর্মী পৃপপ্রকারাস্ত শস্তাঃ কেশবপুজনে ॥ 
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গা কত 


কেতকীপত্র পুজ্পঞ্চ পুষ্প ভৃঙ্গারকল্ত চ। 
তুলস্তামলকী চৈব সদ্যত্তপ্টিকরং হরে ॥ 
পল্লান্যদ্ুসসু'খানি রক্তনীলে তথোৎপলে। 
সিতোৎপলঞ্চ কষ্ঃস্ত দয়িতানি সদ! নৃপ 
তানি পুষ্পানি দেয়ানি বিষ্ণবে প্রভবিষ্বে ॥ 


মালতী, মল্লিকা, যুঁই, অতিমূক্তক (ভ্রমরনিন্দা ), পাটল, 
করবীর, জয়া, মেবতি (সেঁউিতি ), কুক্ক (কুজা) অগুরু 
(অগর ) কণিকার ( কর্ণিয়ার) কুরুণ্টক। (পীতবর্ণ বিন্টশ ) 
চাপা, টগর, কুন্দ, বাণ, বর্ধরমল্লীকা, অশোক, তিল, চম্পা, 
ধৈরাটরফক, কেতকীপুষ্প ও পত্র ভূঙ্গারকপুষ্প ( ভীমরাজ ) 
তুলসী, আমলকী, পদ্ম, রক্ত ও নীলবর্ণ উৎপল,গুত্র উৎপল পু, 
বিষুপূজনে প্রশস্ত | 


চা 





নিষিদ্ধপুষ্পাগি ৃ 


উগ্রগন্ধীন্তগন্কীনি কুজ্মানি ন দাপয়েং। 
অন্যায়তনজাতানি কণ্টকানি তখৈবচ ॥ 
রক্তানি যানি ধর্মাজ্ঞ চৈত্যবৃক্ষোস্তবানিচ । 
শ্মশানজাতান্তনানি যানি চাঁকালজানি চ ॥ 
কুটজশাল্মলীপুষ্পং শিরীবঞ্চ জনাদ্দনে । 
. নিবেদিত ভয়ং কোগং নিশ্বত্বঞ্চপ্রয়নচ্ছতি ॥ 
" ধদ্ধজীবকপুষ্পানি রক্তান্তপি চ দাপয়েৎ ছে 
, অনুজ রক্তকুল্ম্নাৎ দোর্ডাগ্য মার্স বাথ ॥ 





উগ্রগন্ধবিশিষ্ট ও গন্ধহীন পুষ্পহারা পুজা করিবে ন! 
অন্যোদ্তানজাত, কণ্টকীবৃক্ষোৎপর, শাশানস্থিতবৃক্ষোৎপর, অকা- 
লজ, কুঁড়চি, সিসুল, শিরীষ পুষ্প দ্বারা পুঁজ! করিবেন! । বন্ধ 
জীবক, পল্সও করবীর পুষ্প ভিন্ন রক্তবর্ণ পুষ্প বিষুপুজীক্প বিহিত 
নহে। কৃমিকীটাদিভক্ষিত, শীর্ণ, ভগ্ন, কেশ ও কীট সহিত, 
যাঁচিত, পরকীয়, পযু'সিত, শুদ্রা দিষ্পৃ্ট, পদস্পৃষ্ট পুষ্পদ্বারা পুজ। 
করিবেন । 

গণপতি ও চস্ডী ভিন্ন প্রায় সমস্ত দেবতাকে ভুলশীগবারা পৃজ!1 
করা যায়। লক্ষমীকে ঝাঁটি পুম্প,কাঞ্চন ও তুলসীদ্বারা, নারায়ণকে 
কৃষ্ণাঅপরাজিতা৷ ও ঝুঁড়চি পুষ্পদ্বারা, সরম্বতীকে ছুপরেহৃর্যয- 
মুখী এবং ত্রোণ পুষ্পদ্বার৷ পুজ1 করিবে না। নারায়ণ ও মহা" 
দেব ভিন্ন প্রায় সমস্ত দেবতাঁকে জবাপুষ্পদ্বার৷ পুজা করা 
যাইতে পারে। 

মল্লিকা, মালতি, জাতি, কুন্দ, শেফালিকা, জবা, ও কাষ্ট- 
টগর শিবপুজাঁয় বিহিত নহে । 

শেফালিক! (সিউলি ) এবং বকুল পুষ্প ভিন্ন বুক্ষ হইতে স্বয়ং 
পতিত পুষ্প দেবকাত্ধ্য বিহিত নহে । 

তুলসী, কুন্দঃ হেলা, বিদ্বপত্র, চাপা) বকুল, পক্ম, এবং যে 
পুম্পের কলিক। ভুলিলে প্রস্ফুটিত হুয় তাহ! পু'সিত €বাসি) হয় 
না। হুর্যোদয়ের পূর্বকালে উত্তোলিত ধুন্ত,রপুষ্প শিবপুজায় 
প্রশস্ত । বিবপত্র ছয়মাসের পর পধু[সিত হয়| 

পুষ্প চু; আহরণ করিয়া পুজা করিবে।। অন্াধত পু 
দেবপুদ্জায় বিহিত' নছে। 


পরিশিষ্টং ! ৩ 





পুষ্প, ফল এবং বিধপত্রাদি যে ভাবে প্রস্ফুটিত হয় সেই 
ভাবে গ্রহণ করিয়! দেবতাকে নিবেদন করিবে। 


পঞ্চগব্যং | 


স্রী ও শুররাদি দি শালগ্রামশিলাদি স্পর্শ করে অথবা শাল- 
প্রামশিলাদি যদি অন্পৃশ্তাবস্বদ্বারা দুষিত হয় তাহা হইলে পঞ্চ 
গবান্বার! স্নান করাইতে হয়; এবং স্ত্রীলোকের প্রথম খতুসময়ে 
গর্ভাধানসংস্কার না হইলে তাহাকেও পঞ্চগব্য পান করান ব্যব- 
হার আছে। এইরূপ অনেক কাধ্যে পঞ্চগব্য প্রাশনের বিধান 
আছে। 

গোমৃত্র, গোঁময়, গবাহুপ্ধ গব্যদধি, গব্যত্বত এই পাঁচ 
ভ্রব্যকে একত্র করিলে পঞ্চগব্য হয়। পঞ্চগব্যেব পরিমাণ 
গোমুর্র ৮ তোলা,গোময় ২ তোলা, দগ্ধ ৮ তোলা,দধি ১ গণ্ডষ, 
স্বত৮ তোলা, অথবা সকল দ্রব্ই সমানভাবে লইবে। পরে 
পৃথক্‌ পৃথক পাত্রে স্থাপন করিয়া গ্রতাক দ্রব্য ধরিয়া এক 
একটি মন্ত্র উচ্চারণ কবিবে, অনস্তর তাহাতে কুশের জল দিয়া 
গাক্নত্রীপাঠপুর্ঘক অন্য পাত্রে সমস্ত দ্রব্য একত্র করিবে। 


সামবেদীয়পঞ্চগব্যশোধনমন্তরাও । 


প্রথষে গোমূত্র শোধন করিতে গায়ত্রী পাঠ করিবে । 

গোমন্ স্পর্শ করিয়া নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে । 

গু গাবশ্চিদ্ঘা। সমন্তব:, সঙগাত্যেন মরুতঃ সব্হৃবঃ | রিং 
হকুতো মিথঃ ॥ 


৩৩ 


৩৮৬ আহ্িকতদ্বমালা।। 





ছুগ্ধম্পর্শ করিয়া নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ও গবো! যু ণে! অথ পুরাখয়োত রথয়া | বরিবন্তা মনোনাং ॥ 
- দ্বধি স্পর্শ করিয়! নিষ্বোজ মন্ত্র পাঠ করিবে। 

ওঁ দধিক্রাবো অকারিষং, জিষ্ঞোরশ্বন্য বাদ্ধিনঃ। সুরভি 
নো মুখ! করত, প্র ৭ আমৃংষি তারিষৎ ॥ 

দ্বত স্পর্শ করিষা নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিষে। 

ও স্বতবতী: ভূবনানা মভিশ্রিয়োব্বা, পূর্থী মধুহখে স্ুপে- 
শলা। দ্যাবাপৃথিবী বরুণত্ত ধর্মমপা, বিক্ৃভিতে জরে তৃরি 
রেত্সা & 

নিষ্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়। কুশোদক ক্ষেপণ করিবে । 

ও দেবস্য ত্বা সবিডুঃ প্রসবেহশ্িনোবাছভ্যাং পু 
হস্তাভ্যামাদদে ॥ 


পরে গায়ত্রী পাঠ করিগ্না একত্র করিবে । 


খথেদীয়পঞ্গব্যশোধনমন্ত্রাঃ | 


প্রথমে গোমুত্র শোধন করিতে গায়ত্রী পাঠ করিবে। 

গোময় স্পর্শ করিয়। নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 

ওঁ গাবশ্চিদ্ঘ! সমন্তবঃ, সজাত্যেন মরুতঃ সবন্ধবঃ| রিহতে 
ককুভে। মিথঃ ॥ 

হগ্ধ প্পর্শ করিয়া নিক্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 

ও আঞ্গ অন্যান্থচারিষং, রসেন সমগন্মহি । গয়স্বানগ্ 
'্সগহি, তং মা সংস্জ বর্চসা ॥ 


_ পরিশিষ্টং | ৩৮৭ 


দি স্পর্শ করিয়! নিক্োক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে । 
গু উদ্‌ বুধাধ্বং সমনসঃ সথায়:, সমগ্রিমিদ্ধং বহুবঃ স্দীড়াঃ | 
দধিক্রামপরিমুষসঞ্চ দেবী মিক্্রাবতোহবসে নি হ্বয়ে বঃ॥ 
স্বত ্পর্শ করিয়া নিগ্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ও অগ্নিরন্মি জম্মনা! জাঁতবেদা, ত্বৃতং মে চক্ষুরমূতং ম আসন্‌। 
অর্বস্ত্রিধাতু রজসে। বিমানোহজজে। ঘর্খো হবিরশ্মি নাম ॥ 
নিষ্নোজ মন্ত্র পাঠ করিয়। কুশোদক ক্ষেপণ করিবে। 
গু যোগে যোগে তবস্তরং, বাজে বাজে হবামহে। সখা 
ইন্্রমৃতয়ে ॥ 
অবশেষে গায়ত্রী পাঠ করিয়া একত্র করিবে । 


যজুর্বেদীয়পঞ্চগব্যশোধনমন্ত্রাঃ | 
প্রথমে গোঁপুত্র শোধন করিতে গায়ত্রী পাঠ করিবে। 
গোময় ্পর্শ করিয়া নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 
ও গন্ধদ্বারাং ছরাধর্যাং নিত্যপুষ্টাং করীষিনীং । 
ঈশ্বরীং সর্বভূতানাং তামিহোপহ্বয়ে শ্রিয়ং ॥ 
দুগ্ধ স্পর্শ করিয়া নিয্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 
গু আ প্যারন্ব সমেতু তে, বিশ্বতঃ সোম বৃষ্যং। ভব বাজস্য 
সঙ্গথে ॥ 
দধিন্পর্শ করিয়া নিয়ো অগ্্র পাঠ কৰিবে। 
ও দধিক্রাৰে! অকারিষং, জিফ্োরম্বস্য বৃ্িনঃ | মুর্তি 
নো সুখ! করণ, প্র ধ আমুংবি তারিষৎ ॥ 





৩৮৮ আহ্িকতত্বালা । 


গ্বৃত স্পর্শ করিয়া লিম়়োজ মন্ত্র পাঠি কমিবে। 

ও তেজোৎনি শুক্রমসামৃতমসি ধাদনামাসি। প্রিযং দ্নেবানা 
মসাষ্টং দেবহ্রনং॥ 

নিষ্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়! কুশোদক ক্ষেপণ করিবে। 

গু দেবস্য তত্ব! সবিভুঃ প্রসবেংশ্বিনোব্ণহত্যাং পুফো। 
হত্তাভাযামাদদে ॥ 

পনরে গান্ত্রী পাঠ করিয়া একত্র করিবে। 


পঞ্চগব্যপানমন্ত্রঃ | 


 গর্ভং ধেহি সিনীবালি গর্ভং ধেহি সরস্থতি। 
গর্ভং তে আশ্বিনৌ দেবা-ব! ধন্তাং পু্ধরশ্রজা * ॥ 


পঞ্চাম্ৃতং । 
দধি, ছুগ্ধ, ঘ্বত, মধু ও শর্কর! (চিনি) এই পাও ভ্রব্যকে একত্র 
করিলে গঞ্চানৃত হয়। প্রথমে স্বপ্ববেদোক্ত পঞ্চগব্র মন্ে দধি। 
হুপ্ধ ও ত্বৃত সংশোধন কর! বিধি । মধু এবং শর্কর। স্পর্শ করিয়। 
“মধু বাতা” ইত্যাদি নিক্কোক্ত তিনটি মন্ত্র পাঠ করিবে । অনন্তর 
গায়ত্রীপাঠপূর্বক একত্র করিবে। 

ও মধু বাতা খতায়তে, মধু ক্ষরন্তি সিন্ধাবঃ। মাধ্বীন 
সত্বোষধীঃ ॥ ও মধু নক্তমুতোষসো, মধুমৎপার্থিবং রজঃ। 
মধু ধ্যৌরস্ত নঃ পিতা॥ ও মধুমান নো বনম্পতি-মধুম”। 
অন্ত পুর্য্যঃ | মাধবীর্গাবে। ভবস্ত নঃ। 








ও 
+ লামবেদীয়েরা পুকুরত্রজৌ ঘলিবে। 
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ই ট্রি টি 





পিসি এন্ধ টিজার টিন ১৭৬ দাগ 


পঞ্চাযৃতপ নিমন্ত্রঃ | 


ও পিব পঞ্চামতং দেবি যতস্ত,ং গর্ভধারিণী। 
দীর্ঘায়ুষং বংশধরং পুত্রং জনয় সুত্রতে ॥ 
সানসহ্কল্পঃ। 
গঙ্গাসাগরসঙ্গমন্নানসংকল্পবাক্যং 1 , 

মকর সংক্রান্তি দিবসে গঙ্গাসাগরসঙ্গমে স্নান করিতে হয়। 

অ।চমন করিয। নিম্নোক্ত স*কল্প ঘাঁক্য পাঠ করিবে । 

* ও বিষুঃঃ ও তৎসদদ্য অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুক- 
তিথোৌ অমুকগোরঃ ভ্রীঅমুক দেবশর্শী শ্রীবিষুপ্রীতিকামঃ গঙ্গী- 
সাগরসঙ্গমে নানমহং করিষ্যে। 

এইরূপ সংকল্প করিয়া ক্নানবিধির অনুসারে ক্গান করিস্ব। 

নিয়ো মন্ত্র পাঠ করিবে। যথ।__ 
ও ত্বং দেখ সরিতাং নাথ ত্বং দেবি সরিতাং বরে । 
উভয়োঃ সঙ্গমে নাহা মুঞ্চামি ছুরিতানি বৈ। 


ব্র্মপুক্রন্নানসংকল্পবাক্যং | 
চান্দ্র চৈত্রমাসের শুক্পক্ষীয় অষ্টমীতিথিতে অর্থাৎ অশোকা- 


ইমীতে ব্রহ্মপুত্র ক্নান করিতে হয়। 
আচমন করিয়া! নিম়োক্ত সংকল্পবাক্য পাঠ করিবে । 





* গলংকল্পবাকো সর্বত্র স্্রীলেক “অমুকগোত্রা অমুকীমেধী বা দাসী 
আমুককম।” বলিবে। শুর প্অযুকষদ।সঃ, বপিবে & খু পপর" স্থানে 
£সস১” পাঠ করিবে। 
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ও বিষুঃ ও তৎসদদ্ায অমুকে মানি অমুকে পক্ষে অমুকতিতো 
অসুফগোত্রঃ প্ীঅমুকদেবশর্মা মোক্ষপ্রাপ্ডিকামঃ ব্রক্গপুজনদে 
সানমছং করিষ্যে। 

পরে কৃতাঞ্গলি হইয়া নিম্বোক্ত মন্্র পাঠ করিবে । 

ও ব্রহ্মপুত্র মহাভাঁগ শাস্তনোঃ কুলনন্দন। 
অমোঘাগর্ভসম্তৃত পাপং লৌহিত্য মে হর ॥ 
গ্রহণস্নানসংকল্গবাক্যং | 

সূর্য্য বা চন্ত্র গ্রহণ কালে নিক্ললিথিত সংকল্পধাক্য পাঠ 
করিম! গানবিধির অগ্সারে ক্গান করিবে । য্থা।--- 

ও বিষুঃ ও তৎসদগ্ত অসুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকতিতো৷ 
রা্ৃগ্রস্তদিবাকরে (চন্্রগ্রহণ হইলে প্রাহগ্রস্তনিশাকরে” ) অমুক- 
গোত্র: শ্রঅমুকদেবশর্্মা দ্শকোটিগুণ-গঙ্গান্ানজন্তকলসমফল 
প্রাপ্তিকামঃ (চন্ত্রগ্রহণ হইলে “ব্হুশতচন্দ্রগ্রহণষ্ালীনগঙ্জানান- 
জন্তফলসমফল প্র[প্তিকামঃ' ) গঙ্গায়াং স্ানমহং করিষ্যে। 

গ্রহ্ণমুক্তির পর একবার মন্ত্ররহিতঙ্গান করিয়। নিয়োক 
মন্ত্র পাঠ করিবে । বথা-- 

ও উত্ভিষ্ঠ গম্যতাং রাহে! ত্যজ্যতাং সুর্্যসঙগমঃ | 
কষ্মচাগালযোগোখং ফুরু পাপক্ষয়ং মম ॥ 

পরে নিক্বোক্ মন্ত্রপাঠ ক্রিক গঙ্গাকে প্রণাম ফরিবে। যথা 
গ সন্তঃ পাত্তকসংহত্ত্রী সদ্যোঁছুঃখবিনাশিনী। 
কুখ্দা! মোক্ষদা গজ! গঙৈব পরম! গতিঃ ॥ * 


* চগ্জরএ্হর্পহই্জে “চপল মঃ” পাঠ কর। বিধি । 
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দশহরাসনসঙ্থল্পবাক্যং | 


জোষ্ঠমাসের শুরুপক্ষীয় দশমীতিথিতে দশহ্র! মান করিতে 
হয়। 

আচমন করিয়। নিম্নোক্ত সংকল্প বাক্য পাঠ করিবে। 

শু বিঃ গু তৎসদদ্য ভৈষ্ঠেমাদি শুর পক্ষে দশম্যাং তিথো৷ 
অমুকগোত্রঃ শ্লিঅমুকদেবশর্শা দশবিধপাপক্ষয়কামঃ গঞ্গাক্ঘং 
্নানমহং করিষ্যে । 

শ্নানকালে হস্তানক্ষত্রযুক্ত দশমীতিথি হইলে প্হস্তানক্ষত্রযুক্ 
দশম্যাং তিথৌ এবং দশজন্মার্জিতদশবিধপাপক্ষয়কামঃ* বলিতে 
হইবে। হম্তানক্ষত্রযুক্তদশমীতিঘিতে যদ্দি মঙ্গলবার হয় তাহা 
হইলে “কুজবারাধিকরণকহস্তা ক্ষত্রযুক্তদশম্যাং তিথৌ দশজন্মা- 
জ্দিতদশবিধপাঁঠাক্ষয়শতগুণাখখমেধজনিতপুণ্যসমপুণ্যপ্রাণ্ডিকাম$” 
পাঠ করিতে হইবে। - 

সংকল্প করিয়৷ নিম্োক্তমন্ত্র গাঠপুর্বক ক্গনিবিধ্চ্সারে 
সান করিবে । যথ!-- 


ও অদতানা মুপাদানং হিংস! চৈবাবিধাঁনতঃ। 
পরোদারোপসেব! চ কাক্সিকং ত্রিবিধং স্ৃতং 1 
পারু্থা মনৃতধ্চেব পৈশুন্তধাপি সর্বশঃ | 
অসন্ব্ধপ্রলাপশ্চ বা্ারং স্যাচ্ষতুর্বিধং ॥ 
পরগ্রব্যেঘভিধ্যানং মনসানিষ্চিস্তনং। 
বিভখাভিনিবেশশ্চ জিবিধং কর্তমান্সং 


তই আহ্িকতত্বমালা | 
ভিজারার রত 
এতানি দশ পাপাণি প্রশমং যাস্ত জাহবি। 
সাতস্য মম তে দেবি জলে বিষুংপদোতবে ॥ 
পরে পূর্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া! গঙ্গাকে প্রণাম করিবে। 
নন্দামানসংকলবাক্যং । 
প্রতিপদ ষঠী এবং একাদশী তিথিকে নন্দাতিথি বলে। 
নন্দাতিথিতে স্নান করিতে হইলে নিম্বোক্ত সংকণ্পবাক্য পাঠ 
করিয়া গানবিধানুসারে শান করিবে । যথা" 
শু বিষুঃ ও তৎসদদ্য অমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকতিধৌ 
নন্দায়াং অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্্বা সপ্ব্রন্মা বচ্ছিয্নপতিতাক্স- , 
তক্ষণপতি তসংসর্গদন্তপাপপঞ্চমহাপাতকানির্বচনীকপাপক্ষয়রজন্ব- 
লাম্পৃষ্টাপ্রভোজনসত তাস ত্যকখনন্বর্ণমনিরত্বাপহরণমামান্যসকলবস্থ 
পহ্রণস্থিবধমিত্রহিংসাদিজনিতমহারৌরবাদ্যনবরতধমকিস্করতা- 
ডূনপ্রশমনজন্মকৌ মারাদিদশপাতকক্ষয় ব্রদ্মলোকা14ফরণকপরমহং 
সাবলোকনপুরঃদরব।সাধীতচহুর্বেদসংপ্রদানক কপিলধেসুলক্ষদান- 
জনি চফল হীীমক্সারায়ণদক্ষিণকর বাসতহুন্তরমর্ত্যলে।কীয়জন্ন গুগাশ্র- 
যত্বসর্বনুখভোগধশংপ্রাপ্তিকামে। গঙায়াং ন্নানমহং করিষ্যে। 
প্রে পূর্ববোক্ মন্ত্র পাঠ করিয়। গঙ্গাকে প্রণাম করিবে। 


বারুণীক্সানসঙ্কল্পবাক্যং। 


গৌণচৈত্রমাসের কৃষ্ণপন্ষীয় ত্রয়োদশীতিথিতে শহভিষা- 
নক্ষত্র হইলে বার্ণী হয়। শনিবারে বারুণী হইলে তাহাকে 
মহাবারুণী বলে। মহাবারণীতে গুভযোগ হইলে মহামহ। 
বাক্ষণী হয়। 





গস্িগ্খাশি আস্ত 





পরিশিষ্টং ৩৪৯৩ : 


নিমলিখিত সন্কক্পবাক্য পাঁঠ করিয়া দ্বানঘিধির অগুসারে 
হ্বান করিবে। যথা" 
ও বিষ্ুঃ ও তৎসদদ্য চৈব্রেমাসি কষে পক্ষে শতভিযানক্ষত্র 
বুক্তব্রয়োদশ্যাং তিথৌ অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশম্্াী বহুশত 
কুষ্্যগ্রহণকালীনগঞ্গাক্নানজন্যফলসমফলপ্রাপ্তিকামঃ গঙ্গায়াং গান- 
মহুং করিষো । 








মহাবারুণীন্ানসংকল্পঃ | 
ও বিষণ; গু তৎসদদা চৈত্রে মাসি কৃষে পক্ষে শনিবারাধিকরণ 
শতভিযানক্ষত্রযুক্তত্রয়ে।দন্তাং তিথো। মহাবারুণ্যং অসুকগোত্রঃ 
শ্ীঅমুকদেবশর্মী বহুকো টিকু্যগ্রহণকালীনগঙ্গান্গানজন্ফ লসম- 
ফলপ্রাপ্তিকামো গঙ্গায়াং ন্নানমহং করিষ্যে । 
মহামহাবারুণীশ্নানসন্কল্পঃ | 
শু বিষুঃঃ গু তৎসদদ্য চেত্রে মাসি কষে পক্ষে শনিবারাধিকারণক 
গুভযোগশতভিযানক্ষবরযুক্তত্রক্োদশ্তাং তিখৌ মহামহাবাক্ষণ্যাং 
অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্শা ভ্রিঝ্টেটিকুলোদ্বরণকামো। গঙ্গাক্সাং 
সানমহং করিষ্যে | 
পরে পূর্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া গঙ্গাঁকে প্রণাঁম করিবে। 
অর্ধোদয়ন্নানসন্কল্পবাক্যং । . 
পৌষ অথবা মাঘমাসের অমাবস্তাক্স দিবাভাগে রবিবার 
শ্রবণানক্ষত্র ও ব্যতীপাতযোগ হইলে তাহাকে অর্ধোদয়যোগ 
ফছে। ধীঁ দিনে সমস্ত জলাশয়ের জল ,গঞ্জাজলসদৃশ হইয়া 
থাকে'। ধর দিনে সান করিতে হইলে নিগ্বপিখিত বাক্যে সংকল্ন 
করিষে। যথা-. 


৬৯৪ আহ্িফতত্বমাল!। 


ও বিজু ও তৎসম অসুফে বাসি অসুকে পক্ষে অগুকতিখো 
'অমুকগোত্রঃ শ্রীসমুকমেবশর্শী ববিবারাধিকরণকব্যতীপাতযোগ 
শ্রথণানক্ষপ্রাঘিতায়ামমাবা্তাক়সাং তিখোৌ অর্দোদয়ে কোচিনুর্ধয 
প্রহণকা লীন-গঙ্গাঙ্গানজন্ত-কফল-সমফলপ্রাধি-কানঃ গঙ্গায়াং কান 
মহুং করিধো। 


পরে পূর্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া গঙ্গাকে প্রণাম করিবে । 
কার্তিকমাসীয়প্রাতঃক্নানসংকল্পবাক্যং | 


ক্কার্তিকমাসীয় প্রাতঃকান চান্দ্র ও সৌর এই ছ্িবিধ মাসেই 
করিতে পারে এবং প্রত্যেক দিনে সংকল্প করিয়া! কাঠিকমাসীয় 
প্রাতঃলান করিভে পায়ে। 

নিয়লিখিত সংকল্পবাক্য ও মন্ত্র পাঠ করিয়া ম্লান বিধির 
অনুসারে গান করিবে। 

গুবিষুঃ ও তৎসদস্ত কার্তিকে মাসি তুলাঃশিশ্থে ভাক্করে 
অমুকে পক্ষে অমুকতিথাবারভ্য তুলাস্থরবিং যাবৎ প্রত্যহ 
অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্দা প্রীবিষুতগ্রীতিকামঃ প্রাতঃস্গান 
মহং করিষ্যে *। 

চান্ঙ্গান সংকরে £_-”গ বিষ্ুঃ ৩ তৎসদদ্য কার্ডিকে মালি 
শুরু পক্ষে প্রতিপত্তিথাবারভ্য কার্তিকমাসং যাবৎ প্রত্যহং» এই 
মাত বিশেষ । 

দৈনিকগ্গান সংকল্পে £--০ও বিষুঃ গু তৎসদ্দ্য অমুকে মাসি 
অনুকপক্ষে অমুকতিথো” এইমাত্র বিশেষ । 





* গলাতে খাণ করিলে “গঙ্গারাং প্রাতঃস্সানসহং কক্সিঘো” বলিবে। 





2 তং ধু নাঃ ম হা লট লাগ খা ছল 
৪ ভীত কা 84:৩৫:০2 18 ৮» 
্ ধস ০ ল 
্ ৯ রি ্ঃ রী 
ছ রর মি রি শট 
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শপ 
॥ 


গযেবধিযোক আপ করি জান সরিয়ে ।: 
কার্তিকেহছং করিব্যামি প্রাতঃ্গানং জনীর্ঘন । 
প্ীত্যর্থং ভব দেবেশ দামোদর ময়া সহ 
- পরে পুর্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া গঙ্ষাকে প্রণাম কক্সিবে। 
রটস্তীন্নানসংকল্পযাক্যং । 
গৌণমাঘমাসের কৃষ্ণপক্ষীয়চতুর্দশী তিথিতে অরুধোঁদয় কালে 
রূটস্তীশ্নান করিতে হয়৷ 

নিম্নোক্ত সংকল্পবাক্য পাঠ করিয়া সানবিধির অনুসারে স্নান 
করিবে। 

ও বিঝুঃ গু তৎসদদায জমুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকতিতো৷ 
রটস্ত্যাং অমুকগোত্রঃ গ্রীঅমুকদেবশর্্মা বমদর্শনাভাষকামোহক- 
ণোদয়বেলাগ়াং গঙামাং ন্ানমহং করিষ্যে । 

মাজ্মাসীয়প্রাতঃক্নানসঙ্কল্পবাক্যং | 

অরুণোদয় হইতে আরম্ভ করিয়া অর্দন্র্যেযোদয় অবধি 
চারিদগুকাল প্রাতঃন্গানে বিহিত | মাঁঘমাসীয়্গ।ন চান্দ্র ও সৌর 
এই দ্বিবিধমাসেই করিতে পারে, এবং প্রত্যেক দিনে সংকল্প 
করিয়াও ক্বান করিতে পারা যায়। নিম্োক্ত সংকল্পবাক্য পাঃ 
করিয়া দান বিধির অনুসারে সান করিবে। যথা 

ও বিষুঃ ও ততনদগ্ধ মাঘে মাসি মকররাশিস্তে ভাস্করে কামুক 
পক্ষে অন্গুক তিথাবারভ্য মকরস্থরন্থিং বাব গ্রত্যহং অমুক 
এসোতঃ, ভীঅসুক দেবশর্দা।. শ্ীবিকু্রীতিকানজিং 'প্রাত্গানমহং 
করিষ্যে *। 





::+ খন্গাতে মান কিযে “গলাযাং পাতঃমাববহং করিয্যে” বজিতে হবে । 


৩৯৬ হিকতব্মালা ৷ 


চি 








সপন, চি 





চাক্রমাঘমানসংকরে :--”ও বিষুঃ ও তৎসদদা মাথে মালি 
গুরু পক্ষে প্রতিপত্তিথাবারভা মাঘযাপং ঘাবৎ গ্রতাহং” শ্রই 
মাত্র বিশেষ । 
প্রতিদিন দানসংক্কল্ে :---৭৩ বিষ্কুঃ ও তৎসদদ্য অমুকে মাসি 
অমুকে পক্ষে অমুকতিতৌ” এই মাত্র বিশেষ। 
মান করিয়া নিম্মলিখিত মন্ত্রসকল পাঠ করিবে । বথা-_ 
গু মাঘমাসমিমং পুণাং অ[ম্যহং দেব মাধব । 
ভীর্ঘন্তাম্ত জলে নিত্যং প্রলীদ ভগবন্‌ ইরে ॥ ১ 
ও হুঃখদারিহ্যনাশাক় শ্রীবিষ্ঞোন্তোষণায় চ। 
প্রাতঃদ্গানং করোমাদ্য মাঘে পাপবিনাশনম্‌ ॥ ২ 
ও মকরস্থে রবৌ মাঘে গোবিন্দাচ্যুত মাধব। 
ক্লানেনানেন মে দেব যথোক্তফলদেো ভব ॥ ৩ 
৩ দিবাকর জগন্নাথ প্রভাকর নমোহস্তধতে । 
পরিপূর্ণ কুরুঘেদং মাঘন্গানং মহাব্রতম্‌ ॥ ৪ 
এই চতুষ্য় মঞ্ত্রের মধ্যে * চান্দ্রমাসীয়ঙ্গানে ও দৈনিকসন্কল্পিত- 
স্ানে তৃতীয় মন্ত্রটি পাঠ করিবে না। এই সকল মন্ত্র পাঠ করিয়া 
শ্ীরুষ্ণ, শ্রীধর, শ্রীহরি, ।বন্থদেব, ইহাদিগকে স্মরণ করিবে। 


%* মাকরীসগ্তমীসানসন্কল্পবাক্যং | 
মাথমাসেক্ গুরুপক্ষীর সপ্তমীতিথিকে মাকরীসগ্তমী বলে। 
এই মাকরীসগ্তমীতে নিয়লিখিভত সঙ্কল্প বাক্য পাঠ করিব 
মন্তকে সাতটি আকন্দ পত্র ও সাতটি কুলপত্র শ্থাপন্প্রব্বক 
মন্ত্রপাঠান্তে গুন কৃর্সিবে। 


টিভি তির তিডিত. 88788 টিটি টির এডিট টিটিটি টিউটর রর টি 
* মাফরীনত্যমীতে চন্্রভাগায় সান প্রশত্ত। 





৷ সংকরবাকাং + কবি ও গু ততসদদ্য থে মাসি গর পক্ষে 
পম্যাং ভিথো অকুণোদয়বেলাবাং অমুক গোঃ জহুব- 


বশর বহুশতুর্ধ্যগ্রহণকালীন- গল্া্গানজন্তফলসমফলপ্রান্ডি- 
পাষঃ গঙ্গাযাং সানমহং করিষ্যে । 


. জানমন্ত্রঃ ।--যদ্যজ্জন্মকৃতং পাঁপং মহা! সপ্তন্থ জন্ম । 
র তন্মে রোগঞ্চ শোক মাকরী হস্ত সপ্তমী ॥ 
ক্গান করিয়া “গু নমে! বিবশ্বতে ব্রক্মন্* ইত্যাদি মঙ্্ পাঠ- 
ব্বক হৃর্য্যারধ্য দিন! “গু জবাকুন্থমসঙ্কাশং* ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ 
রিয়া! শুর্য্যকে প্রণাম করিবে । পরে করপুটে নিম্নলিখিত মন্ত্র 
ইটী পাঠ করিবে। যথা-- : 
শু জননি সর্বভূতানাং সপ্তমি সপ্তসপ্তিকে । 
সপ্তব্যাহতিকে দেবি নমন্তে রবিমওলে ॥ 
শু সপ্তক্কপ্তিবহ প্রীত সপ্তলোকপ্রদীপন 1. 
সপ্তন্যাং হি ন্মস্তভ্যং নমোহনস্তায় বেধসে ॥ 


পরে পূর্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া গঙ্গাকে প্রণাম করিবে । 


মানসিকহরিপূজনং (হরির লুট দেওয়া বিধি 1) 


প্রথমে আঁচমন ও বিষুস্মরণ করিয়া, যে ব্যক্তির মাননিক, 
[কথার নামে সক্ষল্প করিবে। যথা-- . 

 স বিষুং ও তৎসদধ্য অমুকে মাসি অযুক্ষে পক্ষে, অমুক তিখো 
মুকগোক্দঃ পঅমুকদে শর্মা! অনুকাগো্রন্ড প্রীআমুকদেবশর্র্ণঃ 
রিজাল রা 
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অনস্তর বথাশক্তি হরি পুজ্জা করিয়! ভোগ দান বিধি অনুসারে 
মিষ্টান্ন নিবেদন করিবে, পরে হরিধ্বনি করিয়া তিন বার ছড়া. 
ইয়া দিবে, অনস্তর পনমে! ব্রন্গণ্যদেবায়” ইত্যাদি মন্ত্রে হরিকে 
প্রণাম করিবে। 





ঘটোৎসর্গঃ। 


সৌরবৈশাখমাঁসের যে কোন দিবসে ঘটদান করিতে পার! 
যাঁয়। তন্মধ্যে মহ্াবিষুবসংক্রাস্তি, অক্ষয়তৃতীক্ষ! ও বৈশাধীপুর্ণি- 
মায় ঘটদান প্রশস্ত। 

প্রথমে আচমন করিয়া! বিষুন্মরণপূর্ববক বাঁমহত্তে ঘট ধার 
করিবে । পরে "এতশ্মৈ * সযবোপকরণগঙ্গাঁজলপুর্ণবটাঁয় নমঃ” 
এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া! তিনবার জলের ছিটা দিবে। 
অনস্তর “এতে গন্ধপুষ্পে এতন্মৈ সযবোশ্করণগঙ্গাজলপুর্ণ* 
ঘটায় নমঃ” বলিয়! ঘটের পুজা করিবে । তৎপরে “এতে গন্ধপুষ্পে 
এতদধিপতয়ে শ্রীবিঞুবে "নমঃ বলিয়৷ বিষ্ণুর পুজা করিবে। 
অনন্তর *এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানাক় ত্রাহ্মণায় নমঃ” বলিয়। 
উদ্দেশে ব্রাঙ্গণের পুজা করিবে। 

পরে দক্ষিণ হস্ত কোশার জলে স্থাপন করিয়া “& বিষুঃ ও 
তৎসদস্ক অমুকে মাসি 1 অমুকে পক্ষে অমৃকতিতথো অমুকগোত্রঃ 





ক গাল না হইলে কেখল “জলপূর্ণ” ঘলিবে। 
+ সংক্রাঘি দিয়সে ঘটদান করিলে “বৈশাখে মাসি মেবরাপিস্থে ভাঁ্ষরে 
সবে মহাবিবুধগংকাষথাং' ইত্যাদি উল্লেখ করিবে । | 
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শীঅমুকদেবশর্শা। শ্ররীবিষু্রীতিকামঃ * ইমং সযবোপকরণঘট 
বর্টিতং শ্রীবিষুদৈবতং যথাসম্ভবগোঁনায়ে ব্রাহ্মনারাহং 
নংপ্রদদে” 1 বলিবে। | 
এইর্পে ঘটোৎসর্গ করিয়া নিয়োক্ত মন্ত্র সকল পাঠ করিবে। 
ঘা -. . 
এষ ধর্মঘটে! দত্ো। ত্রহ্গবিষ্ণুশিবাত্মকঃ। 
অন্ত প্রদানাৎ সফল। মম সন্ত মনোরথাঃ ॥. 
ঘট ত্বং ধর্মরূপোহসি বঙ্গণা নির্দিতঃ পুরা । 
ত্বয়ি লিপ্ডে সন্ধ লিপ্ত শ্চন্দনৈঃ সর্ববদেবতাঁঃ ॥ 
পানীয়ং প্রাণিনাং প্রাঃ পানীয়ং প্রানিনাং মহৎ। 
পানীয়ন্ত প্রদানেন তৃপ্তিরবতু শাখতী ॥ 
পরে দক্ষিণাস্ত করিবে । যথা-_ 
শু বিষুঃ গু তঃসদদ্থ অসুকে মাসি অমুকে পক্ষে অমুকে ভিথো। 
'অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্মা শ্রীবিষুপ্রীতিকামনয়। কৃতৈতৎ 
সযবোপকরণঘটদানকর্ণঃ সাঙ্গতার্থৎ দক্ষিণামিদং কাঞ্চনমূল্যং 
শ্ীবিষ্ুদৈবতং অর্চিতং ষথাসম্তভবগোত্রনায়ে ব্রহ্গণায়াহুং 
প্রদদানি। 








* ইঞ্টদ্েবতার উদ্দেশে ঘটদান করিলে তাছার সাজ স্মরণ করিয়া "শ্রীতি 
কাম£” বলিবে। পিতা, মাতা, পিতামহাদিফে দিলে তাহাদের গোত্র ও 
সম্বন্ধিপদদ (পিতুঃ পিতামহন্ত ইত্যাক়ি ) এবং নাখ উল্লেখ করিয়! “অন্দর 
তৃপ্তিকামঃ” বলিবে। হখা--“অমুকগৌজস্য পিডুরমুকবেধশর্দাণঃ অজ্যতৃপ্ডি- 
কামঠ” ইত্যাদি । | 

1 পিআদিয় উদ্দেশে দিলে “সপ্প্রহদানি” বল্িবে । 
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পরে অহথিযাবধারণ ও বৈগপাাখান করিবে | 
অচ্ছি্াবধারণ। যখা- 
ওমন্ব ক্তৈতৎ সযবোপকরণঘটদানকর্াক্ছিতরমন্ত ॥- 
বৈগুপ্যলমাধান। বা .. | 
মস্ত কৃতেইল্সিন্‌ ঘটদীনকর্মণি ০ জাতং 
ত্ন্দাষপ্রশমনায় শ্ীবিষুস্মরণমহং করিষ্যে । 
ও বিষ ও বিজু ও বিুং গু ততসৎ। 
পরে বিষুপ্রণাম করিয়া গুরুপ্রণাম 'ও পিতৃপ্রণাম করিবে। 
বিষুপ্রণাসমন্ত্ঃ | | 
ও নমে। ব্রহ্মণ্যদেবায়েত্যাদি। 
খওরু-প্রণামমন্ত্রঃ | 
সু অথগুমগুলাকার মিতাদি। 
ূ পিভৃপ্রণামমন্ত্রঃ | ূ 
গ পিত! ধর্মঃ পিতা স্বর্গ: পিতা হি পরমস্তপঃ | 
পিতরি ও্রীতিমাপুনে প্রীয়স্তে সর্বদেবতাঃ ॥ 
ভ্রাডৃদ্বিতীয়কৃত্যং | 
' কাণ্তিক মাসে কালীপুজার পর ছিতীয়! ভিথিকে ভ্রাতৃদ্িতীয়। 
বলে। এ দিবসে ভগ্নিভ্রাতাকে নূতন বস্ত্র পরিধান করাইক্া 
ফৌটা দিবে, পরে অঙ্গ দিদা নিবো মন্ত্র পাঠ করিবে । ধথা-- 
 ক্জ্রাতস্তবাপ্র জাতাহং ভূঙ,ক্ষ, ভক্তমিদং শুভং। 
 আীতয়ে যমরাজন্ত যমুনায় বিশেষতঃ ৪ | 


* কৃষি! ভূগিনী হলে “আতত্রবানুজানাহং”' ঘবিবে। 
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গোত্রীসদানমন্তর | :: :-* 
: ক্.কাতিকমাসের গোঠ্াষ্টমীতে গো-পুঁজা কর. বিধি |. 
নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া! পুজ1 করিবে। 
সৌরভেব্যঃ সর্বহিতাঃ পবিত্রাঃ পুণ্যরাশয়ঃ । 
প্রতিগৃহুত্ত মে গ্রাসং গাবস্ত্রেলাক্যমাতরঃ ॥ 
গোপ্রণাম-মন্দ্রুঃ | 
নিষ্বোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়। প্রণাম করিবে। 


নমে। গোভ্যঃ শ্রীমতীভ্যঃ সৌরভেয়ীভ্য এব চ। 
নমো ব্রহ্মস্ুতাভাশ্চ পবিভ্রাভ্যো নমো নমঃ ॥ 


আকাশপ্রদীপদানমন্ত্রঃ। 


কার্তিকমাসের সংক্রান্তি হইতে আরম্ভ করিয়া সম্গ্ত 
ফান্তিকমাসে,*প্রত্যেক দিন সায়ংকালে আকাশে দীপদান 
করিতে হয় । 
নিম়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া দীপ দান করিবে। 
ও দামোদরায় নতসি তুলায়াং লোলয়! সহ। 
প্রদীপন্তে প্রযচ্ছামি নমোহনস্তায় বেধসে ॥ 


নস্উচন্দ্রদর্শনদোষবিনাশমন্ত্রঃ | 


ভাত্রমাসের শুরু ও কৃষ্ণপক্ষের চতুর্থীভিথিতে চক্র দর্শন 
কর! নিষেধ । দৈবাৎ দর্শন করিলে নিয্লোস্ত .মক্জপাঠদার! অভি- 








* গ্লোদ্বামীমতে কার্ডিকমালের শুক্লা পরতিপদে গোপুজ। বিধি । 


8. রী আফিকততষাল! ॥ 
অন্ত্রিত জল পান করা টিন এবং দিদির উপাখ্যান 
শ্রবণ করা বিধি । 

সিংহঃ প্রসেন-মবধীৎ সিংহো| জান্ববতা হৃতঃ। 
জুকুমারক মা রোদী-স্তব হেষ স্তমস্তকঃ ॥ 
একতারা দর্শনদোষক্ষয়মন্ত্রঃ | 
আকাশে একটিমা্র তার! দর্শন করিলে নারদ সুনিকে 
স্বরণ কর! বিধি। 
বজ্ভয়-নিবারণমন্ত্রঃ | 
বজ্পাত সময়ে নিয় লিখিত মন্ত্র পাঠ করিলে বজভয় 
থাকেন! । 
রামং স্বন্বং হনৃমন্তং বৈনতেয়ং বুকোদরং। 
যে স্মরপ্তি বিন্বপাক্ষং ন তেষাং বিছ্যুতো ভয়ং ॥ 
“জৈমিনি" যুনির স্মরণে বজ্রভয় থাকে না। 
পভয়-নিবারণমন্ত্রঃ | 


নিম্নোক্ত মন্ত্র পাঁঠ করিলে সর্পভয় থাকেনা । 
'অসিতঞ্চার্থিমস্তঞ্চ জুনীথং বাপি ষঃ ম্মরেৎ। 
দিবা বা যদি ব!রাত্রো। নাস্ত সর্পভয়ং ভবেৎ ॥ 
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শেষ নিবেদন ! 
কর্্পণোহপি বোদ্ধব্যং বোদ্ধব্ঞ্চ বিকর্মণঃ। 
অকশ্ধুণশ্চ বোদ্ধব্যং গহন! কর্্দণোগতিঃ ॥ 


শাস্ত্রে কর্ম, অকর্ম ও বিকর্মভেদে ত্রিবিধকর্্ম লিখিত 
আছে। জীবের সম্বন্ধে অবশ্তকর্তব্যরূপে বিহিত কর্ই কর্ধ 
এবং নিষিদ্ধক্ূপে বিহিত কর্ম অকর্ ও বিহিত কর্মের অনুষ্ঠান 
ন! কর! বিকম্ম্ম। 

বিছিত কর্মাও নিত্য, নৈমিত্তিক ও কাম্যভেদে ভ্রিবিধ। 
এই গ্রন্থে সকল কর্মমই প্রদর্শিত হইয়াছে । মনুষ্য 
যথাবিধি পুর্বোল্লিখিত নিত্য ও নৈমিত্তিকরূপ বিহিত কর্মের 
অন্ষ্ঠান করিলে ক্রমশঃ চিত্গুদ্ধি ও আনুসঙ্গিক পিতৃ- 
লোক এবং এাঁত্যলোকাদি প্রাপ্তিকূপ উত্তম ফল লাভ করে। 
কাম্যকর্্ানুষ্ঠানদ্বারা জীবের খ্বর্গাদি প্রাপ্তি ও চিত্তগুদ্ধি হইয়া 
থাকে। অকম্ এবং বিকর্্ম আচরণ করিলে নরকাদিপ্রাপ্তি 
ও চিতমালিস্ত হয় ; অতএব অকর্্ম ও বিকন্. পরিহার করিয়া 
অবস্তকর্তব্য বিহিত কর্মের অনুষ্ঠান করাই শ্রেয়স্কর এবং 
সেই উদ্দেশেই এই গ্রন্থ প্রকাশিত হইল। যথাযথরূপে বিহিত 
কর্মের অনুষ্ঠান করিলে জীবের ক্রমশঃ বিমলীক্কুত অস্তঃকরণে 
পরমার্থতত্বের অন্ুভূতিরূপ পরমপুরুযার্থের উপলব্ধি হয়। কাম্য- 
কর্মের অনুষ্ঠানদ্বার! চিত্তসশুদ্ধি হইলে শ্বর্গাদিফলের ক্ষয়িফুঃতব ও 
|ক্লেশদাতৃত্বাদি পর্যযালোচনাদ্বারা কাম্যফলে অনাশক্তি হইয়া 
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থাক্ষে। এবিধ জীক্ পরমার্থ-সাধনে অধিকৃত হ্ইক়া ক্রমশঃ 
মুক্তিলাভ করে। . 
অতএব প্রথমে বর্ানুষ্ঠানঘার! কাম্যফলে যাহাতে অনা 
শক্তি হয় তাহ! আমাদের একাস্ত কর্তবা, কাম্যফলে অনাশ্ধিঃ 
হইলে জীব পরমার্থ-সাঁধনে অধিকারপ্রাপ্ত হইয়! বৈরাগ্য-সাধনে 
ওঞ্মপিত কর্মমফলঘ্বারা ভগবৎ গ্রীতিসাধনে তৎপর হুইয়। থাকে। 
পরে পরমপুরুতার্থলাভেচ্ছাক় শমদমাদিসাধনসম্পন্ন হইয়া বেদার্থ- 
নিপুন ব্রহ্গনিষ্ঠ সদগুরুর আশ্রম গ্রহণপুর্বক গুরূপদিষ্টজ্ঞান- 
দ্বারা সদসৎ বস্তরবিচারে প্রবৃত্ত হইয়া! থাকে । পরে ব্রঙ্গই সত্য 
অপর অনিত্য ইত্যাদিরূপ বন্গজ্ঞান লাভ করিয়। কৃতকৃত্য হই 
শাস্তিলাভ করে। যাহাতে সেইপ্ধূপ শাস্তিপাঁভ করিতে পার 
যায় তাহারই অধস্তন সোপানন্বরূপ এই ক্ষুত্র পুস্তক প্রচার 
করিলাম । ইহাঘার! যদি লাকে অনুমাত্র শিক্ষা প্রাপ্ত হয় তাহা 
হইলে আমি পরিশ্রম সার্থক বোধ করিব। 


সম্পূর্ণঃ | 


- ক্ৃতজ্ঞত। স্বীকার । 


কৃতজ্ঞতার. .সহিত শ্বীকার করিতেছি যে মেদিনীপুর 
নাড়াজোলের শ্রীগ শ্রীঘুক্ত রাজ! নরেশ্্পাল খান. বাহানু' 
“ডাকের কথা” প্রচার কলে ১১৫২ টাকা সাহায্য করিয়াছেন। 
ভোলানাখ দত্ত 
মধুরাবাটটী। 


